
 

July  28, 2019      

Saturday, July 27th  Sunday Vigil 

 5:30  Mary and Gerald Trabucco 

 

Sunday, July 28th  17th Sunday in Ordinary Time 

7:30   Michael Kozloski 

9:00    Jim Griswold 

10:30    Jose Luis Colon 

12:00     People of the Parish 

 

Monday, July 29th   St. Martha 

7:00  Florence DiDomizio 

12:00  Clement J. Caprara Jr. 

 

Tuesday, July 30th   St. Peter Chrysologus/  

  St/ Leopold Mandic 

7:00  Florence DiDomizio 

12:00  Joseph Rivera 

 

Wednesday ,  July  31st   St. Ignatius of Loyola 

7:00   Mario D’Alliessi (L) 

12:00   Matthew McMahon Jr. 

 

Thursday, August 1st  St. Alphonsus Liguori/ 

  St. Peter in Chains/Holy Macabee 

   Brothers 

7:00  Giovannia Nenni 

12:00   Lillian and Anthony Valentino 

 

Friday, August 2nd   St. Eusebius of Vercelli/ 

 St. Peter Julian Eymard /  First Friday 

7:00  Elizabeth D’Alliessi(L) 

12:00  Nancy Sedore 

 

Saturday, August 3rd   St. Aspen – First Saturday 

9:00  Elizabeth Gorman 

5:30  Salamack and Rosario Families 

 

Sunday, August 4th  18th Sunday in Ordinary Time 

7:30  People of the Parish 

9:00  Joseph and Anna Marcelli 

10:30  George Rosalino 

12:00  Helen  D. Amicantonio 

 

PRAY FOR THE SICK 

Fr. Aloysius Tou, Melody Gerakaras, Erika Godoy, Christina Bruno, 

Tom Costa, Emily Cruz Felipe, Yeshoda Shendge, George Poddo, 

Venera Pellerito, Ida Perez, Frank Principe, Elizabeth Weatherup, 

John Garry, Helena Van Benschoten,  Kaaren Moretti, James 

Cunningham, Cathy Cardascia, Patricia Ranallo, Teresa Bertola, 

Elizabeth  Smith,  Dwight & Virginia Rollins, Arianna & Camille 

Columbo, Patricia Fenton, Helen Cordiano, Louise Terruso,  Larry 

Brill, Maureen James,  Pascal Byrne, Rebecca Berak,   Margaret 

Schlueter, Erica Wolfe, David Pontorno, Thomas Jones, Brett 

Simpson,   Cristian Quinones Sandoval,   Shawn Fisher, and Gina 

Linden. 

Please, inform the rectory of the sick for whom you’d like prayers. 

 

EMERGENCY PHONE 
In an emergency requiring a priest to administer the 

Sacraments of Penance, Anointing, and Holy Communion to 

someone in danger of death call 845-797-1064  

 

 

17th Sunday in Ordinary Time 

Thank you for your continued generosity  

Tithe for June 2019 - $38,733 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

PRAY FOR OUR MILITARY 

O Lord, we pray, by the power of Your Spirit give strength 

and comfort to the men and women who serve and protect 

our country, through Christ our Lord. 

 
PO1-Brian C. Trabucco              CPT–Chad Wallace 

2 LT–Brian Biwer  LT-Steven C. Rohrig 

MAJOR–Michael Dembeck MAJOR–Jennifer Dembeck 

SGT–Wilton Garcia  PO3–Michael DeAngelis 

PO2-Justin Merritt  PFC–Taylor N. Parrella 
SGT-Kevin Powell  A1C–Bailey Centorani 

ENS-Anthony Eisinger  SGT-Joseph Iadareta 

MAJ-Fr. James B. Collins CAP-Fr. Peter Pomposello 

Archbishop William Muhm PVT-Nicholas D’Amicantonio 

 

 

RESPECT LIFE ROSE 

The Rose on the Altar this week is 

in for the intentions of 

La Rosa cerca del Altar de esta 

semana es para las intenciones de 

Alexander Vitale 

 

OFFERTORY BREAD AND WINE 

The bread and wine to be offered 

in the Holy Sacrifice is donated for 

the intentions of  

El pan y el vino que se ofrecen en 

el Santo Sacrificio se donan para 

las intenciones  

Kenneth and John Shay 

 

BANNS OF MARRIAGE 

Marriage is a sacrament 

instituted by Our Lord Jesus 

Christ. 

Please, contact one of the 

priests to arrange your 

marriage. 

El matrimonio es un 

sacramento instituido por 

Nuestro Señor Jesucristo. Por 

favor, póngase en contacto 

con uno de los sacerdotes 

para organizar su matrimonio. 

I - Francis Walsh and Lauren E. Conciatori 

I – Jamison A. Ward and Marcie A. Marioles 

I – Kevin Monti and Kaitlyn Denbaum 

III – Sean Cappiello and Allison Haner 

III – Sean Williams and Mary-Beth Rumsey 

 

CARDINAL’S APPEAL 2019 

Thank you for your generosity!  Goal - $102,000, Pledges - 

$43,927 Number of Gifts 214. It’s not the amount that is 

important. What’s important is to join together with fellow 

parishioners in making a gift.  You can also pledge online at 

www.cardinalsappeal.org.   

 

 

 

http://www.cardinalsappeal.org/


REMEMBER A LOVED ONE 

The Sanctuary Lamp, Bread & Wine, and Respect Life Rose,  are 

available for memorializing. This is a special way to remember a 

deceased family member or loved one or to celebrate a special 

event. The remembrance begins on Sunday and ends on 

Saturday of that week. The offerings are $10 each. Please visit 

the Parish Office to make your request.  

 

MASS INTENTIONS 
You can remember a family member or friend with an intention 

at a specific Mass come to the rectory for a specific date. The 

offering is $15 and Mass cards are $1.00.  The intentions can be 

for a living or deceased person intentions are printed in the 

bulletin. 

 

PRAYER INTENTIONS ANNOUNCEMENTS 

Sick Intentions will be announced at Mass for two months.  If you 

wish your loved one to be remembered beyond that, please, 

call the Rectory Office to keep them on the prayer list. 

 
NO VACATION FROM SUNDAY MASS 

During the summer, parents understandably want to get an 

early start on enjoying their Sundays buy visiting relatives, 

enjoying the recreational places of our city, or just traveling. 

However, let us not forget the importance of SUNDAY MASS 

EACH WEEK. It is easy to fall into the temptation of just letting 

Sunday Mass slip by. “We’re too busy today,” or “We’ll make 

Mass next week,” can become easy excuses. This is a special 

plea to parents to make sure that their families come to Mass 

every Sunday. MAKE TIME FOR MASS. Plan your weekend 

around the Mass. In fact, it is good to come to Mass early before 

setting out on your Sunday journey to pray for a safe trip. 

Remember, if you are occupied all day Sunday, come to the 

5:00PM Saturday Mass or plan to come back from your trip in 

time for the 5:00PM Sunday Mass. Children also enjoy visiting a 

new Catholic Church if they are away from the city. Parents 

remember that you are always giving your children a message: 

either the message that Sunday Mass is the most important thing 

your family does or the message that Mass is not that important. 

Please God, you always give the right message! When traveling, 

you can check the location of the nearest Catholic church and 

the times of the Masses on www.masstimes.org. 

 

ONLINE CATHOLIC RESOURCES 

Of course, it’s because Catholicism is true, the one religion 

founded by Jesus Christ!  We invite you to explore this question 

through a documentary called Convinced.  The film tells the 

stories of more than 20 men and women who converted to 

Catholicism.  The film is available on FORMED. visit 
formed.org. Click to register and type in your e-mail address 

and our parish code: Y2WVW8.  It’s that simple and it is FREE! 

With movies to catechetical presentations and much more 

Formed.org is the place to go to better understand why it 

matters to be Catholic. Other free resources: 

https://stpaulcenter.com/  http://www.catholicscomehome.org/ 

 

ST. MARY'S RENEW+REBUILD CAMPAIGN 

Although Cardinal’s Appeal 2019 is in full swing, you can still 

make a pledge to our parish Renew + Rebuild Campaign.  From 

the $840,123 already raised in pledges towards our goal of 
$1,249,500. At present, 206 of our 1100 registered parish 

families have participated.  To contribute, please, fill out a 

campaign contribution card and put it in the collection or drop it 

off at the rectory. You can also pledge online 

www.renewrebuild.org/donate selecting St. Mary’s, 

Wappingers Falls from the drop down menu. Please contact the 

rectory with any questions.  Thank you! 

 

MONTHLY TITHE 
The tithe for June 2019 - $38,733 

 

 

 

YEARLY MEMORIAL CANDLE 

If you would like to renew your Yearly Memorial Candle please 
send in your check by Friday August 30th, and write in the 

memo yearly candle. There are few new openings for the yearly 

candle; the donation for the candle is $60 renewal and $70 for 

new.  Your candle will remain lit thru August 2020. 

 

RECEPTION OF HOLY COMMUNION 

Just a reminder that we receive Holy Communion, we are 

receiving Jesus Christ.  The most important preparation is 

spiritual, not being conscious of a mortal sin since our last 

confession.  The way we receive is also important.  The 

traditional way is to open our mouth with hands folded and 

letting the minister place the Host on our tongue.  If you receive 

in the hand, hold out both hands one on top of the other.  Take 

the host with the free hand and convey it to your mouth making 

sure that no particles fall to the group nor are left in the hand or 

fingers.  If you are carrying a child in your arms or something in 

one hand, you should receive on the tongue.  Of utmost 

importance is reverence for our Lord.  Finally, we should spend 

time in prayer both before and after receiving Communion.  The 

worst way to receive is as Judas, with a heart clinging to mortal 

sin and run out before the end of Mass. 

 

SACRAMENT OF MATRIMONY 

The Catholic Church teaches that marriage is between a man 

and a woman; a sign of LOVE and LIFE  Catholics should be 

married in the church and, if married only civilly, should speak 

to one of the priests about receiving the sacrament in the 

Church (called convalidation). Please know that you are 

welcome to ask questions and to receive direction and advice 

about the SACRAMENT OF MATRIMONY. Please remember to 

secure a date for your wedding before making any 

arrangements with caterers, limo drivers, family and friends 

 

FUNERAL ARRANGEMENTS 

The usual practice for Catholic burials is a wake service in a 

funeral home, a Funeral Mass in the parish church, burial of the 

body or cremains in a cemetery (preferably a Catholic 

cemetery).Speak with one of the priests for assistance before a 

death occurs and speak with a reputable funeral home director 

about pre-arrangements. Cremains (ashes) are held in the same 

reverence and respect as a body and so they should be treated 

carefully, respectfully, reverentially and buried as soon as 

possible after cremation. 

 

SUMMER ATTIRE AT MASS  
We ask you to consider your proper dress code for Mass during 

the summer months. Please show respect for the presence of 

Our Lord and for the Holy Sacrifice of the Mass by dressing 

appropriately for Mass on Sunday. Please do not wear 

inappropriate shorts or shirts, halter tops, flip flops, short skirts 

or any other outfits that do not show reverence for the Mass. Our 

outward appearance in church shows our inward respect for the 

Lord. Thank you for giving good example to others by the 

appropriate way you dress for Mass on Sunday. 

 

ST. MARY’S THRIFT SHOP  

Our Thrift Shop located in the Convent Building. is open on 
Tuesdays and Saturdays from 10am to 2pm.  There is 

something for everyone to be discovered at great prices! 

Donations of gently used items are accepted only from 10am - 

1:30 pm on Tuesdays and Saturdays.  

 

ST. MARY’S FOOD PANTRY 
Thank you, dear parishioners, for your ongoing support of our 

food pantry which opens Thursdays 10AM-12NOON. You feed 

an average of 10-20 families per week. . Monetary donations are 

also appreciated. (Please make checks out to St. Mary's Church 
in memo write food pantry) We continue to have a full food 

pantry from the many donations that we received from 

various organizations. 

 

https://stpaulcenter.com/
http://www.catholicscomehome.org/
https://webmail.adnyeducation.org/owa/redir.aspx?C=17v3YkK56mIUlHypcsq4XxAl6CjBVZKmpNhbWndL6uQj-ecJdl_WCA..&URL=http%3a%2f%2fwww.renewrebuild.org%2fdonate


REQUIREMENTS FOR GODPARENTS 

To act as a godparent, you must fulfill a certain bare minimum of 

outward requirements of living a life of Faith as a practicing 

Catholic.  These outward requirements are summarized in the 

Precepts of the Church which derive from doctrinal and moral 

truths.  To follow the Precepts is a visible and public declaration 

of your Catholic identity.  Keeping he Precepts are the only way 

your commitment to Christ and His Church can be judged since 

whether or not you are in the state of sanctifying grace and 

making acts of Faith, Hope, and Charity that should animate 

your visible activities are invisible and private.   

If you have been asked to be a godparent, use the Precepts of 

the Church as a “self-assessment” of your suitability for the 

spiritual role before accepting.  If you have not been following 

them, take the call to be a godparent as God’s call to 

conversion.  But, again, complying with the Precepts is only the 

bare minimum we need to do to be considered “practicing 

Catholics.”    The precepts are: 1. To attend Mass every Sunday 

and on Holy Days of obligation, and rest from unnecessary 

servile labor.  2. To sincerely confess your sins and receive 

absolution at least once a year.  3. To worthily receive Holy 

Communion in the state of sanctifying grace at least once a year 

during the Easter season.  4. To observe the days of fasting and 

abstinence established by the Church.  5. To support your 

parish  in its material needs, each according to ability.  6. To 

obey the marriage laws of the Church.  

 

RELIGIOUS EDUCATION 

Registration for the 2019-2020 school year is in process! 

Booklets are available in the Church, Rectory office, Religious 

Rectory Office,  Or, you may visit or call the Rectory Office (297-

6261) and we can mail your booklet.  Booklets are available in 

English (green) and Spanish (salmon). 

If you did not re-register last week, please call the Rectory 
Office at 297-6261 to schedule an appointment.  Thanks!  

Fees will increase after June 6th so please be sure to register 

soon!! 

 

PLEASE CONTINUE TO SHARE THE PEACE AND JOY 

OF OUR FAITH WITH OTHERS.  
There are so many that are in the need of Jesus. Can you be for 

all of us a living sign to all our parishioners and neighbors, and 

tell them for us “we need them and love them”. Someone may 

hear and accept the invitation from you and return home to 

worship the Lord with us. So please invite a friend, relative, or 

neighbor to come with you to Church next Sunday. God will do 

the rest. Let us share our treasure of faith with others. 

 

15 MINUTES OF MEDITATION 

An 8 week study of 40 subjects by the University of Groningen 

found that those who practiced 15 minutes of meditation per day 

for 2 non-consecutive weeks felt themselves to be more alert, 

attentive, less stressed, and less likely to react negatively.  The 

15-minutes of meditation was associated with similar effects as a 

day of vacation.  This should not be surprising and it shows the 

goodness of the Lord.  But, if people can feel refreshed by 15 

minutes of non-religious meditation, how much more should we 

who know that the Lord invites us over and over again in 

Scripture to rest in Him (Ps 23:2, 62:1; Jer 6:16; Mt 11:29; 1 Pt 4:7; 

Heb 4:9) seek to do so! 

 

ACT OF CONTRITION 

O my God, I am heartily sorry for having offended You, and I 

detest all my sins, because I dread the loss of heaven, and the 

pains of hell; but most of all because they offend You, my God, 

Who are all good and deserving of all my love. I firmly resolve, 

with the help of Your grace, to confess my sins, to do penance, 

and to amend my life. Amen. 

 

KNIGHTS OF COLUMBUS 

Practicing Catholic men: if you would like to strengthen your 

faith through charitable works and fraternity, consider joining 

the Knights of Columbus!  Visit http://kofc.org/JoinUs or e-mail 

FIRST FRIDAY DEVOTIONS 
March1st is First Friday in honor of the Sacred Heart of Jesus.  

Holy Hour will begin with Exposition of the Blessed Sacrament 

on the main altar of the Church after the noon Mass at 12:30 pm 

followed by a Holy Hour which will concluded with the Litany of 

the Sacred Heart of Jesus and Benediction by 1:30 pm.  Come 

and spend time with our humble Lord Jesus Christ, really and 

truly present in the Blessed Sacrament!  "I will be with you 

always, until the end of time." (Mt 28:20)   
Act of Consecration to the Sacred Heart 

O Sacred Heart of Jesus, to Thee I consecrate and offer up my 

person and my life, my actions, trials, and sufferings, that my 

entire being may henceforth only be employed in loving, 

honoring and glorifying Thee. This is my irrevocable will, to 

belong entirely to Thee, and to do all for Thy love, renouncing 

with my whole heart all that can displease Thee.  

I take Thee, O Sacred Heart, for the sole object of my love, the 

protection of my life, the pledge of my salvation, the remedy of 

my frailty and inconstancy, the reparation for all the defects of 

my life, and my secure refuge at the hour of my death. Be Thou, 

O Most Merciful Heart, my justification before God Thy Father, 

and screen me from His anger which I have so justly merited. I 

fear all from my own weakness and malice, but placing my 

entire confidence in Thee, O Heart of Love, I hope all from Thine 

infinite Goodness. Annihilate in me all that can displease or 

resist Thee. Imprint Thy pure love so deeply in my heart that I 

may never forget Thee or be separated from Thee. 

I beseech Thee, through Thine infinite Goodness, grant that my 

name be engraved upon Thy Heart, for in this I place all my 

happiness and all my glory, to live and to die as one of Thy 

devoted servants.  Amen. .-St. Margaret Mary Alacoque (from 

Devotion To The Sacred Heart by Fr. John Croiset, S.J.) 

 

PRAYER OF THE ROSARY 
The first Saturday of each month there will be a prayer of the 

Rosary at the Grotto after the 9:00am Mass. 

 

DE EMERGENCIA 

En caso de emergencia que requiera que un sacerdote para 

administrar los Sacramentos de Penitencia, Unción y Sagrada 

Comunión a alguien en peligro de muerte, llame al 845-797-

1064en cualquier momento 

 

CAMPAÑA DEL CARDINAL 2019 

Si desea hacer un regalo, complete una tarjeta de compromiso y 

envíela por correo a la oficina de Apelaciones o envíela a la 

rectoría de St. Mary o la canasta de recolección. También puede 

hacer una promesa en línea en www.cardinalsappeal.org. 
¡Gracias por tu generosidad! Resumen al 12 de julio: Meta - 

$102,000, Promesas de contribuciones $43,927 

 Cantidad de regalos 214. 

 

ORACION GRADALUPANA 

El Grupo de Oración “Guadalupano” de la Iglesia de Santa 

María de Wappingers, les invita a orar por sus necesidades y 

por el bien del mundo.  Nos reunimos los lunes de la 7pm a 9pm 

en la Capilla de la Iglesia. El primer lunes tenemos adoración 

del Santísimo. Si necesita información u oración llame Vinicio al 

(845)863-6004.  

 

ATENCIÓN DE VERANO EN LA MISA 

Le pedimos que considere su código de vestimenta adecuado 

para la misa durante los meses de verano. Por favor muestre 

respeto por la presencia de Nuestro Señor y por el Santo 

Sacrificio de la Misa vistiéndose apropiadamente para la Misa el 

domingo. Por favor, no use pantalones cortos o camisas 

inapropiadas, blusas sin mangas, chanclas, faldas cortas o 

cualquier otro atuendo que no muestre reverencia por la misa. 

Nuestra apariencia externa en la iglesia muestra nuestro 

respeto interior hacia el Señor. Gracias por dar un buen 

ejemplo a los demás por la forma adecuada en que se viste para 

la misa el domingo. 

 

http://kofc.org/JoinUs


¿POR QUÉ SER CATÓLICO? 

Por supuesto, es porque el catolicismo es verdadero, la única 

religión de Jesucristo! Te invitamos a explorar esta pregunta a 

través de un documental llamado Convinces. La película cuenta 

las historias de más de 20 hombres y mujeres que se 

convirtieron al catolicismo. La película está disponible 

FORMADA. visite form.org. Haga clic para registrarse y escriba 

su dirección de correo electrónico y nuestro código parroquial: 
Y2WVW8. Es así de simple y es GRATIS! Con películas para 

presentaciones catequéticas y mucho más, Formed.org es el 

lugar al que hay que ir para comprender mejor por qué es 

importante ser católico. Otros recursos gratuitos: 

https://stpaulcenter.com/ http://www.catholicscomehome.org/ 

 

RECEPCIÓN DE LA SANTA COMUNIÓN  

Quando recibimos la Sagrada Comunión, estamos recibiendo a 

Jesucristo. La preparación más importante es la espiritual, no 

ser consciente de un pecado mortal desde nuestra última 

confesión. La forma en que recibimos también es importante. La 

forma tradicional es abrir la boca con las manos juntas y dejar 

que el ministro coloque la hostia en nuestra lengua. Si recibe en 

la mano, extienda ambas manos una encima de la otra. Tome el 

host con la mano libre y llévelo a la boca asegurándose de que 

no caiga ninguna partícula al grupo ni se quede en la mano o los 

dedos. Si lleva a un niño en sus brazos o algo en una mano, 

debe recibir en la lengua. De suma importancia es la reverencia 

a nuestro Señor. Finalmente, debemos pasar tiempo en oración 

tanto antes como después de recibir la Comunión. La peor 

manera de recibir es como Judas, con un corazón aferrado al 

pecado mortal y agotado antes del final de la misa. 

 

NO HAY VACACIONES DESDE LA MISA DEL 

DOMINGO 

Durante el verano, es comprensible que los padres quieran 

comenzar temprano a disfrutar de sus domingos, comprar 

parientes que visitan, disfrutar de los lugares recreativos de 

nuestra ciudad o simplemente viajar. Sin embargo, no 

olvidemos la importancia de SUNDAY MASS EACH WEEK. Es 

fácil caer en la tentación de dejar pasar la misa del domingo. 

"Estamos muy ocupados hoy" o "Haremos misa la próxima 

semana", pueden convertirse en excusas fáciles. Esta es una 

súplica especial a los padres para asegurarse de que sus 

familias asistan a misa todos los domingos. HAZ TIEMPO PARA 

LA MASA. Planifique su fin de semana alrededor de la misa. De 

hecho, es bueno asistir a misa antes de comenzar su viaje del 

domingo para orar por un viaje seguro. Recuerde, si está 

ocupado todo el domingo, acuda a la misa del sábado a las 5:00 

p.m. o planee regresar de su viaje a tiempo para la misa del 

domingo a las 5:00 p.m. Los niños también disfrutan de visitar 

una nueva iglesia católica si están lejos de la ciudad. Los padres 

recuerdan que siempre les está dando un mensaje a sus hijos: o 

el mensaje de que la misa del domingo es lo más importante 

que hace su familia o el mensaje de que la misa no es tan 

importante. Por favor Dios, siempre das el mensaje correcto! Al 

viajar, puede consultar la ubicación de la iglesia católica más 

cercana y los horarios de las Misas en www.masstimes.org. 

 

RESERVA 
Picnic  anual de la Parroquia de Santa María Domingo 29 de 

septiembre 

 

UNA FORMA ESPECIAL DE RECORDAR A UN AMADO 

La lámpara del santuario y Bread & Wine están disponibles para 

la conmemoración. Esta es una forma especial de recordar a un 

familiar fallecido o ser querido o celebrar un evento especial. El 

recuerdo comienza el domingo y termina el sábado de esa 

semana. Las ofertas son de $ 10 cada una. Por favor, visite la 

Oficina Parroquial para hacer su solicitud. 

 
VACACIONES Y IGLESIA 

Cuando está de vacaciones y necesita encontrar una iglesia 

cerca de su ubicación, puede usar el sitio web masstimes.org. 

Esto lo conectará con la iglesia más cercana a su ubicación 

REQUISITOS PARA SER PADRINOS 

Para actuar como un padrino, debe cumplir un cierto mínimo de 

requisitos externos para vivir una vida de fe como católico 

practicante. Estos requisitos externos se resumen en los 

Preceptos de la Iglesia que derivan de verdades doctrinales y 

morales. Seguir los preceptos es una declaración visible y 

pública de su identidad católica. Mantener los Preceptos es la 

única forma en que su compromiso con Cristo y su Iglesia 

puede ser juzgado, ya sea que esté o no en un estado de gracia 

santificadora y realice actos de fe, esperanza y caridad que 

deberían animar sus actividades visibles, son invisibles y 

privadas.Si le han pedido que sea padrino, use los Preceptos de 

la Iglesia como una "autoevaluación" de su idoneidad para el 

papel espiritual antes de aceptar. Si no los has estado 

siguiendo, toma el llamado de ser un padrino como el llamado 

de Dios a la conversión. Pero, nuevamente, cumplir con los 

Preceptos es solo lo mínimo que debemos hacer para ser 

considerados "practicantes católicos". Los preceptos son: 1. 

Asistir a misa todos los domingos y en los Días Santos de 

obligación, y descansar del trabajo servil innecesario. 2. 

Confesar sinceramente tus pecados y recibir la absolución al 

menos una vez al año. 3. Recibir dignamente la Sagrada 

Comunión en el estado de gracia santificante al menos una vez 

al año durante la temporada de Pascua. 4. Observar los días de 

ayuno y abstinencia establecidos por la Iglesia. 5. Para apoyar a 

su parroquia en sus necesidades materiales, cada una de 

acuerdo a su capacidad. 6. Obedecer las leyes matrimoniales 

de la Iglesia. 

 

ARREGLOS FUNEBRES 

La práctica usual para entierros católicos es un servicio 

velatorio en una funeraria, una Misa Fúnebre en la iglesia 

parroquial, el entierro del cuerpo o restos en un cementerio  

(preferiblemente un cementerio católico) ... hablar con uno de 

los sacerdotes para asistencia antes que una muerte ocurra y 

hablar con un director acreditado de funeraria acerca de 

arreglos por adelantado ... los restos (las cenizas) deben recibir 

la misma reverencia y respeto como un cuerpo y por eso deben 

ser tratados con cuidado, respetuosamente, reverencialmente y 

enterrados tan pronto como sea posible después de la 

cremación. 

 

SACRAMENTO DEL MATRIMONIO 

La Iglesia Católica nos enseña que el matrimonio es entre un 

hombre y una mujer, un signo de AMOR y VIDA ... Los católicos 

deben casarse en la iglesia y, si es casado sólo civilmente, debe 

hablar con uno de los sacerdotes acerca de recibir el 

sacramento en la iglesia (llamado convalidación) ... por favor 

saber que son bienvenidos para hacer preguntas y recibir 

dirección y consejos sobre el SACRAMENTO DEL MATRIMONIO  

Por favor recuerde de asegurar la fecha para su ceremonia 

antes de hacer cualquier arreglos con los proveedores, los 

conductores de la limosina, la familia y los amigos. 

 

INTENCIONES MASIVAS 

Puede recordar a un miembro de la familia o un amigo con la 

intención de asistir a una misa específica en la rectoría para una 

fecha específica. La oferta es de $ 15 y las tarjetas de Misa son 

de $ 1.00. Las intenciones pueden ser para una persona viva o 

fallecida. Las intenciones se imprimen en el boletín. 

 

ST. MARY PANTRY DE ALIMENTOS 

Gracias, queridos feligreses, por su apoyo continuo a nuestra 

despensa de alimentos que abre los jueves de 10 AM a 12 NO. 

Usted alimenta a un promedio de 10-20 familias por semana. . 

También se agradecen las donaciones monetarias. (Por favor 

haga los cheques a la iglesia de St. Mary's en el memo, escriba 

la despensa de alimentos). Continuamos teniendo una despensa 

completa de alimentos de las muchas donaciones que recibimos 

de varias organizaciones. 

 

EL DIEZMO MENSUAL 
El diezmo para junio de 2019 - $ 38,733 

http://www.catholicscomehome.org/
http://www.masstimes.org/


EDUCACIÓN RELIGIOSA 

¡La inscripción para el año escolar 2019-2020 está en proceso!  

Los folletos están disponibles en la Iglesia, la Oficina de la 

Rectoría, la Oficina de Educación Religiosa y la Escuela. O 

puede visitar o llamar a la Oficina de Educación Religiosa (297-

7586) y le podemos enviar su folleto por correo. Los folletos 

están disponibles en inglés (verde) y español (salmón).Si no se 

volvió a registrar la semana pasada, llame a la Oficina de 

Educación Religiosa al 297-7586 para programar una cita. 

¡Gracias! Las tarifas aumentarán después del 6 de junio, así que 

asegúrese de registrarse pronto. 

 

CONSULTA GRATUITA A CUESTIONES MÉDICAS 

El National Catholic Bioethics Center ofrece un servicio de 

consulta gratuito por un especialista en bioética acreditado que 

puede compartir con usted los principios católicos para abordar 

un dilema ético relacionado con la atención médica o los 

tratamientos médicos.Si tiene una pregunta específica 

relacionada con el tiempo que no puede esperar hasta las horas 

hábiles regulares, llame al: (215) 877-2660, las 24 horas del día, 

los 7 días de la semana. Siga las indicaciones para dejar un 

mensaje y se llamará a un especialista en ética católica para que 

responda a su llamada lo antes posible. Si no se trata de una 

situación de emergencia, llame durante las horas hábiles 

regulares de 9 am a 5 pm (EST) o utilice el formulario en línea: 

http://www.ncbcenter.org/consultation/submit-request. 

 

CONTINÚE POR FAVOR PARA COMPARTIR LA PAZ Y 

LA ALEGRÍA DE NUESTRA FE CON OTROS. 

Hay tantos que están en la necesidad de Jesús. ¿Puede ser para 

todos nosotros un signo de vida para todos nuestros feligreses y 

vecinos, y decirles que "los necesitamos y los amamos"? 

Alguien puede escuchar y aceptar su invitación y regresar a 

casa para adorar al Señor con nosotros. Entonces, invite a un 

amigo, familiar o vecino a que vaya con usted a la Iglesia el 

próximo domingo. Dios hará el resto. Compartamos nuestro 

tesoro de fe con los demás. 

 

CONSULTA GRATUITA A CUESTIONES MÉDICAS 

El National Catholic Bioethics Center ofrece un servicio de 

consulta gratuito por un especialista en bioética acreditado que 

puede compartir con usted los principios católicos para abordar 

un dilema ético relacionado con la atención médica o los 

tratamientos médicos .Si tiene  preguntas medicas específicas 

que no pueden esperar hasta las horas hábiles regulares, llame 

al: (215) 877-2660, las 24 horas del día, los 7 días de la semana. 

Siga las indicaciones para dejar un mensaje y se llamará a un 

especialista en ética católica para  responder a su llamada tan 

pronto como sea  posible. Si no se trata de una situación de 

emergencia, llame durante las horas hábiles regulares de 9 am 

a 5 pm (EST) o utilice el formulario en línea: 

http://www.ncbcenter.org/consultation/submit-request. 

 
15 MINUTOS DE MEDITACION 

Un estudio de 8 semanas de 40 sujetos por la Universidad de 

Groningen encontró que aquellos que practicaban 15 minutos 

de meditación por día durante 2 semanas no consecutivas se 

sentían más alertas, atentos, menos estresados y menos 

propensos a reaccionar negativamente. Los 15 minutos de 

meditación se asociaron con efectos similares a un día de 

vacaciones. Esto no debería ser sorprendente y muestra la 

bondad del Señor. Pero, si las personas pueden sentirse 

refrescadas por 15 minutos de meditación no religiosa, cuánto 

más deberíamos saber los que saben que el Señor nos invita 

una y otra vez en las Escrituras a descansar en Él (Sal 23: 2, 62: 

1; Jer 6 : 16; Mt 11:29; 1 Pt 4: 7; Heb 4: 9) ¡procura hacerlo! 

 

INTENCIONES DE ORACIÓN ANUNCIOS 

Las intenciones enfermas serán anunciadas en la misa por dos 

meses. Si desea que su ser querido sea recordado más allá de 

eso, por favor, llame a la Oficina de la Rectoría para mantenerlo 

en la lista de oración. 

 

DEVOCION DEL PRIMER VIERNES 
El 5 de abril es el día en honor al Sagrado Corazón de Jesús. La 

Hora Santa se celebrará con la Exposición del Santísimo 

Sacramento en el altar mayor de la Iglesia después de la misa 

del mediodía a las 12:30 pm, seguida de una Hora Santa que 

concluirá con la letanía del Sagrado Corazón de Jesús y la 

bendición a la 1:30 pm . ¡Venga y pase tiempo con nuestro 

humilde Señor Jesucristo, real y verdaderamente presente en el 

Santísimo Sacramento! "Estaré contigo siempre, hasta el fin de 

los tiempos". (Mt 28:20) 
Acto de Consagración al Sagrado Corazón 

Oh Sagrado Corazón de Jesús, a Ti consagro y ofrezco mi 

persona y mi vida, mis acciones, mis pruebas y mis 

sufrimientos, para que mi ser entero pueda ser empleado hasta 

ahora para amarte, honrarte y glorificarte. Esta es mi voluntad 

irrevocable, pertenecer totalmente a Ti y hacer todo por Tu 

amor, renunciando con todo mi corazón a todo lo que pueda 

desagradarte. Te tomo, oh Corazón Sagrado, por el único objeto 

de mi amor, la protección de mi vida, la promesa de mi 

salvación, el remedio de mi fragilidad e inconstancia, la 

reparación de todos los defectos de mi vida y mi refugio 

seguro. a la hora de mi muerte. Sé Tú, oh Corazón 

Misericordioso, mi justificación ante Dios, Tu Padre, y 

protégeme de Su ira que tan justamente he merecido. Temo a 

todos por mi propia debilidad y malicia, pero al depositar toda 

mi confianza en Ti, Oh Corazón de Amor, espero que todos 

provengan de Tu infinita bondad. Aniquila en mí todo lo que 

pueda disgustarte o resistirte. Imprime tu amor puro tan 

profundamente en mi corazón para que nunca te olvide o te 

separe de ti. Te ruego, a través de Tu infinita bondad, 

concédeme que mi nombre quede grabado en Tu Corazón, 

porque en esto coloco toda mi felicidad y toda mi gloria, para 

vivir y morir como uno de Tus siervos devotos. Amén. . Santa 

Margarita María Alacoque (de Devoción al Sagrado Corazón por 

el Padre John Croiset, S.J.) 

 

ACTO DE CONTRICION 
Pésame, Dios mío, y me arrepiento de todo corazón de haberos 

ofendido.  Pésame por el Infierno que merecí y por el Cielo que 

perdí; pero mucho más me pesa, porque pecando ofendí a un 

Dios tan bueno y tan grande como Vos. Antes querría haber 

muerto que haberos ofendido, y propongo firmemente no pecar 

más, y evitar todas las ocasiones próximas de pecado. Amén 

 

EL ANGELUS q 

V. El Ángel del Señor anunció a María, 

R. Y ella concibió por obra del Espíritu Santo. 

Dios te salve, Maria… 

V. He aquí la esclava del Señor. 

R. Hágase en mi según Tu palabra. 

Dios te salve, Maria… 

V. Y el Verbo se hizo carne. 

R. Y habitó entre nosotros. 

Dios te salve, Maria… 

V. Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios, 

R. Para que seamos dignos de alcanzar las promesas de 

Nuestro Señor Jesucristo. 

V. Oremos.  

R. Te suplicamos, Señor, que derrames Tu gracia en nuestras 

almas para que los que, por el anuncio del Ángel, hemos 

conocido la encarnación de Tu Hijo Jesucristo, por Su Pasión 

y Cruz, seamos llevados a la gloria de Su Resurrección. Por 

el mismo Jesucristo Nuestro Señor.  Amén. 

 


