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¿Por qué  sufrir?

La gente suele hacerse la pregunta: "¿Por qué sufrir?" Jesús muestra una gran compasión por
las personas que sufren a lo largo de su ministerio. Aún así, no responde a la pregunta "¿Por
qué?" Él dice: “Toma tu cruz y sígueme” (Mateo 16, 24). Quizás nos hemos estado haciendo la
pregunta equivocada, entonces: no es "por qué", sino "¿Cómo?" ¿Cómo imito a Jesús que
acepta su cruz por la salvación del mundo? Jesús no huyó de la cruz; más bien, la abrazó
porque, dijo, “resucitaré al tercer día”. No maldijo la cruz, la aceptó. Sus discípulos más
cercanos no entendieron esto, ni siquiera Pedro. Siguieron tratando de disuadirlo. No fue sino
hasta después de la resurrección de Jesús y la venida del Espíritu Santo que llegaron a
comprender: el sufrimiento es un camino hacia otra cosa. Aprender a recorrer este camino es
nuestro proyecto de vida.

En el corazón de todo cristiano bautizado está la Cruz de Cristo. Jesús nos promete dos
cosas: 1) que para su pueblo fiel el sufrimiento no durará para siempre y 2) el sufrimiento
adquiere un nuevo significado cuando tomamos nuestra cruz y lo seguimos. Así que podemos
preguntarnos... En mi vida, ¿estoy abierto al llamado de seguir a Cristo? ¿Estoy dispuesto a
morir con él para poder resucitar con él? ¿Maldigo mi cruz o la acepto? ¿Estoy dispuesto a
dar mi vida de la manera que Cristo me pida? El Misterio Pascual hace todas estas
preguntas. En esta Guía, reflexionemos y discutamos lo que significa unir nuestros
sufrimientos con la pasión, muerte y resurrección de Jesús para que nosotros, como Jesús,
también podamos vivir una vida nueva.

Bienvenidos
Hola, Familia de Cristo el Buen Pastor

 Bienvenidos a nuestra guía semanal de CGS, que nos ayuda a crecer
en el conocimiento de la fe en Jesucristo y a profundizar nuestra
relación con Él como discípulos suyos. En este proceso de Encuentro
con Jesús, lo vamos conociendo, amando y sirviendo de manera que
vamos encontrando el sentido y la felicidad a la que hemos sido
llamados en esta vida y en la que continúa después en el cielo. 
 "Oremos para que las familias crezcan más juntas y juntas, más cerca
de Dios".

ESTA SEMANA.. .

Ivana T. Meshell



La Santa Misa
    La Liturgia es la cumbre a la cual tiende la actividad de la Iglesia y al 

mismo tiempo la fuente de donde mana toda su fuerza.  (Cf. SC #10)
Horario de Misas de nuestra Parroquia de CGS.

Para encontrar Misa en  CUALQUIER LUGAR 



Domingo de Ramos “De la pasión del Señor”





Para la Procesión: Mateo 21, 1-11
Primera Lectura: Isaías 50, 4-7

Salmo Responsorial: Salmo 21, 8-9. 17-18a. 19-20. 23-24
Segunda  Lectura: Filipenses 2, 6-11
Evangelio: San Mateo 26, 14–27, 66

Para profundizar en el mensaje de la Palabra de Dios. 



Domingo de Ramos Mt 21, 1-11 por el P. Everardo Cázares
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https://bible.usccb.org/es/bible/lecturas/040223.cfm
https://bible.usccb.org/bible/psalms/22?8
https://youtu.be/59Zf6_TGqL0


Pregunta de la Semana
¿Cómo uno mi sufrimiento a la Pasión, Muerte y

Resurección de Jesús? 

C O N E C T A N D O  c o n  D i o s

JUNTOS APRENDEMOS Y NOS
CONVERTIMOS EN DISCIPULOS 

Oración Inicial

Le recomendamos asignar un lugar concreto o en el altarcito familiar. Después de

santiguarse con  La Señal de la Cruz, 

Con sus propias palabras, invite al Espíritu Santo a guiar este momento. O rezar con

un corazón dispuesto la siguiente: Oración al Espíritu Santo.

Alguien puede leer el evangelio del Domingo. 
Comparta una palabra, una frase o un pensamiento del evangelio que le llamó la

atención y por qué. 

Primer Paso
C O N E C T A N D O  c o n  n u e s t r a s  v i d a s .

 ¿Te ha tocado sufrir alguna ve por cualquier

situación; cómo lo viviste? 
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Todos los textos
Subrayados son

enlaces solo
dale click!

https://www.youtube.com/watch?v=w4LKCXxdrKU
https://www.loyolapress.com/catholic-resources/espanol/oracion/oraciones-tradicionales/oracion-al-espiritu-santo/
https://bible.usccb.org/es/bible/lecturas/040223.cfm
https://bible.usccb.org/es/bible/lecturas/040223.cfm


Segundo Paso

C O N N E C T  w i t h  S c r i p t u r e  a n d  T r a d i t i o n

...si tan solo sufriésemos con él para que también seamos
glorificados con él. Romanos 8, 17
Si perseveramos, también reinaremos con él. II Timoteo 2,
12
Pero el que sufre como cristiano, no debe avergonzarse,
sino glorificar a Dios por el nombre. 1 Pedro 4, 16

El sufrimiento terrenal es temporal, el alma vive para
siempre- #366
Aborda la cuestión del sufrimiento manteniendo la mirada
en Jesús, el único que vence el mal. #385
 El cielo es la verdadera patria hacia la que nos dirigimos
ya la que ya pertenecemos. #2802

En la SAGRADA ESCRITURA leemos...

En el Catecismo de la Iglesia Católica leemos...

P r e g u n t a s  p a r a  p r o f u n d i z a r  y  c o m p a r t i r

Describe un momento en el que superaste una situación difícil o dolorosa. ¿Por qué crees que
fuiste capaz de soportarlo y salir del otro lado?
¿Cómo manejas el sufrimiento en tu propia vida? ¿A qué o a quién recurres cuando la vida es
difícil?
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PROFUNDIZANDO

¿Cómo uno mi sufrimiento a la Pasión, Muerte y Resurección de Jesús?

https://dynalist.io/d/6q_Pl7fHjabecopfCQEin_eP


Para ti (personal) - Al pie de la cruz

Pasa tiempo mirando un crucifijo. No se necesitan palabras.

Simplemente está presente en el momento y ve lo que Jesús tiene

que decirle. Si te distraes con facilidad o te resulta difícil, vuelve

suavemente su atención al crucifijo. Permanezca allí por un tiempo y

permita que la experiencia lo envuelva.

Para tu matrimonio - Lavarse los pies unos a otros

El Jueves Santo, tómense un tiempo para lavarse los pies entre

cónyuges. Fue uno de los últimos actos de Jesús en la Tierra para

recordarnos que debemos amarnos y sacrificarnos unos por otros. T.

(Vea Juan 13, 1-20 para las palabras de Jesús sobre el lavatorio de

los pies).

Para toda tu familia - Tomando tiempo para lo sagrado

Esta es la semana más santa del año. Desacelera, recuerda lo que

Jesús ha hecho por ti y acepta que siempre está presente contigo.

Elijan una actividad, como leer una historia bíblica, rezar el rosario,

hacer el vía crucis o un acto de servicio, juntos para recordarlo.

De Misión. Sorprende a una persona que te provee servicios

Piensa en quienes te atienden en tu vida diaria, desde el cartero

hasta la mesera de tu restaurante favorito. Tómese un momento

para escribir un mensajito en una tarjeta de notas, expresando tu

gratitud por lo que hace.. ¡Una pequeña sorpresa podría ser

exactamente lo que necesitan para levantar el ánimo y recordarles

que hay esperanza en la humanidad y en Jesucristo!

Tercer Paso
C O N N E C T A N D O  c o n  l o s  d e m á s . . .  C o m p r o m i s o  / /  A c c i ó n

S u g e r e n c i a  p a r a  A c t i v i d a d e s  P r a c t i c a s
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Oración ante un crucifijo



Oh buen y manso Jesús,
me arrodillo ante ti,

y con todo el fervor de mi alma
Te pido que grabes dentro de mi corazón

sentimientos vivos de fe, esperanza y amor,
verdadero arrepentimiento por mis pecados,

y un firme propósito de enmienda.
Mientras veo y reflexiono tus cinco heridas

con gran cariño y pena en mi alma,
Tengo ante mis ojos esas palabras tuyas

que David profetizó acerca de ti:
“Han traspasado mis manos y mis pies;

Puedo contar todos mis huesos.” (Salmo 22, 17)
Amén.
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Oración final
Nos santiguamos con la Señal de la Cruz

De acuerdo con lo que reflexionamos o lo que Dios ponga en nuestros corazones podemos


hacer algunas oraciones de petición/intercesión y  al final todos decimos: Señor escucha


nuestra oración. 
Luego rezamos juntos un Padre Nuestro, una Ave Maria y un Gloria...

Para cerrar nuestro compartir podemos compartir un signo de la paz. 

¿Cómo uno mi sufrimiento a la Pasión, Muerte y Resurección de Jesús?



¿Qué nos hace católicos? 



Veneración de la Cruz



La tradición de la Veneración de la Cruz se remonta al siglo IV. El Viernes
Santo, los cristianos de Jerusalén se reunían ante una reliquia de la verdadera
cruz para arrodillarse, inclinarse y besar la cruz en recuerdo de la Pasión de

Cristo. Hoy, la mayoría de las iglesias veneran la cruz durante sus servicios del
Viernes Santo. La adoración o veneración de una imagen o representación de
la cruz de Cristo no significa que realmente adoremos la imagen material, por

supuesto, sino lo que ella representa. Al arrodillarnos ante el crucifijo y
besarlo estamos rindiendo el mayor honor a la cruz de nuestro Señor como

instrumento de nuestra salvación. Debido a que la Cruz es inseparable de Su
sacrificio, al reverenciar Su Cruz, en efecto, adoramos a Cristo. Así

afirmamos: 'Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos porque por tu Santa
Cruz has redimido al mundo'. (Agencia Católica de Noticias)






De la Enciclopedia Católica 



SOMOS LA IGLESIA

P a l a b r a  d e  l a  S e m a n a  -  I n m o r t a l i d a d

La inmortalidad es la creencia de que el alma continúa viviendo después de la muerte corporal.
Los católicos creen que no solo el alma inmortal vive después de la muerte, sino que incluso
nuestro "cuerpo mortal" volverá a la vida. Creemos que, por la misericordia de Dios, los justos
gozarán de la vida eterna sin dolor ni sufrimiento con Dios en el cielo, que es nuestra verdadera
patria hacia la que nos dirigimos ya la que, ya, pertenecemos. CIC #2802, #990

M á s  p a r a  s u  I g l e s i a  D o m é s t i c a  

" P e q u e ñ o s  G r u p o s  d e  F E " e n  n u e s t r a  P á g i n a  W e b

Visite la pestaña Grupos de Fe en nuestro sitio web  para obtener recursos para su familia,
incluyendo  cómo usar la Guía familiar de CGS, las tradiciones  familiares de otros feligreses, las

preguntas  frecuentes, cómo usar los Puntos de comprensión,  un Glosario de términos y más.
¡Compruébelo aquí!  ¡Deseamos que nuestros feligreses contribuyan con  esta Guía! ¿Como está

trabajando esta Guía para  usted y para su familia 
Compruébelo aquí!
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S a n t o s  d e l  M E S  D E  A B R I L
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https://drive.google.com/file/d/1UGiyhZUaL3hlSCcDeyIcG6UvEwBxpTLs/view?usp=sharing


M i n i s t e r i o  d e  J ó v e n e s - A d u l t o s



Paulus Media // Serie Cuaresmales Ciclo A - Videos
Paulus Media // SEMANA SANTA - VIDEOS
Paulus Media // Domingo de Ramos - Video por Jose Juan Valdez

Javier Brú | Domingo de Ramos (Mc 11, 1-30) - Video 3:18
1 Hora de Música para #SEMANASANTA | YULI Y JOSH | Música Católica, Oración, Reflexión y
Adoración

ADULTOS

MUSICA

MINISTERIO DE ADULTOS Y VIDA FAMILIAR
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Una página/recurso
para los matrimonios y
familias o los que están
buscando esta vocación

Una página/recurso
con artículos para las
familias desde nuestra

fe y nuestra cultura

Ministerio para Familias
Su hogar es donde comienza la "iglesia". Su parroquia está aquí para
ayudarlo con recursos, pequeños grupos de fe y actividades en nuestro

campus durante todo el año. 
Visite nuestro sitio web o contacte a José Juan Valdez 346-236-6449

https://www.portumatrimonio.org/
https://cgscc.church/young-adult-ministry
https://www.youtube.com/watch?v=cWG-41t2zgE&list=PLl9XLTxDxDqNT2dS46JmdN3Vfd00yapSg
https://www.youtube.com/watch?v=cWG-41t2zgE&list=PLl9XLTxDxDqNT2dS46JmdN3Vfd00yapSg
https://youtube.com/playlist?list=PLl9XLTxDxDqNRwFyTesfcnGSR0JZMqvTJ
https://youtube.com/playlist?list=PLl9XLTxDxDqNRwFyTesfcnGSR0JZMqvTJ
https://youtu.be/y5KDCJSjnZU
https://youtu.be/-PSfDmBWTqk
https://youtu.be/BBx4slP8ic4


 ADOLESCENCIA TEMPRANA (Secundaria, Grados 6-8)
Question: What are my sufferings that I can give to Jesus?
Grades 5 & 6: "Venture" by Pflaum Publishing and Grades 7 & 8: "Visions" by Pflaum Publishing. 
Ascension Presents// If God is Merciful, Then Why is There Suffering --video (9:16) 
Ascension Presents // The Real Answer to Why God Allows Suffering -- video (8:29)
Ascension Presents // The Meaning of Suffering -- video (6:14)
Life Teen // Offer it up -- blog
Chris Stefanick // Why does God let us suffer? -- video (5:00)

ADOLESCENCIA (Preparatoria, Grados 9-12) 
Question: What are my sufferings that I can give to Jesus?
Pope St. John Paul II // You Must Take Up Your Cross Daily--article (To young people)
Ascension Presents// If God is Merciful, Then Why is There Suffering --video (9:16) 
Ascension Presents // The Real Answer to Why God Allows Suffering -- video (8:29)
Ascension Presents // The Meaning of Suffering -- video (6:14)
Life Teen // Offer it up -- blog
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MINISTERIO DE JÓVENES Y VIDA FAMILIAR

Youth Gather at CGS
Middle school and High school meet every Wednesday 7-8:30pm

and
Every Sunday from 5-6:30pm ending with Praise Songs from 6:30-7pm 

https://youtu.be/qn8Ht3Se58A
https://youtu.be/JJrn9rkOYH4
https://youtu.be/tR25hk8NVio
https://youtu.be/tR25hk8NVio
https://lifeteen.com/offer-letting-god-redeem-pain/#:~:text=As%20Catholics%2C%20we%20believe%20that%20Christ%20invites%20us,a%20broken%20world%20like%20ours%2C%20suffering%20is%20inevitable.
https://youtu.be/gJUJpWI4xDk
https://www.catholicculture.org/culture/library/view.cfm?recnum=3411
https://youtu.be/qn8Ht3Se58A
https://youtu.be/JJrn9rkOYH4
https://youtu.be/tR25hk8NVio
https://youtu.be/tR25hk8NVio
https://lifeteen.com/offer-letting-god-redeem-pain/#:~:text=As%20Catholics%2C%20we%20believe%20that%20Christ%20invites%20us,a%20broken%20world%20like%20ours%2C%20suffering%20is%20inevitable.


DEL NACIMIENTO A LOS DOS AÑOS

El papel de los padres en esta etapa es modelar a ejemplo de Jesús ofreciendo amor incondicional

a Dios a sus hijos y a los demás. Los padres se benefician al crecer en su propia fe para poder

transmitir la fe a los suyos. 
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MINISTERIO DE NIÑOS Y VIDA FAMILIAR

PRIMARIA (Grados 1-5) 
Question: How does Jesus teach me to forgive others?
Grades K-1: "Promise" by Pflaum Publishing and
Grades 2,3 &4: "Good News" by Pflaum Publishing 
The Wonderful World of Benjaman Cello // O Lamb of God, I Love You (Holy

Week/Easter Special Feature) // Video (43:24)
EWTN//My Time with Jesus I The Way of the Cross for Kids --Video (25:43)

¿Les interesaría formar parte de un grupo
de padres de familia con hijos pequeños o

jovenes?-- contactenos a
 jvaldez@cgscc.church.

PRE-KINDER (Birth through Kindergarten)
Question: How does Jesus teach me to forgive others? 
"Seeds" by Pflaum Publishing
EWTN // Catholic Keyword I Crucifix -- Video (1:00) 
EWTNKids // Crucifix Coloring Page

Pascua Eggstravaganza
Sabado 15 de abril      
10:00AM a Mediodía 

Salón Parroquial y Exterior

https://watch.formed.org/videos/benjamin-cello-o-lamb-of-god-i-love-you
https://watch.formed.org/videos/benjamin-cello-o-lamb-of-god-i-love-you
https://watch.formed.org/videos/benjamin-cello-o-lamb-of-god-i-love-you
https://ondemand.ewtn.com/free/Home/Play/6145106078001
https://www.ewtn.com/tv/show-items/crucifix-346
https://www.ewtn.com/tv/show-items/crucifix-346
https://www.ewtn.com/img/tv/show-items/catholic-keywords/crucifix/coloring-page.pdf
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Biblia Católica de la Familia - Editorial Verbo Divino

COMPENDIO (Abreviado en Preguntas y Respuestas) del CATECISMO DE LA IGLESIA
CATOLICA

En nuestra parroquia tenemos acceso a un sin número de recursos en esta plataforma digital, puede
registrase en el soguiente enlace:  www.formed.org (usando el codigo WXF2JZ  Si necesita ayuda
vea el siguiente video.

LA SAGRADA ESCRITURA - Recomendaciones de Biblias Impresas

CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA

FORMED 

REJOICE Y OTROS RECURSOS HUMANOS Y DE ACOMPANAMIENTO ESPIRITUAL.

Servicios de Consejería, apoyo en las pérdidas o luto y acompañamiento espiritual. 
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RECURSOS GENERALES

https://verbodivino.org/product/biblia-catolica-de-la-familia-tapa-rustica/
https://www.vatican.va/archive/compendium_ccc/documents/archive_2005_compendium-ccc_sp.html
https://formed.org/
https://vimeo.com/358383023
https://www.sanpablo.es/biblia-latinoamericana
https://odnmedia.s3.amazonaws.com/files/catecismo-iglesia-catolica20200102-194551.pdf
https://formed.org/
https://formed.org/
https://www.myparishcounseling.com/cgscc/
https://www.myparishcounseling.com/cgscc/


¡DESEAMOS QUE USTED TAMBIÉN SEA PARTE DE ESTA GUÍA! 



ASÍ QUE, CON CONFIANZA CUÉNTENOS ¿COMO LE ESTÁ YENDO CON
LA GUÍA A USTED Y SU FAMILIA? ¿CUÉNTENOS DE QUÉ MANERA LE ESTÁ  

AYUDANDO? CUALQUIER IDEA ES BIENVENIDA, TAMBIÉN NOS PUEDE
ENVIAR FOTO(S)/VIDEO(S) DE LO QUE ESTÁ HACIENDO EN SU IGLESIA 

 DOMÉSTICA O EN SU PEQUEÑO GRUPO DE FE.



 JVALDEZ@CGSCC.CHURCH

Envíe (texto) CGS al 84576 para agregarse a  Flocknote
para recibir emails y mensajes de texto de nuestra parroquia de CGS.

18511 Klein Church Rd. Spring, TX 77379
(281) 376-6831

Los contenidos de esta Guía van de acuerdo con las enseñanzas de la Conferencia de Obispos Católicos de los
Estados Unidos y el Marco curricular para la Formación de Fe de por vida de la Arquidiócesis de Galveston-
Houston bajo la pastoral de Cardenal Daniel DiNardo.

Nuestra Visión es: 
Construir una comunidad de amor y esperanza poniendo nuestra fe en acción.
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