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Các cuộc rước kiệu Mình Thánh Chúa, như cuộc rước đầu tiên của ba năm Canh Tân Phép Thánh Thể vào ngày 9 tháng 6 (Lễ Trọng Thể Kính Mình Máu Thánh Chúa Ki-tô) là những cơ hội đức tin được diễn tả qua thực tế.  Điều gì có thể diễn tả rõ ràng hơn ước muốn chúng ta đi theo Chúa Ki-tô trong cuộc sống hơn là hành vi tham dự với Hội Thánh địa phương và đi theo Chúa Ki-tô đang hiện diện thực sự rảo qua các đường phố. Đây là biểu hiệu không thể nhầm lẫn của cuộc hành hương lâu dài trong đức tin của chúng ta tiến bước về nước Chúa. Qua đó nó cũng diễn tả những các nói của Hội Thánh về phụng vụ như là “giếng nước” và “đỉnh điểm” – từ đó chúng ta được sinh ra và nơi đó chúng ta hướng về.

Trong những cuộc rước kiệu các lộ trình thường được vạch rõ.   Vào Chúa Nhật Lễ Lá, Hội Thánh rước từ một nơi bên ngoài tiến vào thánh đường, nơi giáo dân thường hội họp để thờ phượng kèm  với bài hát Hosanna. Vào Thứ Năm Tuần Thánh, chúng ta rước Mình Thánh Chúa từ nhà tạm đến bàn thờ tạm, nơi đặt Mình Thánh Chúa để chầu và cầu nguyện.  Vào đêm Vọng Phục Sinh chúng ta rước từ bếp lửa phục sinh tiến vào bên trong nhà thờ, với ánh sáng Chúa Ki-tô chiếu sáng trên khuôn mặt chúng ta. Và vào các Thánh lễ, chúng ta tham dự vào đoàn rước, từ chỗ ngồi tiến lên bàn thờ để rước Thánh Thể Chúa.

Nền tảng cuộc hành trình của chúng ta, trung tâm của đời sống phụng vụ của Hội Thánh, là Thánh Lễ Chúa Nhật.  Và tại trung tâm của Thánh lễ là Kinh nguyện Thánh thể.  Vì trong Kinh nguyện Thánh thể chúng ta nhận ra rõ ràng nhất con người Chúa mời gọi chúng ta trở nên! Ở đây chúng ta hòa chung với tiếng các thiên thần, các thánh, và toàn thể Hội thánh mọi nơi và mọi lúc, và chúng ta dâng lên Thiên Chúa lời ngợi khen, qua, với, và trong Chúa Giê-su Ki-tô, trong quyền năng của Chúa Thánh Thần.  Và, đương nhiên, chúng ta cầu xin Chúa Thánh Thần đến để biến đổi lễ vật bánh và rượu trở thành sự hiện diện của Chúa Ki-tô, chính Đấng hướng dẫn cuộc hành trình của chúng ta.  Nói đúng thuật ngữ, việc kêu xin Chúa Thánh Thần đến được gọi là epiclesis.

Nhưng Kinh nguyện Thánh thể còn bao gồm epiclesis lần thứ hai. Chúng ta lại kêu xin Chúa Thánh Thần đến để biến đổi những ai ăn và uống Mình Máu Chúa Ki-tô: “Xin ban cho chúng con khi được nuôi dưỡng bởi Mình và Máu Con Chúa được tràn đầy Thánh Thần của Người, thì trở nên một thân thể, và một tinh thần trong Đức Ki-tô.” Như những vật liệu thông thường là bánh và rượu được biến đổi, cũng thế những người lãnh nhận cũng được biến đổi.  Cả hai, bánh rượu và người lãnh nhận, trở nên Thân Thể Chúa Ki-tô cách thực sự. Như lời Thánh Au-gut-ti-nô, “Bạn lãnh chính mầu nhiệm của bạn! Bạn thưa “Amen” với chính con người của bạn.”

Biến đổi bản thể diễn tả cách bánh và rượu được biến đổi nên Mình và Máu Chúa Ki-tô – theo đúng từ ngữ, là làm thế nào bản thể (đặc tính làm nên một vật là chính nó) được thay đổi.  Khi từ ngữ này được chính thức sử dụng lần đầu tại Công Đồng La-tê-ra-nô thứ Tư năm 1215, sự biến đổi bản thể có thể được hiểu ba cách.  Thứ nhất, là thêm vào.  Bản thể của bánh và rượu vẫn được giữ nguyên trong Phép Thánh Thể, và bản thể của Chúa Ki-tô được thêm vào đó.  Thứ hai, là sự thay thế.  Bản thể của bánh và rượu biến mất và được thay thế bởi bản thể của Chúa Ki-tô.  Thứ ba – cách này về sau được Hội Thánh Công Giáo thích dùng – đó là biến đổi hình dạng.  Bản thể của bánh và rượu được biến đổi trở thành bản thể của Chúa Ki-tô.  Cách này giúp hiểu rõ hơn khi xét đến việc kêu cầu Chúa Thánh Thần lần thứ hai.  Hội Thánh kêu cầu Chúa Thánh Thần đến để biến đổi hinh dạng những ai tham dự việc ăn và uống Mình Máu Chúa Ki-tô.  Biến đổi hình dạng. Sự hiện diện của Chúa Ki-tô không chỉ được thêm vào chúng ta khi chúng ta ăn Thịt Ngài.  Sự hiện diện của Chúa Ki-tô không chỉ thay thế chúng ta khi chúng ta uống Máu Ngài.  Đúng hơn, chúng ta thưa “Amen” để được biến đổi thành sự hiện diện thật sự của Chúa Ki-tô. Và ở đây, chúng ta có thể trở về với lời dạy của Hiến Chế Phụng Vụ rằng phụng vụ đồng thời là giếng nước và là đỉnh điểm.  Khi chúng ta hành trình về với Phép Thánh Thể, chúng ta tham dự vào hành trinh lâu dài và hằng tuần của sự biến đổi hình dạng.  Vì vậy, khi chúng ta tiến bước theo Phép Thánh Thể, thì sự can thiệp biến đổi của Chúa Thánh Thần phải được thực hiện nơi chúng ta.

Vào Chúa Nhật Lễ Lá, những người không được biến đổi, rất có thể, sau khi hát bài “Hosanna” họ sẽ réo lên “Đóng đinh nó vào thập giá!”  Vào Thứ Năm Tuần Thánh, những người không được biến đổi sau khi ăn và uống bửa Tiệc Ly với Chúa, rất có thể, sẽ ngủ mê, chạy trốn, và từ chối Chúa. Vào Đêm Vọng Phục Sinh, những người không được biến đổi sau khi đi theo cột lửa qua giếng nước, rất có thể, sẽ mong quay lui với những tiện nghi tương đối của việc nô lệ tôn thờ ngẩu tượng do chính mình tạo ra.  Và với việc Rước lễ, những ai không được biến đổi sau khi lãnh nhận mầu nhiệm của chính mình tại bàn thờ, rất có thể, sẽ không nhận ra sự hiện diện của Chủa Ki-tô trong anh chị em chung quanh – và có thể ngay trong chính mình. 




Eucharistic Processions, Eucharistic Transformations
By David Pitt
For The Catholic Messenger
Eucharistic processions, such as the one beginning our three-year Eucharistic Renewal on June 19 (the Solemnity of the Most Holy Body and Blood of Christ), are occasions when faith meets enacted reality.  What could be a clearer illustration of our desire to follow Christ in our lives than the act of joining with the local Church and following the real presence of Christ down city streets.  It is an unambiguous symbol of our lifelong pilgrimage of faith towards the reign of God.  And it is equally representative of the Church’s description of the liturgy as being both “fount” and “summit” – that from which we are born and towards which we journey.
Processions clearly draw out that dimension of journeying from place to place.  On Palm Sunday, the Church moves from a space outside the regular worship space into the church to sing Hosanna again.  On Holy Thursday, we move from the tabernacle to a separate altar of repose to wait and pray.  At the Easter Vigil we move from the paschal fire into the main building with the light of Christ reflecting off our faces.  And at mass, the communion procession draws us from our place towards the altar to receive the Body of Christ.
The foundation of our journey, the center of the Church’s liturgical life, is Sunday mass.  And at the center of the mass is the eucharistic prayer.  For within the eucharistic prayer, we are being most clearly who God has called us to be!  Here we join our voices together with angels, saints, and the whole Church throughout time and space, and we offer praise to God through, with, and in Jesus Christ, in the power of the Holy Spirit.  And, of course, we ask God to send the Spirit to transform our gifts of bread and wine into the presence of Christ, the very one who guides our journey.  In technical terms, this calling down of the Holy Spirit is called the epiclesis.
But eucharistic prayers include a second epiclesis.  We again ask the Holy Spirit to transform all those who eat and drink into the Body and Blood of Christ: “Grant that we, who are nourished by the Body and Blood of your Son and filled with his Holy Spirit, may become one body, one spirit in Christ.”  Just as the ordinary elements of bread and wine are changed, so too are the people who consume them.  Both the elements and the people become the Body of Christ in a real way.  As St. Augustine argued, “It is your own mystery that you are receiving!  You are saying ‘Amen’ to what you are.”
Transubstantiation describes the way in which bread and wine are changed into the Body and Blood of Christ – literally, how the substance (the quality that makes a thing that thing) is changed.  When the term was first officially used at the Fourth Lateran Council in 1215, transubstantiation could be understood in three different ways.  First, addition.  The substance of bread and wine remained in the eucharist, and the substance of Christ was added to it.  Second, replacement.  The substance of bread and wine disappeared and was replaced by the substance of Christ.  Third – the option eventually preferred by the Catholic Church - transformation.  The substance of bread and wine is transformed into the substance of Christ.  This option is especially helpful when considering the second epiclesis.  The Church asks the Spirit to transform those who share in eating and drinking the eucharist into the Body of Christ.  Transformation.  The presence of Christ is not simply added to us when we eat.  The presence of Christ does not replace us when we drink.  Rather, we say “Amen” to being transformed into the real presence of Christ.  And we can return here to the insistence of the Constitution on the Liturgy that the liturgy is simultaneously summit and fount.  As we journey towards the eucharist, we participate in a weekly and lifelong journey of transformation.  As we process behind the eucharist, another epiclesis ought to be taking place.
On Palm Sunday, those unchanged after singing “Hosanna” may well turn their cries to “Crucify him!”  On Holy Thursday, those unchanged after eating and drinking at the Lord’s Supper may well fall asleep, flee, deny.  At the Easter Vigil, those unchanged after following a pillar of fire through the waters may well wish themselves back in the relative comfort of slavery worshiping idols of their own making.  And at Communion, those unchanged after receiving our own mystery at the table may well fail to discern the real presence of Christ in those others around us – and perhaps even in ourselves.
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Vi ? c Rư ? c Ki ? u Thánh Th ? , S ?  Bi ? n Đ ? i  Hình D ? ng  thu ? c  Thánh Th ?     Bài vi ? t do David Pitt dành cho Báo Ngư ? i Đưa Tin Công Giáo     Các cu ? c rư ? c ki ? u Mình   Thánh Chúa, như cu ? c rư ? c  đ ? u  tiên  c ? a ba năm Canh Tân Phép Thánh  Th ?  và o ngày 9 tháng 6 (L ?  Tr ? ng Th ?   Kính   Mình Máu Thánh Chúa Ki - tô) là  nh ? ng  cơ  h ? i  đ ? c  tin đ ư ? c di ? n t ?  qua th ? c t ? .  Đi ? u gì có th ?  d i ? n t ?  rõ ràng h ơn ư ? c mu ? n  chúng ta đi theo Chúa  Ki - tô trong cu ? c s ? ng hơn  là  hành vi tham d ?  v ? i H ? i Thánh đ ? a phương và đi theo   Chúa Ki - tô  đang hi ? n di ? n th ? c s ?   r ? o  qua các đư ? ng ph ? .   Đây là bi ? u hi ? u không th ?  nh ? m l ? n c ? a cu ? c hành  hương lâu dài trong đ ? c tin  c ? a chúng ta  ti ? n bư ? c v ?  nư ? c Chúa .   Q ua đó nó c u ng  di ? n t ?   nh ? ng  các nói c ? a H ? i Thánh v ?  ph ? ng v ?  như là  “ g i ? ng nư ? c ”   và  “ đ ? nh đi ? m ”   –   t ?   đó chúng ta đư ? c  si nh ra và  nơi đó chúng ta  hư ? ng v ? .     Trong n h ? ng cu ? c rư ? c  ki ? u  các l ?  trình th ư ? ng đư ? c v ? ch rõ .   Vào Chúa Nh ? t L ?  Lá, H ? i Thánh  rư ? c t ?  m ? t nơi bên ngoài ti ? n vào  thánh đư ? ng,  nơi  giáo dân  thư ? ng h ? i  h ? p đ ?  t h ?  phư ? ng   kèm    v ? i bài hát Hosa n na. Vào Th ?  Năm Tu ? n Thánh, chúng ta rư ? c  Mình Thánh Chúa  t ?  nhà t ? m đ ? n  bàn th ?  t ? m ,   nơi  đ ? t Mình Thánh Chúa  đ ?  ch ? u và c ? u nguy ? n.  Vào đêm V ? ng Ph ? c Sinh chúng  ta rư ? c t ?  b ? p l ? a ph ? c sinh t i ? n vào bên trong nhà th ? ,   v ? i ánh sáng Chúa Ki - tô chi ? u sáng trên  khuôn m ? t chúng ta. Và vào các Thánh l ? , chúng ta tham d ?  vào đoàn rư ? c ,   t ?  ch ?  ng ? i ti ? n lên  bàn t h ?  đ ?  rư ? c Thánh Th ?  Chúa.     N ? n t ? ng  cu ? c hành trình c ? a chúng ta , trung tâm c ? a đ ? i s ? ng ph ? ng v ?   c ? a H ? i Thánh, là Thánh  L ?   Chúa Nh ? t.  Và t ? i trung tâm c ? a Thánh l ?  là Kinh nguy ? n Thánh th ? .  Vì trong Kinh nguy ? n  Thánh th ?  chúng ta nh ? n ra rõ ràng nh ? t  con ngư ? i  Chúa m ? i g ? i chúng ta  tr ?  nên!  ?  đây   chúng  ta hòa chung   v ? i ti ? ng các thiên th ? n, các thánh, và toàn th ?  H ? i thánh m ? i nơi và m ? i lúc, và  chúng ta dâng  lên Thiên Chúa  l ? i ng ? i khen ,   qua, v ? i, và trong Chúa Giê - su Ki - tô, trong quy ? n  năng c ? a Chúa Thánh Th ? n.  Và ,   đương nhiên,  chúng ta c ? u xin   Chúa Thánh Th ? n  đ ? n  đ ?  bi ? n đ ? i  l ?  v ? t bánh và rư ? u tr ?  thành s ?  hi ? n di ? n c ? a Chúa Ki - tô, chính Đ ? ng hư ? ng d ? n cu ? c hành trình  c ? a chúng ta.   N ói   đúng thu ? t ng ? , vi ? c kêu xin Chúa Thánh Th ? n đ ? n đư ? c g ? i là  epiclesis.     Nhưng Kinh nguy ? n  Thánh th ?  còn   bao g ? m  epiclesis l ? n th ?  hai. Chúng ta l ? i kêu xin Chúa Thánh  Th ? n đ ? n đ ?  bi ? n đ ? i nh ? ng ai ăn và u ? ng Mình Máu Chúa Ki - tô:  “ Xin ban cho chúng con khi  đư ? c nuôi dư ? ng b ? i Mình và Máu Con Chúa  đư ? c tràn đ ? y Thánh Th ? n c ? a   Ngư ? i,  thì  tr ?  nên  m ? t thân th ? , và  m ? t tinh th ? n trong Đ ? c Ki - tô . ”   N hư nh ? ng v ? t li ? u thông thư ? ng  là bánh và rư ? u  đư ? c bi ? n   đ ? i, c u ng th ?   nh ? ng ngư ? i lãnh nh ? n c u ng  đư ? c  bi ? n đ ? i.  C ?  hai ,   bánh rư ? u và ngư ? i  lãnh nh ? n ,   tr ?  nên Thân Th ?  Chúa Ki - tô cách th ? c s ? . Như  l ? i Thánh Au - gut - ti - nô ,  “ B ? n lãnh  chính m ? u nhi ? m c ? a b ? n! B ? n thưa   “ Amen ”   v ? i   chính con ngư ? i c ? a b ? n. ”     Bi ? n đ ? i b ? n   th ?  di ? n t ?  cách bánh và rư ? u đư ? c bi ? n đ ? i nên Mình và Máu Chúa Ki - tô  –   theo  đúng  t ?  ng ? , là làm th ?  nào b ? n th ?   (đ ? c tính làm nên m ? t v ? t là chính nó) đư ? c thay đ ? i.   Khi t ?   ng ?  này đư ? c   chính th ? c  s ?   d ? ng l ? n   đ ? u t ? i Công Đ ? ng  La - tê - ra - nô  th ?  Tư   năm 1215,  s ?  bi ? n  đ ? i b ? n th ?  có th ?  đư ? c hi ? u ba cách.  Th ?  nh ? t, là thêm vào.  B ? n th ?  c ? a bánh và rư ? u v ? n đư ? c  gi ?  nguyên trong Phép Thánh Th ? , và b ? n th ?  c ? a  Chúa  Ki - tô đư ? c thê m vào đó.  Th ?  hai,  là  s ?   thay th ? .  B ? n th ?  c ? a bánh và rư ? u  bi ? n m ? t và đư ? c thay th ?  b ? i b ? n th ?  c ? a Chúa Ki - tô.  Th ?   ba  –   cách này v ?  sau  đư ? c H ? i Thánh Công Giáo  thích dùng   –   đó là  bi ? n đ ? i hình d ? ng .  B ? n th ?   c ? a bánh và rư ? u đư ? c bi ? n đ ? i tr ?  thành b ? n th ?   c ? a Ch úa Ki - tô.  C ách này gi úp  hi ? u rõ h ơn khi 

