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Teléfono 503-397-0148 • Fax 503-366-3870                                                       stfred@comcast.net https://stfredericchurch.org                                                                               HORAS de OFICINA martes—viernes (esporádicamente)

La Eucaristía se nos da como un desafío y una promesa. Así es como Jesús lo presenta en el Evangelio de hoy. No lo hace fácil para aquellos que lo escuchan. Se les repugna y se ofenden por Sus palabras. Incluso cuando comienzan a discutir, insiste en describir el comer y beber Su carne y sangre en términos marcadamente literales. Cuatro veces en la lectura de hoy, Jesús usa una palabra griega —trogeína— que se refiere a un tipo crudo de comer, casi un roer o masticar (véase Juan 6:54, 56, 57, 58). Está poniendo a prueba su fe en Su Palabra, como la Primera Lectura de hoy describe a Dios poniendo a prueba a Israel en el desierto. El maná celestial no fue dado para satisfacer el hambre de los israelitas, como explica Moisés. Se les dio para mostrarles que el hombre no vive solo de pan, sino de cada palabra que proviene de la boca de Dios. En el Salmo de hoy, también vemos una conexión entre la Palabra de Dios y el pan de vida. Al cantar de Dios llenándonos de "trigo fino" y proclamando su Palabra al mundo. En Jesús, "el Padre viviente" nos ha dado Su Palabra bajando del cielo, hecho carne para la vida del mundo. Sin embargo, cuando los israelitas se quejan en el desierto, muchos en el Evangelio de hoy no pueden aceptar esa Palabra. Incluso muchos de los propios seguidores de Jesús lo abandonan después de este discurso (véase Juan 6:66). Pero Sus palabras son Espíritu y vida, las palabras de la vida eterna (véase Juan 6:63, 67). En la Eucaristía somos hechos una sola carne con Cristo. Tenemos Su vida en nosotros y tenemos nuestra vida a causa de El. Esto es lo que Pablo quiere decir en la Epístola de hoy cuando llama a la Eucaristía una "participación" en el cuerpo y la sangre de Cristo. Llegamos a ser en este sacramento partícipes de la naturaleza divina (véase 1 Pedro 2:4). Este es el misterio de la fe que Jesús nos pide que creamos. Y nos da Su promesa: que al compartir Su carne y sangre que fue levantada de entre los muertos, nosotros también seremos levantados en el último día. El suyo en Cristo, el Dr. Scott Hahn Publicado con permiso por stpaulcenter.com
Sick Calls or Death/Sally                                        503‐380‐9085                                                  St Vincent de Paul                                      888‐375‐6074
Estimados feligreses, me gustaría dar las gracias a todos los feligreses que han seguido apoyando a San Frederic durante estos tiempos difíciles. Que Dios los bendiga abundantemente.                                                  P. Nicolaus Marandu






Queridos feligreses,                                                                                                                                                    Gracias a todos los que han asistido a misa en las últimas semanas durante nuestra reabierta limitada de misas. Todavía estamos obligados a que los feligreses se inscriban en la misa, no sólo que aparezcan. Solicitar asistencia a la masa no garantiza ser colocado en esa misa. Recibirá una llamada telefónica de confirmación a menos que se le haya dicho que puede asistir a misa semanalmente. Si aún no se ha registrado y desea asistir a misa, llame a la oficina o regístrese en nuestro sitio web en: http://stfredericchurch.org/reopen Como recordatorio, por favor sea consciente de practicar el distanciamiento físico de otras personas que no son parte de su hogar, incluyendo entrar y salir. A pesar de que hemos instituido estrictas medidas de seguridad como desinfectar todos los puntos de contacto después de cada misa y eliminar libros y materiales de los bancos, no hay nada que podamos hacer para eliminar por completo todo riesgo. Si no se siente cómodo asistiendo a la misa, no debe asistir. El arzobispo Sample continúa con la dispensa de la obligación de asistir a la misa los domingos y días santos de obligación. Esto no sólo le libera de cualquier requisito, sino que también significa que asistir a la Misa cualquier día de la semana es igualmente beneficioso. Cualquier oportunidad que tengas para recibir la Eucaristía debe ser contada como una gran bendición. No hemos recibido detalles con respecto a la Fase 2 para el Condado de Columbia y qué impacto tendrá en la capacidad de la Masa, pero haremos ajustes tan pronto como podamos para permitir que más personas asistan. El seguimiento de contactos todavía tendrá que seguirse. Gracias por su paciencia y comprensión a través de este proceso. Dios bendiga, P. Nicolaus Marandu

La Primera Comunión será a la 1:00 p.m. del domingo 14 de junio y 21 de junio. La clase se dividirá para adaptarse a los requisitos de distanciamiento físico. No habrá recepción después. La Santa Comunión será bajo una sola especie. Estas son precauciones debido a COVID-19.

Queridos feligreses, me gustaría dar las gracias a todos los feligreses que han seguido apoyando a San Frederic durante estos tiempos difíciles. Mientras escribe su cheque, escriba cheques separados para el mantenimiento, las campañas de capital y SVDP. Que Dios los bendiga abundantemente. P. Nicolaus Marandu

[bookmark: _GoBack]Mensaje del Papa Francisco "Queridos hermanos y hermanas en los Estados Unidos, he sido testigo con gran preocupación del inquietante malestar social en vuestra nación en estos últimos días, tras la trágica muerte del Sr. George Floyd. Amigos míos, no podemos tolerar ni hacer la vista gorda ante el racismo y la exclusión en ninguna forma y, sin embargo, pretender defender lo sagrado de toda vida humana. Al mismo tiempo, debemos reconocer que la violencia de las noches recientes es autodestructiva y autodestructiva. Nada se gana por la violencia y tanto se pierde." https://youtube/Ou2owd-efm4

Las  Ofrendas para la Iglesia, durante el COVID-19 han tenido un tremendo impacto negativo semanal para la Iglesia. Por favor, continúe apoyando la misión de la Parroquia de San Frederic haciendo llegar  sus sobres en la ranura de correo en el Centro 


Parroquial, envíelos por correo o yendo a stfredericchurch.org/donaciones para donar en línea o en la cesta de la colección en la misa.

¡Bien hecho! Hemos alcanzado nuestro objetivo para la Apelación Católica del Arzobispo. Nuestras goas fueron $11,279.94. ¡Prometemos $11,953.50, que es 105.97%! ¡Somos 1 de 13 iglesias para alcanzar nuestra meta tan temprano! ¡Felicidades, san Frederic Parishioners! Gerente de la oficina de Phyllis Dahlin—Contador

Horario de misa solo con cita previa: Sábado a las 6:00 p.m. del domingo a las 9:00 a.m. y de 11:00 a.m. martes a las 7:00 p.m. del jueves a las 12:00 p.m. (mediodía) Llame al 503-397-0148 o vaya a https:// stredericchurch.org/reopen para inscribirse. Lea la carta en el interior para obtener más información. La dispensa de la obligación de asistir a la Misa sigue vigente. Las misas todavía se pueden ver en línea o en la televisión: La misa se puede ver en EWTN a las 5:00 a.m. y 9:00 a.m. 4:00 pm, 4:45 p.m., 9:00 p.m. y 9:45 p.m. Misa se puede escuchar en Mater Dei Radio (88.3 FM) a las 5:00 am, mediodía y 8:00 p.m. Misa bajo demanda en sredericchurch.org/.miso diario 

Gracias a ST HELENS LIQUOR STORE por poner un anuncio en nuestro boletín.
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