Boletín St. Frederic
Febrero 1, 2026
Cuarto Domingo de Tiempo Ordinario 

El Camino Bendito: La Sociedad de San Pablo reflexiona sobre el cuarto domingo en tiempo ordinario Lecturas: Sofonías 2:3; 3:12-13; Salmo 146:6-10 1 Corintios 1:26-31; Mateo 5:1-12 En las lecturas desde Navidad, Jesús ha sido revelado como el nuevo hijo real de David e Hijo de Dios. Es enviado para liderar un nuevo éxodo que saca a Israel de su cautiverio para llevarlo a las naciones y lleva a todas las naciones ante Dios. Así como Moisés guio a Israel desde Egipto por el mar para darles la ley de Dios en el monte Sinaí, Jesús también ha pasado por las aguas en el bautismo. Ahora, en el Evangelio de hoy, Él va a la montaña para proclamar una nueva ley: la ley de Su Reino. Las Bienaventuranzas marcan el cumplimiento de la promesa del pacto de Dios con Abraham: que a través de sus descendientes todas las naciones del mundo recibirían las bendiciones de Dios (véase Génesis 12:3; 22:18). Jesús es hijo de Abraham (véase Mateo 1:1). Y a través de la sabiduría que habla hoy, otorga las bendiciones del Padre a "los pobres de espíritu." Dios ha elegido bendecir a los débiles y humildes, a los necios y despreciados ante los ojos del mundo, dice Pablo en la Epístola de hoy. Los pobres de espíritu son aquellos que saben que nada de lo que hagan puede merecer la misericordia y la gracia de Dios. Estos son los humildes remanentes en la Primera Lectura actual, enseñados a buscar refugio en el nombre del Señor. Las Bienaventuranzas revelan el camino divino y el propósito de nuestras vidas. Todo nuestro esfuerzo debe ser por estas virtudes—ser pobres de espíritu; dócil y de corazón limpio; misericordioso y creador de paz; buscadores de la justicia que viene de vivir bajo la ley del Reino. El camino que el Señor nos traza hoy es uno de pruebas y persecución. Pero Él promete consuelo en nuestro duelo y una gran recompensa. El Reino que hemos heredado no es territorio terrenal sino la tierra prometida del cielo. Es en Sion donde el Señor reina para siempre. Y, como cantamos en el Salmo de hoy, sus bendiciones son para quienes tienen esperanza en el Señor. Copyright © 2026 St. Paul Center. Https://www.stpaulcenter.com. Usado con permiso. Todos los derechos reservados
Este fin de semana se centra en las Bienaventuranzas (Mateo 5:1-12a)
Lecturas diarias 2 de febrero de 2026 – lunes Mal 3: 1-4; Sa. 24: 7, 8, 9, 10; Heb 2:14-18; Lc 2: 22-40 o Lc 2: 22-32 3 de febrero de 2026 – martes 2 Sam 18: 9-10, 14, 24-25a, 30 – 19:3; Sa. 86: 1-2, 3-4, 5-6; Mc 5: 21-43 4 de febrero de 2026 – miércoles 2 Sam 24:2, 9-17; Sa. 32: 1-2, 5, 6, 7; Mc 6: 1-6 5 de febrero de 2026 – jueves 1 Reyes 2: 1-4, 10-12; 1 Crón 29: 10, 11ab, 11d12a, 12bd; Mc 6: 7-13 6 de febrero de 2026 – viernes Sir 47: 2-11; Sa 18: 31, 47 y 50, 51; Mc 6: 14-29 7 de febrero de 2026 – sábado 1 Reyes 3: 4-13; S. 119: 9, 10, 11, 12, 13, 14; Mc 6: 30-34 8 de febrero de 2026 – domingo Isa 58: 7-10; Sa 112: 4-5, 6-7, 8-9; 1 Corintios 2:1-5; Mat 5: 13-16
Clases de Formación en la Fe Grupo Juvenil—miércoles @ 7:00 en el Centro Parroquial 1ª Comunión (niños pequeños) - Domingos después de la misa de las 11:00 en el Centro Parroquial 1ª Comunión (jóvenes mayores) - Domingos a las 9:15 en el Centro Parroquial Confirmación— miércoles @ 6:00 en el salón 5 (salón San José) OCIA (RCIA)— jueves @ 6:30 en la Sala 5

Sociedad de Mujeres de St. Frederic La reunión de la Sociedad de Mujeres de San Federico será el martes 3 de febrero de 2026 en el salón 5 de San José a las 10:00 a.m.
Venta de garaje de la Sociedad de Mujeres del 13 y 14 de marzo, de 

9:00 a 15:00 En Buccini Hall Necesito artículos para la venta parroquial para ganar dinero para las necesidades litúrgicas parroquiales. Limpia esos almacenes, armarios, cajones y dona tus cosas. Aceptamos muebles, electrodomésticos, decoraciones, cuadros, decoración, cocina, hogar, manualidades, aficiones y artículos de garaje. Sin ropa. Lleva los artículos con precio y limpieza a Buccini Hall durante el horario de oficina que comienza el martes 10 de febrero. ¡Gracias!

Grupo de Viudas de St. Frederic por favor, únete a nosotros para almorzar el lunes 2 de febrero de 2026 a las 12:00 pm en el Kozy Korner de St. Helens. Todas las viudas son bienvenidas.

¡SAN VICENTE DE PAÚL NECESITA TU AYUDA! Uno de nuestros voluntarios de toda la vida fue hospitalizado la semana pasada por problemas graves. No volverá pronto. Necesitamos desesperadamente a otro voluntario para seguir sirviendo a los necesitados de nuestra comunidad. Podemos hacer doble función durante un corto tiempo, pero como el resto de vosotros, tenemos otras tareas de la vida que afrontar. No es un trabajo difícil y rara vez lleva más de unas pocas horas en completarse. ¡Por favor, por favor! ¡Encuentra en tu corazón ayudar a nuestra pequeña conferencia! Llama a Julie Reilly al 503-708-9715.




El Centro de Mayores de St. Helens necesita voluntarios para ayudar en la preparación y servicio de comidas, colaborar en la oficina, en Meals on Wheels y donar productos extra del jardín. Cualquier ayuda sería muy apreciada. Por favor, llame al Centro de Mayores de St. Helens si puede ayudar. 503-397-3377. Página web: SHSeniorCenter.org

PERDIDOS y ENCONTRADOS Encontrado collar perdido y una chamarra sin mangas, por favor consulta a Sally.                                                   

Segunda Colecta:                              Segunda recaudación el fin de semana pasado: San Vicente de Paúl $1,940.15 El próximo fin de semana: Fondo de Mantenimiento ¡Gracias por tu apoyo continuo!

Anuncio de la Arquidiócesis sobre la Apelación Universal de la Iglesia de 2ª Colección — Tu Don, Tu Elección, Nuestra Misión Común. A partir de este año, la Arquidiócesis está reuniendo las antiguas segundas colecciones nacionales en una Campaña Universal de la Iglesia más simplificada. Han trasladado todas las segundas colecciones para que se celebren en la misa el fin de semana del 12 de julio de 2026. Las Colecciones de Mantenimiento de San Federico y de San Vicente de Paúl permanecerán igual cada mes. Para facilitar la participación, las donaciones online ahora están abiertas en https://osd.archdpdx.org/universal-churchappeal.


¿Prefieres dar directamente? Aunque el portal facilita apoyar múltiples causas con una sola donación, siempre eres bienvenido a donar directamente a la fuente (los enlaces se proporcionan en la página web de la Arquidiócesis). Por favor, recicle cualquier sobre antiguo de la colección nacional que pueda recibir por correo; no distribuiremos ni promoveremos esos a nivel parroquial; los materiales oficiales de la archidiócesis llegarán más cerca de julio.

La venta de pasteles del grupo juvenil será el fin de semana del 14 y 15 de febrero de 2026 después de todas las misas. ¡Apunta en tu calendario!

Día Mundial de Oración marca tu calendario para el Día Mundial de Oración para el viernes 6 de marzo de 2026. Será en la Primera Iglesia Luterana en 360 Wyeth St., St. Helens, OR. El país de enfoque para el WDP 2026 es Nigeria, y el tema "Te daré descanso: ven" está tomado de Mateo 11:28-30.
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