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Adorando a Nuestro Señor en el Santísimo Sacramento 

 
“Venid a mí todos los que estáis fatigados y agobiados, y yo os aliviare” Mateo 11:28. La 

devoción de la Adoración Eucarística es una respuesta a la invitación del Señor de adorar 
Su Presencia Real en la Eucaristía. Aquí nos esforzamos por cubrir cada hora para que 
Jesús nunca se quede solo, consolar su corazón pasando tiempo con él y abrirnos a las 

gracias que está dispuesto a otorgarnos. Él nos está esperando. Venid, adorémosle. 
 

La Catedral de San Simón y San Judas se complace en ofrecer la Adoración Eucarística 
Perpetua a sus feligreses, a los fieles de la Diócesis de Phoenix y a los visitantes. La 
adoración perpetua es la práctica de la exposición y adoración continua de la Eucaristía, las 
veinticuatro horas del día, los siete días de la semana. Nuestra capilla de adoración está 
abierta a todo el mundo siempre que la iglesia esté abierta. El horario se puede consultar 
en nuestra página web simonjude.org. Durante las horas en que la iglesia está cerrada, 
solo se permite el acceso a la capilla a los adoradores registrados en nuestra página web 
WeAdoreHim que hayan programado visitas, o a sus sustitutos programados. 
 
Procedimientos 

Regístrate: Para convertirse en adorador registrado, inscríbase en nuestro sitio web, 
simonjude.weadorehim.com/es. Los adoradores registrados pueden comprometerse 
semanalmente o inscribirse para una visita de una hora en el horario que les resulte más 
conveniente. 

Aparcamiento / Entrada - Los adoradores aparcarán en el aparcamiento principal. Entren en 
la iglesia desde el patio y caminen hacia la parte trasera hasta la capilla de adoración. 
Para los fieles que visiten la iglesia fuera del horario de apertura, se les proporcionarán 
códigos de acceso para que puedan entrar en el aparcamiento y en la iglesia. 

Entrada y salida de la capilla – Cuando visite, verá una tableta electrónica/quiosco ubicado fuera 
de la capilla. Lo utilizará para registrarse al llegar y al salir de su visita. Esto nos ayuda a 
programar y gestionar mejor las visitas de los adoradores, de modo que podamos lograr 
nuestro objetivo de tener siempre a alguien adorando al Santísimo Sacramento. Si se ha 
inscrito para la hora a la que llega, busque su nombre en el quiosco y púlsele para 
registrarse. Si realiza una visita no programada o es un visitante invitado, pulse el botón 
«invitado» en la tableta e introduzca la información solicitada. Cuando termine su hora 
santa, recuerde pulsar su nombre de nuevo para registrar su salida. 
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Encontrar un sustituto - Si usted es un adorador registrado y sabe que no podrá cumplir con 
su compromiso, haga todo lo posible por encontrar un sustituto probando estas 
opciones: 

● Sitio web, "Solicitar sustituto" en la página Mi panel de control. 
● Texto, “sus” a nuestro número de teléfono WeAdoreHim, (623) 292-5988. 
● Llamar, (623) 292-5988, pulse 1 para hablar con uno de nuestros coordinadores de 

adoración. 
● Por tu cuenta, Pregunte a otros adoradores, familiares o amigos, o envíe un 

correo electrónico al Equipo de Adoración a adoration@simonjude.org. 

● Nota: Si su compromiso de adoración comienza dentro de las 4 horas siguientes a la 

hora comprometida o programada, no podrá solicitar un sustituto a través del sitio web 

We Adore Him. 

No se presentó - Si el siguiente adorador no aparece después de que termine su tiempo 

comprometido, y usted tiene la posibilidad de quedarse más tiempo, le agradeceríamos 

que lo hiciera. Sin embargo, si no puede quedarse más allá del tiempo comprometido, 

no esperamos que se quede más tiempo.  

Necesita ayuda - Si tiene algún problema o necesita ayuda durante su visita a la capilla, 
llame a nuestro número de teléfono WeAdoreHim al (623) 292-5988. Siga las 
instrucciones para hablar con uno de nuestros coordinadores de adoración. También 
puede enviar un mensaje de texto a ese número, pero tenga en cuenta que puede 
haber un retraso en la recepción y en la respuesta. Si sigue sin poder ponerse en 
contacto con nadie, envíenos un correo electrónico a adoration@simonjude.org. 

Emergencias - Si te sientes inseguro o amenazado mientras estás en la capilla, llama al 911. 
Hay un botón de respuesta de emergencia (también conocido como "botón de pánico") 
situado en la pared del fondo de la capilla que alertará a la policía. También puedes 
utilizar el teléfono de la capilla, situado en el armario del fondo, o tu propio teléfono 
móvil para llamar directamente a la policía. 

 
Comportamiento y Expectativas en la Capilla 

● Haga una reverencia o inclínese al entrar y al salir. 
● Presta atención a llevar una vestimenta adecuada y respetuosa. 
● Mantenga el respeto: no se permite hablar, comer, beber ni masticar chicle, y por 

favor silencie sus teléfonos móviles. 
● Se permite el uso de teléfonos o tabletas con fines devocionales. Si necesita utilizar 

su teléfono por otros motivos, salga de la capilla. 
● No se debe colocar nada sobre el altar de exposición. Por favor, no se permiten 

flores en la capilla. 
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● El teléfono de la capilla, que se encuentra en el armario situado en la parte 
trasera de la capilla, es para fines de adoración eucarística o solo en caso de 
emergencia. 

● Los números de teléfono publicados en la capilla son privados y solo deben 
utilizarse para fines relacionados con la adoración eucarística. 

● Los códigos de acceso para las puertas del estacionamiento y las puertas 
de la iglesia solo se proporcionan a los adoradores registrados que han 
programado visitas durante las horas en que la iglesia está cerrada y no 
debe compartirse con otras personas. 

● Los adoradores que visiten la iglesia fuera del horario de apertura solo podrán 
acceder a la capilla de adoración y no podrán permanecer en el interior de la 
iglesia. 

● Los baños se encuentran en el lado norte del nártex y están a su disposición. 
 

“Dejad que los niños vengan a mí” Marcos 10:14 

Las familias con niños pequeños son bienvenidas a adorar a Jesús en la Adoración 
Eucarística. 

● Los materiales de adoración para niños están disponibles en la cesta. Por favor, 
devuélvalos antes de salir. 

● Visite durante el tiempo que mejor se adapte a su familia. 
● Siempre puedes salir si tus pequeños necesitan un descanso. 

 
Algunas ideas sobre cómo pasar tu Hora Santa 

● Adora o simplemente "sé" en la presencia de Dios. 
● Leer las Escrituras o practicar la Lectio Divina, una práctica cristiana tradicional que 

consiste en leer las Escrituras, meditar y orar. 
● Rezar el rosario, la coronilla de la Divina Misericordia y la liturgia de las horas. 
● Lea sobre las vidas de los santos. 
● Habla con Dios en el silencio de tu mente y abre tu corazón. 
● Sigue el modelo de oración ACTS: Adoración, Confesión, Acción de gracias, Súplica. 

● Hay otros recursos disponibles, incluyendo aplicaciones como: 
 

 
We Adore Him Integración 
Nuestra capilla de adoración utiliza una herramienta de programación llamada We Adore 
Him. El sistema ayuda a nuestro programa a gestionar los compromisos de adoración, los 
recordatorios, los sustitutos y las comunicaciones. 

Sitio web, https://simonjude.weadorehim.com/es 
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Número de teléfono: (623) 292-5988- ¡Guárdalo como "We Adore Him" en tus contactos! 

Cuenta Adorer - Para visitar la capilla, regístrese en el sitio web y podrá comprometerse a 
una Hora Santa, solicitar un sustituto, actualizar sus preferencias de notificación y ver 
los códigos de la iglesia y del estacionamiento si tiene programada una visita cuando la 
iglesia esté cerrada. Cuando se registre, recibirá un correo electrónico con más 
instrucciones sobre su cuenta de We Adore Him. Si tiene alguna pregunta o necesita 
ayuda, puede enviarnos un correo electrónico a adoration@simonjude.org. 

Compromisos de adoración - Los compromisos de adoración duran una hora, pero comienzan 

cada 30 minutos, por lo que lo ideal es que siempre haya dos adoradores presentes. 
Organizar el horario de esta manera ayuda a cubrir cualquier hueco entre compromisos. 
En la página «Horario» del sitio web, ¡haz clic en una hora para inscribirte! 
 

Preferencias de notificación - ¿Cómo desea que nos pongamos en contacto con usted? ¿Por 
correo electrónico, mensaje de texto o llamada telefónica? Puede actualizar sus 
preferencias iniciando sesión en su cuenta o poniéndose en contacto con el equipo de 
Adoración en adoration@simonjude.org. 

Recordatorios de compromiso - WeAdoreHim te enviará un recordatorio antes de la hora 
comprometida. 

Buscador de sustitutos - Cuando un adorador solicita un sustituto, se envían invitaciones a las 

personas que figuran en la lista de sustitutos. Para aceptar una invitación para ser 
sustituto, siga las instrucciones para aceptar o rechazar. Los sustitutos se registrarán en 
el quiosco como invitados y seleccionarán a la persona a la que sustituyen. 

Mensajes de texto 
● texto “SUS” cuando necesites un sustituto. 
● texto “SÍ” o “NO” aceptar o rechazar una invitación para ser suplente. 
● texto “CÓDIGO” si necesita los códigos de acceso a la iglesia o al aparcamiento. 
● texto tu dirección de correo electrónico y el sistema añadirá o actualizará tu 

dirección de correo electrónico en tu cuenta de adorer. 
● texto “STOP” o “START” para optar por no recibir o volver a recibir mensajes de texto. 
● texto “HELP” para obtener información sobre WeAdoreHim 

● Puede enviarnos un mensaje de texto para comunicarse con nosotros. Recibirá un 
mensaje que dice: "Lo sentimos, no hemos entendido su mensaje. Este es un 
número de teléfono automatizado." Recibimos su mensaje y le responderemos tan 
pronto como nos sea posible. 


