




Mapa de Ecuador 







Regiones de Ecuador 



La Costa (Pacific Coast)
• El Clima: 

• Varía de cálido a muy caliente y aveces muy húmedo.

• La temporada de lluvia comienza alrededor de enero y dura hasta abril.
• Comida Típica:

• Ecuadorian-style ceviches

• Coconut-based seafood stews encocados

• Encebollado

• Bolon de Verde
• Turismo:

• La mayor parte del turismo se encuentra en el norte de Guayaquil y al sur de 

la frontera de Colombia a lo largo de la Ruta del Sol.



La Sierra (The Andes) 
• Los nativos de la Sierra normalmente hablan Quichua y Español.

• El Clima: 
• Es la mayoría clima de altas montañas entonces puede ver temporadas muy calientes 

o muy frias.

• En general, la estación seca dura desde agosto hasta octubre, la estación lluviosa de 

diciembre a abril, y los otros meses son una combinación de los dos con lluvias que 

tienden a llegar al final de la tarde.
• Comida Típica:

• Hornado (roast pork)

• Melloco

• Habas (fava beans)
• Turismo:

• Los lugares mas turisticos son : White City of Ibarra ,Quito , Baños, y la Ruta de 

Volcanes







El Oriente (The Amazon)
• El Amazonas es famoso por su vida salvaje pero gran parte del Amazonas es de difícil 

acceso.
• El Clima:

• El clima es tropical: húmedo, caliente, y lluvioso.

• Cuyabeno tiene un período sin lluvia en enero, mientras que más al sur pueden 

tener las lluvias más intensas de la temporada.
• Comida Típica:

• Grilled fish wrapped in maito

• Yuca

• Chontaduro

• Chicha (made of palm fruit)
• Turismo:

• Cuyabeno Wildlife Reserve and Yasuni National Park

• Cuidades en la Amazona Troncal





Islas Galápagos
• El Clima:

• Galápagos siempre es cálido , los meses más secos de junio a noviembre son los 

más frescos.

• En la temporada de lluvias, de diciembre a mayo, la llovizna puede durar todo el día.
• Comida Típica:

• Seco de Chivo (goat-meat stew)

• Ceviches

• Encocados
• Turismo:

• Hoy en día, muchos turistas evitan Galápagos ya que el turismo tiene un impacto

negativo en las especies en peligro de extinción.

• El Parque Nacional requiere que todos los guías trabajen a través de compañías de 

turismo. Las empresas de turismo se turnan para visitar los destinos más famosos.
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