CUARTA SEMANA
Relacion personal

ORACION DE APERTURA
Te pedimos, Senor, que infundas
tu gracia en nuestros corazones,
para que, habiendo conocido, por
el anuncio del angel,
la encarnacion de tu Hijo,
lleguemos, por medio de su
pasion y de su cruz, a la gloria de
la resurreccion. Por nuestro
Seior Jesucristo, tu Hijo,
que vive y reina contigo en la
unidad del Espiritu Santo
y es Dios por los siglos de los
siglos.




REFLEXION DEL EVANGELIO
Mateo 1:18-24

Lee y reflexiona sobre el Evangelio de este domingo.
Considera las preguntas de reflexion a continuacion.
Usa el espacio disponible para escribir tus ideas.

Reflexion:

e Reflexiona sobre el texto para comprenderlo mejor. Vuelve a
leerlo si es necesario.

e ;Qué palabra o frase del pasaje te llamo la atencion?

* ;Qué pensamientos te vinieron a la mente mientras lo leias? ;Queé
escuchaste en tu corazon?

e ;Con qué aspecto de tu vida se relaciona esta historia?

e Reflexiona sobre como puedes poner en practica lo aprendido.




VIDEO DE LA CUARTA SESION

Vea el cuarto video: Relacion personal.
Use el espacio a continuacion para tomar notas.
Los videos se pueden encontrar en MadisonDiocese.org/Gozoso o
por YouTube.com /DioceseofMadison
bajo la lista titulada “Programa de Adviento Gozoso”




REFLEXION DEL VIDEO

Después de ver el video, utilice las preguntas a
continuacion para la reflexion personal
y la conversacion en grupo.

:Sientes que tienes una relacion personal con Jesus? ;Como se ve esta
relacion en el dia a dia?

Maria tiene una relacion clara con cada persona de la Trinidad. ;Te sientes
cerca del Espiritu Santo? ;Qué tal de Dios Padre? ;Como podrias profundizar
esa relacion? ;Con qué Persona de la Trinidad te sientes mas cercano? ;Por
qué crees que es asi?

:Buscas a Jesus cada dia como Maria lo busco cuando estaba perdido? ;Qué
pasos especificos podrias dar para recordarte que debes buscar a Jesus a lo
largo del dia?

:¢Quién es la persona mas cercana a ti en tu vida? ;Como mantienes esa
relacion? ;Como puedes aplicar algunas de estas practicas a tu relacion con
Dios?



PRACTICA ESPIRITUAL

ASISTIR A LA MISA DIARIA

Cuando tienes una relacion con
alguien, quieres pasar tiempo con
esa persona ya sea hablando,
compartiendo una comida o
simplemente estando juntos. Las
relaciones requieren un
compromiso e intimidad. Lo mismo
ocurre con tu relacion con Dios.

Ademas de ir a Misa todos los
domingos y dias festivos, intenta
asistir a Misa a diario. La mayoria

de las parroquias ofrecen la opcion
de asistir a Misa temprano por la
maiiana o por la noche.

ORACION DE CIERRE

EL ROSARIO

Para concluir la sesion, recen los
Misterios Gozosos del Rosario.
Si no tienen suficiente tiempo para
rezar un Rosario completo, por favor
recen una decena del Rosario juntos.




