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Sacramentos Juveniles 
Favor de llenar la porción de abajo y les llamaremos para una cita para 

finalizar la registración. 
 

Debe Traer lo siguiente a su cita: 

_ Acta de Nacimiento 

_ Certificado de Bautizo 

_Certificado de Primera comunión 

_Pago de registración $25 

Catecismo 1212 Mediante los sacramentos de la iniciación cristiana, el 
Bautismo, la Confirmación y la Eucaristía, se ponen los fundamentos de toda 

vida cristiana. "La participación en la naturaleza divina, que los hombres 
reciben como don mediante la gracia de Cristo, tiene cierta analogía con el 
origen, el crecimiento y el sustento de la vida natural. En efecto, los fieles 

renacidos en el Bautismo se fortalecen con el sacramento de la 
Confirmación y, finalmente, son alimentados en la Eucaristía con el manjar 

de la vida eterna, y, así por medio de estos sacramentos de la iniciación 
cristiana, reciben cada vez con más abundancia los tesoros de la vida divina 

y avanzan hacia la perfección de la caridad" 

_Cortar y entregar solo la porción de abajo___________________________ 

Nombre de Padres: 

Número de Teléfono: 

Número de Teléfono Secundario:  

Nombre de jóvenes:  

Sacramentos:  

o Baptizada/ Bautizado, pero no Católico (OICA) 
o Bautizo (OICA) 
o Primera Comunión 
o Confirmacion 
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Youth Sacraments  
Please fill out the bottom portion and we will call you to schedule an 

appointment for full registration.  
 

You must bring the following to the appointment:  

_ Birth Certificate 

_Baptism Certificate 

_Certificate of First Communion 

_Registration Fee $25 

Catechism 1212 The sacraments of Christian initiation - Baptism, 
Confirmation, and the Eucharist - lay the foundations of every Christian 
life. "The sharing in the divine nature given to men through the grace of 

Christ bears a certain likeness to the origin, development, and nourishing of 
natural life. the faithful are born anew by Baptism, strengthened by the 

sacrament of Confirmation, and receive in the Eucharist the food of eternal 
life. By means of these sacraments of Christian initiation, they thus receive 

in increasing measure the treasures of the divine life and advance toward the 
perfection of charity."  

______ Cut and return bottom portion only____________________________  

Parent Names:  

Phone Number:  

Secondary Phone Number: 

Youth names:  

Sacraments:  

o Baptized but not Catholic (OCIA) 
o Baptism (OCIA) 
o First Communion 
o Confirmation 
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Como Contactar a: Ruth Prins Coordinadora del Ministerio Juvenil 
rlopez@ascensionpdx.org Email   503-334-2523 Llamada o Texto 

Horas de Oficina: Miércoles a viernes 11am-5pm, o por cita.  

Metas Para Formación Católica de Jóvenes: 
 Asistir a formación de jóvenes/catecismo por 1 año escolar (~8 meses)  
 Asistir a todas las sesiones de Sacramentos (~9 Sesiones) 
 Asistir a sesiones de Oración Familiar con un Adulto de Familia, o padrino (~8 sesiones) 

 4 proyectos de Servicio comunitario (Limpiar el vecindario, servicio antes o limpieza después de eventos) 

 Ir a misa cada semana y fechas Feriadas Religiosas de Obligación (Entregar hojas de misa) 
 5 eventos Parroquiales (Novena, Posadas, Kermes, Vía Crucis, etc.) 
 Asistir a 3 retiros católicos (en Ascension o otra parroquia católica está bien) 
 Entrevista con el Padre y coordinadora juvenil 
 Asistir a grupo de confirmación de 7 semanas SIN FALTA [después de 1 año de 

formación juvenil.] 

 Explorar mínimo un ministerio parroquial (Acolito, lector, coro, sonido, líder etc.) 
 Costo del Programa: $125 (Oct. $25, Feb. $25, Junio $25, Sept. $25, Nov. $25) 

Fechas Importantes 

Ultimo Domingo en Septiembre @ 9:30am - 10:45am Salon San Damiano– 
Primera Reunión de Catecismo de los DOMINGOS (padres, padrinos y jovenes) 

Ultimo Miércoles en Septiembre @ 7pm – 8:15 pm Salon San Damiano - 
Primera Reunión de Catecismo de los MIERCOLES  (padres, padrinos y jovenes) 

 

Quinto DOMINGO O MIERCOLES de OCTUBRE  
Clase de Ambiente Seguro. Mandatorio para todo joven.  

@10:15am – 12:45pm (D)  O  @6:00 pm – 8:30 pm (M) 

Retiros 
Octubre: Retiro Sacramental 9am – 3pm 

Diciembre: Retiro de Adviento 1pm -9pm 
Marzo: Retiro de Cuaresma 1pm – 9pm 

(Mayo: Retiro de Pascua 1pm – 9pm) 
(Junio: Retiro de Pentecostés 1pm – 9pm) 
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How to Contact: Ruth Prins Coordinator of Youth Ministries 
rlopez@ascensionpdx.org Email    503-334-2523 Call or text 

Office Hours Wednesday to Friday 11am-5pm, or by appointment. 
 

Goals For Youth Catholic Formation: 

 Attend youth formation/Catechism for 1 school year (~8 months) 
 Attend all Sacramental sessions (~9 months) 
 Attend Family Prayer sessions with an adult family member or sponsor (~8 sessions) 
 4 community service projects (Neighborhood clean-up, event set-up and/or clean up) 

 Go to mass every weekend and on Holy Days of Obligation (Must turn in mass sheets) 
 5 Parish Events (Novena, Posadas, Carnival, Stations of the cross, etc.) 

 Attend 3 retreats (At Ascension or another Catholic church) 
 Interview with Father Jaspers and youth coordinator 
 Attend 7-week confirmation Group after 1 year of youth group WITHOUT MISSING 

ANY [after having attended 1 year of youth formation] * 
 Explore minimum one parish ministry (Altar server, hospitality, sound tech, leader, etc.) 
 Cost of Program: $125 (Oct. $25, Feb. $25, June $25, Sept. $25, Nov. $25) 

Important Dates  

Last Sunday in September @ 9:30am - 10:45 am San Damiano Hall – 
First meeting for catechisms on SUNDAYS (parents, sponsors, teens) 

Last Wednesday in September @ 7pm – 8:15 pm San Damiano Hall - 
First meeting for catechism on WEDNESDAYS (parents, sponsors, teens) 

 

Fifth SUNDAY OR WEDNESDAY in October 
Safe Environment Class. Mandatory for all teens. Must sign form to opt-out.  

@10:15am – 12:45pm (S)    OR   @6:00 pm – 8:30 pm (W) 
 

Retreats 
October: Sacraments Retreat 9am – 3pm 

December: Advent Retreat 1pm -9pm 
March: Lent Retreat 1pm – 9pm 

(May: Easter Retreat 1pm – 9pm) 
(June: Pentecost Retreat 1pm – 9pm) 


