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Eucharistic Adoration 

 
Wednesday  
5:30—6:30 pm 
 

SACRAMENTS & PARISH SERVICES 

 

   Infant Baptisms 
   Please visit the parish website to register or contact the parish office. 

   Marriage   
   Please call at least six months prior to the anticipated wedding date.     
   Marriage preparation, and instruction are required. 

   Sick Calls   
   Please call if any parishioners are in need of the Sacrament of the Sick. 

   Religious Education (CCD) for Children 
   For those preparing for First Holy Communion.  
   Please contact the parish office.  

   Rite of Christian Initiation for Adults (RCIA) 
   For those who would like to join the Catholic Church.  
   Please contact the parish office. 

   Adult Confirmation 
   For Catholics who have not received the Sacrament of Confirmation. 
   Please contact the parish office. 

   Parish Membership 
   New parishioners may register online by visiting the parish website. 

        

Contact 

2712 Dumbarton Street, NW 
Washington, D.C. 20007 

(202) 965-1610 
epiphanygeorgetown@gmail.com 
www.georgetownepiphany.org 

The parish office is open Tue-Thu 9:00 am—3:00 pm 

SEVENTH SUNDAY  
IN ORDINARY TIME 

February 19, 2023 

Reverend Stefan Megyery 
Administrator 



 

DAILY MEDITATION: 1 CORINTHIANS 3:16-23 

Do you not know that you are the temple of God, and that the Spirit of God dwells in you? (1 Corinthians 3:16) 

For Israel, the Temple at Jerusalem was the holiest place on earth. A beautiful, gilded structure, it stood as a testament to 
God’s faithfulness. But its splendor and holiness didn’t come from its ornate decoration. It came from God’s presence 

within. There, almighty God showed his glory. From there, he blessed his people and offered them a share in his mercy 
and love. 

So when St. Paul told the Corinthians that they were the temple of God, they would have recalled the physical Temple. 
But the idea that they were holy, like the Temple, must have seemed almost comical. Throughout his letter to them, Paul 
addresses the many weaknesses of the Corinthian church: their disordered worship, sexual immorality, immature faith, 

and failures to love. They didn’t sound very holy at all. But Paul tells them that they aren’t just like the Temple; 
they are the very temple of God—and God himself lives within them, by the Holy Spirit. 

How can this be? How could the all-holy God dwell amid sinful people like the Corinthians—and us, for that matter? 
This is the mystery of the mercy and power of God. Through the waters of baptism, God cleanses us of our sins and 

makes us worthy to receive his Spirit. He fills us with his own presence and makes us holy “temples,” set apart for him. 

God so desires to be close to us that he chooses to inhabit imperfect groups of imperfect people. The treasure of his pres-
ence dwells in “earthen vessels” (2 Corinthians 4:7). And he dwells in you. You may not feel like a beautiful temple; you 

may feel more like a cracked clay pot. But what makes you holy is not your own goodness; it’s Jesus himself, helping 
you every day, to be perfect, as he is perfect (Matthew 5:48). 

“Thank you, Holy Spirit, for living in me! Make me more like Jesus today.” 

Leviticus 19:1-2, 17-18           Psalm 103:1-4, 8, 10, 12-13          Matthew 5:38-48 

  POPE FRANCIS’ UNIVERSAL PRAYER  
INTENTION FOR FEBRUARY 

Parishes  
We pray that parishes, placing communion at the 
center, may increasingly become communities of 

faith, fraternity and welcome towards those most in 
need.  

MASS SCHEDULE and INTENTIONS  

Saturday, February 18 
Vigil 

 

Sunday, February 19 
Seventh Sunday in  
Ordinary Time 

5:00 pm 
Patricia Vreeland  

 
7:30 am 
Irinea Viceral  
9:00 am (Korean) 
Holy Souls in Purgatory 
10:30 am 
Our Parish Family 

Monday, February 20 7:30 am 
Marcosa Cancio  

Tuesday, February 21 
 

7:30 am 
Holy Souls 

Wednesday, February 22 
Ash Wednesday  

7:30 am 
Parish Family 

7:00 pm 
George Vergel de Dios  

Thursday, February 23 
 

7:30 am 
Holy Souls 

Friday, February 24 
 
 

7:30 am 
Holy Souls 

                                    
                                     Ash Wednesday 

                                                        
 

On Wednesday, February 22 we celebrate Ash Wednesday, 
which marks the beginning of Lent.                  

Mass Times:  7:30 am and 7:00 pm  
 

The blessing and distribution of ashes  
will take place at both Masses. 

There will be NO Eucharistic  
Adoration on Ash Wednesday  



 

 

 

Collections  
February 12 Offertory Collection: $3,147  

Weekly Budgeted Expenses: $4792  
 
Thank you for your continued sup-
port and generosity! 

Epiphany Catholic Church  
PARISH LIFE 

Dear Parishioners,  

Have you ever thought about the joy in sacrifice that 
Lent provides? Most of us don’t delight in sacrifice; 
in fact, in our daily lives, we often do our best to 
avoid challenges and practices that push us outside of 
our comfort zones. 
In Christianity, there is a beautiful irony between joy 
and sacrifice, and we are presented with a wonderful 
opportunity to embrace this uniquely during Lent. In 
one of his Lenten messages, Pope Francis shared, 
“Lent is a fitting time for self-denial; we would do 
well to ask ourselves what we can give up in order to 
help and enrich others by our own poverty.” 
While giving up sweets in favor of healthy snacks for 
Lent is a common and noble endeavor, the goal of 
Lent should not only be a spiritual excuse to lose 
weight! In choosing acts of self-denial, we are saying 
“no” to things in order to get into the practice of say-
ing “no” when inclined towards sin, ultimately deep-
ening our faith and our relationship with the Lord. 
Victory can be found when we deny ourselves and 
pick up our crosses and hardships in order to grow 
closer to Christ! 
Therein lies the joy. When we grow closer to God by 
denying our will, we say “yes” to a life of abundance 
with Him. Our God is a benevolent God; He will not 
hold back His grace from those who honor Him and 
choose challenging things to grow and give Him glo-
ry. Christ even tells us Himself, “Blessed are the poor 
in spirit, for theirs is the kingdom of heaven.” 
This Lent Epiphany Catholic Church offers various 
events to make your time of preparation as fruitful as 
possible: Join us for our Bible Studies, come to chant 
Vespers every Wednesday at the end of our Holy 
Hour. Walk with us the Stations of the Cross every 
Friday. See the next page for more information.  

May you and your loved ones enjoy a holy and  
joyous Lenten journey.  
 
Sincerely yours in Christ, 



Eucharistic Adoration  

with  

Solemn Vespers and Benediction 

 

 

Solemn Vespers  
 begins at 6:10 pm. 

Adoration every Wednesday 5:30-6:30 pm 

Bible Study  
Wednesday Evenings  

7pm - 8:30 pm 

Next Meeting: March 8, 2023 

Stations of the Cross 

 
Make a spiritual pilgrimage and journey 

with the Lord through his sorrowful passion  

 
Fridays during Lent at 6 pm 

Confession 

Weekdays 
8:00-8:30 am 

Saturdays 
4:00-4:30 pm 

 “God always forgives!  
Do you understand?  

God always forgives!”  
  

                   Pope Francis 



Welcome Neil Weston, 

Knowing about importance and significance of music in the 
liturgy, after much consideration and prayer I have decided to 
create the position of the Director of Sacred Music with a 
broader scope and responsibility.  
Epiphany Catholic Church is blessed to have recruited Neil 
Weston as new Director of Sacred Music. He has served St. 
Stephen Martyr Parish in Washington, DC as Director of Music 
since 2011. Prior to this position, he served as Music Director 
at three parishes in the Diocese of Arlington. He has taught at 
George Washington University, directed the Chapel Music at 
Marymount University, and has taught at Catholic Schools in 
Maryland and Virginia. I was blessed to work with Neil when I 
was the Chaplain at GWU. Please welcome him to our parish!  

This year’s Lenten Food Drive will  
benefit St Ann's Center for women and 
children: Please drop off the usual non-
perishable food items, including those 

that are kid friendly and for babies in the 
back of the church or downstairs in the 

church hall.  
Let's share our blessings!    

Episcopal Ordination of  
Most Reverend Juan Esposito-Garcia  

and Most Reverend Evelio Menjivar-Ayala 

Tuesday, February 21, 2023 

Pray  

for our  

two new  

Auxiliary 

Bishops 



 

 

주님 공현 천주교회                                                                                                                  

◎ 2023 Annual Appeal  올해 워싱턴 대교

구 모금의 주제는 “Many Ministries, One 

Church ”입니다. 대교구 모든 본당을 통해 모

아지는 모금 전액은 교구를 통해 신학생들과 부

제, 수도자 양성과 교육, 생명수호 행사, 자선단

체를 통해 도움을 필요로 하는 많은 사람들이 헤

택을 받고 있습니다. 지난 주 모금 책정을 못하신 분들은 오늘 

작성하셔서 헌금함에 넣어주시기 바랍니다. 해마다 워싱턴 대

교구 교구장님의 모금활동에 참여해 주시는 분들께 감사드립

니다. 워싱턴 대교구 웹사이트(www. adw.org)를 방문하여 

관련한 정보를 찾을 수 있습니다. 많은 관심과 협조 바랍니다.  

◎ 성인/어린이 예비자 교리반 4월 8일(예수 부활 

대축일 성야 미사 때 입교 성사(세례, 성체, 견진성사)를 받을 

예비자들과 견진자들은 대부모님과 함께 예식에 꼭 참석해 

주시기 바라며, 기도부탁드립니다.  

1) 서명식 - 2월 26일(사순 제1주일) 오전 9시 미사 

2) 선발예식 - 3월 5일(사순 제2주일), 오후 3시,  

      내셔널 슈라인 대성당 (DC) 

   3) 제1수련식 - 3월 12일(사순 제3주일) 오전 9시 미사 

   4) 제2수련식 - 3월 19일(사순 제4주일) 오전10:30분 미사 

   5) 제3수련식 - 3월 26일(사순 제5주일) 오전 9시 미사 

※ 제2수련식과 제3수련식은 한인 예비자와 미국인 예비자가 

함께 예식에 참여합니다. 

  2월 19일(주일) 우리들의 정성 교황님의 2월 기도 지향 2월 26일(주일) 

독 서 자 
추흥식 프란체스코 

권형숙 엘리사벳 2월 12일 

(9시 미사 헌금) 

$968.00 

감사드립니다. 

 본당들 

본당들이 친교를 중심으로 더욱더 

신앙과 형제애 그리고 가장 가난

한 이들을 향한 환대의 공동체가 

되도록 기도합시다. 

장란희 아녜스 

박재은 글라라 

복    사 

최민식 미카엘 

최민재 다니엘 

고정린 그레고리오 

최민식 미카엘 

최민재 다니엘 

고정린 그레고리오 

친교봉사 소공동체 C 구역 소공동체 C 구역 

◎ 금주의 미사 지향 

  < 생미사 > 

  * 김대섭 바오로 신부님 / 봉헌: 한인 공동체 

  * 김해인 콘스탄스 / 봉헌: 김박자 리오바 

  * 환희의 모후 쁘레시디움  / 봉헌: 강영재 세실리아 

  < 연미사 > 

  * 연옥영혼 / 봉헌: 이 안나, 나 다이아나 

◎ 감사헌금  오승석 라파엘 $777.00  

◎ 재의 수요일 미사    2월 22일은 사순시기가 

시작되는 ‘재의 수요일’입니다. 본당에서는 아침 7시30분, 저

녁 7시에 미사가 있습니다. 본당 미사에 참례하지 못하시는 분

들은 근교 성당 미사에 참례하시기 바랍니다. 

◎ 사순 특강      3월 12일 주일 9시 미사 

후 친교실에서 김종호 프란치스코 신부님(서울대교구 유학사

제)의 사순 특강이 있습니다.   

◎ Memorial Garden     본당 성모상 주변

에 조성되어 있는 “기념 정원” 신청 받습니다. 기념 정원 벽

돌은 (크기는 4”×8”) 한글이나 영어로 세줄을 넣을 수 있습

니다 (한줄에 띄어쓰기와 부호를 포함 18자). 벽돌 하나의 가

격은 $300이고, 2개는 $500입니다. 기념 정원 신청은 본당 

웹사이트(www.georgetownepiphany.org)에서만 가능합니

다. 많은 신청 바랍니다. 

시작성가        21  

봉헌성가       512   
 

성체성가        179 

마침성가         77 

제1독서    레위기   19,1-2.17-18  

화답송  

 

복음 환호송 

◎ 알렐루야. 

○ 누구든지 그리스도의 말씀을 지키면, 그 사람 안

에서 참으로 하느님의 사랑이 완성되리라.◎  

 

제2독서      코린토 1서   3,16-23 

 

복  음       마태오   5,38-48 

“원수를 사랑하여라. 그리고 너희를 박해하는 자들을 

위하여 기도하여라”(5,44). 



 

 

2023년 2월 19일 연중 제7주일 (가해)                      

사 순시기가 시작되는 첫날인 ‘재의 수요일’은 사순 제1

주일 전(前) 수요일을 말합니다. 이날 교회는 미사 중

에 참회의 상징으로 재를 축복하여 이마에 바르는 예식을 행

하는 데서 재의 수요일이라는 이름이 생겨났습니다. 

 재의 수요일이 사순시기 첫날로 성립된 시기는 교황 

대 그레고리우스 1세(재위 590-604년)때 부터였습니다. 그

리고 교황 바오로 6세(재위 1963-1978년)가 이날에 전 세계

교회가 단식과 금육을 지키도록 규정했습니다. 

▲ 재의 수요일 (Carl Spitzweg) 

‘재’는 유대인들의 참회표지였습니다. 그들은 하느님께 죄를 

지었을 때 재를 머리에 뒤집어쓰고 자루 옷을 찢는 참회예식

을 거행했습니다(2사무 13,19; 유딧 4,11. 4,15. 9,1; 에스 

4,1; 1마카 3,47. 4,39 참조). 우리는 이런 풍습을 신약성서의 

증언을 통해서 확인할 수 있습니다. “불행하다, 너 코라진아! 

불행하다, 너 베싸이다야! 사실 너희 가운데서 행한 기적들을 

띠로와 시돈에서 행했더라면 벌써 자루와 재를 뒤집어쓰고 

앉아 회개했을 것이다” (루카 10,13; 마태 11,21) 

이런 유대인들의 참회표지를 그리스도교에서 받아들인 것이 

바로 재의 수요일입니다. 초기 그리스도교에서는 성목요일에 

공적인 참회자들의 머리에 재를 얹어주고, 그들의 참회 예복

에 그 재를 뿌렸습니다. 하지만 성목요일에 공적 참회자를 받

아들이는 예식이 사라지면서, 이런 참회의 표지도 함께 잊히

게 됩니다. 

 또한 교회에서 처음부터 이 날을 재의 수요일이라 부

르지는 않았습니다. 머리에 재를 얹는 예식이 처음으로 등장

한 <그레고리우스 성사집>(Sacrementaria Gregoriana)에서 

이 날을 ‘재의 날’(Dies Cinerum)이라 불렀습니다. <그레고

리우스 성사집>은 교황 대 그레고리우스 1세가 단행한 전례 

개혁을 바탕으로 교황 아드리아누스 1세(재위 772-795년)가 

781-791년경에 편찬한 예식서입니다. 

 점차 잊혀 영성적 의미로만 남아있던 ‘재의 날’ 예식은 

10세기, 독일 라인강 지역 교회에서 신자들이 감각적으로 보

고 느낄 수 있도록 재를 머리에 얹는 예식을 도입했습니다. 

이를 교회의 공식 예식으로 다시 받아들인 때는 베네벤토

(Benevento) 공의회였습니다. 이탈리아 신학자이자 역사학

자인 지오반니 만시(Giovanni D. Mansi, 1692-1769년)가 편

집한 <거룩한 공의회 新 대전집>(Sacrorum Conciliorum 

nova et amplissima Collectio)에 따르면, 1091년 베네벤토

에서 열린 공의회에서 “재의 수요일에 모든 성직자와 평신도, 

남자와 여자 모두 재를 받을 것이다”고 선포했습니다. 이 예

식은 또한 12세기 <로마주교 예식서>에 수록되었습니다. 

 그런데 베네벤토 공의회보다 약 100년이 앞선 시기에, 

영국의 대수도원장이자 유명한 설교가였던 아인셤

[ 재의 수요일의 유래와 의미 ]   

(Eynsham)의 엘프리쿠스(Aelfricus, 955-1010년)는 자신의 

저서 <성인들의 생애>(Lives of Saints)에서 이미 모든 계층

의 그리스도인들이 머리에 재를 받아야 한다고 역설하며 다

음과 같이 주장했습니다. 

 “자신들의 죄에서 참회하고자 하는 모든 인간은 무명

옷을 몸에 걸치고 자신의 머리에 재를 뿌린다고 증언한 구약

성경과 신약성경의 말씀을 우리는 익히 들어 알고 있습니다. 

사순시기를 시작하는 지금 이 순간, 우리 모두도 우리의 죄

로부터 참회하기 위해 그렇게 합시다.” 

▲ 재의 예식  

재의 수요일 ‘재를 바르는 예식’ 그 자체는 준성사로써 교회

법 제844조에서 명시한 경우를 제외한 누구에게든, 그가 가

톨릭 신자든 아니든 상관없이 수여할 수 있습니다. 이에 대

해 교회법은 다음과 같이 밝히고 있습니다. “축복은 우선적

으로 가톨릭 신자들에게 주는 것이지만, 예비신자들에게도, 

또한 교회의 금지가 방해하지 아니하는 한, 비가톨릭 신자들

에게도 줄 수 있다”(교회법 제1170조). 또한 이 예식은 미사 

없이도 독립적으로 거행할 수 있습니다. 

이 예식에서 우리는 사제에게 “흙에서 

왔으니 흙으로 돌아갈 것을 명심하십시

오”(창세 3,19) 또는 “회개하고 복음을 

믿으십시오”(마르 1,15)라는 말을 듣게 

됩니다. 개인적인 슬픔과 비애, 그리고 

참회를 공적으로 드러내는 이 상징은 

우리의 현세의 삶이 허무하다고 말하고

자 하는 것이 아닙니다. 우리가 비록 현

세의 삶을 살고 있지만, 이 삶은 궁극적으로는 하느님 나라

에서 영원한 행복을 누릴 삶을 준비하는 것임을 깨닫고 하느

님의 가르침에 따라 현세의 삶을 더욱 충실히 살아가기 위함

입니다. 따라서 우리가 재의 수요일부터 시작하는 사순시기

를 어떻게 지내느냐에 따라 예수님의 부활의 영광에 어떻게 

참여할 수 있는지가 결정됩니다. 

 더하여, 흥미로운 점은 재의 수요일을 이용하여 국가

가 정책적인 금연 캠페인을 벌이는 국가들이 있다는 사실입

니다. 아일랜드 공화국에서는 재의 수요일을 ‘국가 금연의 

날’로 지정해 놓고 있습니다. 이유는 짐작하시겠지요? 사순

시기가 시작하는 이날 하루만큼이라도 자신의 기호품인 담

배를 봉헌하자는 것입니다. 또한 영국에서도 1984년 재의 

수요일을 ‘금연의 날’로 제정한 후, 현재는 3월 둘째 주 수요

일로 바꿔 시행하고 있다고 합니다.  

김홍락 신부 (가난한 그리스도의 종 공동체) 

출처 : 가톨릭뉴스 지금여기(http://

www.catholicnews.co.kr) 
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