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Empoderando a los Niños de Dios (EGC) 
Enseñanza de la Lección 4 de Empoderando a los Niños de Dios – Secretos, Sorpresas y Promesas 

Todos los documentos mencionados aquí se encuentran al final de www.austindiocese.org/Empowering-
Gods-Children en inglés y en español. 

Todos los materiales de la lección se encuentran en https://www.austindiocese.org/egc-lesson-material en 
inglés y en español. 

La Lección 4 deberá impartirse a todos los niveles escolares, a más tardar, el 5 de mayo de 2026. 

Este año (2025-2026), todos los niveles escolares recibirán la Lección 4 de Empoderando a los Niños de Dios. La 
Diócesis de Austin prefiere que esta lección de una hora se imparta en las primeras tres semanas del año escolar o 
de educación religiosa. El guion para el instructor, la presentación en PowerPoint y el cuaderno de trabajo para los 
alumnos se encuentran en el Paso 2 que aparece a continuación y están adaptados a cada nivel escolar. Esta 
formación para niños es un requisito en la Diócesis de Austin. 

Por favor, lea las instrucciones paso a paso que se presentan a continuación. 

Una vez que se haya determinado la fecha para impartir esta lección de una hora: 

Paso 1: Revise todo el material. 

• Lea la Descripción General del Programa de Enseñanza de Seguridad – Empoderando a los Niños de 
Dios. 

• Lea la Guía de Enseñanza sobre Límites y Seguridad. 
• OPCIONAL: Solicite que se le asigne y se complete el Módulo de Orientación y Certificación para 

Líderes de Lección. Esta capacitación le enseña qué hacer y cómo reaccionar ante una situación de abuso 
si un niño la revela. 

o Solicite esta capacitación enviando un correo electrónico a EIM@austindiocese.org. 
• Revise los materiales de la lección proporcionados en el Paso 2. Las lecciones generales (no 

formateadas) se encuentran en VIRTUS, en la pestaña Children’s Program. 

Paso 2: Revise los materiales de la lección con los catequistas o los maestros de aula. 

• Haga clic aquí para ver los planes de lección ya preparados que incluyen guiones para el líder de la 
lección, presentaciones en PowerPoint y cuadernos de trabajo para los niños. Estos materiales pueden 
editarse o utilizarse según lo considere oportuno el Director de Formación/DRE. 

• Esta lección es muy personalizable. Si desea ayuda para dar formato a su lección, por favor comuníquese 
con EIM@austindiocese.org. 

 

http://www.austindiocese.org/Empowering-Gods-Children
http://www.austindiocese.org/Empowering-Gods-Children
https://www.austindiocese.org/egc-lesson-material
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Paso 3: Dos semanas antes de la lección, envíe por correo electrónico a los padres los siguientes documentos 
(pueden imprimirse si es necesario): 

• La Descripción General del Programa de Enseñanza de Seguridad – Empoderando a los Niños de 
Dios. 

• La Guía de Enseñanza sobre Límites y Seguridad. 
• Los materiales de la Lección 4 correspondientes al grado del niño. 
• Carta informativa para padres (en inglés y en español). 
• Formulario de exclusión (Opt-Out). Los Directores de Formación/DRE deberán descargar y editar las 

partes en rojo del Formulario de Exclusión antes de distribuirlo a los padres. (Formularios de Exclusión 
en inglés y español) 

o Si los padres eligen excluir a su hijo de la lección, por favor, pídales que llenen este formulario y 
se lo entreguen. 

o Si los padres optan por excluirse, están eligiendo usar el plan de lecciones y la Guía de Enseñanza 
sobre Límites y Seguridad para enseñar la Lección 4 a sus hijos en casa. Optar por la exclusión no 
significa que el niño no aprenda la lección ese año; significa que los padres prefieren enseñarla 
ellos mismos en casa. 

o Por favor, escanee una copia de cualquier formulario de exclusión y envíela por correo electrónico 
a EIM@austindiocese.org para nuestros registros. 

o Los Directores de Formación/DRE deberán conservar los formularios de exclusión durante al 
menos 3 años. 

• OPCIONAL: Informe a los padres que si desean que se les asigne el Módulo de Orientación y 
Certificación para Líderes de Lección, pueden solicitarlo enviando un correo electrónico a 
EIM@austindiocese.org. Esta capacitación ayuda a saber qué hacer si un niño revela una situación de 
abuso. 

Paso 4: Imparta la lección de una hora a los niños. Enseñar este programa ayuda a que los niños se 
mantengan más seguros; gracias por su dedicación al bienestar y a la seguridad de los niños dentro de 
nuestra diócesis. 

• Entregue a cada catequista/maestro de aula el siguiente formulario para que lo llenen y lo entreguen al 
Director de Formación/DRE, a fin de asegurar que el número de niños que recibieron la lección esté 
debidamente registrado. 
Enlace: Formulario de Registro de Asistencia de EGC 
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Paso 5: Directores de Formación/DRE – Registren la capacitación lo antes posible una vez que se hayan 
revisado los Formularios de Registro de Asistencia (véase el Paso 4 arriba). 

• Inicie sesión en VIRTUS.org y vaya a la pestaña Children’s Program. 
• Haga clic en “Record Training” en el lado izquierdo. 
• Haga clic en “Add a new training record.” 
• Complete los campos en blanco según corresponda. 
• Haga clic en “Create Acknowledgement and Continue” y guarde el documento en sus registros, ya sea de 

forma virtual o impresa. 
• Haga clic en “Record Training” (asegúrese de que aparezca la pantalla que se muestra abajo 

después de hacer clic en “Record Training” para confirmar que el registro de capacitación se guardó 
correctamente). 

Paso 6: Envíe un correo electrónico a EIM@austindiocese.org para informarnos de que ha completado y 
registrado la capacitación del programa para niños y comuníquenos cualquier comentario o sugerencia que 
tenga.  

Pestaña “Children’s Program” 
El acceso a la pestaña “Children’s Program” es asignado por el administrador del sitio web de la 
parroquia/escuela. 

Si tiene problemas para iniciar sesión, localizar o asignar la pestaña “Educators”, por favor, escriba a 
EIM@austindiocese.org. 

Si no impartió EGC el año pasado (2024–2025): 
Si la Lección 3 de EGC no se impartió el año pasado (2024–2025), el Director de Formación/DRE deberá 
comunicarse con EIM@austindiocese.org para establecer, junto con la Oficina de EIM, un plan de acción. 
¡Estamos aquí para ayudarle! 

 


