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Los secretos nunca deben
compartirse. Pueden excluir o

poner en riesgo a las personas.

Secretos contra Sorpresas

Aprender mas sobre las
diferencias entre secretos
Yy sorpresas ) J

Las sorpresas estan hechas para
compartirlas. Estéan hechas para
—~ -

mostrar nuestro aprecio hacia
Ha“"4aR

au otras personas.
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‘ ACTIVIDAD OPCIONAL #3: Conceptos opuestos—Sorpresas en comparacion con secretos

Instrucciones: Lean cada pregunta y marquen con un circulo o destaquen la respuesta correcta de las columnas de la derecha,
luego respondan “por qué”. Luego, discutira las respuestas al final con todo su grupo.

.Es un secreto inseguro o una sorpresa segura? Y ;por qué?

1. Sialguien les cuenta que comprd un regalo para la fiesta de cumpleafios de un amigo y les
dice que no se lo cuenten a nadie.... ;es un secreto perjudicial o una sorpresa inofensiva? Y
,por qué?

Secreto Inseguro Sorpresa Segura

2. Si alguien les cuenta acerca de una broma que va a herir los sentimientos de otra persona,
pero les dice que no se lo cuenten a nadie... ;es un secreto perjudicial o una sorpresa
inofensiva? Y ;por qué?

Secreto Inseguro Sorpresa Segura

3. Cuando alguien les toca las partes privadas y les dice que no se lo cuenten a nadie... jes un
secreto perjudicial o una sorpresa inofensiva? Y ;por qué?

Secreto Inseguro Sorpresa Segura

4. Cuando alguien les dice algo que los hace sentir atemorizados e incomodos... ;es un
secreto perjudicial o una sorpresa inofensiva? Y jpor qué?

Secreto Inseguro Sorpresa Segura
5. Si alguien les cuenta sobre una cena o un regalo especial para celebrar el triunfo de un
amigo en un juego y les dice que no se lo cuenten a nadie... ;es un secreto perjudicial o una

sorpresa inofensiva? Y ;por qué?

Secreto Inseguro Sorpresa Segura
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Oracion tinal

Querido Dios, gracias por hacer que cada uno de nosotros
sea unico y especial a tu imagen.
Gracias por darnos también semejanzas, como nuestro
derecho a la dignidad y a ser respetados.

Ayudame a vivir en paz en tiempos de confusiédn.
Ayudame a recordar que debo respetarme a mi mismo y a los
demas, como me gustaria que los demas me respetaran a mi.

Ayudame a mantener limites firmes, y gracias por poner
adultos de confianza en mi vida.
Por favor, dame el valor y la confianza para hablar por
mi y por los demas si veo algo que no me parece correcto.
Amén.




