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THÁNH LỄ 
Thứ Ba – Thứ Bảy: 6:00 PM 
Chúa Nhật:  8:00 AM & 10:00 AM 
 
LỄ VỌNG CHÚA NHẬT 
Thứ Bảy:  6:00 PM 
 
CHẦU THÁNH THỂ 
Thứ Sáu:  5:30 PM 
 
CANH TÂN ĐẶC SỦNG 
Thứ Hai:  6:00 PM 
 
GIẢI TỘI 
Thứ Ba - Thứ Bảy:  30 phút trước Thánh Lễ 
Ngoài ra xin liên lạc với Cha Xứ 
 
RỬA TỘI 
Sau lễ 10:00 AM Chúa Nhật đầu tháng. 
Xin liên lạc văn phòng giáo xứ để lấy đơn. 
Xin nộp đơn ít nhất 1 tuần trước ngày rửa 
tội. 
 

HÔN PHỐI 
Xin liên lạc với Cha Xứ ít nhất 6 tháng trước 
ngày cưới để được hướng dẫn và làm hồ sơ 
theo giáo luật. 
 

GIÁO LÝ TÂN TÒNG 
Xin liên lạc văn phòng giáo xứ 
 
THĂM BỆNH NHÂN - TRAO 
MÌNH THÁNH CHÚA 
Xin liên lạc văn phòng giáo xứ mỗi khi cần. 
 
XỨC DẦU BỆNH NHÂN 
Xin liên lạc Cha Xứ bất cứ lúc nào gia đình 
có người đau yếu. 
 
GHI DANH GIA NHẬP GIÁO XỨ 
Theo Giáo Luật, khi tới cư ngụ một nơi nào, 
các tín hữu phải ghi danh gia nhập giáo xứ 
càng sớm càng tốt.  Các đôi vợ chồng mới 
cưới phải ghi danh gia đình công giáo riêng. 
Xin liên lạc văn phòng giáo xứ để lấy đơn. 

 
CHÚA NHẬT XII THƯỜNG NIÊN – NĂM A 

Ngày 25 Tháng 6 Năm 2023 - Số 396 
 
 

 

ĐỂ GIÚP NHAU ĐỪNG SỢ 
 
Một trong những lời khuyên bảo của Chúa Kitô dành cho các môn đệ, trong thời gian ba 
năm rao giảng Tin Mừng lẫn sau khi từ cõi chết phục sinh, đó là “anh em đừng sợ!”. Bài 
Tin Mừng Chúa Nhật 12 Thường Niên A một lần nữa cho ta nghe sứ điệp này. Hẳn 
không là vô cớ khi Chúa Kitô thường lặp đi lặp lại sứ điệp ấy: Đừng sợ! Là con người, 
chúng ta khó tránh nhiều nổi sợ hãi, có nguyên nhân cũng nhiều mà vô cớ cũng không 
thiếu: sợ đói, sợ khát, sợ khổ, sợ thất bại, sợ thiên tai, sợ dịch bệnh, sợ gặp phải những 
điều xúi quẩy, không may… Phúc bất trùng lai mà họa vô đơn chí. Chính vì thế người ta 
thường hành xử kiểu khôn ngoan, tìm sự an toàn bằng cách không kiêng thì cũng dè. 
Những hình thức kiêng cử, úy kỵ trong dân gian là một minh chứng về nổi sợ hãi ít nhiều 
đã và đang hiển hiện. Là Kitô hữu, chúng ta có thoát ra ngoài cái vòng lẩn quẩn của sự 
bất an ấy không? Là Kitô hữu, hy vọng rằng ít có ai để cho nhiều nổi sợ hãi “vu vơ” 
khiến mình dây vào những chuyện mê tín. Tuy nhiên thử hỏi có ai dám vổ ngực xưng 
mình không hề sợ hãi bất cứ điều gì. Có nhiều nổi sợ như sợ đói, sợ khổ, sợ chết… mang 
tính tự nhiên dễ chấp nhận với kiếp nhân sinh. Tuy nhiên có những nổi sợ thiếu chính 
đáng cần loại bỏ. Được gợi ý từ ba bài đọc Lời Chúa ngày Chúa Nhật XII TN A, xin 
được chia sẽ một vài nổi sợ mà ta phải biết nói “không” hay là “đừng sợ!”. 

 
(Tiếp theo trang 3) 
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HỘI ĐỒNG MỤC VỤ: 
Chủ Tịch:  
Anh Hoàng Hùng Cường………...504-376-4356 
Phó Chủ Tịch Nội Vụ:  
Anh Nguyễn Tony Đại…………..504-606-6299 
Phó Chủ Tịch Ngoại Vụ:  
Anh Trần Minh Đình…………….504-453-2461 
Tổng Thư Ký & Thủ Quỹ:   
Anh Trần Hải…………………….504-428-4602 
Đảm Trách Nhà Trường:  
Anh Trần Thanh Thế…………….504-723-1345 
Tương Tế & Đất Thánh:   
Anh Hồ Minh Hoài………………954-684-1266 
 
HỘI ĐỒNG TÀI CHÁNH: 
Chủ Tịch: 
Anh Phạm Tăng Tuệ……….…….504-382-3983 
Kế Toán: 
Anh Nguyễn Cường Christian.…..504-813-6790 
Thư Ký: 
Chị Trần Kim Nhung…..…….......504-436-0294 
Thành Viên: 
Anh Nguyễn Thanh Tân……..…..504-436-0976 
 
ĐOÀN LIÊN MINH THÁNH TÂM: 
Đoàn Trưởng:  
Anh Chu Thịnh ………………….504-450-2122 
Phó Nội Vụ: 
Anh Đinh Đức…………...………504-340-0600 
Phó Ngoại Vụ: 
Anh Nguyễn Hiệp…..…….…….. 504-266-4660 
Thư Ký: 
Anh Trần Kích…..……….…....... 504-436-6035 
Tổ Chức Xã Hội: 
Anh Chu Thịnh…..…….……….. 504-450-2122 
Thủ Quỹ: 
Anh Nguyễn Sơ………………….504-982-2749 
Đạo Đức: 
Anh Trần Văn Thiên……………. 504-994-0706 
 
HỘI CÁC CHỊ MẸ GIÁO XỨ: 
Đoàn Trưởng: 
Chị Trần Thanh Nghi…….………504-453-3437 
Đoàn Phó: 
Chị Phan Trần Thúy Vân…...……504-231-7844 
Thư Ký & Thủ Quỹ: 
Chị Trần Hồng-Quế……………...504-701-6891 
Đạo Đức: 
Chị Nguyễn Thơm………….……504-231-2810 
 
CÁC TRƯỞNG ĐOÀN THỂ: 
Thừa Tác Viên Thánh Thể: 
Anh Trần Văn Bình…….…..……504-251-6004 
Ca Đoàn Truyền Tin: 
Anh Trần Đức Phú….……..……..504-453-2829 
Ca Đoàn Ca Lên Đi: 
Anh Trần Văn Nguyễn…….....….504-436-8186 
 
CÁC TRƯỞNG BAN NGÀNH: 
Ban Kiểm Nghi: 
Anh Võ Xuân Ngọc…...……...…504-606-8636 
Ban Giúp Lễ: 
Anh Nguyễn Tony Đại……...…...504-606-6299 
Ban Bảo Trì: 
Anh Nguyễn Tiến…..……………504-723-2926 
Ban Phụng Vụ Nghi Lễ: 
Anh Nguyễn Tony Đại……...…...504-606-6299 
Ban Phụng Vụ Lời Chúa: 
Chị Trần Kinh……………………504-436-8697 
 
TRƯỜNG GIÁO LÝ & VIỆT NGỮ 
THÁNH LÊ BẢO TỊNH 
Soeur:  M. Catherine Bùi Thị Kim Dung, FMSR 
Phone:  504-505-8995 

 

LỊCH PHỤNG VỤ 
 

Ý Cầu Nguyện Trong Tháng 6:  Cầu cho việc loại bỏ hình thức tra tấn.  Chúng 
ta hãy cầu nguyện cho cộng đồng quốc tế cam kết một cách cụ thể để bảo đảm loại 
bỏ hình thức tra tấn, cũng như cam đoan hỗ trợ các nạn nhân và gia đình của họ. 
 

  

Tuần Lễ 25/06/2023 - 2/07/2023 
 

25/06 CHÚA NHẬT - XII THƯỜNG NIÊN - A 
Gr 20:10-13; Rm 5:12-15; Mt 10:26-33 
 

 26/06 Thứ Hai - Ngày Trong Tuần XII Thường Niên - A 
 

27/06 Thứ Ba - Thánh Cyrillô Alexandria, Tiến Sĩ Hội Thánh, Lễ Nhớ 
 

28/06 Thứ Tư - Thánh Irênê, Giám Mục, Tử Đạo, Lễ Nhớ 
 

29/06 Thứ Năm - Thánh Phêrô và Thánh Phaolô, Tông Đồ, Lễ Trọng 
 Bổn Mạng Cha Chánh Xứ Phêrô Nguyễn Thanh Hoài                    

30/06 Thứ Sáu - Các Thánh Tử Đạo Tiên Khởi của Giáo Đoàn Rôma, Lễ Nhớ 
 

1/07 Thứ Bảy - Ngày Trong Tuần XII Thường Niên - A 
 

2/07 CHÚA NHẬT XIII THƯỜNG NIÊN - A 
2 V 4:8-11.14-16a; Rm 6:3-4.8-11; Mt 10:37-42 
 

 
DẪN LỄ 
  

Bài Đọc 1.  Gr 20:10-13:  Ngôn sứ Giêrêmia được giao cho một số nhiệm vụ. Để hoàn thành 
các nhiệm vụ đó, ông đã bị hành hung và ngược đãi. Dù vậy ông đã thắng được cơn ngã lòng 
và đặt hết niềm tin vào Đức Chúa. 
 

Bài Đọc 2.  Rm 5:12-15: Thánh Phaolô dạy chúng ta rằng: nếu vì liên đới với nguyên tổ 
Ađam mà phải mang tội và phải chết, thì nhờ kết hợp với Đức Kitô, chúng ta sẽ được lãnh 
nhận ân sủng và sự sống. 
 

Tin Mừng.  Mt 10:26-33:  Chúa Giêsu sai các tông đồ đi giảng đạo, và báo trước các ông sẽ 
phải gặp nhiều khốn khó bách hại. Nhưng “đừng sợ”, vì Người luôn ở với các ông, che chở 
các ông. 

 
TIN MỪNG:  Mt 10:26-33 

 
Anh em đừng sợ những kẻ giết thân xác. 
 

Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Mátthêu. 
 
Khi ấy, Đức Giêsu nói với các môn đệ rằng: “Anh em đừng sợ người ta.  Thật ra, không có 
gì che giấu mà sẽ không được tỏ lộ, không có gì bí mật, mà người ta sẽ không biết.  Ðiều 
Thầy nói với anh em lúc đêm hôm, thì hãy nói ra giữa ban ngày; và điều anh em nghe rỉ tai, 
thì hãy lên mái nhà rao giảng. 
 

“Anh em đừng sợ những kẻ giết được thân xác mà không giết được linh hồn.  Đúng hơn, 
anh em hãy sợ Ðấng có thể tiêu diệt cả hồn lẫn xác trong hỏa ngục.  Hai con chim sẻ chỉ bán 
được một hào phải không? Thế mà, không một con nào rơi xuống đất ngoài ý của Cha anh 
em.  Thì đối với anh em cũng vậy, ngay đến tóc trên đầu anh em, Người cũng đếm cả rồi. 
Vậy anh em đừng sợ, anh em còn quý hơn muôn vàn chim sẻ. 
 

“Phàm ai tuyên bố nhận Thầy trước mặt thiên hạ, thì Thầy cũng sẽ tuyên nhận người ấy 
trước mặt Cha Thầy, Đấng ngự trên trời. Còn ai chối Thầy trước mặt thiên hạ, thì Thầy sẽ 
chối người ấy trước mặt Cha Thầy, Ðấng ngự trên trời.” 
 
Tin Mừng của Chúa Kitô.    
 
 



  

TIỀN DÂNG CHÚA 
 

Chúa Nhật, ngày 18/06/23 
$ 2,663.00 

 

CHÚC MỪNG BỔN MẠNG 
CHA CHÁNH XỨ 

 

Hoà chung niềm vui cùng với Giáo 
Hội Hoàn Vũ mừng lễ kính hai Thánh 
Phêrô và Phaolô, cũng là Bổn Mạng 
của Cha Chánh Xứ, trong tâm tình là 
những người con của giáo xứ Đức Mẹ 
Lên Trời, chúng con xin kính chúc Cha 
Chánh Xứ Phêrô Nguyễn Thanh Hoài 
thật nhiều thánh đức, sức khỏe và niềm 
vui trong ngày mừng Lễ Quan Thầy. 
Nguyện xin Chúa qua lời chuyển cầu của Đức Trinh Nữ Maria 
Hồn Xác Lên Trời, hai Thánh Phêrô và Phaolô, chúc lành cho 
Cha, ban cho Cha nhiều nhân đức để Cha luôn can trường trước 
mọi biến cố trên bước đường phục vụ Chúa và lòng nhiệt thành 
dẫn dắt Dân Chúa trên đường lữ hành về quê trời.  
 

Nhân dịp này, giáo xứ cũng xin chúc mừng tới quý Hội Phêrô 
cũng như quý ông trong giáo xứ nhận Thánh Phêrô, Thánh 
Phaolô làm Quan Thầy. Kính chúc quý vị mừng lễ thật sốt sáng 
và thánh thiện.  Nguyện xin Hai Thánh luôn nâng đỡ, che chở 
và bầu cử cho quý vị cùng gia đình trước mặt Chúa.  

 
ĐỂ GIÚP NHAU ĐỪNG SỢ 

 

(Tiếp theo trang 1) 
 

1. Đừng sợ sống trong sự thật: Xét về bình diện hữu thể, thì 
chỉ có một “sự thật” duy nhất đúng nghĩa đó là Đấng “có 
sao, có vậy” (Xh 3,14). Tất cả mọi sự hiện hữu khác khi 
chúng hiện hữu như chúng là, thì chúng chỉ tham gia hay 
thông phần vào “sự thật viên mãn” là chính Đấng sáng tạo. 
Xét về phưong diện luận lý hay tư duy thì sự thật là sự phù 
hợp giữa nhận thức với thực tại khách quan. Trên bình 
diện này thì nhận thức của “chiếc bình gốm” quả là có 
nhiều hạn chế về cả chính nó, đừng nói gì đến các chiếc 
bình khác hay đến người thợ gốm. Duy chỉ người thợ gốm 
mới hiểu rõ sản phẩm do mình làm nên. 
 

Không sợ sai lầm khi khẳng định rằng duy chỉ có Thiên Chúa 
mới là sự thật viên mãn. Vì thế khi ở trong sự thật là ta đang ở 
trong Thiên Chúa, Đấng chăm sóc chúng ta từ đường đi nước 
bước đến cả số phận của từng sợi tóc trên đầu chúng ta (x.Mt 
10,30). Xác tín được điều này thì lẽ nào ta lại sợ sống trong sự 
thật. 
 

2. Đừng sợ đón nhận sự thật: Sự thật thì dễ mất lòng nhưng 
sự thật lại giải phóng chúng ta. Có nhiều khi ta biết sự thật 
nhưng không muốn đón nhận. Vì sự thật thường đòi hỏi ta 
phải thay đổi, thay đổi cái nhìn, thay đổi lối sống, đặc biệt 
khi sự thật lại đến từ những con người vai vế nhỏ hơn ta, 
chức vụ kém hơn ta. Hơn nữa, khi sự thật đòi hỏi ta phải từ 
bỏ một kiểu sống, một mối quan hệ hay một mối lợi nào 
đó. Có thể chần chừ, có thể lần lữa một thời gian, nhưng 
rồi sẽ có lúc ta phải trực diện với sự thật đó là lúc ta phải 
giả từ trần thế này. 
 

Một trong những sự thật ta cần đón nhận đó là sự hiện hữu của 
tội và đầu mối của nó là thần dữ. Tội lỗi ở trong ta, ở giữa 
chúng ta. Thần dữ luôn rảo quanh ta như “sư tử rình mồi chờ 
cắn xé” (1P 5,8). Tuy nhiên Thánh Phaolô khẳng định: ở đâu 
tội lỗi càng lan tràn thì ở đó ân sủng càng chan chứa. Vì sự sa 
ngã của Ađam không thể nào sánh được với ân huệ của Thiên 
Chúa qua công trình cứu độ của Đức Kitô (x. Rm 5,15). Đón 

nhận sự thật này thì thái độ của Kitô hữu chúng ta là sẽ không 
bi quan yếm thế và cũng không chểnh mảng coi thường nhưng 
sẽ luôn cẩn trong trong niềm hy vọng. 

 

3. Đừng sợ công bố sự thật: “Anh em đừng sợ người ta. 
Thật ra, không có gì che giấu mà sẽ không được tỏ lộ, 
không có gì bí mật, mà người ta sẽ không biết. Điều Thầy 
nói với anh em lúc đêm hôm, thì hãy nói ra giữa ban ngày; 
và điều anh em nghe rỉ tai, thì hãy lên mái nhà rao giảng” 
(Mt 10, 26-27). Khi nói lên một sự thật là ta đã mặc nhiên 
nhìn nhận đồng thời đón nhận sự thật ấy. Và khi đã can 
đảm nói lên sự thật thì ta cũng đã chấp nhận những hệ quả 
kéo theo. Ngôn sứ Giêrêmia là một trong những ngôn sứ 
cảm nhận điều này. Dù được đặt cho biệt danh “Lão tứ 
phía kinh hoàng”, Giêrêmia vẫn trung kiên nói lời Chúa 
dạy. Giêrêmia đã phải gánh bao truân chuyên khốn khó vì 
đã công bố sự thật. Số phận của Vị Ngôn sứ trên các ngôn 
sứ là Đức Kitô còn bi thảm gấp bội. “Để làm chứng cho sự 
thật” (x.Ga 18,37), Đức Kitô đã phải gánh lấy án hình thập 
giá đau thương. 
 

Cớ sao, đôi khi, đôi lần chúng ta ngại ngần nói lên sự thật? Dĩ 
nhiên là phải loại bỏ việc “không được nói” những gì theo luật 
dạy như những sự việc mang tính bí mật an ninh quốc gia, như 
bí mật tòa cáo giải, bí mật chuyện lương tâm cá nhân… hay 
“được nói không” tức là từ chối nói sự thật khi gây phương hại 
đến đức ái… Tuy nhiên, cần thú nhận rằng vẫn có không ít 
trường hợp “nói không được”, tức là không dám nói sự thật vì 
những nguyên cớ thiếu trong sáng và thậm chí là mờ ám, đen 
tối. Chúa Kitô đã tự xưng Người chính là Sự Thật (x.Ga 14,6). 
Và chúng ta đừng quên Người đã minh nhiên khẳng định: 
“Phàm ai tuyên bố nhận Thầy trước mặt thiên hạ, thì Thầy sẽ 
tuyên bố nhận người ấy trước mặt Cha Thầy, Đấng ngự trên 
trời. Còn ai chối Thẩy trước mặt thiên hạ thì Thầy cũng sẽ chối 
người ấy trước mặt Cha Thầy, Đấng ngự trên trời” (Mt 10,32-
33). 

 

Ngoại trừ Mẹ Maria, chúng ta, ai ai cũng dẫy đầy lầm lỗi với 
kiếp người “đa thọ đa nhục”, càng sống lâu càng nhiều tội lỗi. 
Một trong những chiêu bài của thần dữ và những người xấu, 
những thế lực đen tối, để kìm giữ con người trong sự nô lệ, đó 
là gieo rắc nổi sợ hãi bằng nhiều hình thức. Một vài hình thức 
thông dụng chúng thường dùng đó là trấn áp, lên án, kết án, 
loại trừ… Nếu như chúng ta tích cực cộng tác với ơn Chúa dệt 
xây một môi sinh ắp đầy tình khoan dung, sự tha thứ, ắp đầy 
tình yêu thương đón nhận nhau, thì chắc chắn ta đã giúp cho 
tha nhân và cả chính bản thân mình, thêm can đảm ở trong sự 
thật, đón nhận sự thật và loan báo sự thật. Chính lúc này vương 
quốc Nước Trời đang trị đến, một vương quốc không hề có 
bóng dáng của sự sợ hãi. 
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