GIA0 Xd PAC ME LEN TROI

Nha Tho: 172 Anre Dung Lac Drive ® Avondale @ LA 70094
Nha X1: 533 S Jamie Blvd © Avondale @ LA 70094

Email: assumptionofmary@arch-no.org

N\
Cha Xir: Phanxicé Nguyén Tuén Diing
Pién Thoai: 504-982-4627
Email: tuanndungl62@gmail.com

y

THANH LE
Thtr Ba — Thir Bay: 6:00 PM
Chtia Nhat: 8:00 AM & 10:00 AM

LE VONG CHUA NHAT
Thtr Bay: 6:00 PM

CHAU THANH THE
Tha Sau: 5:30 PM

CANH TAN DAC SUNG
Thir Hai: 6:00 PM

GIAI TOI
Tht Ba - Thit Bay: 30 phit trude Thanh L&
Ngoai ra xin lién lac véi Cha Xu.

RUA TOI

Sau 18 10:00 AM Chiia Nhat d4u thang.

Xin lién lac van phong gido xir dé lay don.
Xin ndp don it nhat 1 tudn trudc ngdy rira
to1.

HON PHOI

Xin lién lac v6i Cha X it nhit 6 thang trude
ngay cudi dé dugc huéng din va lam hd so
theo gido luat.

GIAO LY TAN TONG

Xin lién lac van phong gido xu.

THAM BENH NHAN
(TRAO MINH THANH CHUA)

Xin lién lac vin phong gido xtr mdi khi can.

XUC DAU BENH NHAN
Xin lién lac Cha Xir bét cir lic nao gia dinh
c6 nguoi dau yeu.

GHI DANH GIA NHAP GIAO XU

Theo Gido Luat, khi t6i cu ngu mét noi nao,
cac tin hiru phai ghi danh gia nhap gido xur
cang sém cang tot. Céc doi vo chong méi
cudi phai ghi danh gia dinh cong gido riéng.

Xin lién lac vin phong gido x{r dé Iy don.

CHUA NHAT VI THUONG NIEN — NAM A
Ngay 15 Thang 2 Nim 2026 - S6 533

YU LA CHU TOAN LE LUAT

Dikc Gié-su néi véi cdc mén dé rang: “Anh em dirng twong Thay dén dé bai bo
Ludt M6-sé hodc loi cdac ngon sw. Thdy dén khong phdi dé bai bo, nhung la dé
kién toan.” (Mt 5,17)

Suy niém: Cung cach giang day cua Chtia Gié-su khong nhu céc kinh su, ma nhu “mgt
Ping cé uy quyén” (x. Lc 4,32), nhu Ngai da timg tuyén bd: “Con Ngwoi lam chii cd ngay
Sa-bar” (Mt 12,8); vi thé, co du luan cho rang Ngai c6 y “bdi bo Ludt Mé-sé”. Chia Gié-su
minh dinh rang khong phai thé nhung Ngai dén “la dé kién toan™. Cach thé kién toan cua
Chuia Gié-su la ‘tinh-yéu-hoa Lé Luat’, nghia 13, khong chi cau né theo Luat dé hanh dong,
méa moi hanh dong déu phai phat xuit tir tinh yéu. Luat cAm khong dugc lam diéu xdu cho
ké khac, trong khi tinh yéu budc phai lam cho ngudi khac diéu tét ma ta mudn ho lam cho
minh, va lam ¢ muc tbi da.

Moi Ban: Vi Chtia Gié-su, moi diéu rin chi tom vé mot & duy nhit, d6 1a tinh yéu. Vi thé,
ai “yéu thuwong la chu toan Lé Ludt” (Rm 13,10). Chinh & diém nay ma Chtia Gié-su khong
chi day ta 1am theo nhirng gi Luat day, ma phai rap khudén doi minh theo nép sdng cua
Ngai: “Anh em di nghe Ludt day ngieoi xiea rang... Con Thay, Thdy bdo anh em....”

Séng Loi Chiia: Khi xét minh, t6i khong chi xét vé nhimng gi Luat cdm, ma con xét thém
nhiing gi tinh yéu doi hoi noi toi.

Cau nguyén: Lay Chiia Gié-su, Chita dd lam cho Ludt M6-sé tré nén hoan hdo, khéng
phai dé ngam, ma dé lan téa tinh yéu ciia Thién Chiia. Xin cho con dimg né Ludt dén mikc
khit khe, nhung biét dé tinh yéu cua Chua dan ddt, nho d@s, con thyc sw nén anh sang cho
tran gian. Amen.

Trang Mang/Website: GXDucMeLenTroi.org hodc AssumptionofMaryAvondale.com



HOI DONG MUC VU

Chu Tich:

Anh Nguyén Tony Pai...............504-606-6299
Phé Chi Tich Ndi Vu:

Anh H) Minh Hoai.................. 954-684-1266
Phé Chi Tich Ngoai Vu:

Anh Tran Thanh Thé................ 504-723-1345
Téng Thur Ky:

Anh Tran Hai.......ocoooeeeennns 504-428-4602
Thii Quy:

Anh Tran Dic Phil................... 504-453-2829

Phu Trach Nha Truong & Hoi Truong:

Chi Tran Thi Lynn (Ngoan)........ 601-757-0250
Thw Ky Twong Té & DAt Thanh:

Anh Tran Van Lee Phung.......... 504-710-0670

HOI PONG TAI CHANH

Chii Tich:

Anh Pham Tang Tué................. 504-382-3983
K¢é Toan:

Anh Nguyén Cuong Christian......504-813-6790
Thw Ky:

Chi Tran Kim Nhung..................504-248-6695
Thanh Vién:

Anh Nguyén Thanh Tan............. 504-436-0976

DOAN LIEN MINH THANH TAM
Poan Truéng:

Anh DinhDtc .........cooov. 504-508-7939
Phé Noi Vu:

Anh Tran DAc........................ 504-756-8186
Phé Ngoai Vu:

Anh Nguydn Hiép..........ccov..... 504-266-4660
Thuw Ky:

Anh Dinh Hung....................... 504-460-3240
Thi Quy:

Anh Tran Dinh...........ccccoeeeee... 504-701-3201
Té Chire Xa Hpi:

Anh Chu Thinh....................... 504-450-2122
Dao Pirc:

Anh Trin Vin Thién................ 504-994-0706
Am Thuye:

Anh Nguyén Vinh va Anh Nguyén So

HOI CAC CHI ME GIAO XU

Poan Trudong:

Chi Tran Thanh Nghi................ 504-453-3437
Poan Pho:

Chi Phan Tran Thily Van............504-231-7844
Thu Ky & Thii Quy:

Pao Dirc:

Chi Nguyén Thom................... 504-231-2810

CAC TRUONG DOAN THE
Thira Tac Vién Thanh Thé:

Anh Tran Van Binh.................. 504-251-6004
Ca Poan Truyén Tin:

Chi Nguyén Jenny Thu.............. 504-338-4342
Ca Poan Ca Lén Di:

Anh Tran Van Nguyén. .. ...504-436-8186

CAC TRUONG BAN NGANH

Ban Kiém Nghi:

Anh V6 Xuan Ngoc...................504-606-8636
Ban Giiip Lé&:

Anh Tran Vian Lee Phung.............504-710-0670
Ban Bao Tri:

Anh Nguyén James Ngan........... 504-265-3368
Ban Phung Vu Nghi Lé&:

Anh Nguyén Tony Pai...............504-606-6299
Ban Phung Vu Loi Chia:

Chi Tran Kinh..........ccoooeennen, 504-436-8697

TRUONG GIAO LY & VIET NGU
Soeur: M. Anna Nguyén T. Minh Tram, FMSR
Phone: 504-505-8995

PHUNG YU LO1 CHUA
Tuan L& 15/02/2026 - 22/02/2026

CHUA NHAT VI THUONG NIEN - A,

1502 4 15:15-20; 1 Cr 2:6-10; Mt 5:17-37
16/02 Tlll’l’ Hai - Ngay Trong :l“u'?m VI Thuong Nién - A.
LE GIAO THUA - TET BINH NGO
17/02 Th;’r Ba - PéyAThé,nh Lap D(‘)ng‘A Téi‘Td Dtic Me, Le Nhér.”
Mong Mgt Tét Binh Ngo — Cau Binh An Cho Nam Méi
18/0p | Thir Tur- TH}’T TU LE TRO L ‘
Mong Hai Tét Binh Ngo - Kinh Nh¢ To Tién Ong Ba Cha Me
19/02 Thir Nam - Ngay Trong Tuan Mua Chay - A.

Mong Ba Tét Binh Ngo - Thanh Héa Cong An Viéc Lam

20/02  Thua Sau - Ngay Trong Tuan Mua Chay - A.

21/02 : Thir Bay - Thanh Phéré Pamian, Giam Muc, Tién ST Hoi Thanh, Lé Nhé.

CHUA NHAT I MUA CHAY - A.

22/02 St 2:7-9.3:1-7; Rm 5:12-19; Mt 4:1-11

TINMUNG: Mt 5:17-37

Anh em da nghe ludt day ngwoi xwa. Con Thdy, Thay bdo cho anh em biét.
Tin Mung Chua Giésu Kito theo Thanh Matthéu.

Khi ay, Puc Gié-su noi véi cac mon dé rang: “Anh em dirng tuéng Thay dén dé bai bo Luat
Mo6-sé hodc 101 cac ngdn str. Thay dén khong phai 1a dé bai bo, nhung 1a dé kién toan. Vi,
Thﬁy bao that anh em, trudce khi troi dat qua di, thi mot chAm mot phét trong L& Luat cling
s€ khong qua di, cho dén khi moi su dugc hoan thanh. Vay ai bai bo du chi 1a mét trong
nhirng diéu rin nho nhét ay, va day ngudi ta lam nhu thé, thi s& bi goi 1a ké nho nhit trong
Nudc Troi. Con ai tudn hanh va day lam nhu thé, thi s& dugc goi 1a 16n trong Nudc Troi.

“Vay, Thay bao cho anh em biét, néu anh em khong in & cong chinh hon cac kinh su va
nguoi Pha-ri-séu, thi s€ chang dugc vao Nudc Troi.

“Anh em di nghe Luat day ngudi xua rang: Ché giét ngudi; ai giét ngudi, thi dang bj dua ra
toa. Con Thﬁy, Thﬁy béo cho anh em biét: Bit cir ai gian anh em minh, thi dang bi dua ra
tod. Ai ming anh em minh 1a d6 ngdc, thi dang bi dua ra trudc Thuong Hoi Pong. Con ai
chui anh em minh 1a quan phan dao, thi dang bi Itra hod nguc thiéu dbt. Vay, néu khi anh
sap dang 1& vat trudc ban thd, ma syc nhd c6 ngudi anh em dang co chuyén bét binh véi
anh, thi hiy dé cua 18 lai d6 trudc ban tho, di lam hoa véi nguoi anh em ay da, roi tro lai
dang 18 vat cua minh. Anh hdy mau mau dan xép véi ddi phuong, khi con dang trén duong
di v6i nguoi ay téi cira «cong, kéo nguoi 4y nop anh cho quan toa, quan toa lai giao anh cho
thudc ha, va anh s& bi tong nguc. Thay bao that cho anh biét: anh s& khong ra khoi dé, trude
khi tra hét dong xu cudi cung.

“Anh em d3 nghe Luat day rang: Ché ngoai tinh. Con Thay, Thay bao cho anh em biét: Bit
clr ai nhin ngudi phy nit ma thém mudn, thi trong long d ngoai tinh voi ngudi ay roi. Néu
mit phai ciia anh lam c¢& cho anh sa ngi, thi hiy méc ma ném di; vi tha mat mot phan than
thé, con hon 13 toan than bi ném vao hoa nguc. Néu tay phai cta anh 1am ¢& cho anh sa nga,
thi hay chiat ma ném di; vi tha mAit mot ph?m than thé, con hon 1a toan than phai sa hoa nguc.

“Ludt con day rang: Ai riy vo, thi phéi cho vo chimg thu ly di. Con Thdy, Thy bao cho
anh em biét: ngoai tru truong hgp hon nhan bat hop phap, bat cu ai ray vo la day vo dén cho
ngoai tinh; va ai cuéi nguoi dan ba bi riy, thi cling pham tdi ngoai tinh.

“Anh em con nghe Luat day ngudi xua rang: Ché boi thé, nhung hay tron 10i thé voi Pirc
Chaa. Con Thay, Thay bao cho anh em biét: ding thé chi ca. Dimg chi trdi ma thé, vi troi 14
ngai Thién Chtia. Pung chi dit ma thé, vi dét 1a bé dudi chan Ngudi. Dimg chi Gié-ru-sa-
lem ma thé, vi d6 1a thanh cua Dirc Vua cao ca. Dimng chi 1én dau ma thé, vi anh khong thé
lam cho mét sgi toc hoa tring hay den dugc. Nhung hé ‘c6’ thi phai néi ‘c6’, ‘khong’ thi
phai néi ‘khong’; thém thét diéu gi 1a do ac quy.”

Tin Mung cia Chua Kit6.



CHUONG TRINH PHUNG VU
TET NGUYEN PAN BINH NGO 2026

X\JA‘N BiNH NGO 2026

Thir Hai - ngay 16 thang 2, 2026

7:00 PM | Thanh L& Giao Thira
- Ca Doan Ca Lén DBi phu trach

Ngay sau Thanh Lé
< Qua chac tu01 Xuan dén Quy Cu va Quy
Ong Ba tudi tir 65 trd 1én
<~ Nhén Loc Loi Chua ii;(@.

<«

Thir Ba - ngay 17 thang 2, 2026 (Méng Mot Tét Binh Ngo)

Chiing ta cing ding len Thien Chida tam tink ta
on vi cdu nguyén trong ngdy daw xuin moi
Xudn Bink Ngo.

+ i Xin chiic quy Org, Ba, Anh, Chi, Em trong gido
xit de Chiia Xudn ban phiic (pc mdi, sic khoe

mdi, tink thin mdi, va thank cong mé.

Xin chiic mitng 7ot Bink Ngo den moi gia dink.

Lm: Francis Nguyén Tuin Ding

10:00 AM | Thanh L& Ciu Binh An cho Nam Mdéi
- Caboan Truyén Tin phy trach

Thir Tu - ngay 18 thang 2, 2026 (Méng Hal Tét Binh Ngo)
LE TRO

8:00 AM | Thanh L& Tro - Ca Poan Truyén Tin phu trach
5:00 PM | Ngim 15 Su Thuong Kho Dirc Chua Giésu
7:00 PM | Thanh L& Tro - Ca Poan Ca Lén Pi phy trach

Thit Nim - ngay 19 thang 2, 2026 (Mong Ba Tét Binh Ngo)

6:00 PM | Thanh L& Cau Thanh Héa Cong An Viéc Lam

Y CAU NGUYEN CUA PUC THANH
CHA THANG 2 - 2026: Ciu Cho Tré
Em Mic Bénh Nan Y. Chung ta hiy cau
nguyén cho nhirng tré em dang chiu dung bénh
nan y va gia dinh cac em nhéan duoc sy cham séc y té va su hd
trg can thiét, khong bao gid danh mét nghi luc va hy vong.

DAN LE

Bai Poc I. Hc 15:15-20: Chta cim 1am diéu xéu 4c, va
khuyén moi ngudi lam diéu thién. Nhung c6 tudn gilr hay
khong 1a tily moi nguoi. Nguoi khon 1a ké biet gitt luat Chia dé
duoc thuong mudn doi.

Bai Poc 2. 1 Cr 2:6-10: Thanh Phaol6 phan biét hai thir khon
ngoan: khon ngoan thé gian thi dwa dén diét vong. Con khon
ngoan do Chtia mac khai thi dan dén cdi phiic muén doi.

Tin Mirng. Mt 5:17-37: Chua Giésu so sanh luat cii cia 6ng
Maisen va luat moi cua Nguoi. Nguoi khong huy bo luat cii ma
kién toan cho n6 hoan hao, dé¢ moi nguodi tudn gitt ma dugc vao
Nudc Troi.

DANG TIEN DQT II

CHUONG TRINH
PHUNG VU TRONG MUA CHAY
THANH LE
Tht Hai - Thu Bay 6:00 PM
NGAM 15 SU THUONG KHO PUC CHUA GIESU
Thtr Hai: Tir ngam thir 1 t6i ngdm tht 5 5:00 PM
Thu Ba: Tur ngam thir 6 t61 ngdm thir 10 5:00 PM
Tha Tu: Tu ngam tht 11 t61 ngam th 15 5:00 PM
CHAU THANH THE
Thir Nam 5:15PM
DANG THANH GIA
Thir Sau 5:15 PM

Chua Nhat, ngay 22/2/2026 — trong cac Thanh L& s& c6 thu tién
dot II cho Tur Thién Cong Gido Tong Gido Phan (Archdiocesan
Catholic Charities Collection).

TIEN DANG CHdA
Chua Nhat, ngay 8/02/26
$2,767.00

LUAT GIU CHAY VA KIENG THIT

Gido Luat diéu 1251 day: “Thi Tw L& Tro va Thir Sau Tuin
Thanh budc phai giv chay va kiéng thit.” Trong ngay an
chay, chi dugc dn mdt bira no va hai bira an it, khong dugc an
no. Khéng dugc an vit giita cic bira an. Co thé udng sira hay
cac loai nudc trai cay.

Tudi Giir Chay: Theo Gido Luit diéu 1252: “Moi nguoi tir
tudi 18 tudi cho dén tudi 60 bit budc phai giit chay.” Va Gido
Luat diéu 97, khoan 1 qui dinh: “Ai di duoc 18 tudi tron thi 14
thanh nién.”

Luat Kiéng Thit: Luat kiéng thit budc nhitng nguoi tir 14 tudi
tro 1€n. Tuy nhién, cadc Chu Chan va cac phu huynh phai lo day
cho cac em chua dén tudi budc an chay va kiéng thit dé ching
hiéu biét y nghia dich thuc cua viée thong hdi. Theo ludt ciia
Gido Héi Hoa Ky, tit ca cdc ngay thir Sau trong miia Chay
phai kiéng thit.

Ba viéc l1am truyén thong trong Gido Hoi Cong Gido trong mua
Chay la: An Chay, Cau Nguyén, va Viéc Lam Bac Ai va mot
trong 6 diéu ran Hoi Thanh budc chung ta “chiu Minh Thanh
Chua Giésu it 1a trong Mua Phyc Sinh.” Va dé xtng dang rudc
Chua ngu vao long, chung ta phai sach toi.




