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Thứ Ba – Thứ Bảy: 6:00 PM 
Chúa Nhật:  8:00 AM & 10:00 AM 
 

Thứ Bảy:  6:00 PM 
 

Thứ Sáu:  5:30 PM 
 

Thứ Hai:  6:00 PM 
 

Thứ Ba - Thứ Bảy:  30 phút trước Thánh Lễ 
Ngoài ra xin liên lạc với Cha Xứ. 
 

Sau lễ 10:00 AM Chúa Nhật đầu tháng. 
Xin liên lạc văn phòng giáo xứ để lấy đơn. 
Xin nộp đơn ít nhất 1 tuần trước ngày rửa 
tội. 
 

Xin liên lạc với Cha Xứ ít nhất 6 tháng trước 
ngày cưới để được hướng dẫn và làm hồ sơ 
theo giáo luật. 
 

Xin liên lạc văn phòng giáo xứ. 
 

Xin liên lạc văn phòng giáo xứ mỗi khi cần. 
 

Xin liên lạc Cha Xứ bất cứ lúc nào gia đình 
có người đau yếu. 
 

Theo Giáo Luật, khi tới cư ngụ một nơi nào, 
các tín hữu phải ghi danh gia nhập giáo xứ 
càng sớm càng tốt.  Các đôi vợ chồng mới 
cưới phải ghi danh gia đình công giáo riêng. 
Xin liên lạc văn phòng giáo xứ để lấy đơn. 

 
 

Ngày 1 Tháng 3 Năm 2026 - Số 535 

 
 

 

Rồi Người biến đổi hình dạng trước mặt các ông. Dung nhan Người chói lọi 
như mặt trời, và y phục Người trở nên trắng tinh như ánh sáng. (Mt 17,2) 

 
Suy niệm: Qua sự kiện biến hình, Chúa Giêsu cho ba môn đệ thấy trước vinh quang của 
Ngài là để củng cố đức tin của các ông. Ngày hôm nay Chúa Giêsu tiếp tục củng cố và nuôi 
dưỡng niềm tin của ta khi cho bánh và rượu trở thành Thịt Máu Ngài trên bàn thờ mỗi 
ngày. Ngài tiếp tục bày tỏ vinh quang của mình cho những ai có lòng tin. Là người nhận 
lãnh ánh sáng vinh quang của Chúa trong bí tích Thánh Thể, chúng ta cũng phải phản chiếu 
ánh sáng vinh quang ấy cho người khác qua chính đời sống tốt đẹp của mình. 
 

Mời Bạn: Trên bàn thờ Thập giá Chúa Giêsu đã cho đi sự sống mình để cứu độ nhân loại. 
Để ở với và nuôi sống nhân loại, Ngài tiếp tục cho đi chính Thân Mình Ngài mỗi ngày. Vì 
vậy, cả con người và cuộc sống của bạn đều là ân huệ Chúa ban. Bạn hãy nỗ lực sống thế 
nào để người khác nhận ra vinh quang của Ngài chiếu tỏa nơi bạn, như một cử chỉ đền đáp 
ân tình của Ngài. 
 

Chia sẻ: Trong mùa Chay, Giáo Hội mời gọi mọi người hoán cải, canh tân đời sống để đón 
nhận hồng ân cứu độ của Chúa. Bạn và tôi sẽ sống thế nào để được biến đổi trong Chúa? 
 

Sống Lời Chúa:  Nỗ lực sống tốt trong mùa Chay để đẹp lòng Thiên Chúa: “Đây là Con 
yêu dấu của Ta, Ta hài lòng về Người, các ngươi hãy vâng nghe lời Người.” 
 

Cầu nguyện:  Lạy Chúa Giêsu, xin cho chúng con luôn ý thức rằng đời sống chúng con là 
ân huệ Chúa thương ban. Chúng con xin dành trọn cuộc đời mình để tán tụng, tri ân và ngợi 
khen Chúa. Amen. 
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Chủ Tịch:  
Anh Nguyễn Tony Đại………......504-606-6299 
Phó Chủ Tịch Nội Vụ:  
Anh Hồ Minh Hoài………….…..954-684-1266 
Phó Chủ Tịch Ngoại Vụ:  
Anh Trần Thanh Thế…………….504-723-1345 
Tổng Thư Ký:   
Anh Trần Hải…………………….504-428-4602 
Thủ Quỹ:   
Anh Trần Đức Phú……………….504-453-2829 
Phụ Trách Nhà Trường & Hội Trường:  
Chị Trần Thị Lynn (Ngoan)….….601-757-0250 
Thư Ký Tương Tế & Đất Thánh:   
Anh Trần Văn Lee Phùng…….…504-710-0670 
 

Chủ Tịch: 
Anh Phạm Tăng Tuệ……….…….504-382-3983 
Kế Toán: 
Anh Nguyễn Cường Christian.…..504-813-6790 
Thư Ký: 
Chị Trần Kim Nhung…..…….......504-248-6695 
Thành Viên: 
Anh Nguyễn Thanh Tân……..…..504-436-0976 
 

Đoàn Trưởng:  
Anh Đinh Đức …………….…….504-508-7939 
Phó Nội Vụ: 
Anh Trần Đác……………………504-756-8186 
Phó Ngoại Vụ: 
Anh Nguyễn Hiệp…..…….…….. 504-266-4660 
Thư Ký: 
Anh Đinh Hùng…….…………....504-460-3240 
Thủ Quỹ: 
Anh Trần Đính………………..….504-701-3201 
Tổ Chức Xã Hội: 
Anh Chu Thịnh…..…….……….. 504-450-2122 
Đạo Đức: 
Anh Trần Văn Thiên……………. 504-994-0706 
Ẩm Thực: 
Anh Nguyễn Vinh và Anh Nguyễn Sơ 
 

Đoàn Trưởng: 
Chị Trần Thanh Nghi…….………504-453-3437 
Đoàn Phó: 
Chị Phan Trần Thúy Vân…...……504-231-7844 
Thư Ký & Thủ Quỹ: 
 
Đạo Đức: 
Chị Nguyễn Thơm………….……504-231-2810 
 

Thừa Tác Viên Thánh Thể: 
Anh Trần Văn Bình…….…..……504-251-6004 
Ca Đoàn Truyền Tin: 
Chị Nguyễn Jenny Thu…………..504-338-4342 
Ca Đoàn Ca Lên Đi: 
Anh Trần Văn Nguyễn…….....….504-436-8186 
 

Ban Kiểm Nghi: 
Anh Võ Xuân Ngọc…...……....…504-606-8636 
Ban Giúp Lễ: 
Anh Trần Văn Lee Phùng.......…...504-710-0670 
Ban Bảo Trì: 
Anh Nguyễn James Ngạn………..504-265-3368 
Ban Phụng Vụ Nghi Lễ: 
Anh Nguyễn Tony Đại……...…...504-606-6299 
Ban Phụng Vụ Lời Chúa: 
Chị Trần Kinh……………………504-436-8697 
 

Soeur:  M. Anna Nguyễn T. Minh Trâm, FMSR 
Phone:  504-505-8995 

 

:  Cầu 
Cho Việc Giải Trừ Vũ Khí và Hòa Bình.  Chúng ta hãy cầu nguyện để các 
quốc gia hướng tới việc giải trừ vũ khí một cách hiệu quả, đặc biệt là giải trừ vũ 
khí hạt nhân, và để các nhà lãnh đạo thế giới chọn con đường đối thoại và ngoại 

giao thay vì bạo lực. 
 

 

1/03 
CHÚA NHẬT II MÙA CHAY - A. 
St 12:1-4a; 2 Tm 1:8b-10; Mt 17:1-9 
 

2/03 Thứ Hai - Ngày Trong Tuần II Mùa Chay - A.                             

3/03   Thứ Ba - Thánh Katharine Drexel, Trinh Nữ, Lễ Nhớ.   
 

4/03 Thứ Tư - Thánh Caximia, Lễ Nhớ. 
 

5/03 Thứ Năm - Ngày Trong Tuần II Mùa Chay - A.                                    

6/03 Thứ Sáu - Ngày Trong Tuần II Mùa Chay - A.  

 

7/03 Thứ Bảy - Thánh Pepêtua và Thánh Phêlixita, Tử Đạo, Lễ Nhớ. 
 

8/03 
CHÚA NHẬT III MÙA CHAY - A. 
Xh 17:3-7; Rm 5:1-2,5-8; Ga 4:5-42; (hay Ga 4:5-15,19b-26,39a,40-42) 
 

 

     

Bài Đọc I.  St 12:1-4a: Chúa bảo ông Abraham rời bỏ nơi an nhàn tại quê hương, đi đến nơi 
Chúa chỉ, để Chúa chúc phúc, ban cho ông một dòng dõi đông đúc. Và ông đã tin tưởng vâng 
lời ra đi. 
  

Bài Đọc 2.  2 Tm 1:8b-10:  Thánh Phaolô bảo các tín hữu hãy hy sinh chịu khó loan báo Tin 
Mừng cứu rỗi của Chúa Giêsu, Ðấng đã tiêu diệt sự chết đem lại nguồn sống bất diệt cho mọi 
người. 
 

Tin Mừng.  Mt 17:1-9:  Chúa Giêsu biến đổi dung mạo của người trên núi trước mặt ba môn 
đệ thân tín. Cuộc biến đổi này mang ý nghĩa tích cực tiên báo sự phục sinh huy hoàng sau khi 
Chúa Giêsu chu toàn thánh ý Chúa Cha trong chương trình cứu độ con người. 

 

 

Dung nhan Đức Giêsu chói lọi như mặt trời. 
 
Tin Mừng Chúa Giêsu Kitô theo Thánh Mátthêu. 
 
Khi ấy, Đức Giêsu đem các ông Phêrô, Giacôbê và Gioan là em ông Giacôbê đi theo mình.  
Người đưa các ông đi riêng ra một chỗ, tới một ngọn núi cao. Rồi Người biến đổi hình dạng 
trước mặt các ông.  Dung nhan Người chiếu lọi như mặt trời, và y phục Người trở nên trắng 
tinh như ánh sáng. Và bỗng các ông thấy ông Môsê và ông Êlia hiện ra đàm đạo với Người. 
Bấy giờ ông Phêrô thưa với Đức Giêsu rằng: “Lạy Ngài, chúng con ở đây, thật là hay!  Nếu 
Ngài muốn, con xin dựng tại đây ba cái lều, một cho Ngài, một cho ông Môsê, và một cho 
ông Êlia.”  Ông còn đang nói, chợt có đám mây sáng ngời bao phủ các ông, và có tiếng từ 
đám mây phán rằng: “Đây là Con yêu dấu của Ta, Ta hài lòng về Người.  Các ngươi hãy 
vâng nghe lời Người!”   Nghe vậy, các môn đệ kinh hoàng, ngã sấp mặt xuống đất.  Bấy giờ 
Đức Giêsu lại gần, chạm vào các ông và bảo: “Trỗi dậy đi, đừng sợ!”  Các ông ngước mắt 
lên, không thấy ai nữa, chỉ còn một mình Đức Giêsu mà thôi. 
 

Đang khi thầy trò từ trên núi xuống, Đức Giêsu truyền cho các ông rằng: “Đừng nói cho ai 
hay thị kiến ấy, cho đến khi Con Người từ cõi chết trỗi dậy.”    
 

Tin Mừng của Chúa Kitô.    



  

Chúa Nhật, ngày 22/02/26  
$ 2,388.00 

 

 
THÁNH LỄ 

Thứ Hai - Thứ Bảy 6:00 PM 
 

NGẮM 15 SỰ THƯƠNG KHÓ ĐỨC CHÚA GIÊSU 
 

Thứ Hai:  Từ ngắm thứ 1 tới ngắm thứ 5 5:00 PM 
Thứ Ba:  Từ ngắm thứ 6 tới ngắm thứ 10 5:00 PM 
Thứ Tư:  Từ ngắm thứ 11 tới ngắm thứ 15 5:00 PM 

 

CHẦU THÁNH THỂ 
Thứ Năm 5:15 PM 

 

ĐÀNG THÁNH GIÁ 
Thứ Sáu 
 

5:15 PM 

TĨNH TÂM MÙA CHAY 
 

Hướng Dẫn: Cha Giuse Trần Thế Mẫn 
Chủ Tịch Liên Đoàn Công Giáo VN tại Hoa Kỳ -  

Niềm Trung Nam 
 
 

Thứ Năm, ngày 19 tháng 3 năm 2026 6:30 PM 
Thứ Sáu, ngày 20 tháng 3 năm 2026 6:30 PM 
Thứ Bảy, ngày 21 tháng 3 năm 2026 7:00 PM 

 

BÍ TÍCH HÒA GIẢI 
 

Thứ Bảy, ngày 21 tháng 3 năm 2026 
 Sẽ có cha khách ngồi tòa 

7:00 PM 
 

  
 

 

 
Giáo Xứ nhận được tin Chị Maria Hoàng Thị 
Thái đã được Chúa gọi về ngày 13 tháng 2 
năm 2026.  Hưởng dương 51 tuổi.   

 

Giáo Xứ thành kính phân ưu đến gia đình tang 
quyến Chị Maria.  Nguyện xin Thiên Chúa 

đón nhận linh hồn Maria vào nơi an nghỉ nước Chúa.  
Xin Chúa nâng đỡ, ủi an mọi người trong tang quyến về 
sự đau buồn khi mất người thân yêu trong gia đình. 

 

Chúa Nhật, ngày 15/3/2026 – trong các Thánh Lễ sẽ có thu 
tiền đợt II cho quỹ Đào Tạo Chủng Sinh Trong Tổng Giáo 
Phận (Archdiocesan Seminarian Education Collection). 

 

 

Vào tuần qua, giáo xứ đã gửi về các gia đình thư đóng góp cho 
giáo xứ năm 2025, để các gia đình khai thuế.  Chỉ những gia 
đình đóng góp bằng check hoặc dùng phong bì của giáo xứ mới 
có dữ liệu để gửi thư khai thuế.  
 

Nếu quý gia đình không nhận được thư khai thuế hay có thắc 
mắc, xin liên lạc với Hội Đồng Tài Chánh. 

Xin kính báo. 

 

Kính gửi Quý Ông Bà và Anh Chị Em giáo dân, 
 

Giáo xứ Đức Mẹ Lên Trời trân trọng 
kính mời toàn thể cộng đoàn tham dự 
Thánh Lễ duy nhất lúc 10:00 sáng, 
Chúa Nhật ngày 15 tháng 3, 2026, để 
cùng chào đón Đức Tân Tổng Giám 
Mục James Francis Checchio trong 
dịp ngài đến thăm viếng mục vụ giáo 
xứ chúng ta. 
 

Sau Thánh Lễ, kính mời quý cộng đoàn 
ở lại dùng bữa trưa, gặp gỡ và trò 
chuyện với Đức Tổng tại hội trường 
giáo xứ. 

 

Sự hiện diện đông đảo của quý vị không chỉ thể hiện lòng kính 
mến dành cho Đức Tổng, mà còn biểu lộ tinh thần hiệp nhất 
của cộng đoàn dân Chúa. 
 

Kính mong mọi người thu xếp thời gian đến tham dự. 
 

Trân trọng kính mời, 
Giáo xứ Đức Mẹ Lên Trời  

 

 

“Đây là Con Ta yêu dấu 
Rất đẹp lòng Ta, lắng nghe Lời Người” 

Một lòng chừa cải đam mê 
Lánh xa dịp tội, trở về Chúa thôi. 

 

Đời con thuở còn nằm nôi, 
Tình yêu tuôn đổ, đơn côi tan dần 
Lời Người con chẳng ngại ngần 
Đơn sơ bé nhỏ, ân cần chú tâm. 
Một lòng yêu thương âm thầm 

Ăn chay, đền tội, trí tâm thanh bình 
Hoan ca nhựa sống bình minh 

Hăng say cầu nguyện, chính mình đổi thay. 
Tạ ơn Chúa muôn ơn này 

Qua Mùa Chay Thánh, lòng đầy hân hoan. 
Dù đời bao nỗi lo toan 

Cùng Người con bước, hiệp đoàn ra đi. 
 

 Lm. Xuân Hy Vọng 
 
 
 


