
Our Lady of Guadalupe                     
Fort Worth, Texas                                                                                                    February 18, 2024 

 

Fray Luis Gerardo Arraiza, OFM Cap., Pastor 
Fray Jose Feliciano Torres, OFM Cap., Parochial Vicar 

Fray Federico Ortiz, OFM Cap., Parochial Vicar 

 

Religious Education Schedule 

Pre K-High School 

Saturday  

9:00am-10:30am  

Pre K—5th Grade—English 

First Communion  

 

Saturday 

9:00am—10:30am 

RCIA Adapted For Children & Youth 

Pre K—5th—English 

 

Sabado 

11:00am—12:30pm 

Pre K—5th Grade—Espanol 

Primera Comunión 

 

Sunday  
11am – 12:30pm 

Youth Confirmation  

Sunday 
11am – 12:00pm 

RCIA Youth Confirmation Class 

Adult Confirmation /  

RCIA Adults—English 

 Tuesday  

7:00pm—8:30pm 

Grades 6—11 

First Communion 

Wednesday / Miércoles 

7pm—8:30pm 

3rd—5th / 6th—11th 

First Communion Classes /  

Clases De Primera Comunión 

Thursday / Jueves 

7pm—8:30pm 

RCIA—RICA Adultos en español 

Any other RCIA Classes—Please 

contact Virginia Rodriguez 

SOCIAL SERVICES MINISTRY 
Hours of Operation: 

Tuesdays 4:00-6:00 pm and 
Thursdays 9:00-11:00 am 

Information and referrals, financial 
assistance and much more. If you 
have a need, know of someone in 

need or have questions, we are here 
to help. For more information, please 
call us at 817-936-3889 during hours 

of operation or log onto 
www.ourladyguadalupefw.org 

and click on “services”. 

 
Horario: Martes 4:00-6:00 pm y 

 jueves 9:00-11:00 am 
Información y referencias, ayuda 
financiera y mucho más. Si tiene 

usted una necesidad, conoce alguien 
en necesidad o si tiene preguntas, 
estamos aquí para ayudarle. Para 
más información, favor de llamar 

durante nuestras horas de servicio al 
817-936-3889 o vaya a 

www.ourladyguadalupefw.org y 
oprima “services”. 

4100 Blue Mound Road, Fort Worth, TX 76106 

Office: (817) 626-7421 • Fax: (817) 626-4461 
CCD/Adult Formation: (817) 624-3240  

Virginia Rodriguez—Religious Education Director 
Eleazar Martinez Barraza—Youth Coordinator  

www.ourladyguadalupefw.org 

Office Hours: 
Monday-Friday 9:00 am-12 noon and 1:00pm-5:00 pm   

Saturday & Sunday closed 
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WHAT AM I GOING TO GIVE UP 

THIS LENT? 

Lent is here and many if not many, most 

of us, will probably ponder the  

perennial question:  

“What am I going to give up this year?” Candy, meat, chocolate, beer, sex…?  

Asceticism, discipline, self-control have always been considered good tools in our  

Catholic Tradition, healthy instruments for a mature, Gospel-centered spirituality… 

provided they are just that, a means to an end. The end is always the Life of Christ.  

Lent has no meaning, whatsoever, by itself!  Lent is a preparation, a “device” used 

by the faithful to center our lives in the Life of the Crucified-Resurrected Jesus.  

Hence, if we are to fast, it needs to have a meaning,  if we are to give up something, 

it has to be in a context.   

 Maybe, a few suggestions, on top of the ones you may have… 

 When we fast, we may collect the money of whatever we deprive ourselves of,  

    and give it to the poor, for instance our Social Ministries, that help the poor. 

 We may “carbon fast” and avoid unnecessary idle running cars, running the  

water faucet unnecessarily, lights on without anyone using, and help protect our 

planet. 

 We may reuse, consume less, recycle more and make an effort to read 

Laudato Si, the pope’s encyclical "On care for our common home". 

 We may come and invite other people to participate in the different Lent and  

     Easter activities that we are to have during Lent and Easter here at the Parish. 

 We could feed ourselves daily with the rich Word of God that is proclaimed at  

     Mass (why not to come to Mass during Lent/Easter?) and dedicate some time to  

     see how it is going to affect my life. 

 We could make an effort to volunteer, in the Parish or in other charitable  

     institution, thus opening myself to the service of others. 

 The reading of chapter 58 on the book of the prophet Isaiah my truly result  

     profitable when it comes to the fast that our Father wants!  

 

Luis Gerardo, Capuchin   
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¿DE QUÉ ME VOY A PRIVAR ESTA CUARESMA? 

En esta Cuaresma, es probable le estemos dando vueltas en la cabeza a “¿cuál va a 

ser mi ayuno este año?”  ¿Dulces, carne, chocolate, cerveza, sexo…? El ascetismo, la 

disciplina y el autocontrol han sido considerados en nuestra Tradición Católica co-

mo buenos instrumentos en la creación de una madura espiritualidad centrada en el 

Evangelio… siempre y cuando se vean como ¡medios para conseguir un fin! La 

Cuaresma es preparación, instrumento usado por los fieles para centrar nuestras vi-

das en LA Vida del Crucificado Resucitado. Por ello, si voy a ayunar, mi ayuno ne-

cesita de significado, si de algo me voy a privar, ha de tener una razón, una meta. 

 Puede que algunas sugerencias, además de las que usted tenga, puedan ayu-

dar… 

 Cuando ayune, puedo donar el dinero de aquello de lo que me privo y donarlo  

 a los pobres, por ejemplo a nuestros Ministerios Sociales, que ayuda a los necesi-

tados. 

 Podríamos ayunar de contaminar, por ejemplo no dejando el carro en marcha 

cuando estoy  parado o apagando las luces o el agua de la llave cuando no en 

uso. 

 Reusar, consumir menos, reciclar más y hacer un esfuerzo por leer Laudato Si, la 

encíclica del papa Francisco sobre “El cuidado de nuestra casa común”. 

 Puedo venir e invitar a otras personas a las distintas actividades que durante la 

Cuaresma y Pascua vamos a tener en la Parroquia. 

 Me puedo alimentar de la rica Palabra de Dios que diariamente se proclama en 

Misa (¿por qué no venir todos los días a Misa en la Cuaresma / Pascua) y refle-

xionar/ rezar sobre cómo ha de afectar mi vida. 

 Puedo ofrecerme de voluntario/a en la Parroquia o en otra institución caritativa, 

así abriendo mi vida al servicio de otros. 

 La lectura del capítulo 58 del profeta Isaías seguro que arrojará luz sobre cómo 

vivir esta Cuaresma y saber lo que nuestro Padre desea.   

 

Luis Gerardo, capuchino 
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2024 LENTEN ACTIVITIES  

The exodus from slavery to freedom is no abstract journey. If 

our celebration of Lent is to be concrete, the first step is to 

desire to open our eyes to reality. When the Lord calls out to 

Moses from the burning bush, he immediately shows that he 

is a God who sees and, above all, hears: “I have observed the misery of my people 

who are in Egypt; I have heard their cry on account of their taskmasters. Indeed I 

know their sufferings, and I have come down to deliver them from the Egyptians, 

and to bring them up out of that land to a good and broad land, a land flowing with 

milk and honey” (Ex 3:7-8). Today too, the cry of so many of our oppressed brothers 

and sisters rises to heaven. Let us ask ourselves: Do we hear that cry? Does it trouble 

us? Does it move us? All too many things keep us apart from each other, denying the 

fraternity that, from the beginning, binds us to one another.                                                

Pope Francis message, Lent 2024 

*  SACRAMENT OF RECONCILIATION & HOW TO CONFESS TALKS 

Learn about this Sacrament of Healing, God’s Mercy and how to confess according to 

the Catholic Church! 

Thursdays of Lent after the 7 pm Mass.   

* CONFESSIONS  

Usual time, Thursdays from 4:00 pm to 6:45 pm or by appointment. 

* VIACRUCIS / THE WAY OF THE CROSS 

Fridays of Lent, at 6 pm in the church. 

* PARISH LENTEN RETREAT 

Saturday March 9th.  9am to 1pm. Bring a sack lunch. 

* THE PASSION OF THE CHRIST IN THE GOSPELS TALK  

Thursday March 14th after the 7:00 pm Mass   

* WHAT IS THE PASCHAL TRIDUUM?  

TALK  

Thursday March the 21st after the 7:00 pm 

Mass    
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ACTIVIDADES EN LA CUARESMA 2024 

El éxodo de la esclavitud a la libertad no es un camino abs-

tracto. Para que nuestra Cuaresma sea también concreta, el 

primer paso es querer ver la realidad. Cuando en la zarza ar-

diente el Señor atrajo a Moisés y le habló, se reveló inmedia-

tamente como un Dios que ve y sobre todo escucha: «Yo he 

visto la opresión de mi pueblo, que está en Egipto, y he oído los gritos de dolor, pro-

vocados por sus capataces. Sí, conozco muy bien sus sufrimientos. Por eso he bajado a 

librarlo del poder de los egipcios y a hacerlo subir, desde aquel país, a una tierra fértil 

y espaciosa, a una tierra que mana leche y miel» (Ex 3,7-8). También hoy llega al cielo 

el grito de tantos hermanos y hermanas oprimidos. Preguntémonos: ¿nos llega tam-

bién a nosotros?    ¿Nos sacude? ¿Nos conmueve? Muchos factores nos alejan los unos 

de los otros, negando la fraternidad que nos une desde el origen.   

Mensaje del papa Francisco, Cuaresma 2024 

* CHARLAS SOBRE EL SACRAMENTO DE LA RECONCILIACIÓN  

Venga a aprender sobre la misericordia de Dios y ¡cómo confesarse! 

Los miércoles de Cuaresma tras la Misa de 7 pm. 

* CONFESIONES 

El tiempo habitual, jueves de 4:00 pm a 6:45 pm o por cita. 

* VIACRUCIS  

Viernes de Cuaresma a las 6 pm en la iglesia. 

* RETIRO CUARESMAL PARROQUIAL 

Sábado 9 de marzo.  9am a 1pm. Traiga lonche.  

* CHARLA SOBRE LA PASIÓN DE JESÚS EN LOS EVANGELIOS  

Miércoles 20 de marzo después de la Misa de 7 pm.  

 CHARLA SOBRE EL SIGNIFICADO DEL TRIDUO PASCUAL 

Miércoles Santo, 27 de marzo después  

de la Misa de 7 pm.    
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SUNDAY KITCHEN SCHEDULE /HORARIO DE  

LA COCINA PARROQUIAL 

 

For The Month of February, 2024 

02/04—Angels of Hope 

2/11—English Masses—6pm & 9:30am 

2/18—Spanish Mass—7:30am 

2/25—Spanish Mass—1:30pm   

     RETIRO DE  CUARESMA 

 
Sábado 09 de Marzo del 2023 

De 9:00 am -1:00 pm 

Salón de Nuestra Señora de Guadalupe  

   

PARA TODA LA COMUNIDAD, 
SERVIDORES DE LOS GRUPOS Y  

MINISTERIOS DE LA PARROQUIA. 

 
Traiga su bíblia, papel y lápiz para 

tomar  notas y Lonche para compartir.   

Please join with other parents and  
parishioners for a conversation about 
the challenges facing Fort Worth  
families and how we as a parish can 
work to change them.  We are interested 
in hearing about your experiences and 
perspectives, and we will learn from 
community organizer Tim McManus 
about what we can do.  

Wednesday 21st of February at 7:30 pm 
in the church 

 

Únase a otros padres y miembros de la 
parroquia para conversar sobre los 
desafíos que enfrentan las familias de 
Fort Worth y cómo nosotros, como pa-
rroquia, podemos trabajar para cam-
biarlos. Estamos interesados en conocer 
sus experiencias y perspectivas, y 
aprenderemos del organizador comuni-
tario Tim McManus sobre lo que pode-
mos hacer. 

Miércoles 21 de febrero a las 7:30 pm  
en la iglesia. 
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“We make a living by what we get, but we make a life by what we give.”  
Collection total  - $ 20,412.57 

                           

        PUEDE USAR ESTE CÓDIGO 
      QR PARA HACER SUS  DONACIONES 

         YOU MAY USE THIS SCAN CODE 
   TO MAKE YOUR DONATIONS                                          


