
 

Ave María 

    

Estimado Amigo en Cristo, 

Esta segunda semana de Adviento, reflexionamos sobre el don de la Paz. 

Cualquiera que reza el Ave María, siempre pronuncia el nombre de 

Jesús. Los dos nombres van juntos: “Ave María”, decimos; luego vienen 

las palabras de Isabel: “bendito es el fruto de tu vientre, Jesús”. 

Jesús siempre ha sido llamado “el hijo de María”. Su identidad está 

entrelazada con la de ella, al igual que la de ella con la de Él. 

Hace mucho tiempo, la gracia preparó su vientre para recibirlo. Nuestros corazones 

también están preparados para hacerlo. Esta temporada de Adviento “dejen que la paz de 

Cristo controle sus corazones”, nos dice San Pablo. Mientras pronunciamos el nombre de 

María y dejamos que descanse en nosotros por un momento, ¿no es cierto que 

experimentamos la paz de su Hijo junto con ella? 

 

    En Cristo Jesús, 
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