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Thoughts Along the Way

Bishop/Obispo Liam Cary

2023 First Communion

When the Body and Blood of Christ is
handed to us, we say “Amen”. That's
shorthand for “I believe Jesus Christ is
really present here as the Catholic Church
says He is.” Pry our “Amen” open a bit
further and you find an even fuller
confession: “I believe in the Catholic
Church, which makes this intimate
Communion with Jesus possible. I accept
the Christ-given authority of the pope and
of the bishops, who send us priests to
forgive our sins in Confession and gather
us into Communion at Mass. I believe
what the Catholic Church teaches about
the Virgin Mary and the saints (whom we
always remember in the Eucharistic
prayer) and about the need to pray for the
dead (which we do at every Mass).” In
short, the simple public action of receiving
Communion at Mass “speaks” this
confession: “I am a Catholic”.

Pensamientos del Camino

Comunion 2023

Cuando el Cuerpo y la Sangre de Cristo
nos son entregados, decimos “Amén”. Es
la abreviatura de “Yo creo que Jesucristo
esta verdaderamente presente aqui, como
dice la Iglesia Catolica que lo esta”. Abra
un poco mas nuestro “Amén’ y encontrard
una confesién atin mas completa: “Yo creo
en la Iglesia Catolica, que hace posible esta
intima Comunién con Jesucristo. Yo
acepto la autoridad dada por Cristo al
Papa y a los obispos, que nos envian
sacerdotes para que perdonen nuestros
pecados en la Confesién y nos retinan para
la Comunioén en la Misa. Yo creo lo que la
Iglesia Catdlica nos ensefia sobre la Virgen
Maria y los santos (a quienes siempre
recordamos en la plegaria Eucaristica) y
sobre la necesidad de rezar por los
difuntos (lo que hacemos en cada Misa)”.
En resumen, la simple accién ptblica de
recibir la Comunién en Misa “habla” esta
confesion: “Yo soy Catdlico”



