
AN ANCIENT PRAYER– by Thomas Henryt Basil Webb 

G IVE ME, a good digestion, Lord, and also something to 
digest; 

Give me a healthy body, Lord, and sense to keep it at its best. 
Give me a healthy mind, Good Lord, to keep the good and pure in 
sight; 
Which, seeing sin, is not appalled, but finds a way to set it right. 
 

G ive me a mind that is not bound, that does not whimper, 
whine or sigh, 

Don’t let me worry overmuch about the fussy thing called I. 
Give me a sense of humor, Lord, give me the grace to see a joke, 
To get some happiness from life and pass it on to other folk. Amen. 
 
25TH AND 50TH WEDDING ANNIVERSARY CELEBRATION -  
If you were married during 1975 or 2000, you are invited to the 
annual Diocesan Anniversary Mass on Sunday, October 26, 2025 at 
The Cathedral of Saint Patrick. Mass begins at 3:00 p.m. and will be 
followed by a reception. Limit of 2 guests per couple. Please 
register by visiting this link:  
https://charlottediocese.org/form-wedding-anniversary-mass/  
 
SANCTUARY CANDLE MEMORIALS 
The donation for a week-long candle memorial is $10.  To reserve 
a specific for date, please click on the “SANCTUARY CANDLE 
MEMORIAL” tab in the gold section of our website sfamox.org, 
complete the form and submit it online. When donating by check, 
please make your check payable to “St. Francis of Assisi Church” 
and write “SANCTUARY CANDLE MEMORIAL” on the memo line. 
Checks should be received in the church office PRIOR to date 
requested.  Thanks!   
 
SISTER SUSIE OUTREACH PROGRAM 
The shelves in our Food Pantry are becoming bare.  In these 
difficult economic times, the need is increasing.  Won’t you please 
help restock the shelves by purchasing some of the following 
items?  Your generosity assists us in helping those who are hungry.  
Many thanks! 
We need the following items: 
spaghetti noodles, Ramen noodles, Peanut Butter, bag/boxed 
cereal, pancake mix, syrup, mac & cheese, pinto beans.   
Copies of the FULL shopping list is found in the rack on the white Sr. 
Susie Outreach bookcase.    
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August 17th, 2025 
 Ordinary Time XX 

SANCTUARY CANDLE MEMORIALS 
This week the Sanctuary Candle in the church 
burns:   

IN MEMORY OF ALL PARISHIONERS   
  

CONFESSIONS   
Wednesday: 6PM-7PM  & Saturday: 11AM-12:00PM   
 
EUCHARISTIC ADORATION 
Wednesday: 6PM-7:30PM/ Benediction: 7:30PM  
 

 

STEWARDSHIP  
OF TREASURE 

Offertory  
Received-    
$3608.00    

(Weekly Budget: 
$5094.42) 

 
 

 
 

THIS PAST WEEK (8/9-10) WE WELCOMED: 
5:00PM Vigil:  59 people; 
9:00AM Mass:  105 people; 
10:45AM (SP):  219 people. 

 

UPCOMING SECOND COLLECTIONS 
MONTH OF AUGUST 

AUG  23/24— Diocesan Support Appeal (DSA) 
AUG 30/31— Archdiocese of Military Services 

MONTH OF SEPTEMBER 
SEP 06/07— Monthly Parish Maintenance Fund 
SEP 20/21— Diocesan Priest Retirement & Benefits 
SEP 27/28— Diocesan Support Appeal (DSA) 
(DSA Second Collections are taken up every 4th weekend.  If 
you pledged through the diocese, please pay them directly.  
This collection is only for those who would rather pay 
monthly via our second collection.) 
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O.C.I.A. NEWS (ORDER OF CHRISTIAN INITIATION OF ADULTS) 
     In celebrating this month of Our Lady’s final journey to God 
in her glorious Assumption, let us ask her motherly intercession 
to draw souls to the Sacred Heart of her Son. The Order of 
Christian Initiation of Adults (OCIA) is a journey too — of 
conversion to God and what he intends for us. OCIA is the 
process by which persons who were never baptized, or were 
baptized in another Christian tradition, become members of the 
Church, a people on pilgrimage to our Heavenly Father.  
For more information, please contact… Father Eric at 336-751-
2973, ext 2.  
 
O.C.I.A. SPONSOR/GODPARENT POSITIONS AVAILABLE 
The Job Description and Application are found in the hallway 
bookcase. 
     If YOU would like to be considered to serve as a sponsor or 
godparent for someone involved in the O.C.I.A. process in our 
parish and have read the job description, gifts needed, and 
specific duties/responsibilities and believe that you have the 
necessary qualifications, please fill out an application and return 
it to the Parish Office.  In the next few weeks, we will be holding 
an organizational meeting for all those who submitted an 
application, so be on the lookout for the notice.   
 
NOTICIAS DE O.C.I.A. (ORDEN DE INICIACIÓN CRISTIANA DE 
ADULTOS) 
     Al celebrar este mes el último viaje de Nuestra Señora hacia 
Dios en su gloriosa Asunción, pidamos su intercesión maternal 
para que atraiga almas al Sagrado Corazón de su Hijo. La Orden 
de Iniciación Cristiana de Adultos (OCIA) también es un camino 
de conversión a Dios y a lo que él nos depara. OCIA es el 
proceso mediante el cual personas que nunca fueron 
bautizadas, o que fueron bautizadas en otra tradición cristiana, 
se convierten en miembros de la Iglesia, un pueblo en 
peregrinación hacia nuestro Padre Celestial. 
Para ello, comuníquese con el Padre Eric al 336-751-2973, ext. 
2. 
 
PUESTOS DE PADRINO/MADRINO DE O.C.I.A. DISPONIBLES 
     La descripción del puesto y la solicitud se encuentran en el 
librero del pasillo.  Si desea ser considerado para servir como 
padrino o madrina de alguien involucrado en el proceso de 

O.C.I.A. en nuestra parroquia, ha leído la descripción del puesto, 
las donaciones necesarias y las responsabilidades/funciones 
específicas, y considera que cumple con los requisitos 
necesarios, complete una solicitud y devuélvala a la Oficina 
Parroquial. 
 
THE SOUND OF SILENCE-  BEFORE, DURING AND AFTER MASS 
(PART 2 of 2) 
5) During the Eucharistic Prayer, where the people associate 
themselves with the priest in faith and silence. 
After Communion for personal prayer and thanksgiving.  
6) Finally, after Communion is another opportunity of 
prolonged silence. It is a time to offer our prayers of 
Thanksgiving for having fed us with his very self in the Holy 
Eucharist. It is a time when words fail me the most for “Thank-
you” seems as just a mere pittance to give to the Father.  At 
our English language Masses, we join in a Hymn of 
Thanksgiving after we complete our period of prolonged 
silence.    
   
The specific periods of silence recommended in the GIRM 
encourage a general atmosphere of interior and exterior 
silence for all the participants at Mass. This silence should be 
sought while listening to the readings, the homily, or the 
proclamation of the Eucharistic and other priestly prayers. 
This helps quiet our imagination, our worries and our toils so 
as to join our hearts to the prayers and be fully attentive to 
whatever the Holy Spirit should inspire in us. Thus silence at 
Mass is an active, not a passive disposition. 
  
This form of interior silence does not impede, and indeed 
favors, full and active participation in those parts of the 
celebration where the community is united in acclamation 
and song, for each person is more fully aware of what he or 
she is doing. 
  
 



Retired Cardinal Robert Sarah reminds us- “Wherever 
applause breaks out in the liturgy…it is a sure sign that the 
essence of the liturgy has totally disappeared….” 
  
Again, from Pope Emeritus Benedict XVI — “We are realizing 
more and more clearly that silence is part of the liturgy. We 
respond, by singing and praying, to the God who addresses 
us, but the greater mystery, surpassing all words, summons us 
to silence. It must, of course, be a silence with content, not 
just the absence of speech and action. We should expect the 
liturgy to give us a positive stillness that will restore us”. 
  
In a church I visited recently, I discovered this simple sign 
found in the church vestibule:  “For the sake of Jesus present 
in the tabernacle, kindly maintain silence in this sacred place.”  
A powerful reminder and invitation!     

 -END OF PART 2- 
 
EL SONIDO DEL SILENCIO - ANTES, DURANTE Y DESPUÉS DE 
LA MISA (PARTE 2 de 2) 
5) Durante la Plegaria Eucarística, donde los fieles se unen al 
sacerdote en fe y silencio. 
 
Después de la Comunión, para la oración personal y la acción 
de gracias. 
 
6) Finalmente, después de la Comunión, es otra oportunidad 
de silencio prolongado. Es un momento para ofrecer nuestras 
oraciones de agradecimiento por habernos alimentado con su 
propia esencia en la Sagrada Eucaristía. Es un momento en el 
que me faltan las palabras, ya que decir "Gracias" parece una 
miseria para el Padre. En nuestras misas en inglés, nos unimos 
en un himno de acción de gracias después de completar 
nuestro período de silencio prolongado. 
 
Los períodos específicos de silencio recomendados en la IGMR 
fomentan un ambiente general de silencio interior y exterior 
para todos los participantes en la misa. Este silencio debe 
buscarse al escuchar las lecturas, la homilía o la proclamación 
de la Eucaristía y otras oraciones sacerdotales. Esto ayuda a 
aquietar nuestra imaginación, nuestras preocupaciones y 

nuestras fatigas para unir nuestro corazón a las oraciones y 
estar plenamente atentos a lo que el Espíritu Santo nos 
inspire. Así, el silencio en la Misa es una disposición activa, no 
pasiva. 
 
Esta forma de silencio interior no impide, sino que favorece, la 
participación plena y activa en aquellos momentos de la 
celebración donde la comunidad se une en aclamaciones y 
cantos, pues cada persona es más consciente de lo que hace. 
 
El cardenal emérito Robert Sarah nos recuerda: «Siempre que 
estallan aplausos en la liturgia… es señal inequívoca de que la 
esencia de la liturgia ha desaparecido por completo…». 
 
De nuevo, del Papa Emérito Benedicto XVI: «Cada vez nos 
damos cuenta más de que el silencio forma parte de la 
liturgia. Respondemos cantando y rezando al Dios que nos 
habla, pero el misterio mayor, que supera todas las palabras, 
nos convoca al silencio. Debe ser, por supuesto, un silencio 
con contenido, no solo la ausencia de palabras y acciones. 
Debemos esperar que la liturgia nos brinde una quietud 
positiva que nos recupere». 
 
En una iglesia que visité recientemente, descubrí este sencillo 
letrero en el vestíbulo: «Por amor a Jesús presente en el 
sagrario, ten la bondad de guardar silencio en este lugar 
sagrado». ¡Un poderoso recordatorio y una invitación! 

-FIN DE LA PARTE 2- 
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Silence 
During 

Holy Mass     

Silencio 
Durante 

La Santa Misa 



 

CONMEMORATIVOS DE VELAS DEL SANTUARIO 
La donación para un memorial con velas de una semana de 
duración es de $10. Para reservar una fecha específica, haga 
clic en la pestaña “MEMORIAL DE VELAS DEL SANTUARIO” en 
la sección dorada de nuestro sitio web sfamox.org, complete 
el formulario y envíelo en línea. Cuando realice una donación 
con cheque, hágalo a nombre de “St. Iglesia de San Francisco 
de Asís” y escriba “MEMORIAL DE LA VELA DEL SANTUARIO” 
en la línea del memo. Los cheques deben recibirse en la 
oficina de la iglesia ANTES de la fecha solicitada. ¡Gracias! 
 

CELEBRACIÓN DE 25 Y 50 ANIVERSARIO DE BODA -  
Si se casaron en 1975 o 2000, están invitados a la Misa 
Diocesana Anual de Aniversario el domingo 26 de octubre de 
2025 en la Catedral de San Patricio. La misa comienza a las 15:00 
h y será seguida por una recepción. Límite de 2 invitados por 
pareja. Regístrese visitando este enlace:  
https://charlottediocese.org/form-wedding-anniversary-mass/ 

 
PROGRAMA DE AYUDA HERMANA SUSIE 
Los estantes de nuestra despensa de alimentos están casi 
vacíos. En estos tiempos económicos difíciles, la necesidad 
aumenta. ¿Podría ayudarnos a reabastecer los estantes 
comprando algunos de los siguientes artículos? Su 
generosidad nos ayuda a ayudar a quienes pasan hambre. 
¡Muchas gracias! 
Necesitamos los siguientes artículos: espaguetis, fideos 
ramen, mantequilla de cacahuete, cereal en bolsa o caja, 
mezcla para panqueques, jarabe, macarrones con queso y 
frijoles pintos. 
Puede encontrar copias de la lista completa de compras en el 
estante blanco de la biblioteca de ayuda Hermana Susie.   
 

CARTUCHOS DE TINTA USADOS 
Si tiene cartuchos de tinta o tóner de 
impresora viejos, deposítelos en la caja verde 
que se encuentra en el librero del pasillo, 
cerca de la oficina de la iglesia. Reciclamos 
todas las marcas, tamaños y estilos. ¡Gracias! 
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17 DE AGOSTO 2025 
XX Domingo del Tiempo Ordinario 

FLORES DE NUESTRA SEÑORA  
DE GUADALUPE 

 
Solicitado para Accion de gracias 

Solicitado por  Familia Lomeli 

 
 

CONFESIONES 
Miércoles: 6PM A 7PM Y  Sábados: 11AM A 12PM 

 

ADORACION EUCARISTICA-     
Miércoles: 6:00PM-7:30PM/ Bendición: 7:30PM 
 

PRÓXIMAS SEGUNDAS COLECCIONES 
MES DE AGOSTO 

23/24 DE AGOSTO — Llamamiento Diocesano de Apoyo 
(DSA) 
30/31 DE AGOSTO — Arquidiócesis de Servicios Militares 

MES DE SEPTIEMBRE 
06/07 SEP— Fondo Mensual de Mantenimiento Parroquial 
20/21 SEP—  

Jubilación y Beneficios de los Sacerdotes Diocesanos 
27/28 SEP— Campaña de Apoyo Diocesano (DSA) 
(Las segundas colectas de la DSA se realizan cada cuarto fin 
de semana. Si realizó su donación a través de la diócesis, 
por favor, páguelas directamente. Esta colecta es solo para 
quienes prefieren pagar mensualmente a través de nuestra 
segunda colecta). 


