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Queste feste natalizie vi portino speranza, pace e
gioia, e siate ricolmi di ogni bene per tutto il
Nnuovo anno.



Programmi 2026 presso 1l Centro Internazionale

Inoltrarsi nel passato, camminare verso il futuro, vivendo il presente

2-8 giugno 2026

Benvenuti a Le Puy! Siete invitati a venire per godere un'entusiasmante opportunita e scoprire, in modo nuovo,
la storia, la spiritualita e il carisma della famiglia San Giuseppe, ambientata in un mondo nuovo. Venite ad
ascoltare l'eterna eco dei passi delle nostre prime sorelle sulle strade acciottolate della Francia. Lasciate che vi
tocchino in profondita. Scoprite la risonanza e la rilevanza di questa eco del passato, che ci spinge a vivere il
presente. Sara un camminare con altri, sapendo che possiamo guardare avanti verso un futuro in evoluzione e
sconosciuto proprio nel cuore di questo carisma ammirevole e dinamico. Venite e sentitevi sempre piu grati per
il posto che vi spetta, per la vostra particolare chiamata e per crescere nella comprensione del mistero delle
relazioni con Dio e con gli altri. Comprenderemo in modo nuovo la spiritualita che ci chiama sempre a “un
amore espansivo e inclusivo” all'interno delle realta del mondo contemporaneo. Questo programma di sette
giorni integrera preghiera, riflessione, presentazioni e condivisione, visite a luoghi importanti per la storia della
Famiglia San Giuseppe ¢ il piacere di “camminare insieme” al soffio dello Spirito. Venite a Le Puy!

Presentatrice: Sr. Mary Rowell, CSJ, ¢ una suora di San Giuseppe del Canada responsabile delle vocazioni e
della formazione iniziale nella sua Congregazione. Attualmente si dedica ai ritiri e all’ecologia (cura
dell'ambiente) a Villa San Giuseppe a Cobourg, Ontario. Per questa missione, suor Mary prepara presentazioni
e offre ritiri in tutto il Canada e negli Stati Uniti; molti di questi si concentrano sul carisma per tutti i membri
della “Famiglia di San Giuseppe”. Anima anche capitoli generali per diverse congregazioni.

Ospitalita del Cuore — 12-18 giugno 2026

Al centro del carisma e della spiritualita delle Suore di San Giuseppe c'¢ la chiamata all'ospitalita. Fin dalla
nascita della congregazione, nei suoi primi anni, al momento della sua rinascita dopo la Rivoluzione Francese e
durante la sua espansione mondiale, i membri della famiglia di San Giuseppe hanno sempre offerto accoglienza
anche in tempi difficili.

Quando ci riuniamo a Le Puy, sentiamo letteralmente che stiamo "tornando a casa". Siamo invitate a
considerare con serieta la concretizzazione del carisma in un periodo molto simile al nostro. Possiamo riflettere
sulla fede, 'amore, la creativita e il coraggio delle prime donne che hanno risposto ai segni dei loro tempi. Cosi
per noi, ci sentiamo nuovamente incoraggiate a creare uno spazio accogliente nella nostra epoca cosi difficile e
di transizione.

Attraverso pellegrinaggi, preghiere, presentazioni e condivisioni, il programma ci conduce da una comprensione
abituale e limitata dell'ospitalita a una missione nuova da riscoprire. Alla luce del nostro carisma, rifletteremo
sui seguenti argomenti: Dio come fonte di ospitalita, ricevere il dono dell'Amore divino, 'ospitalita verso sé
stessi, una nuova comprensione dell'amore per il nostro "caro prossimo", inclusa tutta la creazione, e l'ospitalita
verso un futuro sconosciuto. Un caloroso augurio di "bentornato a casa" a tutti i membri della Famiglia di San
Giuseppe.

Presentatrice: Sr. Mary Rowell, CSJ, ¢ una suora di San Giuseppe del Canada responsabile delle vocazioni e
della formazione iniziale nella sua Congregazione. Attualmente si dedica ai ritiri e all’ecologia (cura
dell'ambiente) a Villa San Giuseppe a Cobourg, Ontario. Per questa missione, suor Mary prepara presentazioni
e offre ritiri in tutto il Canada e negli Stati Uniti; molti di questi si concentrano sul carisma per tutti i membri
della “Famiglia di San Giuseppe”. Anima anche capitoli generali per diverse congregazioni.



Lenticchie e Merletti — 24-30 giugno 2026

L'ecologia integrale ¢ un concetto secondo cui le nostre azioni sulla Terra sono inseparabili dal nostro modo di
essere culturale e spirituale ed economico; essa riflette e sostiene 1'eredita di Papa Francesco e, piu
recentemente, 1'insistenza di Papa Leone XIV sulla cura sinodale della Terra e la preoccupazione per i poveri.
L'ecologia integrale ha un suo risvolto anche al carisma delle Suore di San Giuseppe, che unisce I'amore per
Dio, il Creato e il nostro caro prossimo.

La visita ai luoghi sacri di Le Puy-en-Velay offre un incontro esclusivo con il carisma e la storia delle Suore di
San Giuseppe. Esplorando 1 luoghi di origine della famiglia mondiale di San Giuseppe, abbiamo una bella
opportunita di confrontarci con il grido inseparabile della Terra e dei poveri, pur vivendo in una comunita piena
di speranza.

Questo programma attingera ai racconti che si trovano nella straordinaria storia naturale di Le Puy e invitera i
partecipanti a lasciarsi ricaricare attraverso esercizi interattivi di "cura, condivisione e audacia". Allo stesso
tempo, ci concentreremo sulle nostre relazioni planetarie passate, presenti e future, in modo che, al termine del
programma, 1 partecipanti si sentano rivitalizzati per iniziare o riprendere la loro formazione, e azione coerente
nei loro paesi d'origine.

Questo programma di 7 giorni comprende: preghiera, riflessione, un pasto in locale tipico, il piu possibile tempo
all'aria aperta e visite a piedi dei siti storici di Le Puy-en-Velay. E rivolto a tutti coloro che sono coinvolti nella
missione delle Suore: personale, Suore, Associati, aggregati e altri partner della missione.

Presentatrice: Sabrina M. Chiefari, BES, ¢ attualmente Specialista in Ecologia Integrale per il Ministero di
Giustizia e Pace per I'Integrita del Creato delle Suore di San Giuseppe di Toronto.

Educatrice ambientale, il suo lavoro si concentra sul coinvolgimento della comunita, sull'educazione all'aria
aperta e in mezzo alla natura e sul benessere ecologico. Utilizza la narrazione, I'impegno locale e la spiritualita
per aiutare tutti a comprendere come agire saggiamente nei confronti dell'aria, dell'acqua, della terra e gli uni
vero gli altri.

Ha conseguito una laurea in Studi Ambientali presso la York University, ha completato il tirocinio presso la
Quebec-Labrador Foundation e ha trascorso quasi 15 anni presso la Toronto ‘Area Conservation Authority’ e ha
presentato diversi programmi educativi. E anche autrice di racconti e articoli in Canada e negli Stati Uniti ¢ ha
svolto il ruolo di facilitatrice in diversi workshop di sviluppo professionale per colleghi in Ontario

Missione Viva! — 5-12 settembre 2026

Questo programma ¢ una proposta di pellegrinaggio per dei collaboratori laici in missione, che offre loro
un'esperienza di immersione nello spirito delle origini e nella dimensione mondiale del carisma e della
tradizione spirituale delle Suore di San Giuseppe. Se collaborate ad un'opera fondata dalle Suore di San
Giuseppe, come amministratori, membri del personale o del Consiglio di Amministrazione o come semplici
simpatizzanti, questo programma fa per voi!

Presentatrice: Sr. Dolores Clerico, SSJ ¢ una Suora di San Giuseppe di Filadelfia (USA) con un'esperienza
nell'educazione, nei ministeri parrocchiali, diocesani e di Congregazione. E abituata a parlare, dando sessioni e
ritiri a suore, associati e collaboratori nella missione negli USA e, una volta all'anno, al Centro Internazionale.



Il Pizzo Non E Ancora Finito — 14-21 settembre 2026

Da allora, ad ogni generazione, lo Spirito Santo ha risvegliato la presenza compassionevole di Dio nel cuore di
alcune donne, perché esse potessero rispondere ai bisogni sempre mutevoli del popolo di Dio. Durante il
programma, le partecipanti entreranno in contatto con il potere di trasformazione di questo carisma, in mezzo a
noi e per il futuro.

Presentatrice: Sr. Jane Delisle, CSJ, Suora di San Giuseppe (California, USA). Jane ¢ venuta spesso al Puy-
en- Velay con altre Suore e membri del Personale dei Sistemi sanitari di Orange.

Contributo proposto per tutti programmi:
655 a 755 Euro (se pagate in contanti)
675 a 775 Euro (se pagate con bonifico bancario)

Domanda di Iscrizione

Nome:

Indirizzo:

Citta: Provincia:
Nazione: Codice postale:
Indirizzo e-mail: Telefono:

Professione:

Congregazione:

Provincia/Regione:

Rapporto con la Congregazione:

Nome del programma:

Cosa desideri ottenere dalla partecipazione a questo ritiro/programma?

Lingua/e parlata/e:

Hai dei bisogni particolari in cid che riguarda la tua dieta alimentare o la tua salute?

In caso d’'urgenza, per piacere contattare:

Telefono: Indirizzo e-mail:

Per favore compila questo formulario ed invialo al Centro Internazionale

Centre International St. Joseph
3 chemin du Céteau, 43000 Aiguilhe, FRANCE
Tel: 33(0)4.71.05.69.52 centre.international@wanadoo.fr



mailto:centre.international@wanadoo.fr

Alcune note sul Consiglio di Amministrazione

=

Nella riunione di ottobre il Consiglio di Amministrazione del Centro Internazionale ha visto diversi
cambiamenti. Si sono svolte le elezioni dei dirigenti, 'accettazione di nuovi membri e i ringraziamenti ai
membri uscenti. Suor Barbara Bozak (facilitatrice) e Suor Simone Saugues (traduttrice) sono al centro della
prima fila.

Nuovi membri
del Consiglio

\YY\”
} I

Sr. Deirdre Griffin Sr. Celine Kalathoor. Sr. Catherine Fromager  Sr. Marie-Paule Rascle
Presidentessa Vicepresidente Tesoriera Segretaria
Springfield-USA Chambéry-Francia Lyon-Francia Istituto-Francia

Nuovi membri

Sr. Tessy Thekkedath Sr. Colette Soro Sr. Mary Jo Radey Sr. Yvonne Rasoarimalala
Annecy-Francia Lyon-Francia Sault Ste Marie-Canada Aoste-Italia

Membri uscenti

Sr. Maryellen Kane Sr. Lucia Gallo Carole Umana
Brentwood-USA Cuneo-Italia Toronto-Canada



Spettacolo nel cielo

L'annuale Festival delle Mongolfiere di Le Puy ha reso omaggio a Gilbert du Motier, Marchese de Lafayette,
che visse al Castello di Chavaniac (vicino a Le Puy). Lafayette era amico di George Washington, il primo
presidente degli Stati Uniti; aiuto gli americani a combattere per l'indipendenza dall'Inghilterra durante la
Guerra d'Indipendenza (1775-1783). La fotografia allegata mostra la statua della Vergine Maria scattata in una
mattina nebbiosa.




