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   Au Puy    
Volumen 18, Número 3, Otoño 2025       

__________________________________________________________________________________________ 

Sinodalidad –17 al 23 de agosto  

 
 

El Centro Internacional acogió su primer programa sobre la sinodalidad, con la Hna. Dolores Palencia 

(Lyon/México) como animadora. La Hna. Dolores tiene muchos años de experiencia en liderazgo, como 

Provincial, Consejera general de la Congregación y, actualmente, como coordinadora del Albergue 

Guadalupano, que acoge a miles de refugiados y solicitantes de asilo. 

 

El grupo estaba compuesto por 14 Hermanas procedentes de África (Congo y Burkina Faso), Estados Unidos, 

Francia e India. Varias líderes de Congregaciones también estuvieron presentes. Buscaron maneras de integrar 

la sinodalidad en todo lo que somos y hacemos, inspirándose en los relatos de la Resurrección, en nuestros 

textos primitivos, en nuestra historia compartida, en nuestra espiritualidad y en experiencias vividas.    

 

A continuación, algunos comentarios sobre este programa: 

“Caminar juntas, escuchar atentamente, discernir con esperanza...”. 

 

“Esta sesión de cinco días, en El Puy-en-Velay, fue un verdadero regalo... Estudiamos cómo la sinodalidad y el 

carisma de las Hermanas de San José están inextricablemente unidos y dan vida a nuestra misión hoy”. 

 

“Fue una experiencia maravillosa: caminar juntas, descubrir nuestra comunión, escuchar atentamente y sentir al 

Espíritu llamándonos a avanzar llenas de esperanza”. 

 

“Cuando, con el corazón abierto, escuchamos, nos acercamos más unas a otras y descubrimos al Espíritu 

actuando, guiándonos hacia nuevos caminos de comunión y misión”. 

 

¡Nuestro carisma de amor trinitario unificador es más necesario que nunca! Con la Iglesia, que declara la 

sinodalidad (nuestro carisma en acción) como constitutiva de su vida, nosotras, discípulas del Pequeño Diseño, 

somos llamadas a vivir esta sinodalidad y a manifestarla junto con los demás. 

 
La Hna. Dolores Palencia fue Delegada en el 

Sínodo sobre la Sinodalidad de 2022 a 2024. 
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¡Misión Viva! – 6 al 13 de septiembre 

 
 

 
 

 

 

La diversidad saltaba a la vista durante la 

primera semana de septiembre, cuando 22 

participantes se reunieron en el Centro para la 

sesión anual de ¡Misión Viva! Los participantes 

provenían de Brasil, Burkina Faso, Canadá, 

Dinamarca, Japón y Estados Unidos. 

Anteriormente llamado “Eficacia de la Misión”, 

este programa propone una peregrinación para 

los colaboradores laicos en la misión. Ofrece 

una oportunidad de inmersión en el espíritu de 

los orígenes y da una dimensión mundial al 

carisma y a la tradición espiritual de las 

Hermanas de San José. 

Esta experiencia de una semana incluye una 

serie de presentaciones, participación 

interactiva, oración y visitas a lugares 

históricos de El Puy-en-Velay. También está 

prevista una jornada en Lyon. 

La Hna. Dolores Clerico, Hermana de San 

José de Filadelfia (EE.UU.), tiene experiencia 

en múltiples ámbitos: académico, parroquial, 

diocesano y congregacional. Con frecuencia da 

conferencias, talleres y anima retiros para 

hermanas, asociados y partenarios en la misión 

en todo Estados Unidos y, una vez al año, en el 

Centro Internacional. 

La Hna. Simone Saugues (Instituto-Francia) se 

encargó de la traducción inglés-francés, 

mientras que la Hna. Joana Mendes (HSJ, de 

Rochester/Brasil) hizo la traducción inglés-

portugués. 

El Centro estaba lleno a rebosar y había 

participantes que necesitaban alojamiento. 

Queremos agradecer especialmente a la Hna. 

Marie-Paule Rascle, quien aceptó hospedar en 

su comunidad, en la Plaza St. Maurice, a seis de 

las participantes brasileñas.  
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 El encaje no está aún terminado -  16 al 22 de septiembre   

 
 
 

 
 
 

   
 

 

Por la fuerza del Espíritu Santo, en 1650, los corazones de un 

pequeño grupo de mujeres se encendieron ante la llamada de Dios, 

que las invitaba a tender la mano a quienes sufrían una pobreza 

devastadora, una violencia generalizada y una opresión sofocante. 

Estas mujeres se sintieron en casa en el Evangelio y en las 

enseñanzas del jesuita itinerante Juan Pedro Médaille. 

 

Del mismo modo, un pequeño grupo de mujeres (de Canadá, India, 

Japón y Estados Unidos) llegó a El Puy para entrar en contacto con 

el poder transformador de este carisma y hacerlo suyo, explorando 

las calles de El Puy-en-Velay, orando y visitando la Cocina, la 

Catedral, la capilla de San Miguel, la iglesia del Colegio y el árbol 

de los Mártires. Dedicaron un día a la Madre San Juan Fontbonne: 

visitaron su lugar de nacimiento en Bas-en-Basset, los lugares donde 

estableció la Congregación post-revolucionaria en Lyon y rezaron 

ante su tumba. 

 

También participaron en una Misa en la Catedral y disfrutaron del 

Festival Renacentista anual, a pesar de la lluvia. Un día, la Hna. 

Chizuru (Japón) y una asociada, Diane (St. Louis, EE. UU.), 

subieron a la colina detrás del Centro, donde tomaron magníficas 

fotos de un amanecer en El Puy. 

 

La Hna. Jane Delisle, CSJ, es Hermana de San José de Orange 

(California, EE. UU.). Jane ha venido muchas veces a El Puy para 

presentar este programa. También ha acompañado numerosas 

peregrinaciones de hermanas y de personal de los sistemas de salud 

de Orange. 

 

Las participantes fueron: Diane Everitt y las Hnas. Pat Carter, 

Motcham, Mary Jo Radey, Sahaya Mary y Chizuru Yamada. 
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 Peregrinación organizada por la Congregación de Orange  

para personal con muchos años de servicio 

 

 

 

 

 

La Congregación de San José realiza su peregrinación anual  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

La Congregación de San José peregrina a 

El Puy desde 2004. Dado que cada vez 

más laicos colaboran en sus diversos 

ministerios, las Hermanas les ofrecen la 

oportunidad de comprender e incorporar la 

espiritualidad HSJ en su trabajo, para 

transmitir así el carisma. 

 

Del 8 al 15 de octubre, un grupo llegó a El 

Puy para profundizar en el conocimiento 

de los orígenes de la Congregación, 

mediante visitas a la Cocina, “el árbol de 

los mártires”, la iglesia donde predicó el P. 

Médaille y la casa parroquial donde se 

alojaba durante sus estancias en El Puy. 

 

También viajaron a Bas-en-Basset y a 

Lyon para conocer el lugar de nacimiento 

de la Madre San Juan Fontbonne y la sede 

de la Congregación que ella fundó. 

 

La Hermana Carol Crepeau y Asociadas 

Mary Frances Ross y Brenda Leroux 

Babin —junto con dos asociadas—guiaron 

la peregrinación este año. 

 

 

 

Dieciocho peregrinos, que han servido a la 

Congregación de Orange (California, EE. UU.) 

durante 30 años o más, fueron premiados con una 

visita a los lugares de la fundación de las 

Hermanas de San José, en El Puy, del 3 al 9 de 

septiembre. También visitaron el lugar de 

nacimiento de la Madre San Juan Fontbonne, en 

Bas-en-Basset, y el Centro Origen y Evolución, 

en Lyon. 

 

Las Hermanas Mary Beth Ingham y Jane 

DeLisle acompañaron al grupo, cuyos miembros 

se mostraron entusiasmados, motivados y 

agradecidos por la oportunidad de participar en 

esta peregrinación. 
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 Hermanas del Instituto celebran sus 80 años 

 
abajo: Marie-Florence; Josette; Marie-Thérèse 

ariba: Marie-Thérèse; Juliette; Colette 

Rezaron juntas, cantaron juntas, compartieron la mesa y las risas...Siete Hermanas del Instituto San José (de El 

Puy) pasaron el último fin de semana de agosto en el Centro para celebrar su 80º aniversario. 

El sábado por la noche degustaron una paella, y el domingo disfrutaron de un banquete festivo precedido por un 

aperitivo. Como broche de oro, hubo un pastel de chocolate de la mejor pastelería de El Puy y vino espumoso 

como digestivo. 

Desde hace tiempo, el Centro acoge sesiones, retiros y peregrinaciones; recientemente, se ha convertido 

también en un lugar de celebraciones. En esta ocasión, fue alentador ver a las Hermanas reunirse tras muchos 

años de vida, amor, servicio y comunidad.  

 

 

     

 

El altar preparado para la oración (izquierda). Después del postre, 

las hermanas sortearon números para recibir un premio (abajo). 
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Visitas breves 

 
 

 

 
 

 
 

 

Amanda Williams y Olivia Dunn, compañeras de 

promoción en la Universidad St. Catherine, en Minnesota 

(EE. UU.), pasaron sus vacaciones en Europa. Hicieron una 

parada en El Puy durante algunos días para visitar la Cocina 

y otros lugares históricos vinculados a las Hermanas de San 

José. Vinieron para conocer los orígenes de las Hermanas 

de San José, quienes habían influido profundamente en sus 

vidas como estudiantes. 

 

La Hermana Helena de Fátima, brasileña, de la 

Congregación de Chambéry, acompañó a dos 

hermanas brasileñas—Irmãs Anna Maria et Maria 

da Grace (Institut Saint Joseph-Itália)--a El Puy y a 

Bas-en-Basset para visitar los lugares fundacionales 

de las Hermanas de San José. Aquí se las ve en Bas, 

sentadas a la mesa en la casa natal de la Madre San 

Juan Fontbonne. 

 

(Haz clic aquí para escucharlas cantar alabanzas al 

carisma, en portugués.) 

 

Hermanas de Chambéry visitaron El Puy del 1 al 3 de 

julio, para profundizar en su conocimiento de la 

fundación de las Hermanas de San José. 

 

Las Hermanas Dominga Zolet (primera fila, derecha) 

y Jaya Rani (primera fila, izquierda) dirigían el grupo. 

La Hermana Bárbara Bozak (de rosa), facilitadora del 

Consejo de Administración del Centro, acompañó al 

grupo y colaboró con la traducción. 

 

En la foto se ve al grupo en las escaleras de la 

Catedral de Nuestra Señora de la Asunción. 

 

https://www.youtube.com/shorts/vDK5tdda_64
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Otras visitas cortas 

 

  
 

 

 
 

 

Dos Hermanas del Instituto, 

Viviane y Clare, de la comunidad 

de Monistrol, pasaron un fin de 

semana de agosto en el Centro, 

para cambiar de ambiente. 

Compartimos dos comidas y 

fuimos juntas a Misa. El domingo 

por la tarde, las hermanas jugaron 

al Rummikub. ¡Fue un placer 

verlas disfrutar! 

 

 

La Hna. Maureen Doherty, de Boston (a la derecha), y 

Jane Behlke, candidata a asociada (a la izquierda), 

realizaron un crucero por el Ródano. Después hicieron 

una parada en El Puy, sueño de larga data para la Hna. 

Maureen y lugar de gran interés para Jane, quien desde 

hace décadas colabora con las Hermanas. Por suerte, su 

visita a la Cocina tuvo lugar el mismo día en que la 

Hna. Maureen celebraba el 67. º aniversario de su 

ingreso en la Congregación. “Cuando entré, nunca 

imaginé que algún día estaría aquí, en el lugar de 

fundación de la Congregación”. 

 

 

Jay y Samantha Gilbertson pasaron un día en El Puy para visitar la 

Cocina y otros lugares históricos de las HSJ. Estaban de viaje por 

Francia en septiembre. Actualmente, Samantha es directora espiritual 

en un hospital católico sin fines de lucro, “Providencia San José”, 

situado en Newberg, Oregón (EE. UU.). La organización fue fundada 

conjuntamente por las Hermanas de la Providencia y las Hermanas de 

San José. Samantha trabaja allí desde hace veinte años; ha recibido 

una profunda formación espiritual y abundante acompañamiento de 

las Hermanas. Su vínculo con su historia y con ellas es 

verdaderamente elocuente. 
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Aún más visitas breves 

 

  

 

Cuatro mexicanas de la Congregación de Lyon 

pasaron dos días en El Puy (del 28 al 30 de 

septiembre) para visitar la Cocina y otros sitios 

históricos. La Hna. Adelina (segunda desde la 

izquierda) acompañaba a tres mujeres de la 

“Familia de José”: Ana Fabián y Teresa Fabián 

Hernández (de Veracruz) y Yolanda Navarrete (de 

la Ciudad de México). Trajeron su propia comida y 

la compartieron con nosotras, ¡lo cual no ocurre a 

menudo! Estas mujeres fueron encantadoras. 

Nuestra conversación transcurrió en cuatro 

idiomas: español, francés, portugués e inglés… 

algo que tampoco sucede con frecuencia. 

 
 

La Hermana Mary McGlone (St. Louis, EE. 

UU.) acompañó a El Puy a cuatro Hermanas 

líderes de la Congregación de Carondelet: la 

Hna. Sally Harper (St. Louis–Perú), la Hna. 

Rose Casaleno (Albany, NY), la Hna. Mary 

Ann Martin (Los Ángeles) y la Hna. Gloria 

Zapata (Perú). Estaban en Europa para unirse 

a mujeres y hombres consagrados de todo el 

mundo que iban a participar en el Jubileo de 

la Vida Consagrada. 

 
 

 

El sábado 18 de octubre, un grupo de Hermanas 

belgas y Asociadas participó en la celebración del 

375.º aniversario de las Hermanas de San José en El 

Puy. El domingo asistieron a la Misa en la Catedral 

y luego visitaron la Cocina y la capilla de las 

Hermanas del Instituto. Esta conmemoración fue 

organizada por la Federación francesa. 
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La Hna. Helen Prejean presentada en una revista católica francesa 
 

 
 

 

La Hna. Deirdre Griffin, nueva directora ejecutiva de la  

Federación de EE. UU. 
 

 
 

 

 

 

 

La Hna. Helen Prejean, Hermana de San José (Nueva Orleans, 

EE. UU.), fue objeto de un artículo en el número de marzo de 

La Vie, un semanario católico independiente. Se la describe 

como una luchadora incansable contra la pena de muerte en 

las cárceles. Inició este ministerio en la década de 1980, 

cuando acompañó espiritualmente a un hombre condenado a 

la silla eléctrica por el asesinato de dos adolescentes. La Hna. 

Helen es autora del libro Dead Man Walking, traducido al 

francés, que inspiró una película y una novela gráfica. 

 

La Hna. Deirdre Griffin (Springfield, Massachusetts) fue elegida como 

nueva directora ejecutiva de la Federación de Estados Unidos. Sucede 

a la Hna. Maryellen Kane (Brentwood, NY), quien ocupaba el cargo 

desde el 1. º de enero de 2020. 

 

Deirdre es abogada especializada en inmigración en El Paso, Texas, y 

acompaña a solicitantes de asilo en la frontera entre México y Estados 

Unidos. En el último número de la Conferencia Nacional de 

Vocaciones Religiosas se destacaba su profundo compromiso con la 

justicia y la dignidad humana. 

 

Deirdre también formará parte del Consejo de Administración del 

Centro Internacional. 

 

 


