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   Au Puy    
Volume 18, Numero 3, Autonno 2025       

__________________________________________________________________________________________ 
 

Sinodalità – 17-23 agosto 

 
 

Il Centro Internazionale ha ospitato il primo programma sulla sinodalità con Suor Dolores Palencia (Lione, 

Messico) come facilitatrice. Suor Dolores ha molti anni di esperienza di leadership come Superiora Provinciale, 

Superiora Generale della Congregazione e attualmente come Coordinatrice dell'Albergue Guadalupano, che 

accoglie migliaia di rifugiati e richiedenti asilo. 

 

Il gruppo era composto da 14 suore provenienti da Africa (Congo e Burkina Faso), Stati Uniti, Francia e India. 

Erano presenti anche diverse responsabili di Congregazione. Hanno cercato le modalità per integrare la 

sinodalità in tutto ciò che siamo e facciamo, traendo ispirazione dalle narrazioni della Resurrezione, dai nostri 

testi primitivi, dalla nostra storia condivisa, dalla nostra spiritualità e dalle esperienze vissute. 

 

Di seguito alcuni commenti su questo programma: 

"Camminare insieme, ascoltare attentamente, discernere con speranza..." 

 

"Questa sessione di cinque giorni a Le Puy-en-Velay è stata un vero dono... Abbiamo visto insieme come la 

sinodalità e il carisma delle Suore di San Giuseppe siano indissolubilmente legati e diano vita alla nostra 

missione oggi." 

 

“È stata un'esperienza meravigliosa: camminare insieme, scoprire la nostra comunione, ascoltare attentamente e 

sentire lo Spirito che ci chiama, pieni di speranza”. 

 

“Quando ascoltiamo con cuore aperto, ci avviciniamo gli uni agli altri e percepiamo lo Spirito all'opera, che ci 

guida verso nuovi cammini di comunione e missione”. 

 

Il nostro carisma unificante, grazie all’amore trinitario è più necessario che mai! Con la Chiesa, che dichiara la 

sinodalità (il nostro carisma in azione) “costitutiva” della sua vita, noi, discepole del Piccolo Disegno, siamo 

chiamate a vivere questa sinodalità e a manifestarla agli altri. 

   

 

Sr. Dolores Palencia è stata Delegata al 
Sinodo sulla sinodalità dal 2022 al 2024. 
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 Missione Vivente! – 6-13 settembre 
 

 
 

 
 

 

 

Durante la prima settimana di settembre, 

quando 22 partecipanti si sono riuniti al 

Centro per la sessione annuale "Missione 

Vivente” la diversità era evidente. I 

partecipanti provenivano dal Brasile, 

Burkina Faso, Canada, Danimarca, 

Giappone e Stati Uniti. Questo 

programma, precedentemente chiamato 

"Efficacia della Missione", propone un 

pellegrinaggio ai partner laici operanti 

nelle nostre missioni, offre l'opportunità 

di immergersi nello spirito delle origini e 

conferisce una dimensione globale al 

carisma e alla tradizione spirituale delle 

Suore di San Giuseppe. L’esperienza di 

una settimana include una serie di 

presentazioni, partecipazione interattiva, 

preghiera e visite ai siti storici di Le Puy-

en-Velay. È prevista anche una gita di un 

giorno a Lione. 

 

Suor Dolores Clerico è una Suora di San 

Giuseppe di Filadelfia (USA) con 

esperienza in molti ambiti: accademico, 

parrocchiale, diocesano e 

congregazionale. Tiene spesso 

conferenze, tiene workshop e guida ritiri 

per suore, associate e partner missionari 

in tutti gli Stati Uniti e, una volta 

all'anno, presso il centro internazionale. 

 

Suor Simone Saugues (Institut de 

France) ha fornito la traduzione 

dall'inglese al francese, mentre Suor 

Joana Mendes (SSJ, di Rochester, 

Brasile) ha fornito la traduzione 

dall'inglese al portoghese. 

 

Il Centro era stracolmo di partecipanti 

che necessitavano alloggio. Vorremmo 

ringraziare in modo particolare Suor 

Marie-Paule Rascle, che ha gentilmente 

accettato di ospitare sei delle partecipanti 

brasiliane nella sua comunità di Place St. 

Maurice. 
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 Il merletto non è ancora finito – 16-22 settembre 2025 

 
 
 

 
 
 

   
 

 

Nel 1650, grazie alla potenza dello Spirito Santo, i cuori di un 

piccolo gruppo di donne furono infiammati dalla chiamata di Dio, 

che le spinse a tendere la mano a coloro che soffrivano di una 

povertà devastante, di una violenza dilagante e di un'oppressione 

soffocante. Queste donne trovarono conforto nel Vangelo e negli 

insegnamenti del gesuita itinerante Jean Pierre Médaille. 

 

Allo stesso modo, un piccolo gruppo di donne (provenienti da 

Canada, India, Giappone e Stati Uniti) è giunta a Le Puy per 

sperimentare e rivendicare il potere trasformante di questo carisma, 

esplorando le strade di Le Puy-en-Velay, pregando e visitando la 

Cucina, la Cattedrale, la Cappella di San Michele, la Chiesa del 

Collegio e l'"Albero dei Martiri".  Hanno trascorso una giornata 

dedicata a Madre St. Jean Fontbonne: una visita a Bas-en-Basset, 

alla sua casa natale, a Lione ai luoghi in cui fondò la Congregazione 

post-rivoluzionaria e una preghiera sulla sua tomba. 

 

Hanno anche partecipato alla Messa in Cattedrale e poi, nonostante 

la pioggia, si sono divertite all'annuale Festa del Rinascimento. Un 

giorno, Suor Chizuru (Giappone) e l'Associata Diane (St. Louis, 

USA) sono salite in cima alla collina dietro il Centro, dove hanno 

scattato su Le Puy delle magnifiche foto dell'alba. 

 

Suor Jane Delisle, CSJ, è una Suora di San Giuseppe d'Orange 

(California, USA). Jane è venuta a Le Puy molte volte per presentare 

questo programma. Ha anche accompagnato numerosi pellegrinaggi 

di suore e personale del sistema sanitario di Orange. 

Hanno partecipato Suor Pat Carter, Diane Everitt, Suor Motcham, 

Suor Mary Jo Radey, Suor Sahaya Mary e Suor Chizuru Yamada. 
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 Pellegrinaggio organizzato da Orange per il personale di  

lunga data. 
 

 

 

 

La Congregazione ‘San Giuseppe’ ha organizzato il suo  

pellegrinaggio annuale 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

La Congregazione di San Giuseppe viene a 

Le Puy dal 2004. Poiché sempre più laici 

prestano servizio nei suoi vari ministeri, le 

Suore offrono loro l'opportunità di 

comprendere e integrare la spiritualità delle 

suore di San Giuseppe nel loro lavoro, al 

fine di trasmettere il carisma. Dall'8 al 15 

ottobre, un gruppo si è recato a Le Puy per 

approfondire la conoscenza delle origini 

della Congregazione, attraverso visite alla 

Cucina, all'"Albero dei Martiri", alla chiesa 

dove predicava Padre Médaille e alla 

canonica dove soggiornava durante le sue 

visite a Le Puy. Si sono inoltre recati a Bas-

en-Basset e a Lione per visitare la casa 

natale di Madre St. Jean Fontbonne e la sede 

centrale della Congregazione da lei fondata.  

 

Suor Carol Crepeau e Associates Mary 

Frances Ross e Brenda Leroux Babin, due 

Associate, hanno guidato il pellegrinaggio 

di quest'anno. 

 

 

Diciotto pellegrini, che avevano lavorato con la 

Congregazione di Orange (California, USA) per 30 

anni o più, hanno avuto l'onore di visitare la 

fondazione delle Suore di San Giuseppe a Le Puy 

dal 3 al 9 settembre. Hanno anche visitato la casa 

natale di Madre St. Jean Fontbonne a Bas-en-

Basset e il Centro ‘Origine ed Evoluzione’ di 

Lione. Suor Mary Beth Ingham e Suor Jane 

DeLisle hanno guidato il gruppo, i cui membri si 

sono dimostrati entusiasti, ispirati e privilegiati per 

l'opportunità di partecipare a questo pellegrinaggio. 
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 Le Suore dell'Istituto celebrano il loro 80° anniversario 
 

 
Sotto: Srs. Marie-Florence; Josett; Marie-Thérèse 

Sopra:  Srs. Marie-Thérèse; Juliette; Colette 

 

Sette suore dell'Istituto San Giuseppe (a Le Puy) hanno trascorso l'ultimo fine settimana di agosto al Centro per 

festeggiare il loro 80° compleanno. Le Suore hanno pregato insieme, cantato insieme, mangiato insieme, 

scherzato insieme...  

 

Sabato sera hanno gustato la paella e domenica hanno gustato una cena di gala preceduta da un aperitivo. Per 

concludere in bellezza, una torta al cioccolato della migliore pasticceria di Le Puy e spumante come digestivo. 

 

Il Centro ospita da tempo sessioni, ritiri e pellegrinaggi. Recentemente, è diventato anche un luogo di festa. 

Questa volta, è stato emozionante vedere le suore riunirsi dopo tanti anni di vita, amore, ministero e comunità. 
 

     

 

(A sinistra) L'altare per la preghiera. (destra) Dopo il 

dessert, le suore estraggono i numeri per ricevere un premio. 
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Visite brevi 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

Amanda Williams e Olivia Dunn, compagne di corso alla 

St. Catherine's University in Minnesota (USA), hanno 

trascorso le vacanze in Europa. Si sono fermate a Le Puy 

per alcuni giorni per visitare la cucina e altri luoghi storici 

cari alle Suore di San Giuseppe. Sono venute qui per 

scoprire le origini delle Suore di San Giuseppe, che hanno 

influenzato la loro vita di studenti. 

 

Suor Helena de Fatima, della Congregazione di 

Chambéry in Brasile, ha accompagnato due suore 

brasiliane—Suor Anna Maria (a sinistra) e Suor 

Maria da Grace (Istituto San Giuseppe-Italia) (a 

destra)—a Le Puy e Bas-en-Basset per visitare i 

luoghi di fondazione delle Suore di San Giuseppe-- 

Sono ritratte qui a Bas, sedute a un tavolo nella casa 

natale di Madre St. Jean Fontbonne. 

 

Clicca qui per ascoltare e cantare le lodi del 

carisma in portoghese. 

 

 

Le suore di Chambéry hanno visitato Le Puy dal 1° al 

3 luglio per approfondire la loro comprensione della 

fondazione delle Suore di San Giuseppe. 

 

Suore Dominga Zolet (prima fila, a destra) e Jaya 

Rani (prima fila, a sinistra) hanno guidato il gruppo. 

Suor Barbara Bozak (in rosa), facilitatrice del 

Consiglio di Amministrazione del Centro, ha 

accompagnato il gruppo e ha collaborato con la 

traduzione. 

 

Il gruppo è raffigurato qui sui gradini della Cattedrale 

di Nostra Signora dell'Assunzione. 

 
 

https://www.youtube.com/shorts/vDK5tdda_64
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Altre brevi visite 
 

  
 

 

 
 

 

Due suore dell'Istituto, Viviane e 

Clare, della comunità di Monistrol, 

per cambiare aria hanno trascorso un 

fine settimana di agosto al Centro. 

Abbiamo condiviso due pasti 

insieme e partecipato alla Messa. La 

domenica pomeriggio, le suore 

hanno giocato a Rummikub. È stato 

un piacere guardarle! 

 

 

Suor Maureen Doherty di Boston (a destra) e Jane 

Behlke, che sta cercando di essere ammessa come 

Associate (a sinistra), hanno fatto una crociera sul 

Rodano. In seguito, si sono fermate a Le Puy, un sogno 

a lungo coltivato da Suor Maureen e un luogo di grande 

interesse per Jane, che lavora con le Suore da decenni. 

Per puro caso, la loro visita alla Kitchen ha coinciso 

con il 67° anniversario di ingresso di Suor Maureen 

nella Congregazione. "Quando sono entrata, non avrei 

mai immaginato che un giorno sarei stata qui, in questo 

luogo dove è stata fondata la Congregazione".  

 

 

Jay e Samantha Gilbertson hanno trascorso una giornata a Le Puy, 

visitando la Kitchen e altri siti storici delle Suore di San Giuseppe. Nel 

mese di settembre hanno fatto un viaggio in Francia. Samantha attualmente 

è Direttrice Spirituale dell'Ospedale Providence St. Joseph, un'istituzione 

cattolica no-profit a Newberg, Oregon (USA).  

 

L'organizzazione è stata fondata congiuntamente dalle Suore della 

Provvidenza e dalle Suore di San Giuseppe. Samantha lavora lì da 

vent'anni; Ha ricevuto un'intensa formazione spirituale e ha tratto grande 

beneficio dalla guida delle Suore. Il suo legame con la storia e con le Suore 

è molto suggestivo. 
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Altre brevi visite 
  

 

Quattro suore messicane della Congregazione di 

Lione hanno trascorso due giorni a Le Puy (28-30 

settembre) visitando la Cucina e altri siti storici. Suor 

Adelina (seconda da sinistra) ha accompagnato tre 

donne della Famiglia di Giuseppe: Ana Fabian e 

Teresa Fabian Hernandez di Vera Cruz, e Yolanda 

Navarrette di Città del Messico. Hanno portato il loro 

cibo e lo hanno condiviso con noi, cosa che, a dire il 

vero, non capita spesso. Queste donne sono state 

deliziose. La nostra conversazione si è svolta in 

quattro lingue: spagnolo, francese, portoghese e 

inglese. Anche questo non capita spesso! 

 
 

Suor Mary McGlone (St. Louis, USA) ha 

accompagnato quattro suore, responsabili 

della Congregazione di Carondelet, a Le Puy: 

Suor Sally Harper (St. Louis, Perù), Suor 

Rose Casaleno (Albany, NY), Suor Mary Ann 

Martin (Los Angeles) e Suor Gloria Zapata 

(Perù). Si trovavano in Europa per unirsi a 

uomini e donne consacrati provenienti da 

tutto il mondo, per partecipare al Giubileo 

della Vita Consacrata. 

 

 

Sabato 18 ottobre, un gruppo di Suore e Associati 

belgi ha partecipato alla celebrazione del 375° 

anniversario delle Suore di San Giuseppe a Le Puy. 

Domenica hanno partecipato alla Messa in Cattedrale, 

per poi visitare la Cucina e la Cappella delle Suore 

dell'Istituto. La celebrazione è stata organizzata dalla 

Federazione Francese. 
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Sr. Helen Prejean présentée dans un magazine catholique français 

 
 

 

 

Deirdre Griffin nominata ‘Direttore Esecutivo della Federazione  

degli Stati Uniti’ 

 
 

 

 

Suor Helen Prejean, Suora di San Giuseppe (New Orleans, 

USA), è stata presentata in un articolo di un numero di marzo di 

La Vie, un settimanale cattolico indipendente. È descritta come 

una militante contro la pena di morte nelle carceri. Ha iniziato 

questo ministero negli anni '80, accompagnando come direttrice 

spirituale, un uomo condannato a morte per elettrocuzione per 

l'omicidio di due adolescenti. Suor Helen è l'autrice del libro 

"Dead Man Walking" (condannato a morte), tradotto in francese 

(e in italiano) e che ha ispirato un film e un opuscolo a fumetti. 

 

Sr. Deirdre Griffin (Springfield, Massachusetts) è stata scelta come 

nuovo Direttore Esecutivo della Federazione degli Stati Uniti. Succede a 

Sr. Maryellen Kane (Brentwood, New York), che ricopriva l'incarico dal 

1° gennaio 2020. 

 

Deirdre è un avvocato specializzato in immigrazione a El Paso, in 

Texas, dove assiste i richiedenti asilo al confine tra Stati Uniti e 

Messico. Nell'ultimo numero della ‘Conferenza Nazionale sulle 

Vocazioni Religiose’ è stato evidenziato il suo profondo impegno per la 

giustizia e la dignità umana. 
 

Deirdre farà anche parte del Consiglio di Amministrazione del Centro 

Internazionale. 

 

 


