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THE POWER OF HUMILITY 
FR. ALAN DIETZENBACH, PASTOR 
 

Maybe we would do well to rewrite the words of Burt Bacharach's song to say: What 
the world needs now is love, sweet love...and humility! Humility is not "woe is me" or 
treating ourselves like dirt, but understanding ourselves in proper relation to God.  
 

Job in our first reading needs to recalibrate his relationship with God. After the 
tremendous suffering he has endured, Job must arrive at the realization that he is not 
God! He has to come to a deeper acknowledgement of all God has created simply out 
of love for Job and us. In our second reading, St. Paul reminds us that preaching the 
gospel "is no reason to boast" and that he offers the gospel "free of charge" - just as he 
has freely received it. Maybe if we feel like preaching the Gospel is an arduous task - 
we need a spiritual shift from the mindset of Job to that of St. Paul!  
 

Lastly, in our gospel we hear a curious story about the healing of Simon Peter's mother-in
-law. Immediately after her healing, she begins waiting on Jesus! The fruit of humility is 
joyful service. Humility begins with gratitude recalling all the blessings we have and a 
savior who in his great humility put himself in the place of serving us!  

EL PODER DE LA HUMILDAD 
P. ALAN DIETZENBACH, PASTOR 
 

Tal vez haríamos bien en reescribir la letra de 
la canción de Burt Bacharach para decir: Lo que 
el mundo necesita ahora es amor, dulce amor... 
¡y humildad! La humildad no es "ay de mí" o 
tratarnos como basura, sino comprendernos a 
nosotros mismos en una relación adecuada con 
Dios. 
 

Job en nuestra primera lectura necesita 
recalibrar su relación con Dios. ¡Después del tremendo sufrimiento que ha soportado, 
Job debe llegar a darse cuenta de que él no es Dios! Tiene que llegar a un 
reconocimiento más profundo de todo lo que Dios ha creado simplemente por amor a 
Job y a nosotros. En nuestra segunda lectura, San Pablo nos recuerda que predicar el 
evangelio "no es motivo de jactancia" y que ofrece el evangelio "gratis", tal como lo ha 
recibido gratuitamente. Tal vez si sentimos que predicar el Evangelio es una tarea 
ardua, ¡necesitamos un cambio espiritual de la mentalidad de Job a la de San Pablo! 
 

Por último, en nuestro evangelio escuchamos una curiosa historia sobre la curación de la 
suegra de Simón Pedro. ¡Inmediatamente después de su curación, ella comienza a 
esperar en Jesús! El fruto de la humildad es el servicio gozoso. La humildad comienza 
con el agradecimiento recordando todas las bendiciones que tenemos y a un salvador 
que en su gran humildad se puso en el lugar de servirnos! 
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Bulletin Submissions  

are due by Monday at 
noon. 

 
Thank You! 

 

 

 

WORLDWIDE MARRIAGE ENCOUNTER  

HERE IN MARSHALLTOWN....... Don't you and your spouse deserve a beautiful, romantic 
weekend away together? If you agree then you'll want to attend a Worldwide 
Marriage Encounter Weekend. For more info contact Denise and Greg  
– 563-920-9419.  
-February 16-18 in Marshalltown  



First Reading | A reading from the book of Job  7:1-4, 6-7 
 

Job spoke, saying: Is not man's life on earth a drudgery? Are not his days those of hirelings? He is a slave who longs for 
the shade, a hireling who waits for his wages. So I have been assigned months of misery, and troubled nights have been 
allotted to me. If in bed I say, "When shall I arise?" then the night drags on; I am filled with restlessness until the dawn. 
My days are swifter than a weaver's shuttle; they come to an end without hope. Remember that my life is like the wind; 

I shall not see happiness again.  The word of the Lord. Thanks be to God.                                                                                   

Responsorial Psalm | Psalm 147 
 

℟.  Praise the Lord, who heals the brokenhearted.  
 

Praise the LORD, for he is good; sing praise to our God, for he is gracious; it is fitting to 
praise him. The LORD rebuilds Jerusalem; the dispersed of Israel he gathers ℟ 
 

He heals the brokenhearted and binds up their wounds. He tells the number of the stars; he calls each by name.  ℟ 
 

Great is our Lord and mighty in power; to his wisdom there is no limit. The LORD sustains the lowly; the wicked he casts 
to the ground. ℟ 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Second Reading | A reading from the first letter of Saint Paul to the Corinthians  9:16-19, 22-23  
 

Brothers and sisters: If I preach the gospel, this is no reason for me to boast, for an obligation has been imposed on me, 
and woe to me if I do not preach it! If I do so willingly, I have a recompense, but if unwillingly, then I have been 
entrusted with a stewardship. What then is my recompense? That, when I preach, I offer the gospel free of charge 
so as not to make full use of my right in the gospel. Although I am free in regard to all, I have made myself a slave to 
all so as to win over as many as possible. To the weak I became weak, to win over the weak. I have become all things 
to all, to save at least some. All this I 
do for the sake of the gospel, so that I 
too may have a share in it. The word 

of the Lord. Thanks be to God.        

Primera lectura | Lectura del libro de 

Job 7, 1-4. 6-7  

En aquel día, Job tomó la palabra y 
dijo: "La vida del hombre en la tierra 
es visa de soldado y sus días, como 
días de un jornalero. Como el esclavo suspira en vano por la sombra y el jornalero se queda aguardando su salario, 
así me han tocado en suerte meses de infortunio y se me han asignado noches de dolor. Al acostarme, pienso: '¿Cuándo 
será de día?' La noche se alarga y me canso de dar vueltas hasta que amanece. Mis días corren más aprisa que una 
lanzadera y se consumen sin esperanza. Recuerda, Señor, que mi vida es un soplo. Mis ojos no volverán a ver la dicha''. 
Palabra de Dios. Te alabamos, Señor. 
 

Salmo Responsorial | Salmo 146 
 

℟. Alaben al señor que sana los corazones quebrantados.  

℟ El justo brilla en las tinieblas como una luz. 

Segunda lectura | Lectura de la primera carta del apóstol san Pablo a los corintios 9:16-19, 22-23  

Hermanos: No tengo por qué presumir de predicar el Evangelio, puesto que ésa es mi obligación. ¡Ay de mí, si no 

anuncio el Evangelio! Si yo lo hiciera por propia iniciativa, merecería recompensa; pero si no, es que se me ha confiado 

una misión. Entonces, ¿en qué consiste mi recompensa? Consiste en predicar el Evangelio gratis, renunciando al derecho 

que tengo a vivir de la predicación.Aunque no estoy sujeto a nadie, me he convertido en esclavo de todos, para 

ganarlos a todos. Con los débiles me hice débil, para ganar a los débiles. Me he hecho todo a todos, a fin de ganarlos 

a todos. Todo lo hago por el Evangelio, para participar yo también de sus bienes. Palabra de Dios. Te labamos, 

Señor.                                                                        

 

https://bible.usccb.org/bible/1Corinthians/9?16
https://bible.usccb.org/bible/1Corinthians/9?16


Gospel | A reading from the holy Gospel according to Mark 1:29-39 
 

On leaving the synagogue Jesus entered the house of Simon and Andrew with James 

and John. Simon's mother-in-law lay sick with a fever. They immediately told him about 

her. He approached, grasped her hand, and helped her up. Then the fever left her and 

she waited on them. When it was evening, after sunset, they brought to him all who 

were ill or possessed by demons. The whole town was gathered at the door. He cured 

many who were sick with various diseases, and he drove out many demons, not 

permitting them to speak because they knew him. Rising very early before dawn, he 

left and went off to a deserted place, where he prayed. Simon and those who were 

with him pursued him and on finding him said, "Everyone is looking for you." He told 

them, "Let us go on to the nearby villages that I may preach there also. For this purpose 

have I come." So he went into their synagogues, preaching and driving out demons 

throughout the whole of Galilee. Praise to you, Lord, Jesus Christ.  

Nicene Creed 
I believe in one God, the Father almighty, maker of heaven and earth, of all things 
visible and invisible. I believe in one Lord Jesus Christ, the Only Begotten Son of God, 
born of the Father before all ages. God from God, Light from Light, true God from true 
God, begotten, not made, consubstantial with the Father; through him all things were 
made. For us men and for our salvation he came down from heaven, (and by the Holy 
Spirit was incarnate of the Virgin Mary, and became man.) For our sake he was crucified 
under Pontius Pilate, he suffered death and was buried, and rose again on the third 
day in accordance with the Scriptures. He ascended into heaven and is seated at the 
right hand of the Father. He will come again in glory to judge the living and the dead 
and his kingdom will have no end. I believe in the Holy Spirit, the Lord, the giver of life, 
who proceeds from the Father and the Son, who with the Father and the Son is adored 
and glorified, who has spoken through the prophets. I believe in one, holy, catholic and 
apostolic Church. I confess one Baptism for the forgiveness of sins and I look forward to 
the resurrection of the dead and the life of the world to come. Amen. 

Evangelio | Lectura del santo evangelio según san Marcos 1, 29-39 
 

En aquel tiempo, al salir Jesús de la sinagoga, fue con Santiago y Juan a casa de 
Simón y Andrés. La suegra de Simón estaba en cama, con fiebre, y enseguida le 
avisaron a Jesús. Él se le acercó, y tomándola de la mano, la levantó. En ese momento 
se le quitó la fiebre y se puso a servirles. Al atardecer, cuando el sol se ponía, le 
llevaron a todos los enfermos y poseídos del demonio, y todo el pueblo se apiñó junto 
a la puerta. Curó a muchos enfermos de diversos males y expulsó a muchos demonios, 

pero no dejó que los demonios hablaran, porque sabían quién era él. De madrugada, cuando todavía estaba muy 
oscuro, Jesús se levantó, salió y se fue a un lugar solitario, donde se puso a orar. Simón y sus compañeros lo fueron a 
buscar, y al encontrarlo, le dijeron: "Todos te andan buscando". Él les dijo: "Vamos a los pueblos cercanos para 
predicar también allá el Evangelio, pues para eso he venido". Y recorrió toda Galilea, predicando en las sinagogas y 
expulsando a los demonios. Gloria a ti, Señor Jesus.  
 

Credo niceno 
Creo en un solo Dios, Padre todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra, de todo lo visible y lo invisible. Creo en un 
solo Señor, Jesucristo, Hijo único de Dios, nacido del Padre antes de todos los siglos: Dios de Dios, Luz de Luz, Dios 
verdadero de Dios verdadero, engendrado, no creado, de la misma naturaleza del Padre, por quien todo fue 
hecho; que por nosotros lo hombres, y por nuestra salvación bajó del cielo, (y por obra del Espíritu Santo se encarnó de 
María, la Virgen, y se hizo hombre;) y por nuestra causa fue crucificado en tiempos de Poncio Pilato; padeció y fue 
sepultado,  y resucitó al tercer día, según las Escrituras, y subió al cielo, y está sentado a la derecha del Padre; y de 
nuevo vendrá con  gloria para juzgar a vivos y muertos, y su reino no tendrá fin. Creo en el Espíritu Santo, Señor y 
dador de vida, que procede del Padre y del Hijo, que con el Padre y el Hijo recibe una misma adoración y gloria, y 
que habló por los profetas. Creo en la Iglesia, que es una, santa, católica y apostólica. Confieso que hay un solo 
bautismo paraperdón de los pecados. Espero la resurrección de los muertos y la vida del mundo future. Amén. 

 

 

MASS INTENTIONS 
 

  SATURDAY, FEBRUARY 3 
    4:30 PM (SH) + Marie 

Underwood   
    6:30 PM (SH) + Jesus Gomez  

 

 SUNDAY, FEBRUARY 4 
8:30 AM (SH) + All Parishioners  
10:00 AM (SH) + Gwen Graw 

11:30 AM (SH) + Ubaldo & Emilia 
Medina 

5:00 PM (SM) + Mike & Tony 
Petersohn 

 

MONDAY, FEBRUARY 5 
7:30 AM (SM) + Norma Polley  

 

TUESDAY, FEBRUARY 6 
7:30 AM (SM) + Pablo Bermudez 

 

WEDNESDAY, FEBRUARY 7 
7:30 AM (SM) + Sue Garrels   

1:30 PM (IVH) + Isaac Fonseca 
     

  THURSDAY, FEBRUARY 8 
 7:30 AM (SM) + Ruth Needham 
8:45 AM (SH)  Gary and Monica 

Fulton  
 

FRIDAY, FEBRUARY 9 
7:30 AM (SM) All Parishioners 

 SATURDAY, FEBRUARY 10 
    4:30 PM (SH) + All Parishioners 

    6:30 PM (SH) + Maria 
Guadalupe Villa 

 

 SUNDAY, FEBRUARY 11 
8:30 AM (SH) + Evelyn & Andrew 

Kopal  
10:00 AM (SH) + Gary & Julie 

Hagerty 
11:30 AM (SH) + Rafael & Maria 

Cisneros  
5:00 PM (SM) + Pat Fowler  

 



       WELCOME TO JOSHUA KRISCHEL              |    BIENVENIDO A JOSHUA KRISCHEL 

 

WHERE ARE YOU 
FROM? 
I was born and raised 
in Dwight, Illinois, a 
little farm town about 
an hour and a half 

south of Chicago. While studying Agriculture at Iowa 
State, I fell in love with Iowa and decided I didn’t 
want to leave. So, when I applied to the seminary, I 
chose to apply for the Archdiocese of Dubuque. 
 

TELL US ABOUT YOUR FAMILY? 
My parents and brothers still live in Dwight. My dad 
grew up farming but is a plumber by trade. My mom 
is a very hard-working mother at home, taking care of 
my two brothers, who have several disabilities that 
keep them from caring for themselves. She does a lot 
of advocacy work for children with disabilities, helping 
other parents navigate the struggles that she and my 
dad faced. 
  

WHAT ARE YOU MOST LOOKING FORWARD TO IN 
YOUR NEW POSITION AT ST. 
FRANCIS OF ASSISI PARISH? 
I’m very excited about a lot of things! If I had to pick 
just one, I would say I’m most excited to explore the 
different ministries at the parish and learn as much as I 
can for the sake of my future priesthood! 
 

FAVORITE HOBBIES: 
I’m not sure that it’s considered a hobby, but I greatly 
enjoy lifting weights. I’m part of a club at the seminary 
called the “5 am Club,” which is just a group of guys 
that lift weights together at the seminary gym. I also 
enjoy reading and listening to audiobooks, especially 
fiction and history. 
 

FAVORITE FOOD:  
I usually say that I like anything with meat, which is 
true, but more recently, I’ve been into sushi. One of the 
advantages of attending seminary in the Chicago 
suburbs is that there are some excellent sushi 
restaurants. 
 

FAVORITE BIBLE VERSE:  
Matthew 14:28-33; “Peter answered him, “Lord, if it is 
you, command me to come to you on the water.” He 
said, “Come.” So Peter got out of the boat, started 
walking on the water, and came toward Jesus. But 
when he noticed the strong wind, he became 
frightened, and beginning to sink, he cried out, “Lord, 
save me!” Jesus immediately 
reached out his hand and 
caught him, saying to him, “You 
of little faith, why did you 
doubt?” When they got into 
the boat, the wind ceased. 
And those in the boat 
worshiped him, saying, “Truly 
you are the Son of God.” 

¿DE DÓNDE ERES? 
Nací y crecí en Dwight, Illinois, 
un pequeño pueblo agrícola 
proximadamente a una hora y 
media al sur de Chicago. 
Mientras estudiaba Agricultura 
en Iowa State, me enamoré de 
Iowa y decidí no hacerlo. 
Querer irse. Entonces, cuando 
solicité el ingreso al seminario, 
elegí postularme para la 
Arquidiócesis de Dubuque. 
 

¿HÁBLANOS DE TU FAMILIA? 
Mis padres y hermanos todavía 
viven en Dwight. Mi padre 
creció en la agricultura, pero es 
plomero de profesión. Mi mamá es una madre muy trabajadora 
en casa, cuidando a mis dos hermanos, quienes tienen 
varias discapacidades que les impiden cuidar de sí mismos. Ella 
hace mucho trabajo de defense para niños con discapacidades, 
ayudando a otros padres a superar las luchas que ella y mi 
papa enfrentado. 
 

¿QUÉ ES LO QUE MÁS ESPERAS EN TU NUEVO PUESTO EN 
ST.¿PARROQUIA FRANCISCO DE ASÍS? 
¡Estoy muy emocionado por muchas cosas! Si tuviera que elegir 
solo uno, diría que lo que más me entusiasma Explorar los 
diferentes ministerios de la parroquia y aprender todo lo que 
pueda por el bien de mi futuro. ¡sacerdocio! 
 

HOBBIES FAVORITOS: 
No estoy seguro de que se considere un hobby, pero disfruto 
mucho levantando pesas. Soy parte de un club en El seminario lo 
llamaba “Club de las 5 am”, que es simplemente un grupo de 
muchachos que levantan pesas juntos en el gimnasio. gimnasio del 
seminario. También disfruto leyendo y escuchando audiolibros, 
especialmente ficción e historia. 
 

COMIDA FAVORITA: 
Suelo decir que me gusta todo lo que tenga carne, lo cual es 
cierto, pero más recientemente me ha gustado el sushi. Una de las 
ventajas de asistir a seminario en los suburbios de Chicago es 
que hay algunos excelentes restaurantes de sushi. 
 

VERSÍCULO BÍBLICO FAVORITO: 
Mateo 14:28-33; “Pedro le respondió: “Señor, si eres tú, 
mandame que vaya a ti el día agua." Él dijo: "Ven". Entonces 
Pedro salió de la barca, empezó a caminar sobre el agua y 
llegó hacia Jesús. Pero cuando notó el fuerte viento, se asustó y 
comenzó a hundirse, gritó: “¡Señor, sálvame!” Jesús 
inmediatamente extendió su mano y lo agarró, diciéndole: 
“Hombre de poca fe, ¿por qué dudaste?” Cuando subieron al 
barco, el viento cesado. Y los que estaban en la barca lo 
adoraron, diciendo: "Verdaderamente eres el Hijo de Dios".        



 

ST. FRANCIS CATHOLIC SCHOOL  
Monday, February 5th  
8:00 AM to 1:00 PM  
St. Francis Catholic School office 
St. Francis Catholic School is holding 
Registration for all 3 and 4 year old preschoolers 
for the 2024-2025 school year. If you have any 
questions regarding registration , please contact 
the school office at 641-753-7977 or Principal 
Terry Eisenbarth at 641-691-5383 
or teisenbarth@st-francis.net . 

WINDOW ANNOUNCEMENT  
Mary, did you go? You may 
have noticed that the stained 
glass window of St. Mary has 
been taken out. That's 
because in the window 
renovation project I decided 
to do an additional change order and add the relead of 
this window and three on the front to prevent further 
deterioration. They will be restored and put back in with 
vented glass, but this comes with an additional cost of 
$25,000. If you would like to make a contribution to this 
project, please contact Jarret at the parish office. 
 - Fr.Alan 
 
SATURDAY DEVOTION 
Saturday, March 2, April 6 
3:30 PM Confession  
4:00 PM Rosary, 4:30 PM Mass, 
Meditation 
Our Lady of Fatima promised to assist at 
the hour of death, with all the graces 
necessary for salvation, all those who 
practice the First Saturday devotion on 
five consecutive months, with the intention of making 
reparation to her Immaculate Heart. She also promised 
that this practice will help bring a period of peace and 
the salvation of many souls. Confession, rosary, 
Communion and 15 minutes meditation make up the First 
Saturday Devotion. Please join us on the first Saturday of 
each month to fulfill the request of our Holy Mother. 

                                                              ANNOUNCEMENTS 

Women gathered in the St. Henry Dining room 
on  Saturday January 27 for fellowship and 
spiritual enrichment. They joined women 
throughout the Dubuque Archdiocese attending 
the Beauty in Christ virtual Women’s Conference 
watch party “ Reviving Our Hearts”. 

 

Feliz Cumpleaños P.Alan! Que Dios Lo Bendiga Siempre! 

mailto:teisenbarth@st-francis.net


 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ESCUELA CATÓLICA ST. FRANCIS  
lunes 5 de febrero  
8:00 AM a 1:00 PM  
Oficina de la Escuela Católica St. Francis 
La Escuela Católica St. Francis mantendrá 
inscripciones para todos los niños en edad 
preescolar de 3 y 4 años para el año escolar 2024
-2025.  Si tiene alguna pregunta sobre la 
inscripción, comuníquese con la oficina de la escuela 
al 641-753-7977 o con el director Terry Eisenbarth 
al 641-691-5383 o teisenbarth@st-francis.net. 
 

 
ROSARIO ANTES DE LA MISA 
Cada domingo a las 11:00 AM se reza el 
santo rosario antes de la misa. Las personas 
que lo dirigen son las siguientes: 
4 de feberero: Maria Del Refugio Villareal 
11 de febrero: Alicia Maravilla 
18 de febrero: Ramón y Angélica Ramírez 
25 de febrero: Mónica Huerta 
 

 

CAMINANDO CON SAN LUCAS  

los martes  
6:00 PM - 7:30 PM  

Salon Parroquial de St.Henry 
Acompáñanos mientras seguimos en el 
evangelio según San Lucas.  

 
 

DATE NIGHT 
Saturday February 10 
6:00 PM – 8:30 PM  

Set aside to focus on your 

relationship! Join us for dinner and 

fellowship as well as time together 

as a couple. Babysitting will be 

provided as needed, please 

RSVP. Please contact with any 

questions at 641-751-6284. 

 

AVIVAMIENTO EUCARISTICO 
Octava Sesión  
Sábado, 24 de febrero 
10:00 AM   
Iglesia Santa María  
Comenzara con video Preguntas y 
respuestas, Convivio, Hora santa  
 Encuentro Eucarístico de los Latinos de la Arquidiócesis  
de Dubuque “EELAD” Los Hispanos también somos parte 
de Avivamiento Eucarístico desde cada parroquia 
revigoricemos el culto , creemos momentos de encuentro 
personal , comprometámonos en una formación solida y 
salgamos como  misioneros eucarísticos. Para mas 
información comuníquense con: 
a.rodriguez@dbqarch.org 
 
CRECIMIENTOS DE FORMACIÓN DE  

VIDA EN LA FE 
Cada lunes  
6:00 PM - 8:00 PM  

Cuarto Juvenil al lado de San 
Henry 
¿Quieres aprender más sobre la 
Biblia? ¿Quieres reflexionar un 
poco más sobre las escrituras que 
escucharás en la misa? ¿Por qué 
no reunirse con el grupo que 
analiza el evangelio de cada semana?  

                                                                 ANUNCIOS                         

                       QUINCEAÑERAS  
 

¡Si tiene una Quinceañera agendada para el 
2024 por favor de pasar o llamar a la 
oficina Parroquial para obtener información 
importante, Gracias 

                                                              ANNOUNCEMENTS 

 

Our Deepest Condolences to the Family of …. 

Nuestras Condolencias para la familia de …. 

 

Ann Niederman, mother of Dee Pohle  

Rita Rhodes, mother of Amy Stahlin 

Peggy Grady, mother of Jon Fisher  

mailto:teisenbarth@st-francis.net

