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HORARIO DE MISAS:

Espafiol - Domingo 1:00pm
Inglés: Lunes a viernes 6:30am
y 9:00am

Sabado: 9:00amy
5:00pm

Domingo: 7:00am, 8:30am

10:00am, 11:30am, 6:00pm
CONFESIONES:

Espafol:

* Martes 7:00pm a8:00pm
Inglés:

* Martes 7:00pm a7:30pm
+ Séabado 3:45pm a 4:30pm
Hora Santa:

Primer Viernes de mes 7:30pm

El abuso doméstico no es
amor. Protéjase usted y a
su familia.

Llame dia o noche a la
Linea Directa Nacional de

Violencia Doméstica
1-800-799-7233.

19 de abril de 2026 - Tercer Domingo de Pascua

Comentario sobre el Evangelio de hoy: Lucas 24, 13-35

Jesus se les acerco...

¢Como pudo Dios haber abandonado a Jesus
a una muerte tan espantosa en la cruz? Este
debe haber sido el enigma que atormentaba
a Cleofas vy al otro discipulo, mientras habla-
ban con el misterioso personaje que se les
habia unido por el camino a Emaus. Ellos,
como los demas, simplemente no creian lo
que habian dicho las mujeres que habian
visto la tumba vacia. Ellos, como todos los
que llegan a creer, necesitaban la accion re-
veladora del Espiritu para entender la verdad
de la Pascua, porque es imposible llegar a
esta fe sin la accion divina que llega por me-
dio de la fe.

Mientras el forastero les explicaba las Escrituras, la fe les empezd a arder en el corazon
y sintieron deseos de creer una vez mas. El Espiritu los movid a aceptar la buena nueva
de la resurreccién y por eso insistieron en que su amigo se quedara con ellos. Es impor-
tante observar que finalmente reconocieron al Sefior porque cuando Jesus bendijo el
pan y lo partié “se les abrieron los ojos”. Los lectores originales de San Lucas deben
haber entendido facilmente la relacidon entre estos dos elementos: los discipulos reco-
nocieron a Cristo en las Escrituras y distinguieron su presencia mas plenamente en la
“fraccién del pan,” es decir, en la celebracion de la Eucaristia.

Se necesitaba la resurreccidon corporal de Cristo, para eliminar de la mente de los fieles
el escandalo de la cruz, como lo ratifico el primer sermén de San Pedro: “Dios lo resucitd,
rompiendo las ataduras de la muerte, ya que no era posible que la muerte lo retuviera
bajo su dominio” (Hechos 2, 24). La resurreccidn dio significado a la cruz, porque de-
mostrd que Jesls no era s6lo un hombre, sino el Cordero de Dios que vino a quitar el
pecado del mundo.

Estas grandes verdades nos sirven de punto de apoyo en esta época tan llena de incre-
dulidad. Por eso, no tardemos en aceptar de corazoén a nuestro Salvador resucitado;
busquémoslo en la Palabra y en los sacramentos e invitémosle a permanecer con noso-
tros, tal como los dos discipulos lo hicieron en el camino de Emadus.

"Amado Jesus, quédate siempre con nosotros, para que nos expliques las Escrituras y
nos llenes el corazén de la gracia de tu presencia. No permitas, Sefior, que jamas du-
demos de tu amor ni de tu bondad.”

Tomado de la-palabra.com

iBienvenidos a la Parroquia de San Rafael! Les invitamos a formar parte de nuestra

comunidad. Si eres nuevo, por favor, inscribete junto a tu familia, llenando el
formulario celeste que encontraras en el vestibulo de la iglesia.

Boletin Dominical de San Rafael al servicio de la Comunidad Hispana
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Fieles asisten a una misa celebrada por el papa Leén XIV cerca del Estadio Japoma,
en Duala, Camerun, el 17 de abril de 2026. Foto 0SV News/Guglielmo Mangiapane, Reuters

Remerit Ngwe (28) esperd 16 horas al aire libre durante la
noche para la Misa Papal. "Desde ayer a las 7 de la tarde
dormimos aqui sobre las piedras esperando al Papa", dijo.
"Estamos muy felices de haber visto por fin al Papa, el papa
Ledn, una experiencia Unica en la vida. iViva el Papa!"
Hablando tanto en francés como en inglés durante su
homilia, el papa Ledn comenzo con una pregunta impactante
a la congregacion camerunesa: "éDonde estd Dios ante el
hambre de la gente?"

Para responder, recurrié al Evangelio de Juan y a su relato
de la multiplicacién de los panes y los peces.

"Un grave problema se resuelve bendiciendo la poca comida
que hay y repartiéndola entre todos los que tienen hambre",
dijo el Papa Ledn en francés.

"Hay pan para todos si se lo toma no con una mano que
acapara, sino con una mano que da", subrayd.

Segun el Programa Mundial de Alimentos, 2,9 millones de
personas en Camerun se enfrentan a la inseguridad
alimentaria y necesitan asistencia humanitaria, y alrededor
del 23% de la poblacion vive por debajo del umbral de la
pobreza.

El Papa dijo que el milagro de la multiplicacién de los panes
y los peces revela a un Dios que viene "a servir con amor, no
a dominar".

"No nos hace ver solamente cdmo Dios alimenta a la
humanidad con el pan de vida, sino también como nosotros
podemos llevar este alimento a todos los hombres y mujeres
que, como nosotros, tienen hambre de paz, de libertad y de
justicia. Cada gesto de solidaridad y perddn, cada iniciativa
de bien es un bocado de pan para la humanidad necesitada
de cuidados", dijo.

"Y, sin embargo, esto no es suficiente. Al alimento que nutre
el cuerpo hay que unir, con igual caridad, el alimento del
alma, que nutre nuestra conciencia, que nos sostiene en la
hora oscura del miedo, en medio de las tinieblas del
sufrimiento”, enfatizd.

El papa Leodn dijo que este alimento espiritual es "es Cristo,
que siempre nutre en abundancia a su Iglesia y nos fortalece
en el camino con su Cuerpo".

"Hermanas y hermanos, la Eucaristia que estamos
celebrando se convierte, por tanto, en fuente de una fe
renovada, porque JesUs esta presente entre nosotros".
"Esta misma mesa se convierte en anuncio de esperanza en
las pruebas de la historia y en las injusticias que vemos a
nuestro alrededor", afiadid.

El mensaje del Papa resond entre los cameruneses presentes
en la multitud. Ngwe dijo: "Ser cristiana catdlica te permite
participar en la Eucaristia, que es la celebracion mas
elevada".

El papa Leén XIV celebré una misa para mas de 120.000 personas en
la ciudad mas grande de Camerun, el 17 de abril de 2026, instando a los
"hijos amados de la tierra de Africa" a compartir el amor de Dios
alimentando a los hambrientos y ofreciendo el alimento espiritual del "pan
de vida".

Debido a la gran afluencia de publico, la misa se celebr6 en un
estacionamiento junto al Estadio Japoma de Duala bajo un calor de 32
grados centigrados (90 grados Fahrenheit). Los catélicos entre la multitud
dijeron que habian pasado la noche al aire libre para asegurarse un lugar
para la Misa.

Dijo que le encanta la "unidad" de la Iglesia Catdlica:
"Cuando veo Camerun, cuando veo Roma, cuando veo
Estados Unidos, practicamos el mismo... cristianismo. Ese es
el orgullo de ser cristiano catdlico".

Camerun alberga a mas de 8 millones de catdlicos, casi el
30% de la poblacidn, y la Iglesia a menudo sirve de puente
para superar las divisiones linglisticas y politicas

En una entrevista con OSV News, el padre Gabriel Abega
Owona, de la Didcesis de Sangmélima, describid la misidon
de la Iglesia en el pais.

Como sacerdote, dijo, "nuestro desafio diario consiste en
nutrir la fe en un contexto de pobreza material, pero de
inmensa riqueza espiritual"

"Ser sacerdote aqui significa ser padre, trabajador social y
mediador. Mi experiencia se define por rostros: jovenes que
buscan trabajo y dignidad, familias que rezan por la paz y la
alegria explosiva de la liturgia dominical --que dura horas y
sirve como un verdadero anticipo del paraiso".

"En Camerun, la Iglesia no es una institucion que se sitta 'al
lado' de la sociedad, sino mas bien su corazdn palpitante,
especialmente en aquellas zonas a las que el Estado tiene
dificultades para llegar. La Iglesia gestiona cerca de 1.000
escuelas primarias y cientos de centros de salud. De hecho,
en muchos pueblos, el Unico médico o maestro disponible es
el que proporciona la misidn catolica", explicé el padre
Owona.

Anadié que la Iglesia Catdlica en Camerun "sirve de puente
entre las culturas francéfona y angléfona" y se esfuerza "por
traducir el Evangelio en acciones concretas para el desarrollo
humano".

Pasando al inglés durante parte de su homilia, el Papa insté
a los catodlicos de Camerun a ser "entre los primeros a ser
rostros y manos que llevan al prdjimo el pan de la vida;
alimento de sabiduria y de liberacion de todo aquello que no
nos nutre, sino que confunde nuestros buenos deseos y nos
roba la dignidad".

El Papa vol6é 160 millas desde Yaundé hasta Duala el viernes
por la mafiana para asistir a la Misa, durante la cual saludé a
la entusiasta multitud desde el papamovil.

Tras la misa, el papa Ledn realizara una visita privada al
Hospital Catdlico de San Pablo en Duala antes de regresar en
avion a la capital de Camerun por la tarde, donde se reunira
con estudiantes universitarios y profesores en la Universidad
Catolica de Africa Central, en Yaundé.

(Courtney Mares, OSV News)
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SACRAMENTOS MINISTERIOS

Bautismo

MINISTROS EXTRA-ORDINARIOS DE LA COMUNION
MES DE ABRIL
Sangre Preciosa (PB)

Los padres deben ser feligreses de San Ra-

fael inscritos con tres meses de anticipa- Cuerpo de Cristo (H)

cion. Los padres y padrinos deben tomar la 1H Milton Reyes 1PB Florida Reyes
clase pre-bautismal. Es necesario inscribirse 2H Miriam Orantes 2PB Fredy Orantes
con anticipacion llamando a Luisa Duarte al 3H D. José Carbonell 3PB Sharon Carbonell
240-864-2565. Los bautizos se celebran el 4H P. Joe Gonzalez 4PB Lilia Muinoz
cuarto domingo del mes, después de la 5H Alejandra Jatem 5PB Walter Gunz
Misa de 1:00 pm. 6H Graciela Fernandez 6PB Olga Moore

Coordinadores: Graciela Fernandez & Olga Moore
Las parejas que deseen contraer matrimo-
nio en la iglesia necesitan coordinar con el
Padre Joe Gonzdlez al 240-864-2550 con
seis meses de anticipacion antes de hacer
los arreglos, enviar las invitaciones o reser-
var un lugar para la recepcion. Deben estar
registrados en la parroquia.

LECTORES PARA LAS PROXIMAS MISAS

Domingo 26 de abril 1. Humberta Medina
2. Yohana Amaya

1. Darwin Whiltshire
2. Isabel Sobel
SACRISTANES MES DE ABRIL

Santos Galicia & Lilia Munoz

Domingo 3 de mayo

RICA-RiIto de Iniciacion Cristiana para Adultos

Clases para adultos que necesiten Bau-
tismo, Primera Comunién, Confesién y
Confirmacion y para quienes deseen
A aprender mas sobre la doctrina catdlica.
Informacion e inscripcion: 301-330-5982.
RICA

LITURGIA DE NINOS

Domingo 26 de abril- Grace & Gustavo Martinez

UJIERES MES DE ABRIL

1. Maria Portillo 3. Wellman Garcia 5. Rigoberto Bello
2. Miguel Argueta 4. Dilma Vasquez 6. Raquel Vilchez

LECTURAS DE LA MisA DIARIA- SEMANA DEL 19 DE ABRIL

éQué significa ser un catodlico activo?
Con frecuencia, quienes desean celebrar el Matrimonio, bau-

tizar a sus hijos o servir como padrinos en la Confirmacion Domingo Tercer Domingo de Pascua

o el Bautismo solicitan una carta que certifique que son feli- He 2, 14. 22-33; Sal 15, 1-2ay 5. 7-8. 9-10.
greses y catolicos activos y practicantes. Para recibir dicha 11; 1 Pd 1, 17-21; Lc 24, 13-35

carta, es necesario estar registrado en la parroquia, asistir

a Misa regularmente y comprometerse con la corresponsa- Lunes He 6, 8-15; Sal 118, 23-24. 26-27. 29-30; Jn
bilidad de tiempo, talento y tesoro. 6, 22-29

Animamos a todos los feligreses a participar activamente en

una de las organizaciones parroquiales. En una comunidad Martes He 7, 51—8, 1; Sal 30, 3cd-4. 6aby 7b y 8a.
tan grande como la de San Rafael, una forma de verificar la 17'y 21ab; Jn 6, 30-35

participacion es mediante el uso regular de los sobres de Miércoles He 8, 1-8: Sal 65, 1-3a. 4-5. 6-7a; Jn 6, 35-40

ofrenda parroquial. Si usted decide no participar en el sos-
tenimiento econémico de_ la parroquia, o no_puc_ede contribuir S He 8, 26-40; Sal 65, 8-9. 16-17. 20; In 6, 44-
en este momento, le pedimos al menos que indique su apoyo 51
en oracién en su sobre y lo coloque en la colecta semanal.

De este modo, estaremos al tanto de su participaciéon conti- Viernes He 9, 1-20; Sal 116, 1. 2; Jn 6, 52-59

nua y no sera considerado “inactivo” en el registro parro-

quial. Sabado Fiesta de San Marcos, Evangelista
1 Pd 5, 5-14; Sal 88, 2-3. 6-7. 16-17; Mc 16,
15-20

Sé la Luz: Campaﬁa Anual de Servicios Catolicos Domingo Cuarto Domingo de Pascua

2026

Si perdio la oportunidad, ain no es demasiado tarde para par-
ticipar este ano. Visite appeal.adw.org para obtener mas infor-
macion sobre como la Campafia Anual beneficia a nuestra fa-

He 2, 14a. 36-41; Sal 22, 1-3a. 3b-4. 5. 6; 1
Pd 2, 20b-25; Jn 10, 1-10

Grupo de Oraciéon Carismatico:

milia parroquial y sirve a las personas necesitadas.

Jesus en Ti Confiamos
Escuela de Crecimiento
Domingos 2:30 - 4:30 pm en el Upper Room.
Coordinacion General:

Santos Galicia (301)266-6516
Asamblea - viernes 7:00 pm en la iglesia

ENFERMOS DIFUNTOS

Marcela Escobar
Luisa Suarez
Christian Trejo
Miriam Pefia
Petronila Paliza
Roguer Banda
Reid Mutter
Bohemia Perera
Francisco Estupifian
Sécrates Santana
Andy Christian Berrios

Lilia Trujillo
Francisco Vasquez
Mirna Gomez
Manuel Serrano
Amalia Serrano
Yesenia Cruz
Rosa Nelly Méndez
Maria Auxiliadora Chavarria
Sofia Amaya, Dino DiBari
Sonia Ramirez
Carmen Paliza

rIntenciones para la Misa Dominical
Para ofrecer la Misa por algin enfermo o fallecido, por favor llame
antes del jueves a las 5:00 pm a Luisa Duarte al 240-864-2565
y deje mensaje con el nombre completo de la persona por quien se
pide y la razén. No se aceptaran intenciones el mismo dia de la
Misa, salvo que sea una emergencia. Se puede solicitar en persona
una intencién para una Misa en fecha especifica en la Oficina Pa-

eroquial los martes y viernes de 9:30 am a 5:00 pm.
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ACTIVIDADES

Misas transmitidas por nuestro canal de YouTube
https://youtube.com/@straphaelcatholicchurch

INGLES: diaria: 6:30am, sabados: 9:00am, domingos: 11:30am
ESPANOL - domingos: 1:00pm

La Virgen Peregrina de San Rafael {

Si usted desea que la Virgen Peregrina i
visite su hogar comuniquese con %“
Grace Martinez P
al teléfono 301-237-0055 g T
Fi ¢ o8

La Virgen peregrina de Schoenstatt
Quiere visitar tu hogar,
si deseas recibirla, comunicate con
Maria Elena 240-274-7300

Legion de Maria, Presidium
Maria Reina de la Familia
Le invitamos a participar y aprender mas
acerca de esta devocién mariana, incrementar
su fe y mejorar su vida espiritual.
Los jueves a las 7:30 pm en el Upper Room.
Para mas informacion llamar:
Graciela Fernandez al 240-277-9175

La Legion rezara el Rosario todos los jueves a las 6:30pm
durante la exposicién dl Santisimo, seguido por la Coronilla de la
Divina Misericordia guiada por los Caballeros de Coldn.

La segunda colecta del proximo fin de semana

es para las Misiones de la Iglesia dentro de los Estados Unidos
(Campafia de Misiones Catdlicas en el Hogar, Misiones para
Afroamericanos e Indigenas). Gracias por su apoyo.

Domingo familiar 3 de mayo

Todos estan cordialmente invitados a compar-

tir en fraternidad después de la Misa de 1 p.m.

en el Trumpet Room. Habra almuerzo,
[} charla para los adultos acerca de la Virgen de

Schoenstatt y juegos para los nifios. Por favor

traer un plato para compartir en comunidad, bebidas o un postre.
Por favor contactarse con Grace Martinez al 301-237-0055 &
Reyna Escobar al 301-768-7130

La Virgen de Schoenstatt, conocida
como la "Madre, Reina y Victora Tres Veces
Admirable de Schoenstatt", es una advoca-
cién mariana central en el Movimiento Apos-
tolico de Schoenstatt, fundado en 1914 por
el Padre José Kentnich en Alemania. Se ve-
nera como educadora espiritual, centrada en

un "Covenant of Love" (Alianza de Amor) que busca llevar a
Maria a los hoaares a través de la Viraen Perearina

La Escuela de San Rafael les
invita a una Noche de Casino
el dia 25 de abril de 6:00 a
10:30pm. Subasta en vivo y
en linea, atendido por profe-
sionales! No faltes!!

Ver el boletin en inglés para mayor
informacion vy registracion.

Clases de Sagrada Escritura

“La Palabra de Dios es una lampara a mis pies
y una luz en mi camino...” (Salmo 119).
Hermano, hermana ven a conocer la Palabra
de Dios, la doctrina de la Iglesia y la Persona
de Jesucristo, Nuestro Sefior.

Las clases de Biblia se retinen los
domingos a las 11:30 de la
mafana en el Centro de Jovenes.

Para mas informacioén llama al 301-330-5982

Aceptamos donaciones de articulos en  Entrega de donaciones

buenas condiciones Jueves 1B de junio del 2026 (1:00pm a 7:00pm)
e Viernes 19 de junio del 2026 (3:00am a 6:00pm)
Ropa, enseres o electrod
accesorios, bolsas o joyas, ropa de cama, Estacionamienta del Trumpet Room
libm', . 1 e 1513 Dunster Road, Rockville, MD 20854

articulos o equipos de jardin.

Rafael Ramirez

(202) 603-0353 (texto o mensaje de voz)

rafram23@yahoo.com (corren electrdnico) 20 de junio del 2026
(9:00am - 2:00pm)

No aceptamos

5 gomas, o s, combusties,suminsios rkocs, cunss, /{Jt\\ Knights':)f

Ratahs ¢ st detat & i Y Columbus

Mater Dei Council 9774

Tercer Domingo de Pascua

TESOROS DE NUESTRA TRADICION

La “mistagogia”, es decir, la reflexion sobre los misterios pas-
cuales, es la tarea principal de estos grandes cincuenta dias, un
“pentecostés”, en otras palabras, de gracia y renovacion. Cada
domingo escuchamos relatos de las apariciones del Sefior resu-
citado, asi como descripciones de los primeros esfuerzos por ser
Iglesia.

La Cuaresma se describe como un camino hacia la fuente bau-
tismal, y la Pascua puede describirse en términos similares, ya
que desde el principio un angel dice a los apdstoles que el Senor
resucitado “va delante de ustedes a Galilea”. Galilea, por su-
puesto, fue el lugar donde Jesus realizé su mejor obra: su pre-
dicacidn, sus curaciones, su reunion de los perdidos y margina-
dos a la mesa. En Pascua, nos apresuramos a alcanzarlo, po-
niendo en practica nuestras promesas bautismales renovadas
en nuestras propias Galileas personales, nuestros pequenos
mundos que esperan una palabra de gracia, una sanacion, un
acto de perddn, una invitacién a compartir una comida. El agua
que a menudo se rocia en nuestras asambleas dominicales du-
rante el tiempo pascual nos recuerda: estos son los dias dorados
y luminosos de la gracia, dias para nutrir el corazén, para hablar
unos con otros sobre las cosas que realmente importan.

—Rev. James Field

Voluntarios del Boletin:
Luis y Maruja Quezada, Luisa Duarte, Ana-Astrid Molina, Alejandra Jatem, Walter Gunz, Duina Reyes, Daisy Lizama, Mariana Mirabal.
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