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HORARIO DE MISAS:

Espafiol - Domingo 1:00pm
Inglés: Lunes a viernes 6:30am
y 9:00am

Sabado: 9:00amy
5:00pm

Domingo: 7:00am, 8:30am

10:00am, 11:30am, 6:00pm
CONFESIONES:

Espafol:

* Martes 7:00pm a8:00pm
Inglés:

* Martes 7:00pm a7:30pm
+ Séabado 3:45pm a 4:30pm
Hora Santa:

Primer Viernes de mes 7:30pm

El abuso doméstico no es
amor. Protéjase usted y a
su familia.

Llame dia o noche a la
Linea Directa Nacional de

Violencia Doméstica
1-800-799-7233.

1513 Dunster Rd * Rockville, MD 20854

17 de mayo de 2026 - Solemnidad de la Ascension del Seiior

Comentario sobre el Evangelio de hoy: Mateo 28, 16-20

“El Sefor asciende entre aclama-
ciones”

La Solemnidad de la Ascensién nos in-
vita a regocijarnos, tanto en la victoria
de Jesus sobre el pecado y la muerte,
como en la vida gloriosa que el Sefior
consiguié para todos sus fieles, asi
como conocer tres aspectos especificos
de la vida nueva que nos ofrece Cristo:
“cudl es la esperanza a la que hemos
sido llamados”, “cuan gloriosa vy rica es
la herencia que Dios da al pueblo santo”
y “cuan grande y sin limites es su po-

der, el cual actia en nosotros los creyentes” (Efesios 1,18-19).

Habia un misionero que dedicé toda su vida a predicar el evangelio en tierras lejanas.
Pero después de 22 afios de fiel servicio, tuvo que regresar a su pais porque contrajo una
grave enfermedad que le atacaba las cuerdas vocales. Pocos dias antes del Domingo de
Pascua de Resurreccion perdid la voz por completo y, con lagrimas en los ojos, escribio
estas palabras: iQué horrible va a ser ver el amanecer el Domingo de Pascua y no poder
gritar ‘El Sefior resucité! iAleluya!’” Pero luego se detuvo un instante para recapacitar y
afadio: “Pero peor seria tener voz y no querer gritar.”

Cuando tenemos el corazon lleno de gratitud a Dios, nos regocijamos de poder dar rienda
suelta a la alegria y cantar himnos al Sefior. Dondequiera que uno esté o sea lo que sea
que esté haciendo, es imposible contener la alegria y, como lo demostré hace muchos
siglos el Rey David, no hay que avergonzarse de adorar de esta manera al Sefior del
Universo.

Sabemos que la adoracién y alabanza que le tributamos a Dios no anaden nada a la gloria
del Sefior, pero él se alegra mucho. Ademas, alabar a Dios a plena voz tiene beneficios
personales increibles para nosotros los creyentes. iNos da alegria en el corazén y paz en
el alma! Nos hace sonreir y hasta cantar. Elimina la inseguridad frente al futuro y sana
las heridas del pasado. iNo hay duda, pues, de que alabar a Dios es muy bueno!

Incluso en los quehaceres diarios, uno puede mantener en la mente y en los labios una
alabanza al Sefior, pronunciando sencillas palabras de honor, amor y alabanza, como,
por ejemplo: “Jesus, tu eres el Rey de la Gloria. TU eres mi Dios y Sefor. iJesUs, en ti
confio! iBendito sea el Sefior resucitado y ascendido al cielo!

"Sefior y Dios de toda la creacién, te amo y quiero alabarte y bendecirte todos los dias

de mi vida.”
Adaptado de la-palabra.com

Boletin Dominical de San Rafael al servicio de la Comunidad Hispana
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Confirmacion de Jovenes en San Rafael
il

iFelicidades a todos los jovenes confirmados el 9 de mayo en
San Rafael junto al Obispo Mons. Evelio Menjivar! Entre ellos
se encuentran Rebecca Lawrence, nieta de Luis y Maruja
Quezada (la segunda de la izquierda), y Leo Vilcapoma,
servidor del altar de nuestra parroquia (al centro con corbata
roja).

Que Dios los bendiga abundantemente, los guie siempre con
la luz del Espiritu Santo y fortalezca su fe para que continden
creciendo como discipulos fieles de Cristo. Que esta hermosa
etapa en sus vidas esté llena de gracia, amor y muchas ben-
diciones.

Hoy recordamos a San Pascual Bailon,

santo protector de cuantos trabajan en la cocina
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Cada 17 de mayo la Iglesia celebra a San Pascual Baildn,
fraile franciscano del siglo XVI que destacé por su inmenso
amor a JesUs Eucaristia, alimento del alma. Fue tan grande
ese amor y tal la dedicacion que Pascual le tuvo a Cristo sa-
cramentado a cuya contemplacion consagraba largas horas
que el Papa Ledn XIII, el 28 de noviembre de 1897, lo de-
clar6 “Patrono de los Congresos Eucaristicos y de las asocia-
ciones eucaristicas”.

Pascual Bailén nacié en Torrehermosa en el reino de Aragéon
(Espaia), el 24 de mayo de 1540. El dia de su nacimiento
coincidio con la fiesta de Pentecostés, llamada en Espafia "la
Pascua del Espiritu Santo”, por lo que recibié el nombre “Pas-
cual”.

Un dato curioso, relacionado con América, ha hecho de San
Pascual el “patrono de la cocina”.

En tiempos del virreinato de Nueva Espafia (los territorios
del Nuevo Continente anexados a la Corona, hoy México) se
difundié una hermosa tradicién. Las cocineras de la época
solian encomendarse a San Pascual como el “santo protector
de los fogones y de los accidentes en las cocinas”.

Honor a las madres fallecidas
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El 10 de mayo, nuestra querida parroquia de San Rafael
vivié un momento profundamente conmovedor y lleno de
fe al unirnos en una oracidn especial por todas las madres
fallecidas.

San Rafael, como nuestra familia parroquial, nos brindé un
espacio sagrado para recordar con carifo a nuestras ma-
dres, abuelas y seres queridos, elevando sus nombres al
Sefior con esperanza y gratitud. Cada fotografia representd
una historia de amor, fortaleza y dedicacién que sigue viva
en nosotros. Que Dios, en su infinita misericordia, conceda
descanso eterno a todas las madres que ya partieron, y
que la Virgen Maria las abrace con amor maternal en el
cielo.

La Adoraciéon Eucaristica se llevara a cabo en
la Biblioteca Parroquial el jueves 21 de mayo,
de 9:30 a. m. a 6:30 p. m.

POR FAVOR, AC,OMPANENNOS A LA DESPEDIDA DE
NUESTRO PARROCO, EL PADRE MIKE SALAH

Acompafiennos mientras enviamos nuestras oraciones,
gratitud y mejores deseos al Padre Mike en su despedida
de San Rafael.

Sabado, 27 de junio
Misa a las 5:00 p.m.
Recepcion después de la Misa

Estamos profundamente agradecidos por todo lo que ha
hecho por nuestra familia parroquial de San Rafael. Su
dedicacién, guia espiritual y servicio han sido una
verdadera bendicion para todos nosotros.

Que Dios lo bendiga y lo acompafie siempre en esta nueva
etapa de su camino.
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SACRAMENTOS MINISTERIOS

Bautismo

MINISTROS EXTRA-ORDINARIOS DE LA COMUNION
MES DE MAYO
Sangre Preciosa (PB)

Los padres deben ser feligreses de San Ra-

fael inscritos con tres meses de anticipa- Cuerpo de Cristo (H)

cion. Los padres y padrinos deben tomar la 1H Annabella Penagos 1PB Sherri Sarcefio
clase pre-bautismal. Es necesario inscribirse 2H Mary Arias 2PB Silvia Avalos
con anticipacion llamando a Luisa Duarte al 3H D. José Carbonell 3PB Inés Acufia
240-864-2565. Los bautizos se celebran el 4H P. Joe Gonzalez 4PB Juana Meneses
cuarto domingo del mes, después de la 5H Santos Galicia 5PB Rosa Galicia
Misa de 1:00 pm. 6H Neyla Roa 6PB Luis Roa

Coordinadores:

Luis & Neyla Roa
Las parejas que deseen contraer matrimo-
nio en la iglesia necesitan coordinar con el
Padre Joe Gonzdlez al 240-864-2550 con
seis meses de anticipacion antes de hacer
los arreglos, enviar las invitaciones o reser-
var un lugar para la recepcion. Deben estar
registrados en la parroquia.

LECTORES PARA LAS PROXIMAS MISAS
Domingo 24 de mayo 1. Nery Mufoz
2. Johana Amaya

1. Cecilia Sarcefio
2. Maria Guardado

SACRISTANES MES DE MAYO
Baleria Gonzalez, Carlos Castellanos & Saul Sarria

Domingo 31 de mayo

RICA-RiIto de Iniciacion Cristiana para Adultos

Clases para adultos que necesiten Bau-
tismo, Primera Comunién, Confesién y
Confirmacion y para quienes deseen
s aprender mas sobre la doctrina catdlica.
Informacion e inscripcion: 301-330-5982.

LITURGIA DE NINOS

Domingo 24 de mayo - Martha L. Rueda, Diémer Lépez & Jorge Pedraza

UJIERES MES DE MAYO

RICA

1. Jose Mendoza 3. Estebana Arias 5. Jose Ticas
2. Maria Mendoza 4. Magaly Ramirez 6. Andrew Pinares

Sus donaciones parroquiales

’ LECTURAS DE LA MisA DIARIA- SEMANA DEL 17 DE MAYO
El nuevo enlace para iniciar sesion tanto para donantes parro-

quiales NUEVOS como EXISTENTES es: Lunes He 19, 1-8; Sal 67, 2-3ab. 4-5acd. 6-7ab;
[https://giving.parishsoft.com/app/giving/FD-34](https://gi- Jn 16, 29-33
ving.parishsoft.com/app/giving/FD-3/"

Martes He 20, 17-27; Sal 67, 10-11. 20-21; Jn 17,
Soporte para donantes de Parish- 1-11
SOFT: [donorsupport@parish-
soft.com](mailto:donorsupport@pa- Miércoles He 20, 28-38; Sal 67, 29-30. 33-35a. 35bc-
rishsoft.com) 36ab; Jn 17, 11-19
o llame al #866-930-4774 opcién 6.

Jueves He 22, 30; 23, 6-11; Sal 15, 1-2ay 5. 7-8.

9-10. 11; In 17, 20-26

Hora Santa por las Vocaciones
Oremos ante el Santisimo Sacramento en una Hora Santa Viernes He 25, 13-21; Sal 102, 1-2. 11-12. 19-
por los cinco hombres que serdn ordenados para la Arqui- 20ab; Jn 21, 15-19
didcesis Catdlica Romana de Washington el 21 de junio de
2026. Sabado He 28, 16-20. 30-31; Sal 10, 4.5y 7; Jn
Orermos también por un aumento de vocaciones al sacer- 21, 20-25
docio y a la vida consagrada el:
Viernes, 5 de junio, de 6 a 7 PM, Hora Santa Fami- Domingo Domingo de Pentecostés

liar en Ingles

Viernes, 5 de junio, de 7:30 a 8:30 PM, Hora Santa

en espaiol

Jueves, 18 de junio, de 6 a 7 PM en Ingles

Los ordenandos de este afio son

Diacono Pedro Lépez, Didacono Federico Mariano, Didcono
David Narvaez, Diacono Brendan Parlett Diacono Jessiah

ENFERMOS

DIFUNTOS

Amalia Serrano, Delia Téllez,
Silvina Rovalla
Gloria Elisabeth Garcia
Francisco Escalante,
Cody Gates, Delia Reyes,
Arturo Diaz, Yesenia Cruz
Gloria Bustamante,
Carmen Paliza, Jessica Cruz
Delia Castellanos, Luigi Delfino
Charles Blouir, Marjorie Vaz-
quez, Lourdes Meneses

Mercedes Barrantes
Amparo Barrantes
Alcira de Castelldn
Miguel Mariinez,
Maria Valencia ,Quentin
Manco, Roman Lainez,
Isabel Bello
Lucila Santos de Castillo
Luis Felipe Castillo
Antonio José Jatib Thome
Enrique Jatib Thome

He 2, 1-11; Sal 103, 1lab y 24ac. 29bc-30.
31y 34; 1Cor 12, 3b-7. 12-13; Jn 20, 19-
23 0]1n 14, 15-16. 23b-26

Grupo de Oraciéon Carismatico:

Jesus en Ti Confiamos
Escuela de Crecimiento
Domingos 2:30 - 4:30 pm en el Upper Room.
Coordinacion General:

Santos Galicia (301)266-6516
Asamblea - viernes 7:00 pm en la iglesia

rIntencianes para la Misa Dominical
Para ofrecer la Misa por algin enfermo o fallecido, por favor llame
antes del jueves a las 5:00 pm a Luisa Duarte al 240-864-2565
y deje mensaje con el nombre completo de la persona por quien se
pide y la razén. No se aceptaran intenciones el mismo dia de la
Misa, salvo que sea una emergencia. Se puede solicitar en persona
una intencién para una Misa en fecha especifica en la Oficina Pa-

eroquial los martes y viernes de 9:30 am a 5:00 pm.



https://giving.parishsoft.com/app/giving/FD-34
https://giving.parishsoft.com/app/giving/FD-34

Iglesia Catdlica de San Rafael

5-17-2026 2026 - pag. 4

ACTIVIDADES

Misas transmitidas por nuestro canal de YouTube
https://youtube.com/@straphaelcatholicchurch

INGLES: diaria: 6:30am, sabados: 9:00am, domingos: 11:30am
ESPANOL - domingos: 1:00pm

La Virgen Peregrina de San Rafael ¢
Si usted desea que la Virgen Peregrina N
visite su hogar comuniquese con TA‘}

Grace Martinez

4 _ _ s .
al teléfono 301-237-0055 pa P

La Virgen peregrina de Schoenstatt
Quiere visitar tu hogar,
si deseas recibirla, comunicate con
Maria Elena 240-274-7300

Legion de Maria, Presidium
Maria Reina de la Familia
Le invitamos a participar y aprender mas
acerca de esta devocion mariana, incrementar
su fe y mejorar su vida espiritual.
Los jueves a las 7:30 pm en el Upper Room.
Graciela Fernandez al 240-277-9175

La Legidn rezara el Rosario todos los jueves a las 6:30pm du-
rante la exposicion del Santisimo seguido por a Coronilla de la
Divina Misericordia guiada por los Caballeros de Coldn.

La Campaina del Biberon

En apoyo al Centro de Embarazo Shady Grove, comenzd el
fin de semana del Dia de la Madres (9 y 10 de mayo) y ter-
minara el Dia del Padre, el 21 de junio. Llévese un biberdn y
llénelo con un cheque (a nombre de SGPC), efectivo o mo-
nedas, y devuelva el biberén lleno antes del Dia de los Pa-
dres, el 21 de junio. El Centro de Embarazo Shady Grove
estd muy agradecido por el apoyo de San Rafael a las muje-
res a quienes sirven.

SMACKS COLOMBIANOS

PERROS CALIENTES
AL ESTILO
COLOMBIANO

9 1599 KIMBLEWICK, POTOMAC, MD 20875
° DE 2:00 P.M. A 5.00 P.M.

Clases de Sagrada Escritura

“La Palabra de Dios es una lampara a mis pies
y una luz en mi camino...” (Salmo 119).
Hermano, hermana ven a conocer la Palabra
de Dios, la doctrina de la Iglesia y la Persona
de Jesucristo, Nuestro Sefior.

Las clases de Biblia se retinen los
domingos a las 11:30 de la
maifana en el Centro de Jévenes.

Para mas informacion llama al 301-330-5982

La Sociedad de San Vicente de Paiil
Conferencia de la Iglesia Catdlica San Rafael
240-688-6829 - linea de ayuda

Si usted o alguien que conoce necesita ayuda financiera
para servicios publicos, vivienda, alimentos u otras nece-
sidades, por favor llame al nimero indicado arriba. Si na-
die responde, deje un mensaje con su nombre y nUmero
de teléfono, repitiendo el nimero de teléfono una se-
gunda vez.

Uno de nuestros miembros le devolvera la llamada dentro
de 24 horas. Si no recibe una llamada de regreso en 24
horas, por favor llame nuevamente para asegurarse de
que el mensaje no se haya perdido.

Voluntarios del Boletin:
Luis y Maruja Quezada, Luisa Duarte, Ana-Astrid Molina, Alejandra Jatem, Walter Gunz, Duina Reyes, Daisy Lizama, Mariana Mirabal.


YouTube:%20
https://youtube.com/@straphaelcatholicchurch

