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Yo soy la verdadera vid”
7 am the true Vine”

Lecturas del Domingo
5° DOMINGO DE PASCUA
Daily Reading for Sunday

5TH EASTER SUNDAY
Reading 1,

Acts 9:26-31
Responsorial Psalm,
22:26-27, 28, 30, 31-32
Reading 2,

1Jn 3:18-24
Gospel, Jn 15:1-8

. . MASSES / MISAS
Hour of opening for personal prayer / Confessions (Limited Availabilit)g

Horario para oracién personal / Confesiones Cupo Limitado
FRIDAY/VIERNES 6:30-7:30 PM SUNDAY/DOMINGO

7:15 AM Espanol

Call our office for more information or the little sisters 109: 4050 AAI{\/I/I ézs nglrilscﬁ

Llame a la oficina para mds informacién o a las hermanitas - 12:30 PM Esparol

Office/Oficina: 323-757-0271

Little sisters/Hermanitas: 424-489-8022 THURSDAY 8:30 AM English
MIERCOLES 6:30 PM Esparfiol



YO SOY LA VID VERDADERA,
Y MI PADRE ES EL VINADOR.

I AM THE VINE, YOU
ARE THE BRANCHES

Meditacién del Papa
Para realizar esto, cFebéis permanecer unidos a Cristo. Sus palabras
son la base de vuestra eficacia: "Yo soy la vid. Vosotros lgs sarmien-
tos... porque sin mi no podéis hacer nada" (Jn 15,5). El os llama
también hoy a un mayor amor, porque os invita a una permanente
conversién del corazén. Os llama a una mayor unién con El en su
Iglesia, pues es alli donde le encontrdis. Y la unién con Cristo en su
Iglesia es la condicidn esencial de toda vuestra eficacia apostélica.
Egs Cristo quien os conffa vuestra misién, una misién que, sin
embargo, estd coordinada dentro de la unidad de su Cuerpo medi-
ante los Pastores de la Iglesia. Esto explica el gran valor que tiene
una amorosa comunién de fe y disciplina con vuestros obispos
uienes, como dice la Carta a los Hebreos, "velan sobre vuestras
almas, como quien ha de dar cuenta de ellas" (He 13,17).
Habéis escuchado la Buena Noticia de la salvacion y la habéis
abrazado con alegria, produciendo frutos de justicia y santidad de
vida. Pero es importante que la gracia de lJa fe se desarrolle en
vosotros y en todos los creyentes con la ayuda de Dios, y os
conduzca a un conocimiento mds profundo de la persona y del
mensaje de nuestro Senor Jesucristo (cf. Catechesi tradendae CTR
19). La necesidad de una catequesis sistemdtica es una de las
mayores necesidades de la Iglesia en este momento. Es un gran reto
para vosotros como catdlicos. Como seglares, estdis llamados,
individual y colectivamente, a hacer frente a este reto.
Entre todas las oportunidades que tenéis abiertas para el ejercicio
del apostolado individual, la familia ocupa un lugar de primordial
importancia. La familia puede proporcionar una respuesta eficaz a
la secularizacién del mundo; la familia tiene un carisma especia
para transmitir la fe y para estimular en su desarrollo una evangeli-
zacién inicial. Dentro de la intimidad de la familia, cada individuo
puede encontrar la oportunidad para dar un testimonio personal
del amor de Ciristo. }ios padres tienen el derecho y el cfeber de
catequizar a sus hijos; tienen el inmenso privilegio de ser los
primeros en ensefar a sus hijos a rezar. Con palabras de mi prede-
cesor Juan Pablo I, me gustarfa "estimular a los padres en su papel
de educadores de los hijos; ellos son los primeros catequistas y los
mejores. jQué gran tarea tienen y qué reto! Ensefar a sus hijos a
amar a Dios, a hacer de este amor una realidad de su vida. Y, por
racia de Dios, qué ficilmente aciertan algunas familias a cumplir
Fa misién de ser primum seminarium; el germen de una vocacion
al sacerdocio se alimenta a través de la oracién familiar, el ejemplo
de fe y apoyo de amor" (Discurso en Filipinas de Juan Pablo II el

20 de febrero de 1981)

Jests es la vid y a través de El --como la linfa en el drbol-- hace
llegar a los sarmientos el amor mismo de Dios, el Espiritu Santo.
Es asi: nosotros somos los sarmientos, y a través de esta pardbola,
Jests nos quiere hacer entender la importancia de estar unidos con

EL

Los sarmientos no son autosuficientes, sino que dependen
totalmente de la vid, en la cual se encuentra el manantial de la vida
de ellos. Asi es para nosotros los cristianos. Insertados con el
bautismo en Cristo, hemos recibido de El gratuitamente el don de
la vida nueva y podemos quedarnos en comunién vital con Cristo.

Reflexién 3

Cristo quiere que esté unido a El, no sélo para que yo pueda seguir
vivo, es decir en vida de gracia, sino también para que mi testimo-
nio como cristiano sea verdadero y coberente, mi oracidn debe ser
un querer llenarme de Dios para después poderlo transmitir.

“I am the vine, you are the branches. Whoever remains in me and
I in him will bear much fruit, because without me you can do

nothing.” John 15:5
What a great little reminder... “Without me you can do nothing.”

At first, hearing this may hurt. It may hurt our pride, and we may
react to this idea negatively. Is it really true? Can we really do
nothing without God? Obviously the answer to that is “Yes.” Jesus
does not lie. We can do nothing without God in our lives.

In fact, if God were to forget us for one moment, we would cease
to exist. Even our very existence depends upon God continuing to
will that we exist. And as for doing good, making a difference,
having a productive life, etc., we can do nothing good without

God’s grace.

Though this may be hard to hear at first, we should ponder it
regularly. And if we do ponder it and embrace this truth, two
things will happen in our souls. First, we will grow in humility.
Humility is the most important virtue in which we can grow. Its
been referred to as “the mother of all virtues.” This is because from
this virtue, all other virtues flow. Humility means we realize that
God is everything and that we need Him with a 100% need. This
humble truth will enable us to seek God in all things and to invite
Him deeply into every part of our lives.

A second thing that will happen in our souls when we realize that
we can do nothing without God is that we will grow in gratitude.
As we see that God is everything AND we begin to see that He
provides us with constant grace in our lives, our only appropriate
response will be “Thank you!” We will be grateful to God for
everything because we will realize that everything that is good is a
gift from Him.

Reflect, today, upon these truths of humility and gratitude and
allow them to sink in. As you do, allow these virtues to grow to
greater fruition in your life.

Lord, I do believe that I can do nothing without You. Help me to
believe this with an even greater conviction and, as I do, help me
to grow in humility and gratitude. Jesus, I trust in You.
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EL PAPA EN LA CATEQUESIS:
MEDITAR ES UNA FORMA
DE ENCONTRAR A JESUS

“La meditacidn hace intervenir al pensamiento, la imaginacién, la
emocidn y el deseo. Esta movilizacidn es necesaria para profundizar
en las convicciones de fe, suscitar la conversidn del corazdn y
Jortalecer la voluntad de seguir a Cristo. La oracidn cristiana se
aplica preferentemente a meditar los misterios de Cristo”, lo dijo el
Papa Francisco en la Audiencia General de este miércoles, 28 de

abril

Ponerse delante de la Revelacién

En este contexto, el Santo Padre precisé que, “para un cristiano
‘meditar’ es buscar una sintesis: significa ponerse delante de la gran
pdgina de la Revelacién para intentar hacerla nuestra, asumiéndola
completamente”. Y el cristiano, después de haber acogido la
Palabra de Dios, no la tiene cerrada dentro de s, porque esa Palabra
debe encontrarse con «otro libro», que el Catecismo llama «el de la
vida». Es lo que intentamos hacer cada vez que meditamos la
Palabra.

En el mundo de hoy todos necesitamos meditar

Asimismo, el Papa Francisco senalé que, la prictica de la
meditaciéon no es solamente de los cristianos, sino que existe una
préctica meditativa en casi todas las religiones del mundo, incluso
es una actividad difundida entre personas que no tienen una visién
religiosa de la vida. “Todos necesitamos meditar, reflexionar,
reencontrarnos a nosotros mismos, es una dindmica humana. Sobre
todo, en el voraz mundo occidental — subray el Papa — se busca la
meditacidn porque esta representa un alto terraplén contra el estrés
cotidiano y el vacio que se esparce por todos lados”. La meditacién
es un fenémeno que hay que mirar con buenos ojos, sefiald el
Pontifice, de hecho nosotros no estamos hechos para correr en
continuacién, poseemos una vida interior que no puede ser siempre
pisoteada. Meditar es por tanto una necesidad de todos.

La oracién es el encuentro con el Otro

Esta palabra, acogida en un contexto cristiano, afirmé el Santo
Padre, asume una especificidad que no debe ser cancelada. La gran
puerta a través de la cual pasa la oracién de un bautizado — lo recor-
damos una vez mds — es Jesucristo. También la prictica de la
meditacion sigue este sendero. “El cristiano, cuando reza, no aspira
a la plena transparencia de s, no se pone en btsqueda del nicleo
mds profundo de su yo; la oracién del cristiano — precisé — es sobre
todo encuentro con el Otro con la O mayuscula”. Si una experien-
cia de oracién nos dona la paz interior, o el dominio de nosotros
mismos, o la lucidez sobre el camino que emprender, estos resulta-
dos son, por asi decir, efectos colaterales de la gracia de la oracién
cristiana que es el encuentro con Jests.

Existen diversos métodos de meditacién

El Papa Francisco también recordé que el término “meditacion” a
lo largo de la historia ha tenido significados diferentes. Incluso
dentro del cristianismo se refiere a experiencias espirituales
diferentes. Sin embargo, se pueden trazar algunas lineas comunes,
y en esto nos ayuda también el Catecismo, que dice asi: «Los méto-
dos de meditacién son tan diversos como diversos son los maestros
espirituales. [...] Pero un método no es mds que un guia; lo impor-
tante es avanzar, con el Espiritu Santo, por el tinico camino de la
oracién: Cristo Jestis». No es posible meditar sin la ayuda del
Espiritu Santo.

El método de meditacién es un camino, no una meta
Asimismo, el Santo Padre sefialé que algunos métodos de
meditacién cristiana son muy sobrios, otros mds articulados;
algunos acentdan la dimensién intelectual de la persona, otros mds
bien la afectiva y emotiva. “Todos son importantes y dignos de ser
practicados, en cuanto que pueden ayudar a la experiencia de la fe
a convertirse en un acto total de la persona: no reza solo la mente
del hombre, como no reza solo el sentimiento”. Por eso se debe
recordar siempre que el método es un camino, no una meta:
cualquier método de oracién, si quiere ser cristiano, forma parte de
esa sequela Christi que es la esencia de nuestra fe.

Meditar es una forma de encontrar a Jests

Finalmente, el Papa Francisco dijo que, esta es por tanto la gracia
de la oracién cristiana, que Cristo no estd lejos, sino que estd
siempre en relacién con nosotros. “No hay aspecto de su persona
divino-humana que no pueda convertirse para nosotros en lugar de
salvacién y de felicidad. Cada momento de la vida terrena de Jests,
a través de la gracia de la oracidn, se puede convertir para nosotros
en contempordneo”. Gracias al Espiritu Santo, también nosotros
estamos presentes en los diferentes momentos de la vida de Jests.
No hay pdgina del Evangelio en la que no haya lugar para nosotros.
Meditar, para nosotros cristianos, es una forma de encontrar a
Jests. Y asi, solo asi, reencontrarnos con nosotros mismos.
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CHRISTIAN MEDITATION IS PATH TO
MEETING CHRIST, POPE SAYS AT AUDIENCE

Meditation is more than just a method of stress relief for the
body, it is a way of encountering Christ in one's soul, Pope
Francis said.

During his weekly general audience April 28, the pope said that
although it has become a "widespread activity among people who
do not have a religious view of life," meditation within the
context of Christian prayer guides men and women "to advance,
with the Holy Spirit, along the one way of prayer: Christ Jesus."

"For us Christians, meditating is a way of encountering Jesus.

And in this way, only in this way, can we find ourselves," he said.

Continuing his series of talks on prayer, the pope reflected on
meditation as a form of prayer Christians use to "seeck meaning"

"If an experience of prayer gives us inner peace, or self-mastery, or
clarity about the path to take, these results are, one might say, side
effects of the grace of Christian prayer, which is the encounter
with Jesus. That is, meditating means going forward -- guided by
a verse from Scripture, from a word -- to the encounter with Jesus
within us," he said.

Departing from his prepared remarks, the pope said that while
there are many methods that are "important and worthy of
practice,” Christian meditation "is not possible without the Holy
Spirit."

"Jesus told us, T will send you the Holy Spirit; he will teach you
and explain to you,'" the pope said. "In meditation as well, he is

within the sacred mysteries and from God's word. the guide to go forward in the encounter with Jesus Christ."
Meditation, however, is also practiced by nonbelievers as well
"because it represents a high barrier against the daily stress and
emptiness that is everywhere," he noted.

Pope Francis said that the grace of Christian prayer is the knowl-
edge that "Christ is not far away but is always in a relationship
with us."

"Here, then, is the image of young people and adults sitting in
meditation, in silence, with their eyes half-closed," he said.
"What do these people do? They meditate. It is a phenomenon to
be welcomed: we are not made to run all the time, we have an
inner life that cannot always be neglected. Meditating is therefore
a need for everyone."

He encouraged Christians to meditate on the Gospels so that the
Holy Spirit "may guide us to be present there."

"This is not a withdrawal into ourselves, no, no," the pope said.
Christian meditation involves "going to Jesus and from Jesus, to
meet ourselves -- healed, risen, strong -- because of the grace of
Jesus. And to encounter Jesus, the savior of all, including me.
And this is thanks to the guidance of the Holy Spirit."

Nevertheless, the pope said that for Christians, the use of medita-
tion is not due to an aspiration of "full self-transparency,” but
first and foremost "an encounter with the Other, with a capital

O."
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2021 ANNUAL APPEAL

DID YOU KNOW?

Beware the dangers of online enticement

The events of 2020 pushed most of our lives more fully online than ever before: working from home, virtual schooling, Zoom get-togeth-
ers. This past year also saw a dramatic increase in reports of online child abuse, including online enticement. Enticement involves an
individual communicating online with someone believed to be a child, with the intent to commit a sex offense or to abduct the child.
Online enticement can happen to any child using the internet. Parents should be very aware of what their children do online, including
who they talk to and what sites they spend time on. For more information, visit
hetps://www.missingkids.org/blog/2021/rise-in-online-enticement-and-other-trends--ncmec-releases-2020-

Tenga cuidado con los peligros de la tentacién en linea

Los eventos de 2020 forzaron la mayor parte de nuestras vidas a estar mds conectadas en linea que nunca antes: trabajar desde casa,
educacién virtual, reuniones de Zoom. El afio pasado también vio un aumento dramdtico en los reportes de abuso infantil en linea,
incluida la seduccién en linea. La seduccién implica que una persona se comunique en linea con alguien que se cree que es un nifo, con
la intencién de cometer un delito sexual o secuestrar al nifio. La tentacién en linea puede sucederle a cualquier nifio que use Internet. Los
padres deben estar muy atentos a lo que hacen sus hijos en linea, incluyendo con quién hablan y en qué sitios de Internet pasan el tiempo.
Para mds informacidn visite
https://www.missingkids.org/blog/2021/rise-in-online-enticement-and-other-trends--ncmec-releases-2020-
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CATHOLICT CHURCH

STF&QHC,ESX

« Fr. Juan Bosco Jimenez Garcia Pastor / Pastor Rev. - Marcos Villanueva Associate Pastor

» Mrs. Carmen Hart School Principal

+ Mrs. Carmen Carbajal / Religious Education + Mrs. Nora Medina / Business Manager

» Mrs. Maria Renteria-Paez / Parish Secretary
(323) 757-0271 - (323) 757-0272 - (323) 754-4730

CABRINIS GROUPS AND MINISTRIES

MINISTRY OF THE WORD
PASTORAL PROFETICA

Carmen Carbajal
Coordinator
(310) 767-0271 Ext. 15

Fundamental Evangelization
Paco Cartagena 232-274-6285
Petra Najera 323-627-9445 (clerk)

Rite of Christian Initiation for Adults
(RCIA) & Children (RCIC)

Maricela Carranza 310--213-9127
Petra Najera 323-627-9445 (suport)

Religious Education and
Confirmation Programs
Carmen Carbajal

(823) 757-0271 ext 15

Pre-Baptismal Program
Michelle Gonzalves ) 323-757-0271
Rosa Rivas (Espanol)323-757-0271

MINISTRY OF WORSHIP
PASTORAL DE LITURGICA

Nelson Santos

(310) 819-5380

Altar Servers

Fredy y Guadalupe Esparza
424-223-4231

Sacristan
Angel Santiago
(323) 334-7357

Choirs
Rafael Salgado (Sp)
(310) 850-3907

Divine Mercy Group
Ego Marie Therese Okpala
(323) 383-7903

Guardias de Honor

Jose Oliver (661) 450-5023

Lectors

Alfredo Navarro 424-541-6009(Esp)
Ruben Hernandez 310-651-4251(Esp)
Glenda Slater 323-777-1390 (Eng)
Eucharistic Ministers

Bertha y Angel Santiago
323-334-7357(Esp)

Jose y Alejandra Valdez
323-533-8744(Esp)

Glenda Slater 323-777-1390(Eng)
Hospitality Ministers/Ministros de
Hospitalidad

Maria Angeles y Francisco Ponce
323-412-1291(Esp)

Guillermina Guzman 323-273-6293
Jeannie Hambick 323-755-2519 (Eng)

Environment Ministry/Ministerio de
Ambientacion

Clarissa Coronado 424-240-3859
Bertha Santiago 323-206-0667

Lourdes Gonzalez 310-292-2283
Quinceaneras & Wedding Rehearsal
Yolanda Marmolejos 323-757-0271(Esp)
Michelle Gonsalvez 323-757-0271(Eng)
Guardia de Honor

Jose Oliver (661)450-5023

Divine Mercy Group
Ego Maria Therese Okpala
323-383-7903

MINISTRY OF SERVICE
PASTORAL SOCIAL

Gladys Oliver

(323) 425-5817

St. Vincent De Paul Society
Javier Gallegos 424-221-6847
Ministers to the Sick

Steve Alcantar (Eng) (323) 756-9935
Esther Flores (Sp) (323) 755-5526
Rehabilitation Ministry

Armando Tejas (323) 537-7554
SFXC Parish School

Mrs. Carmen Hart (323) 756-1354
Academia Ave Maria

Roberto Duron (323) 797-1013
Vicky Guevara (951) 258-6571
Candles

Beatriz Hernandez (323) 636-3559

MINISTRY OF COMMUNION
PASTORAL DE COMUNION

Nelson Santos

(Sp Coordinator) (310) 819-5380
Kim Collins

Eng Coordinator (310) 527-1693
Divino Salvador del Mundo
Gena Lozano 323-821-1124
Hermandad del Cristo Negro
de Esquipulas

Lety Monroy (310) 339-2959
Jorge Monroy (310) 351-2725
Grupo De Cursillistas

Enrrique Cordero 310-261-0843
Emmaus Support Group
Loretta Tyson (323) 754-1961
Grupo De Oracion

Gloria Castellanos 323-534-8605
Coro San Jose

Rafael Salgado 310-850-3907

Grupo Guadalupanos

Antonio Aguilar (310) 491-8191
Nancy Aguilar (310) 350-6200
Legion De Maria

Obdulia Mendoza (310) 729-2072
Bertha Aquino 310-946-2395

KPC Ladies Auxiliary Court 319
Alice Thomas (323) 295-1988
SFXC Women’s Council

Kim Collins (President) (310) 527-1693
African American Evangelization
Janet Mazes-Martin (323) 394-1319

YOUTH MINISTRY
PASTORAL JUVENIL

Nancy Saucedo 310-692-0821

Coro de Jovenes Nueva Esperanza
Antonio Chavez (323) 707-3386
Vocational Committee

Esperanza Navarro (310) 428-5584

FAMILY MINISTRY
PASTORAL FAMILIAR

Carlos y Liduvina Grimaldo 323-494-1915
Encuentro Matrimonial/Marriage Encounter
Gregorio & Rufina Romero - (323) 603-1809
Safeguard the Children

Carmen Carbajal (323) 757-0271 ext. 15

FOLLOW US / SIGUENOS

Z Download on the
S App Store
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