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Lecturas del Domingo
7° DOMINGO DE PASCUA
Daily Reading for Sunday
7TH EASTER SUNDAY

1A.LECTURA,
H. de los Apoéstoles 1, 1-11

SALMO RESPONSORIAL,
46, 2-3. 6-7. 8-9

2A. LECTURA,

Del Apéstol San Pablo a

los Efesios 1, 17-23
EVANGELIO, Marcos 16,15-20

. _ MASSES / MISAS
Hour of opening for personal prayer / Confessions (Limited Availability

Horario para oracién personal / Confesiones Cupo Limitado)
FRIDAY/VIERNES 6:30-7:30 PM SUNDAY/DOMINGO

7:15 AM Espanol

Call our office for more information or the little sisters 109: 4050 AAI\I\/EI ]gs n%lrilsgi

Llame a la oficina para mds informacién o a las hermanitas - 12:30 PM Esparol

Office/Oficina: 323-757-0271

Little sisters/Hermanitas: 424-489-8022 THURSDAY 8:30 AM English
NSNS N\ MIERCOLES 6:30 PM Esparfiol




BECOMING WHAT WE PRAY

Archbishop José H. Gomez

The prayers that we say during Mass are a treasure of spiritu-
ality.
During this Easter season that we are now concluding, I was
again struck by the force of these prayers — the Collect, the
Prayer Over the Offerings, and the Prayer After Commu-
nion.

These prayers express all the range of human emotions,
desires, and hopes. Through these prayers, we thank God for
the gifts of his mighty love; we call on him to strengthen and
keep us safe from harm and error. We ask him to turn us
from earthly desires, conform us to his will, and transform us
in the image of his Son. We pray that he keeps us on the path
of life, and that our lives become a worthy offering to him,
that we might obtain the perpetual happiness that is our
hope in heavenly glory.

Looking back through my Daily Roman Missal to write this
column, it is hard for me to choose among all the beautiful
samples.

Here is one at random, the Collect from the Fourth Thurs-
day of Easter: “O God, who restore human nature to yet
greater dignity than at its beginnings, look upon the amaz-
ing mystery of your loving kindness, and in those you have
chosen to make new through the wonder of rebirth may you
preserve the gifts of your enduring grace and blessing.”

There is an ancient principle in the Church: “lex orandi, lex
credendi” (“the law of prayer is the law of faith”). The words
we pray express what we believe and our prayer shapes how
we live out our beliefs.

To put it another way: We pray what we believe, we believe
what we pray, and through our prayer we become what we

pray.

That is the purpose of these prayers that vary day to day in
the Mass. What we are praying for is to be changed, trans-
formed day by day into a new creation, refashioned after the
image of Jesus Christ.

“Lead those you have imbued with heavenly mysteries to
pass from former ways to newness of life,” we say in one
Prayer After Communion.

And in another: “As we have been brought from things of the
past to new mysteries, so with former ways left behind, we
may be made new in holiness of mind.”

We pray what we believe, and we believe that Jesus has set us
free from sin and death by his death and resurrection. And
we believe that in our worship in the holy Eucharist, Our
Lord continues the work of our renewal and sanctification.

“Through the sacred mysteries, which we celebrate as our
dutiful service, %raciously complete the sanctifying work by
which you are pleased to redeem us,” we say in a Prayer Over

the Offerings.

This prayer brings us into the heart of our eucharistic
worship. In our prayers, we join our sacrifices to his, asking
him to purify our hearts and minds with grace from on high.
“Make of us an eternal offering to you,” we pray.

We can never take the Eucharist for granted. The Eucharist
is the most powerful force in the universe. In our worship,
heaven is brought to earth, and earth is lifted up and offered
to heaven.

Every word that the priest prays in eucharistic celebration is
for us and for our salvation.

We cannot simply listen to the words of these prayers
passively, as if we are the “audience.” We need to make these
words our own and live them passionately, praying to grow
in holiness and to achieve the promise of our immortality
and eternal gladness.

In the mysteries of his love, Jesus has unlocked for us the
gates of eternity, and so our life now is destined for the glory
of heaven and the resurrection.

Everything we do on earth, we should do with our hearts
fixed on our heavenly homeland. And our longing for
heaven only increases and intensifies the love that we have
for our neighbors on earth.

We know that the love we show to others is the love that will
be shown to us, and that our life must be made a gift. So we
press forward, following in our Saviors footsteps. This is
what the prayers of the Mass “teach” us.

So pray for me this week and I will pray for you.

And in this month of Mary, let us ask our Blessed Mother to
help us to pray more deeply the prayers of the Mass and
enter more deeply still into the heart of the Eucharist and the
mystery of her Son’s love for us.

cabrinilosangeles.org
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MASS INTENTIONS.
For your convenience, you may fill out the following form to request to include your intentions in the Masses celebrated in our
parish. You may include the form filled out with your offering of $10.00 per intention in an envelope and deposit it in the collection

bésquet during mass OR into the mail slot in the Priests’ House or the Parish Office.

Please include the following intention in the celebration of The Holy Mass:

(mark only one)

Fort he repose of the soul of:
For (Health) (Healing) (Blessings) for:
In thanksgiving for (Anniversary of), (Birthday of) or (Blessings Received):

For the intention(s) of:

Other:

PLEASE SUBMITT YOUR REQUEST AT LEAST TWO WEEKS PRIOR

Date and Mass time you are requesting:

Name of person requesting the intention

Phone Number (in case of need for clarfication)

Please include your offering of $10.00 for each intention.

INTENCIONES PARA LAS MISAS.
Para su comodidad, puede llenar la siguiente forma para incluir sus intenciones en las Misas celebradas en nuestra Iglesia. Por favor
incluya su forma y la ofrenda de $10.00 por intencién en un sobre que puede dejar en las canastas de la colecta en la Misa o bien en

el buzén de la casa Parroquial o el de la Oficina

Por favor incluya las siguientes intenciones en la Celebracién de la Santa Misa:

(Marque solo una)

Por el eterno descanso del alma de:

Por la Salud de o Bendiciones para:

En Agradecimiento de Aniversario, Cumpleafios o por una Bendicién recibida:

Por las intenciones de:

Oftra:

POR FAVOR ENTREGUE SU SOLICITUD DOS SEMANAS ANTES

Fecha y horario de la Misa que solicita:

Nombre de la persona que solicita la intencién

Nuimero de Teléfono (en caso de dudas o para aclaraciones)

Por favor incluya su ofrenda de $10.00 por cada intencién.

www.cabrinilosangeles.org



CONVIRTIENDONOS EN LO QUE ORAMOS

Las oraciones que decimos durante la Misa son un tesoro de espiritualidad.

Durante esta temporada de Pascua que estamos concluyendo ahora, me impresioné
nuevamente la fuerza de estas oraciones: la Oracién colecta, la Oracién sobre las
ofrendas y la Oracién después de la Comunidn.Estas oraciones expresan toda la gama
de emociones, deseos y esperanzas humanos.

A través de estas oraciones, le damos gracias a Dios por los dones de su inmenso amor;
le pedimos que nos fortalezca y que nos mantenga a salvo de todo dafio y error. Le
imploramos que nos aparte de los deseos terrenales, que nos moldee segtin su voluntad
y que nos transforme, para asemejarnos a su Hijo. Oramos, pidiéndole que nos
mantenga en el sendero de la vida y que nuestra vida llegue a ser una ofrenda agradable
para él, para que podamos obtener la felicidad perpetua que esperamos alcanzar en la
gloria celestial.

Al releer varios textos pasados de mi Misal Romano Diario con el fin de escribir esta

columna, me resulta dificil elegir entre tantas hermosas muestras que ejemplifican esto.

Este es uno de ellos, que elegf al azar: la Oracién colecta del cuarto jueves de Pascua:
“Senor Dios nuestro, que al restaurar la naturaleza humana le otorgaste una dignidad
mayor que la que tuvo en sus origenes, mantén siempre tus inefables designios de amor
hacia nosotros, y conserva en quienes hemos renacido por el bautismo los dones que
de tu bondad hemos recibido”.

Hay un principio antiguo de la Iglesia que dice: “lex orandi, lex credendi” (“la ley de
la oracion es la ley de Ia fe”). Las palabras que decimos en la oracién expresan lo que
creemos y nuestra oracién moldea la manera en la que vivimos nuestras creencias.

Dicho de otro modo: En nuestra oracién estd lo que creemos; creemos en nuestra
oracién y, a través de nuestra oracién, nos convertimos en lo que oramos.

Ese es el propésito de esas oraciones de la Misa que varfan dia con difa. Lo que estamos
pidiendo ahi es ser cambiados, ser transformados dia a dia en una nueva creacién, ser
reestructurados segtin la imagen de Jesucristo.

“Ven, Sefior, en ayuda de tu pueblo y, ya que nos has iniciado en los misterios de tu
reino, haz que abandonemos nuestra antigua vida de pecado y vivamos ya desde ahora,
la novedad de la vida eterna”, decimos en una oracién después de la comunidn.

Y en otra: “Dirige, Sefior, tu mirada compasiva sobre tu pueblo, al que te has dignado
renovar con estos misterios de vida eterna, y concédele llegar un dia a la gloria

INSCRIPCIONES ABIERTAS

NOW ENROLLING

SCHOOL YEAR 2021 - 2022

323-756-1354

Tours available on Fridays
from 10am -2 pm.

ENROLL NOW

incorruptible de la resurreccién”.
En nuestra oracién estd lo que creemos y creemos que Jests nos liber6 del pecado y de
la muerte por su muerte y su resurreccion. Y creemos que en el culto que vivimos en la
santa Eucaristia, Nuestro Sefior continta la obra de nuestra renovacién y santificacion.

“Acepta, Sefor, el sacrificio establecido por ti y, por estos santos misterios que celebra-
mos en razén de nuestro ministerio, perfecciona en nosotros como conviene la obra
santificadora de tu redencién”, decimos en una Oracién sobre las Ofrendas.

Esta oracién nos conduce al niicleo de nuestro culto eucaristico. En nuestras oraciones,
nosotros unimos nuestros sacrificios a los de ¢l, pidiéndole que purifique nuestro
coraz6n y nuestra mente con la gracia que viene de lo alto. “Que él nos transforme en
ofrenda permanente”, decimos en nuestra oracién.

No podemos nunca tomar la Eucaristfa a la ligera. Ella es la fuerza mds poderosa del
universo. Durante nuestro culto littrgico, el cielo es traido a la tierra y ésta es elevada
y ofrecida al cielo.

Cada palabra que el sacerdote pronuncia durante la celebracién eucaristica estd
dirigida a nosotros y ordenada a nuestra salvacién.

No podemos simplemente escuchar las palabras de estas oraciones de una manera
pasiva, como si fuéramos la “audiencia’. Debemos hacer nuestras estas palabras y
vivirlas apasionadamente, pidiendo, en nuestra oracién, que crezcamos en santidad y
alcancemos la promesa que se nos hace de inmortalidad y alegria eterna.

En los misterios de su amor, Jests nos ha abierto las puertas de la eternidad, asi que
nuestra vida estd ahora destinada a la gloria del cielo y de la resurreccién.

Todo lo que hacemos en la tierra, deberfamos de hacerlo con el corazén centrado en
nuestra patria celestial. Y nuestro anhelo del cielo solo aumentard e intensificard el
amor que tenemos hacia nuestro préjimo en la tierra.

Sabemos que el amor que demostramos hacia los demds es el amor que recibiremos,
q q q y
que nuestra vida se convertird en un regalo. Asi que seguimos adelante, siguiendo los
pasos de nuestro Salvador. Esto es lo que nos “ensefian” las oraciones de la Misa.

Oren, pues, por mi esta semana y yo oraré por ustedes.

Y en este mes de Marfa, piddmosle a nuestra Santisima Madre que nos ayude a decir
con méds intensidad las oraciones de la Misa y a adentrarnos atin mds profundamente
en el corazén de la Eucaristia y en el misterio del amor que su Hijo tiene por nosotros.

Strong Catholic identity

In person instruction

TK-8th grade

Safe, secure, and renovated campus
Low cost tuition

Financial aid

Scholarships

Strong curriculum

Counseling services

Music TK-8th grade

Art Trek art classes

Art Therapy

Physical Education (Fit Kids)
Reading Intervention Program
CYO Sports

Regulation size turf field

www.sfxcabrini.org

DID YOU KNOW?

Did you know? It’s a great time to review your safcty measures for medicines, clcaning supplics, and other potcmlally dangcmus items in your home.
Store these items up high, out of your child’s reach, or locked in a childproof place. Parents should keep the number for the Poison Control hotline handy:
1-800-222 > you immediate information about how to treat your child and what signs to watch for. They can tell you if you n:

to head to the emergency room or if you can take steps at home. For more information, request a copy of the VIRTUS article “What you need to know
about poison” at lacatholics.org/did-you-know.

222. Experts can givi

Lo que necesita saber sobre el veneno

Es un buen momento para revisar sus medidas de seguridad con medicamentos, articulos de limpieza y otros articulos potencialmente peligrosos en su
hogar. Guarde estos articulos en un lugar alto, fuera del alcance de sus hijos o bajo llave en un lugar a prueba de nifios. Los padres de familia deben tener
a mano el nimero de la linea directa de control de envenenamientos: 1-800-222-1222. Los expertos pueden darle informacién inmediata sobre cémo
tratar a su hijo o hija y qué signos debe observar. Ellos pueden decirle si necesita ir a la sala de emergencias o si puede tomar medidas en casa. Para obtener
mds informacidn, solicite una copia del articulo en inglés de VIRTUS “What you need to know about poison” (Lo que necesita saber sobre el veneno) en
lacatholics.org/did-you-know.

cabrinilosangeles.org
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+ Fr. Juan Bosco Jimenez Garcia Pastor / Pastor Rev. - Marcos Villanueva Associate Pastor
» Mrs. Carmen Hart School Principal

+ Mrs. Carmen Carbajal / Religious Education + Mrs. Nora Medina / Business Manager

+ Mrs. Maria Renteria-Paez / Parish Secretary

(323) 757-0271 - (323) 757-0272 - (323) 754-4730

CABRINIS GROUPS AND MINISTRIES

MINISTRY OF THE WORD
PASTORAL PROFETICA

Carmen Carbajal
Coordinator
(310) 767-0271 Ext. 15

Fundamental Evangelization
Paco Cartagena 232-274-6285
Petra Najera 323-627-9445 (clerk)

Rite of Christian Initiation for Adults
(RCIA) & Children (RCIC)

Maricela Carranza 310--213-9127
Petra Najera 323-627-9445 (suport)

Religious Education and
Confirmation Programs
Carmen Carbajal

(823) 757-0271 ext 15

Pre-Baptismal Program
Michelle Gonzalves ) 323-757-0271
Rosa Rivas (Espanol)323-757-0271

MINISTRY OF WORSHIP
PASTORAL DE LITURGICA

Nelson Santos

(310) 819-5380

Altar Servers

Fredy y Guadalupe Esparza
424-223-4231

Sacristan
Angel Santiago
(323) 334-7357

Choirs
Rafael Salgado (Sp)
(310) 850-3907

Divine Mercy Group
Ego Marie Therese Okpala
(323) 383-7903

Guardias de Honor

Jose Oliver (661) 450-5023

Lectors

Alfredo Navarro 424-541-6009(Esp)
Ruben Hernandez 310-651-4251(Esp)
Glenda Slater 323-777-1390 (Eng)
Eucharistic Ministers

Bertha y Angel Santiago
323-334-7357(Esp)

Jose y Alejandra Valdez
323-533-8744(Esp)

Glenda Slater 323-777-1390(Eng)
Hospitality Ministers/Ministros de
Hospitalidad

Maria Angeles y Francisco Ponce
323-412-1291(Esp)

Guillermina Guzman 323-273-6293
Jeannie Hambick 323-755-2519 (Eng)

Environment Ministry/Ministerio de
Ambientacion

Clarissa Coronado 424-240-3859
Bertha Santiago 323-206-0667

Lourdes Gonzalez 310-292-2283
Quinceaneras & Wedding Rehearsal
Yolanda Marmolejos 323-757-0271(Esp)
Michelle Gonsalvez 323-757-0271(Eng)
Guardia de Honor

Jose Oliver (661)450-5023

Divine Mercy Group
Ego Maria Therese Okpala
323-383-7903

MINISTRY OF SERVICE
PASTORAL SOCIAL

Gladys Oliver

(323) 425-5817

St. Vincent De Paul Society
Javier Gallegos 424-221-6847
Ministers to the Sick

Steve Alcantar (Eng) (323) 756-9935
Esther Flores (Sp) (323) 755-5526
Rehabilitation Ministry

Armando Tejas (323) 537-7554
SFXC Parish School

Mrs. Carmen Hart (323) 756-1354
Academia Ave Maria

Roberto Duron (323) 797-1013
Vicky Guevara (951) 258-6571
Candles

Beatriz Hernandez (323) 636-3559

MINISTRY OF COMMUNION
PASTORAL DE COMUNION

Nelson Santos

(Sp Coordinator) (310) 819-5380
Kim Collins

Eng Coordinator (310) 527-1693
Divino Salvador del Mundo
Gena Lozano 323-821-1124
Hermandad del Cristo Negro
de Esquipulas

Lety Monroy (310) 339-2959
Jorge Monroy (310) 351-2725
Grupo De Cursillistas

Enrrique Cordero 310-261-0843
Emmaus Support Group
Loretta Tyson (323) 754-1961
Grupo De Oracion

Gloria Castellanos 323-534-8605
Coro San Jose

Rafael Salgado 310-850-3907

cabrinilosangeles.org

Grupo Guadalupanos

Antonio Aguilar (310) 491-8191
Nancy Aguilar (310) 350-6200
Legion De Maria

Obdulia Mendoza (310) 729-2072
Bertha Aquino 310-946-2395

KPC Ladies Auxiliary Court 319
Alice Thomas (323) 295-1988
SFXC Women’s Council

Kim Collins (President) (310) 527-1693
African American Evangelization
Janet Mazes-Martin (323) 394-1319

YOUTH MINISTRY
PASTORAL JUVENIL

Nancy Saucedo 310-692-0821

Coro de Jovenes Nueva Esperanza
Antonio Chavez (323) 707-3386
Vocational Committee

Esperanza Navarro (310) 428-5584

FAMILY MINISTRY
PASTORAL FAMILIAR

Carlos y Liduvina Grimaldo 323-494-1915
Encuentro Matrimonial/Marriage Encounter
Gregorio & Rufina Romero - (323) 603-1809
Safeguard the Children

Carmen Carbajal (323) 757-0271 ext. 15
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