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Me 4, 35-47
Do you not yet have faith?”

Lecturas del Domingo

XIl DOMINGO DE TIEMPO ORDINARIO
Daily Reading for Sunday

XIl SUNDAY ORDINARY TIME

1A.LECTURA,
Job 38, 1. 8-11

SALMO RESPONSORIAL,
Sal. 106, 23-24. 25-26. 28-29.

2A. LECTURA,
San Pablo a los Corintios 5, 14-17

EVANGELIO,
San Marcos 4, 35-41

. . MASSES / MISAS
Hour of opening for personal prayer / Confessions (Limited Availability

Horario para oracién personal / Confesiones Cupo Limitado)
FRIDAY/VIERNES 6:30-7:30 PM SUNDAY/DOMINGO

7:15 AM Espanol
9:00 AM English

Call our office for more information or the little sisters : -
. , . ., . 10:45 AM Espanol
Llame a la oficina para mds informacidn o a las hermanitas - 12:30 PM Espariol
Office/Oficina: 323-757-0271 _ ooV FV bspanol
Little sisters/Hermanitas: 424-489-8022 THURSDAY 8:30 AM English
MIERCOLES 6:30 PM Esparfiol



iISALVANOS, SENOR, NOS HUNDIMOS!

Oracién introductoria

Jesucristo, muchas veces no comprendo muchas cosas que
me suceden ni sé explicar los problemas que surgen en mi
vida diaria. T eres Dios, y duermes en la barca de mi alma
si yo te soy fiel; por eso necesito tu ayuda, para confiar en ti,
aunque duermas y parezca que "no te enteras de mi vida".
Dame ese poco de fe que le falté a los apéstoles, pues aun
dormido, Tu eres el Duefio del universo. Oh, Jests, calma
la tempestad de mis tentaciones y de mis dificultades vy,
entonces, yo podré ver de una manera diferente tu volun-

tad.

Peticién

Dulce Jests, aunque muchas veces no comprendo las
circunstancias que vivo, yo me acojo a ti para ver en todas
ellas tu mano amorosa y protectora. Que sepa decir, desde
hoy, hdgase como quieras, pues la misma tormenta obedece
a tu amor.

Meditacién del Papa Francisco

La situacién que se da sobre el barco es el miedo. Cuando
hay una gran agitacién en el mar, el barco se cubria por las
olas. {Salvanos, Sefior, que estamos perdidos!’, dicen. ;El
miedo! Incluso aquella es una tentacién del diablo: tener
miedo de avanzar en el camino del Senor.

Hay una tentacién que dice que es mejor quedarse aqui,
donde estoy seguro. Pero esto es el Egipto de la esclavitud.
Tengo miedo de seguir adelante, tengo miedo de ir hacia
donde me llevard el Sefior. El temor, sin embargo, no es un
buen consejero. Jestis muchas veces, ha dicho: {No tengan
miedo! El miedo no nos ayuda.

Cuando Jesus trae la calma al agitado mar, los discipulos en
la barca se llenaron de temor. Siempre, ante el pecado,
delante de la nostalgia, ante el temor, debemos volver al
Senor. Mirar al Senor, contemplar al Senor. Esto nos da
estupor por un nuevo encuentro con el Senor. ‘Sefior, tengo
esta tentacién: quiero quedarme en esta situacién de
pecado; Senor, tengo la curiosidad de saber coémo son estas
cosas; Senor, tengo miedo’. Y ellos vieron al Sefior: Sélva-
nos, Sefior, estamos perdidos!' Y llegé la sorpresa del nuevo
encuentro con Jests. No somos ingenuos ni cristianos
tibios, somos valientes, valerosos. Somos débiles, pero hay
que ser valientes en nuestra debilidad. Y nuestro valor
muchas veces debe expresarse en una fuga y no mirar hacia
atrds, para no caer en la mala nostalgia. (Cf Homilfa de S.S.
Francisco, 2 de julio de 2013, en Santa Marta).

Reflexién

Uno de los puntos mds comunes en la vida: la incertidum-
bre de lo que nos pasa o pasard. En esto, se distinguen
quienes no tienen fe de los creyentes: se preocupan demasi-
ado en qué comerdn o ganardn el dia de manana, mientras
que el cristiano se prepara para el futuro viviendo recta-
mente el presente. Dios nos va poniendo en el camino las
soluciones; pero s6lo las vemos a largo plazo. Es aqui donde
entra nuestra fe: hoy, quizd, nos atrapa la estrechez
econdmica o la muerte de un ser querido... sin embargo,
Dios lo permite, porque de ello sacard un bien mucho
mayor. Y mientras no alcanzamos a ver el "porqué”, Cristo
nos acompafa y su sola presencia y nuestra oracién nos
dardn la fuerza para llegar a ser felices con El.

Proposito

Hoy dedicaré en medio de mis ocupaciones habituales, 10
minutos para hablar con Cristo, pidiéndole el regalo de
confiar mas en El

Diilogo con Cristo

Jests, desde hoy quiero vivir viendo mds alld de lo que veo.
Sé que dificultades siempre he de tener y que me enfrentaré
con tormentas y con baches en el camino. Pero Td vas a mi
lado. Ojald no te despierte con mis quejas inttiles. Indtiles,
porque T sabes lo que me sucede y te propones arreglarlo,
y eso desde que moriste por mi. Por supuesto, dame la fe
necesaria y la voluntad para resistir en el barco aunque éste
se tambalee de aqui a alld. Jests, no quiero preocuparme
excesivamente por el futuro, pues ain no existe. Mds bien
quiero encontrar en ti la serenidad y el equilibrio entre lo
que puedo hacer por mi solo y lo que ya corresponde a tu
amor.

-

cabrinilosangeles.org




‘\ IL MASS INTENTIONS FORM / FORMULARIO PARA INTENCIONES
\\ ATCESX
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ATHOLICCHURCH

MASS INTENTIONS.
For your convenience, you may fill out the following form to request to include your intentions in the Masses celebrated in our
parish. You may include the form filled out with your offering of $10.00 per intention in an envelope and deposit it in the collection

basket during mass OR into the mail slot in the Priests’ House or the Parish Office.

Please include the following intention in the celebration of The Holy Mass:

(mark only one)

Fort he repose of the soul of:
For (Health) (Healing) (Blessings) for:
In thanksgiving for (Anniversary of), (Birthday of) or (Blessings Received):

For the intention(s) of:

Other:

PLEASE SUBMITT YOUR REQUEST AT LEAST TWO WEEKS PRIOR

Date and Mass time you are requesting:

Name of person requesting the intention

Phone Number (in case of need for clarfication)

Please include your offering of $10.00 for each intention.

INTENCIONES PARA LAS MISAS.
Para su comodidad, puede llenar la siguiente forma para incluir sus intenciones en las Misas celebradas en nuestra Iglesia. Por favor
incluya su forma y la ofrenda de $10.00 por intencién en un sobre que puede dejar en las canastas de la colecta en la Misa o bien en

el buzén de la casa Parroquial o el de la Oficina

Por favor incluya las siguientes intenciones en la Celebracién de la Santa Misa:

(Marque solo una)

Por el eterno descanso del alma de:

Por la Salud de o Bendiciones para:

En Agradecimiento de Aniversario, Cumpleafios o por una Bendicién recibida:

Por las intenciones de:

Oftra:

POR FAVOR ENTREGUE SU SOLICITUD DOS SEMANAS ANTES

Fecha y horario de la Misa que solicita:

Nombre de la persona que solicita la intencién

Nuimero de Teléfono (en caso de dudas o para aclaraciones)

Por favor incluya su ofrenda de $10.00 por cada intencién.

www.cabrinilosangeles.org



CARTA DE RICARDO MONTALBAN A SU HIJO

Querido hijo:

Mientras vivas en esta casa obedecerds las reglas. Cuando tengas tu casa establecerds tus propias reglas. Aqui no gobierna la democra-
cia, no hice campana electoral para ser tu padre: tl no votaste por mi. Somos padre e hijo por la gracia de Dios, y yo acepto respetu-
osamente el privilegio y la responsabilidad aterradora. Al aceptarla adquiero la obligacién de desempefiar el papel del padre.

No soy tu cuate, nuestras edades son muy diferentes. Podemos compartir muchas cosas pero no somos companeros. Soy tu padre ;Y
eso es cien veces mds que un amigo!

También soy tu amigo, pero estamos en niveles completamente distintos. En esta casa hards lo que yo diga y no debes cuestionarme
y g que yo digay

porque todo lo que yo ordene estard motivado por el amor. Te serd dificil comprenderlo hasta que tengas un hijo, mientras tanto

conffa en mi...

Tu padre

RICARDO MONTALBAN A LETTER TO HIS SON

Dear Son:

As long as you live in this house, you will follow the rules. When you have your own, you can make your own rules. In this house
we do not have a democracy. I did not campaign to be your father. You did not vote for me. We are father and son by the grace of
God, and I accept that privilege and awesome responsibility. In accepting it, I have an obligation to perform the role of a gather. I
am not your pal. Our ages are too different. We can share many things, but we are not pals. I also am your friend, but we are on
entirely different levels. You will do in this house as I say and you must not question me because whatever I ask you to do is motivat-
ed by love. This will be hard for you to understand until you have a son of your own. Until then, trust me.

Your father

ARCHDIOCESE OF

TOGETHER IN

MISSIO

LOS ANGELES —m——

The Archdiocese of Los Angeles
3424 Wilshire Blvd.
| o Los Angeles, CA 90010
f eaars 213-637-7672
el TAX ID: 95-1642382

DID YOU KNOW? ¢
Using the “What If” game to raise problem-solving children ~
The “What If” game is a great way to walk your children through potential scenarios, and work with them to find the best solutions. Ask your
children about “what if” scenarios, mixing silly questions with real world ones to keep them engaged and thinking, like “What if you had super
powers?” and “What if a stranger asked you to go somewhere with him at the mall?” You can empower your children with problem-solving skills that

will keep them safe even when you can’t be there to protect them. For more information, visit https://www.d2l.org/what-if-game/.

Uso del juego “;Y si ...2” para criar nifios que resuelven problemas

Eljuego “;Qué pasariasi ...?” es una excelente manera de guiar a sus hijos a través de posibles escenarios y trabajar con ellos para encontrar las mejores
soluciones. Preguntele a sus hijos sobre escenarios de “qué pasarfa si”, mezclando preguntas tontas con preguntas del mundo real para mantenerlos
interesados y pensando. Por ejemplo, “;Y si tuvieras superpoderes?” o “;Qué pasa si un extrafio te pide que vayas a algin lugar con él en el centro
comercial?” Usted puede capacitar a sus hijos con habilidades para resolver problemas que los mantendrdn seguros, incluso cuando usted no pueda
estar alli para protegerlos. Para obtener mds informacién, visite

hteps://www.d2l.org/what-if-game/.

cabrinilosangeles.org




« Fr. Juan Bosco Jimenez Garcia Pastor / Pastor Rev. « Marcos Villanueva Associate Pastor
* Mrs. Carmen Hart School Principal
» Mrs. Carmen Carbaijal / Religious Education - Mrs. Nora Medina / Business Manager
» Mrs. Maria Renteria-Paez / Parish Secretary

(323) 757-0271 - (323) 757-0272 - (323) 754-4730
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CATHOLICT CHURCH
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MINISTRY OF THE WORD
PASTORAL PROFETICA

Carmen Carbajal

Coordinator

(310) 767-0271 Ext. 15
Fundamental Evangelization
Paco Cartagena 232-274-6285
Petra Najera 323-627-9445 (clerk)
Rite of Christian Initiation for Adults
(RCIA) & Children (RCIC)

Maricela Carranza 310--213-9127
Petra Najera 323-627-9445 (suport)
Religious Education and
Confirmation Programs

Carmen Carbajal

(323) 757-0271 ext 15

Pre-Baptismal Program
Michelle Gonzalves ) 323-757-0271
Rosa Rivas (Espafiol)323-757-0271

MINISTRY OF WORSHIP
PASTORAL DE LITURGICA

Nelson Santos

(310) 819-5380

Altar Servers

Fredy y Guadalupe Esparza
424-223-4231

Sacristan

Angel Santiago

(323) 334-7357

Choirs

Rafael Salgado (Sp)

(310) 850-3907

Divine Mercy Group

Ego Marie Therese Okpala
(323) 383-7903

Guardias de Honor

Jose Oliver (661) 450-5023

Lectors

Alfredo Navarro 424-541-6009(Esp)
Ruben Hernandez 310-651-4251(Esp)
Glenda Slater 323-777-1390 (Eng)
Eucharistic Ministers

Bertha y Angel Santiago
323-334-7357(Esp)

Jose y Alejandra Valdez
323-533-8744(Esp)

Glenda Slater 323-777-1390(Eng)
Hospitality Ministers/Ministros de
Hospitalidad

Maria Angeles y Francisco Ponce
323-412-1291(Esp)

Guillermina Guzman 323-273-6293
Jeannie Hambick 323-755-2519 (Eng)

Environment Ministry/Ministerio de
Ambientacion

Clarissa Coronado 424-240-3859
Bertha Santiago 323-206-0667

Lourdes Gonzalez 310-292-2283
Quinceaneras & Wedding Rehearsal
Yolanda Marmolejos 323-757-0271(Esp)
Michelle Gonsalvez 323-757-0271(Eng)
Guardia de Honor

Jose Oliver (661)450-5023

Divine Mercy Group

Ego Maria Therese Okpala
323-383-7903

MINISTRY OF SERVICE
PASTORAL SOCIAL

Gladys Oliver

(323) 425-5817

St. Vincent De Paul Society
Javier Gallegos 424-221-6847
Ministers to the Sick

Steve Alcantar (Eng) (323) 756-9935
Esther Flores (Sp) (323) 755-5526
Rehabilitation Ministry

Armando Tejas (323) 537-7554
SFXC Parish School

Mrs. Carmen Hart (323) 756-1354
Academia Ave Maria

Roberto Duron (323) 797-1013
Vicky Guevara (951) 258-6571
Candles

Beatriz Hernandez (323) 636-3559

MINISTRY OF COMMUNION
PASTORAL DE COMUNION

Nelson Santos

(Sp Coordinator) (310) 819-5380
Kim Collins

Eng Coordinator (310) 527-1693
Divino Salvador del Mundo
Gena Lozano 323-821-1124

Hermandad del Cristo Negro
de Esquipulas

Lety Monroy (310) 339-2959
Jorge Monroy (310) 351-2725
Grupo De Cursillistas
Enrrique Cordero 310-261-0843
Emmaus Support Group
Loretta Tyson (323) 754-1961
Grupo De Oracién

Gloria Castellanos 323-534-8605
Coro San Jose

Rafael Salgado 310-850-3907

CABRINIS GROUPS AND MINISTRIES

cabrinilosangeles.org

Grupo Guadalupanos

Antonio Aguilar (310) 491-8191
Nancy Aguilar (310) 350-6200
Legién De Maria

Obdulia Mendoza (310) 729-2072
Bertha Aquino 310-946-2395

KPC Ladies Auxiliary Court 319
Alice Thomas (323) 295-1988
SFXC Women’s Council

Kim Collins (President) (310) 527-1693
African American Evangelization
Janet Mazes-Martin (323) 394-1319

YOUTH MINISTRY
PASTORAL JUVENIL

Nancy Saucedo 310-692-0821

Coro de Jovenes Nueva Esperanza
Antonio Chavez (323) 707-3386
Vocational Committee

Esperanza Navarro (310) 428-5584

FAMILY MINISTRY
PASTORAL FAMILIAR

Carlos y Liduvina Grimaldo 323-494-1915
Encuentro Matrimonial/Marriage Encounter
Gregorio & Rufina Romero - (323) 603-1809
Safeguard the Children

Carmen Carbajal (323) 757-0271 ext. 15

FOLLOW US / SIGUENOS

'“{Faﬁ’d@Cabrini.LA
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