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POPE: UN FOOD SYSTEMS
SUMMIT AN OPPORTUNITY TO
BUILD A MORE JUST WORLD

Pope Francis sends a message to the United Nations Secretary General
Anténio Guterres on the occasion of the UN Pre-Summit on Food
Systems, which is taking place in Rome from the 26-28 July.

The cry of the Earth

This pandemic, he adds, “has confronted us with the system-
ic injustices that undermine our unity as a human family,”
while the poorest and the Earth itself "cries out for the
damage we inflict on it through irresponsible use and abuse
of the goods God has placed in it."

The Pope notes that while new technologies are developed in
order to increase “the planet's capacity to bear fruit,” we
continue to “exploit nature to the point of sterilisation, thus
pranding not only external deserts but also internal spiritual

eserts.

The scandal of hunger in a world of plenty

He denounces the “scandal” of hunger in a world that
produces enough food for all people, adding that it is a
“crime that violates basic human rights.”

Pope Francis underlines that it is everyone's duty to combat
“this injustice through concrete actions and good practices,
and through bold local and international policies.”

In this perspective, he says, the careful and correct transfor-
mation of food systems have an important role to play.

A new mindset

The Pope underlines that it is “not enough to produce food”;
what is also needed is a “new mindset and a new holistic
approach and to design food systems that protect the Earth
and keep the dignity of the human person at the centre; that
ensure enough food globally and promote decent work local-
ly; and that feed the world today, without compromising the
future.”

Si eres mayor de 18 anos y necesitas bautismo, Eucaristia, y/o Confirmacion

In his message, Pope Francis also highlights the need to
“restore the centrality of the rural sector,” and reaffirm the
agricultural sector’s priority role “in the political and
economic decision-making process, aimed at outlining the
framework of the post-pandemic 'restart' process that is
being built.”

Importance of family

Small farmers and the family, the Pope points out, are “an
essential component of food systems,” adding that policies
must be put in place that “fully meet the needs of rural
women, promote youth employment, and improve the work
of farmers in the poorest and most remote areas.”

Pope Francis notes, “If we want to maintain a fruitful multi-
lateralism and a food system based on responsibility, justice,
peace and unity of the human family is paramount.”

Courageous dialogue

He also emphasizes that “the crisis we are currently facing is
indeed a unique opportunity to engage in genuine, bold and
courageous dialogues, addressing the roots of our unjust food
system.

Concluding his message, the Pope underlines that through-
out this important meeting, “we have a responsibility to
realise the dream of a world where bread, water, medicine
and work flow in abundance and reach the poorest first.”

Church support

He stresses, “The Holy See and the Catholic Church will put
themselves at the service of this noble goal, offering their
contribution, joining forces and wills, actions and wise
decisions."

Finally, Pope Francis expresses the hope this meeting for the
regeneration of food systems will “set us on the path to build
a peaceful and prosperous society, and sow the seeds of peace

that will allow us to walk in true fraternity.”

El programa R.L.C.A. es para fi. También estan disenados para ninos mayores de 7 anos que No
han sido bautizados.
Para mas informacion puedes llamar a la oficin y/o a Maricela Carranza: (310)213-9127
Tendremos mesas de informacion al ferminar la Misas.

If you are 18 years old or older and are in need of the sacrament of baptism, First Communion,
and/or Confirmation - then the R.C.L.A. program is for you! The program is also designed for
children 7 years or older who have not been baptized.

For more information, please call the office and/or Maricela Carranza at (310)213-9127
There will be a table in front of the bookstore with individuals who can give more information.

cabrinilosangeles.org




XVIII DOMINGO DE TIEMPO ORDINARIO / XVIIl SUNDAY ORDINARY TIME

LITURGIA DEL DIA

TODAYS LITURGY

Lectura I Ex 16, 2-4. 12-15
En aquellos dias, toda la comunidad de los hijos de Israel murmuré
contra Moisés y Aarén en el desierto, diciendo: “Ojald hubiéramos
muerto a manos del Sefior en Egipto, cuando nos sentdbamos junto a
las ollas de carne y comfamos pan hasta saciarnos. Ustedes nos han
traido a este desierto para matar de hambre a toda esta multitud”.
Entonces dijo el Senor a Moisés: “Voy a hacer que llueva pan
del cielo. Que el pueblo salga a recoger cada dia lo que
necesita, pues quiero probar si guarda mi ley o no. He
oido las murmuraciones de los hijos de Israel. Diles
de parte mia: ‘Por la tarde comerdn carne y por la /-
manana se hartardn de pan, para que sepan que
yo soy el Sefor, su Dios’ ”. Aquella misma
tarde, una bandada de codornices cubrié el
campamento. A la mafiana siguiente habfa en [}
torno a ¢l una capa de rocio que, al evapo-
rarse, dejé el suelo cubierto con una especie
de polvo blanco semejante a la escarcha. Al ver
eso, los israelitas se dijeron unos a otros: “;Qué
es esto?i’, pues no sabfan lo que era. Moisés les
dijo: “Este es el pan que el Sehor les da por
alimento”.

Salmo Responsorial Del Salmo 77
R. (24b) El Sefor les dio pan del cielo.

Lectura II Ef4,17.20-24

Hermanos: Declaro y doy testimonio en el Sefior, de que no deben
ustedes vivir como los paganos, que proceden conforme a lo vano de
sus criterios. Esto no es lo que ustedes han aprendido de Cristo; han
oido hablgr de él y en €l han sido adoctrinados, conforme a la verdad
de Jests. El les ha ensefiado a abandonar su antiguo modo de vivir, ese
viejo yo, corrompido por deseos de placer. Dejen que el Espiritu
renueve su mente y revistanse del nuevo yo, creado a imagen de Dios,
en la justicia y en la santidad de la verdad.

Evangelio Jn 6,24-35

En aquel tiempo, cuando la gente vio que en aquella parte del lago no
estaban Jests ni sus discipulos, se embarcaron y fueron a Cafarnatim
para buscar a Jests. Al encontrarlo en la otra orilla del lago, le pregun-
taron: “Maestro, ;cudndo llegaste acd?” Jests les contesté: “Yo les
aseguro que ustedes no me andan buscando por haber visto senales
milagrosas, sino por haber comido de aquellos panes hasta saciarse.
No trabajen por ese alimento que se acaba, sino por el alimento que
dura para la vida eterna y que les dard el Hijo del hombre; porque a
éste, el Padre Dios lo ha marcado con su sello”. Ellos le dijeron: “;Qué
necesitamos para llevar a cabo las obras de Dios?” Respondié Jesus:
“La obra de Dios consiste en que crean en aquel a quien él ha
enviado”. Entonces la gente le pregunté a Jests: “;Qué signo vas a
realizar td, para que la veamos y podamos creerte? ;Cudles son tus
obras? Nuestros padres comieron el mand en el desierto, como estd
escrito: Les dio a comer pan del cielo”. Jests les respondié: “Yo les
aseguro: No fue Moisés quien les dio pan del cielo; es mi Padre quien
les da el verdadero pan del cielo. Porque el pan de Dios es aquel que
baja del cielo y da la vida al mundo”. Entonces le dijeron: “Sefor,
danos siempre de ese pan”. Jests les contesté: “Yo soy el pan de la vida.
El que viene a mi no tendrd hambre y el que cree en mi nunca tendrd

sed”.

Reading I Ex 16:2-4, 12-15

The whole Israelite community grumbled against Moses and Aaron.
The Israelites said to them, “Would that we had died at the LORD’s
hand in the land of Egypt, as we sat by our fleshpots and ate our fill of
bread! But you had to lead us into this desert to make the whole
community die of famine!” Then the LORD said to Moses, “I will
now rain down bread from heaven for you. Each day the
people are to go out and gather their daily portion; thus
will T test them, to see whether they follow my
instructions or not. “I have heard the grumbling of
the Israelites. Tell them: In the evening twilight
A\ you shall eat flesh, and in the morning you shall
2\ have your fill of bread, so that you may know
that I, the LORD, am your God.” In the
evening quail came up and covered the camp.
In the morning a dew lay all about the camp,
i| and when the dew evaporated, there on the
§ surface of the desert were fine flakes like
hoarfrost on the ground. On seeing it, the
Israelites asked one another, “What is this?” for
they did not know what it was. But Moses told
them, “This is the bread that the LORD has

given you to eat.”

Responsorial Psalm Ps 78:3-4, 23-24, 25, 54
R. (24b) The Lord gave them bread from heaven.

Reading II Eph 4:17, 20-24

Brothers and sisters: I declare and testify in the Lord that you must no
longer live as the Gentiles do, in the futility of their minds; that is not
how you learned Christ, assuming that you have heard of him and
were taught in him, as truth is in Jesus, that you should put away the
old self of your former way of life, corrupted through deceitful desires,
and be renewed in the spirit of your minds, and put on the new self,
created in God’s way in righteousness and holiness of truth.

Gospel Jn 6:24-35

When the crowd saw that neither Jesus nor his disciples were there,
they themselves got into boats and came to Capernaum looking for
Jesus. And when they found him across the sea they said to him,
“Rabbi, when did you get here?” Jesus answered them and said,
“Amen, amen, I say to you, you are looking for me not because you
saw signs but because you ate the loaves and were filled. Do not work
for food that perishes but for the food that endures for eternal life,
which the Son of Man will give you. For on him the Father, God, has
set his seal.” So they said to him, “What can we do to accomplish the
works of God?” Jesus answered and said to them, “This is the work of
God, that you believe in the one he sent.” So they said to him, “What
sign can you do, that we may see and believe in you? What can you
do? Our ancestors ate manna in the desert, as it is written:He gave
them bread from heaven to eat.” So Jesus said to them, “Amen, amen,
I say to you, it was not Moses who gave the bread from heaven; my
Father gives you the true bread from heaven. For the bread of God is
that which comes down from heaven and gives life to the world.” So
they said to him, “Sir, give us this bread always.” Jesus said to them,
“I am the bread of life; whoever comes to me will never hunger, and
whoever believes in me will never thirst.”

www.cabrinilosangeles.org




EL PAPA:

EL HAMBRE EN EL MUNDO ES UN ESCANDALO Y
UN CRIMEN CONTRA LOS DERECHOS HUMANOS

Es necesario un cambio radical

De ahi el fuerte llamamiento del Papa a “un cambio radical”: no
basta con centrarse en la tecnologfa para aumentar la capacidad del
planeta, si el resultado es “explotar la naturaleza hasta el punto de
esterilizarla, ampliando asi no solamente desiertos externos sino
también desiertos espirituales internos”; no basta con producir
“alimentos suficientes” si luego muchos “se quedan sin su pan de
cada dfa". No es suficiente, reitera Francisco, porque "esto consti-
tuye un verdadero escdndalo, un crimen que viola los derechos
humanos bésicos” y “una injusticia’ que todos tienen el deber de
extirpar “mediante acciones concretas y buenas pricticas, y a través
de politicas locales e internacionales audaces”.

Sistemas alimentarios sostenibles y respetuosos con el medio
ambiente

Entonces, ;qué se puede hacer? El Pontifice ofrece algunas sugeren-
cias concretas: en primer lugar, juega un papel importante “la
transformacién cuidadosa y correcta de los sistemas alimentarios”,
para que sean "ambientalmente sostenibles y respetuosos con las
culturas locales”. Su objetivo, en esencia, debe ser " aumentar la
resiliencia, fortalecer las economias locales, mejorar la nutricidn,
reducir el desperdicio de alimentos, brindar dietas saludables
accesibles para todos”. Pero el cambio debe empezar desde dentro,
advierte Francisco, porque el objetivo de "hambre cero” no se
consigue con la mera produccién de alimentos, sino “necesita una
nueva mentalidad y un nuevo enfoque integral y disenar sistemas
alimentarios que protejan la Tierra y mantengan la dignidad de la
persona humana”.

Restablecer la centralidad del sector agricola y rural

En segundo lugar, prosigue el mensaje papal, hay que garantizar
“suficientes alimentos a nivel mundial” y promover “el trabajo
decente a nivel local” para poder alimentar al mundo de hoy "sin
comprometer el futuro". Otros puntos esenciales indicados por el
Papa se refieren al restablecimiento de la centralidad del sector rural
y ala urgencia de que “el sector agropecuario recupere un rol priori-

DID YOU KNOW?

Find out what your children are watching

tario en el proceso de toma de decisiones politicas y econémicas”,
especialmente en la fase post-pandémica. En particular, Francisco
insta a considerar "a los pequefios agricultores y a las familias camp-
esinas” como “actores privilegiados", cuyos conocimientos tradicio-
nales “no deben pasarse por alto ni ignorarse” para comprender
mejor sus necesidades reales.

La familia, componente esencial de los sistemas alimentarios

Por el contrario, el Papa subraya que "la familia es un componente
esencial de los sistemas alimentarios” porque en ella “se aprende a
disfrutar el fruto de la tierra sin abusar de él y se descubren las
mejores herramientas para difundir estilos de vida respetuosos del
bien personal y colectivo”. Por lo tanto, las necesidades de las
mujeres rurales, los jovenes y los agricultores de las zonas "mis
pobres y remotas" deben satisfacerse plenamente mediante politicas
eficaces. Somos conscientes — afirma el Papa - de que los intereses
econémicos individuales, cerrados y conflictivos - pero poderosos -
nos impiden disefiar un sistema alimentario que responda a los
valores del Bien Comtin, a la solidaridad y a la “cultura del encuen-
tro”. Si queremos mantener un multilateralismo fructifero y un
sistema alimentario basado en la responsabilidad, la justicia, la paz
y la unidad de la familia humana es primordial.

El suefio de Francisco: que nadie quede atrds

Ademis, el suefio que todos tienen "la responsabilidad de realizar",
escribe Francisco, es el de “mundo en donde el pan, el agua, las
medicinas y el trabajo fluyan en abundancia y lleguen primero a los
mds menesterosos . “La Santa Sede y la Iglesia catdlica — asegura -
se pondrén al servicio de este noble fin, ofreciendo su contribucidn,
uniendo fuerzas y voluntades, acciones y sabias decisiones”. “Pido a
Dios que nadie quede atrds, concluye el mensaje papal, y que toda
persona pueda hacer frente a sus necesidades bdsicas”, para "
construir una sociedad pacifica y préspera, y sembrar semillas de
paz que nos permitan caminar en autentica fraternidad”.

With movie theaters reopening across the country, now is a great time to add another website to your collection of parenting resources: Catholic News

Services’ staff revie
mainstream in ratin

catholicnews.com/movie-reviews/.

Descubra lo que ven sus hijos

Con la reapertura de las salas de cine en todo el pais, ahora es un buen momento para agregar otro sitio web a su cole
las resefias de peliculas por parte del personal de
malas palabras y otros temas problemdticos que se han convertido en la corriente principal en clasificaciones de peliculas como PG (con supervision de

adultos) y PG-13 (mayor advertencia para los padres de fam
peliculas que sus hijos planean ver o que puedan ver en las

s movies from a uniquely Catholic perspective, noting things like nudity, swearing, and other problematic themes that have become
like PG and PG-13. Parents can vet movies their children are planning to see or may encounter at friends” houses. Talk to your
children about what they should do if a friend wants to see a questionable movie, and why you want them to

oid particular films. For movie reviews, visit

5n de recursos para padres de familia:

atholic News Services desde una perspectiva exclusivamente catélica, sefialando aspectos como desnudez,

pueden ser inapropiadas para menores de 13 afios). Los padres de familia pueden vetar las
s de sus amigos. Hable con sus hijos sobre lo que deben hacer si un amigo quiere ver una

pelicula cuestionable y por qué quiere que eviten ciertas peliculas en particular. Para resefias de peliculas, visite catholicnews.com/movie-reviews/.
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MINISTRY OF THE WORD
PASTORAL PROFETICA

Carmen Carbajal

Coordinator

(310) 767-0271 Ext. 15
Fundamental Evangelization
Paco Cartagena 232-274-6285
Petra Najera 323-627-9445 (clerk)
Rite of Christian Initiation for Adults
(RCIA) & Children (RCIC)

Maricela Carranza 310--213-9127
Petra Najera 323-627-9445 (suport)
Religious Education and
Confirmation Programs

Carmen Carbajal

(323) 757-0271 ext 15

Pre-Baptismal Program
Michelle Gonzalves ) 323-757-0271
Rosa Rivas (Espafiol)323-757-0271
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MINISTRY OF WORSHIP
PASTORAL DE LITURGICA

Nelson Santos

(310) 819-5380

Altar Servers

Fredy y Guadalupe Esparza
424-223-4231

Sacristan

Angel Santiago

(323) 334-7357

Choirs

Rafael Salgado (Sp)

(310) 850-3907

Divine Mercy Group

Ego Marie Therese Okpala
(323) 383-7903

Guardias de Honor

Jose Oliver (661) 450-5023

Lectors

Alfredo Navarro 424-541-6009(Esp)
Ruben Hernandez 310-651-4251(Esp)
Glenda Slater 323-777-1390 (Eng)
Eucharistic Ministers

Bertha y Angel Santiago
323-334-7357(Esp)

Jose y Alejandra Valdez
323-533-8744(Esp)

Glenda Slater 323-777-1390(Eng)
Hospitality Ministers/Ministros de
Hospitalidad

Maria Angeles y Francisco Ponce
323-412-1291(Esp)

Guillermina Guzman 323-273-6293
Jeannie Hambick 323-755-2519 (Eng)

CABRINIS GROUPS AND MINISTRIES

« Fr. Juan Bosco Jimenez Garcia Pastor / Pastor Rev. « Marcos Villanueva Associate Pastor
* Mrs. Carmen Hart School Principal
» Mrs. Carmen Carbaijal / Religious Education - Mrs. Nora Medina / Business Manager
» Mrs. Maria Renteria-Paez / Parish Secretary

(323) 757-0271 - (323) 757-0272 - (323) 754-4730

Environment Ministry/Ministerio de
Ambientacion

Clarissa Coronado 424-240-3859
Bertha Santiago 323-206-0667

Lourdes Gonzalez 310-292-2283
Quinceaneras & Wedding Rehearsal
Yolanda Marmolejos 323-757-0271(Esp)
Michelle Gonsalvez 323-757-0271(Eng)
Guardia de Honor

Jose Oliver (661)450-5023

Divine Mercy Group

Ego Maria Therese Okpala
323-383-7903

MINISTRY OF SERVICE
PASTORAL SOCIAL

Gladys Oliver

(323) 425-5817

St. Vincent De Paul Society

Javier Gallegos 424-221-6847
Ministers to the Sick

Steve Alcantar (Eng) (323) 756-9935
Esther Flores (Sp) (323) 755-5526
Rehabilitation Ministry

Armando Tejas (323) 537-7554
SFXC Parish School

Mrs. Carmen Hart (323) 756-1354
Academia Ave Maria

Roberto Duron (323) 797-1013
Vicky Guevara (951) 258-6571
Candles

Beatriz Hernandez (323) 636-3559

MINISTRY OF COMMUNION
PASTORAL DE COMUNION

Nelson Santos

(Sp Coordinator) (310) 819-5380
Kim Collins

Eng Coordinator (310) 527-1693
Divino Salvador del Mundo
Gena Lozano 323-821-1124

Hermandad del Cristo Negro
de Esquipulas

Lety Monroy (310) 339-2959
Jorge Monroy (310) 351-2725
Grupo De Cursillistas
Enrrique Cordero 310-261-0843
Emmaus Support Group
Loretta Tyson (323) 754-1961
Grupo De Oracién

Gloria Castellanos 323-534-8605
Coro San Jose

Rafael Salgado 310-850-3907
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Grupo Guadalupanos

Antonio Aguilar (310) 491-8191
Nancy Aguilar (310) 350-6200
Legién De Maria

Obdulia Mendoza (310) 729-2072
Bertha Aquino 310-946-2395

KPC Ladies Auxiliary Court 319
Alice Thomas (323) 295-1988
SFXC Women’s Council

Kim Collins (President) (310) 527-1693
African American Evangelization
Janet Mazes-Martin (323) 394-1319

YOUTH MINISTRY
PASTORAL JUVENIL

Nancy Saucedo 310-692-0821

Coro de Jovenes Nueva Esperanza
Antonio Chavez (323) 707-3386

Vocational Committee
Esperanza Navarro (310) 428-5584

FAMILY MINISTRY
PASTORAL FAMILIAR

Carlos y Liduvina Grimaldo 323-494-1915
Encuentro Matrimonial/Marriage Encounter
Gregorio & Rufina Romero - (323) 603-1809
Safeguard the Children

Carmen Carbajal (323) 757-0271 ext. 15
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