Our Lady Help

of Christians Catholic Church

Parroquia de Maria Auxiliadora
512 South Avenue 20. Los Angeles, California, 90031

https://mariaauxiliadorala.ovrg/ (323) 223-4153

E-mail: olhc@sbcglobalmnet/E-mail: Parish-4080@la-archdiocese.org

PIARIST FATHERS
PADRES ESCOLAPIOS

https://epiacalifornias.org

SUNDAY MASSES
MISAS DOMINICALES
8:00 am  Espaiiol

9:30 am  English

11:00 am  Espaiiol

12:30 pm  Espanol

5:30 pm  Espaiiol

WEEKLY MASSES/ MISAS EN LA SEMANA
8:00am  Lunes—Sdabado en espaiiol
7:00 pm  Sabado en espaiiol

CATECHESIS/CATEQUESIS
Saturday/Sabados 9:00am-12:00pm

CONFIRMATION/CONFIRMACION
Sunday/Domingos 9:30-12:30pm

DEVOTIONS/DEVOCIONES:
Exposition of the Blessed Sacrament
Exposicion del Santisimo Sacramento:

Jueves/Thursday 8:30am-12:00 & 6:00pm-8:00pm.

Adoracion Nocturna:
Fourth Saturday of the month: 8:00-10:00pm
Cuarto sabado de mes:8:00-10:00pm

Primer Viernes de mes/first Friday of the
month: Misa/Mass: 7:00pm.

SACRAMENTS/SACRAMENTOS
Weddings: Six months notice required.
Bodas: Solicitar con seis meses de anticipacion.
Baptisms: One month notice is required.
Bautizos: Solicitar con un mes de
anticipacion.

CLERGY- SACERDOTES
FR. MIGUEL MASCORRO, SCH. P.

Pastor

FR. MANUEL SANAHUJA, SCH. P.

Associate Pastor

SECRETARY/SECRETARIA
Ms. Rosa Martinez

OFFICE HOURS

HORARIO DE OFICINA
Monday/Lunes-Friday/Viernes
8:30 am - 12:00 pm

1:00pm - 4:30pm

4:30pm —7:00pm.
Closed/Cerrado
Saturday/Sabado
Sunday/Domingo

Holidays/dias festivos.

QUINCEANERAS
Six months notice required.
Solicitar con seis meses de anticipacion.

RECONCILIATION/CONFESIONES:

Saturdays/sabados 5:30pm.- 6:30pm
Or by appointment/o con Cita.




FOURTH SUNDAY IN ORDINARY TIME
FEBRUARY 1, 2026

GOD’S WAYS i« Surcompensasers. . LOS CAMINOS DE DIOS
If we itemized the top eight things that _grandeenelciclo. 7 Si listaramos las ocho cosas principales que
AN nos traen felicidad, ;qué pondriamos en la

bring us 3 ‘
happiness, what items might show up on " lista? ;Una abultada cuenta en el banco?,
g (un crucero por el Caribe o un safari en el

the list? A hefty bank account? A Carib-
bean cruise or African safari? A shop- « a Africa?, ;un maraton de compras en las tien-

ping mall marathon? Season tickets for K
the hometown team? A new car? If we 7 f@ ;

already have some of these things, most ‘4] Y S = SIS poscemos algunas de estas cosas, casi se-
likely we know they don’t bring us true & /1» o < guro ya sabemos que no nos traen verdadera
happiness. Fact is, they probably bring 57 RPN felicidad. El hecho es que probablemente

us more aggravation—items to return or nos traen mas engorros, pues hay cosas que
repair, one more object for people to argue over.  devolver o reparar, un objeto mas que sea motivo de pelea.
Today’s scriptures point us toward the things that Las lecturas de hoy apuntan a cosas que nos traen

bring us true joy. The words of all three passages verdadera alegria. Las palabras de los tres pasajes son con-
conflict with our society’s conviction that fortune, trarias a las convicciones de nuestra sociedad de que la
fame, and power are the sought-after treasures of ~ fortuna, la fama y el poder son los codiciados tesoros de
life. God’s ways are not the ways of our popular  esta vida. Los caminos de Dios no son los caminos de
culture, after all, and today’s readings help point  nuestra cultura popular, después de todo, las lecturas de

e

W equipo local?, jun automovil nuevo? Si ya

us in the right direction. hoy nos sefalan el camino acertado.
TODAY’S READINGS LECTURAS DE HOY
First Reading — You humble of the land, seek Primera lectura — Yo dejaré en medio de ti, pueblo
justice and humility, and the Lord will be your mio, un puiado de gente pobre y humilde; entonces
protection (Zephaniah 2:3; 3:12-13). seran como el rebafio que pasta y que descansa, y no
Psalm — Blessed are the poor in spirit; the king- habra quién los perturbe (Sofonias 2:3; 3:12-13).
dom of heaven is theirs! (Psalm 146). Salmo — ;Dichosos los pobres de espiritu, porque de
Second Reading — God chose the weak of the ellos es el Reino de los cielos! (Salmo 146)
world, those who count for nothing, so that who- Segunda lectura — Es por la gracia de Dios que
ever boasts should boast in the Lord (1 Corinthi- ustedes moran en Jesucristo. “El que se gloria, que se
ans 1:26-31). glorie en el Sefor” (1 Corintios 1:26-31).
Gospel — Jesus taught from the mountain: Evangelio — Dichosos los pobres de espiritu; alé-
Blessed are the poor in spirit (Matthew 5:1-12a). grense y salten de contento, porque su premio sera
grande en los cielos (Mateo 5:1-12a).
BREAKFAST/DESAYUNO

February 1: Ambientacion Group 1 de febrero: Grupo Ambientacion.

February 15: Siervos de Dios Group 15 de febrero: Grupo Siervos de Dios

February 22: A. Nocturna Group 22 de febrero: Grupo Adoracion Nocturna.

QUESTION OF THE WEEK PREGUNTA DE LA SEMANA
How will I allow myself to be meek, merciful, and (Como podré conseguir ser mas humilde, miseri-
poor in spirit, choosing to rely more often on cordioso y pibre de Espiritu, y decidirme a de-
God’s grace? pender mds frecuentemente en la gracia de Dios?
THE TOTAL COLLECTIONFOR [ W .. & LA COLECTA TOTAL DEL
PAST WEEKEND —— PASADO FIN DE SEMANA FUE
WAS: $4,189.00 = DE: $ 4,189.00
THANK YOU FOR YOUR IGRACIAS

GENEROSITY! POR SU GENEROSIDAD!




CUARTO DOMINGO DE TIEMPO ORDINARIO
FEBRERO 1, 2026

PARISH GROUPS
GRUPOS PARROQUIALES

Grupo Confirmacion

Hiram Romero (323) 572-6266
Movimiento Familiar Cristiano

Johana & Rafael Serrano (818) 469-7110
Grupo Guadalupano
Alex Coronado
Adoracion Nocturna

(213) 570-3548

Meli Ortega (323) 542-6691
Religious Education & Liturgia
Mirna Mejia (323) 637-0182
Niiios Lectores

Ariadna Bello (323) 316-5899
Search

Jorge Cervantes
Siervos de Dios

Raquel Landeros (323) 592-8725
Consejo Financiero
Rony Peraza (818) 437-2281

(626) 379-4543

ACTIVIDADES DE GRUPO
GROUP ACTIVITIES

LUNES FEBRERO 2

7:00 pm. Grupo Juvenil Calasanz.
MARTES FEBRERO 3
7:00 pm. Liturgia.
MIERCOLES FEBRERO 4
6:00 pm. Grupo Guadalupano.
7:00 pm. Siervos de Dios (Biblioteca).
JUEVES FEBRERO 5
8:30 am-12:00 pm. Santisimo Expuesto.
6:00 pm-8:00 pm. Santisimo Expuesto.
7:00 pm. Search (Biblioteca).
VIERNES FEBRERO 6
7:00 pm. Grupo Juvenil Calasanz.
SABADO FEBRERO 7
9:00am-12pm. CCD/2nd.Year.
10:30am.-12:00pm. CCD.lIst.Year.

Ya estamos ac-
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accepting pay- £ ceptando pagos por
ments through &2 - medio de
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INTENCIONEé DE MISA
MASS INTENTIONS

SABADO/SATURDAY JANUARY 31

7:00 PM. + Norberto Huerta, José Ramirez, José
Gutiérrez, Sergio Gutiérrez, Luis Franco, Alfredo Mejia.
Cumpleafios: Imelda Mejia, Patricia Mejia.

DOMINGO/SUNDAY FEBRUARY 1

8:00 AM. + Luis Mercado, Maria Mercado, José Mercado,
Luis Flores, Francisco Flores, Eliseo & Mariana
Saucedo,Rosalio & Sara Nevarez, Eloisa Maciel, Eliseo
Maciel, Soledad Guzman, Por las Animas.

Int. Adam Flory.

9:30 AM. +Archie Caldero,Bertha Villasenor, Josefina
Heredia. (H). Bertha Calderon.

11:00 AM.+ Refugio Sanchez, Carolina Rivas.

12:30 PM.+ Manuel Gutiérrez, Maria-Paz & Justino Gu-
tiérrez, Mario Mejia.
Cumpleaiios: Armida Molina,

5:30 PM. + Norberto Huerta, José Ramirez, José
Gutiérrez, Sergio Gutiérrez, Uriel Cervantes.

LUNES/MONDAY FEBRUARY 2

8:00 AM. + Altagracia de Luna, Maria de Luna, Candida
Estévez, Soledad Guzman, P/l/animas.
Int. Adam Flory.

7:00 PM. LA PRESENTACION DEL SENOR.
MARTES/TUESDAY FEBRUARY 3
8:00 AM. + Soledad Guzman, P/l/4nimas.Int. Adam Flory.
MIERCOLES/WEDNESDAY FEBRUARY 4
8:00 AM. + Soledad Guzméan, P/l/animas.Int. Adam Flory.
JUEVES/THURSDAY FEBRUARY 5

8:00 AM.+Norberto Huerta, José Ramirez, Rodolfo & Héctor
Huizar, Soledad Guzman, P/l/animas. Int. Adam Flory.

VIERNES/FRIDAY FEBRUARY 6

8:00 AM. + Altagracia de Luna, Josefina Heredia, Soledad
Guzman, Por las animas. Int. Adam Flory.

7:00 PM. PRIMER VIERNES
SABADO/SATURDAY FEBRUARY 7

8:00 AM.+ Leticia Herrera, Albino Herrera, Soledad
Guzman, Por las d&nimas. Int. Adam Flory.




ANNOUNCEMENTS

ANUNCIOS

La Parroquia de Maria Auxiliadora
El Grupo Guadalupano
+ Te Invitan a Celebrar +

iEL DIA DEL AMOR?
' LA AMISTAD!
v jiMusica en Vivo!! '
Con La Banda del momento
jLa Consentida de Santa Rosa!
iDjQuike y Muchas Sorpresas mas!

o 99000500 ¢

-_— o

'm - a

2
e,
v CIAND o s
SERY =

—
L ’
AN "'”" 0

Sm%?aw DJAUIKE
Sabado 07 de Febrero del 2026
6:30p.m.-11:00’).m.

Al2S. Ave.\zo - Los Angeles, Ca. 90031

Adultas)Mo.on - Cena lncluida*
Ninos Mayores de 12 aios:$20.00 +
* Cena: 6:30p.m.-8:30p.m.
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< ileesperamos! jNo Faltes! | -
Mas InfegCualquier integrante del grupo o
“ con: Alex 213-570-3548
Gemma:323-784-5048

BLESSED SACRAMENT
Every Thursday we have the Blessed Sacrament
exposed in the morning from 8:30 a.m. to
12:00p.m., and from 6:00p.m.—8:00p.m. Come
and accompany Jesus in the Blessed Sacrament.

FIRST FRIDAY OF THE MONTH
On Friday, February 6, we will have regular
Mass at 8:00 am. and at 7:00 pm. because it is
the first Friday of the month. Please join us.

DID YOU KNOW? ﬁ
Facts about the Missing Children hot- I
line. Since the Missing Children 24-hour >
hotline (1-800-THE-LOST or 1-800-843-
5678) launched 41 years ago, countless
children have been safely found and
brought home. The hotline has received  #

|

the

(|
|

During national emergencies and disas-

ters, the National Center for Missing and Endangered
Children has helped find lost children, working with
emergency responders to reunite families. For more in-
formation about the Missing Children hotline, vis-

it https:www.missingkids.org/gethelpnow/
isyourchildmissing.

| Saleguard

{“ Children

CONSEJO PASTORAL -
Recordamos a los representantes de

los grupos de la parroquia, que ten- wu Q 3
dremos reunién mensual el lunes 2 L x
de febrero, a las 7:00pm. . |

PASTORAL COUNCIL
We remind the representatives of the parish
groups, that we will have the monthly meeting on
Monday, February 2, at 7:00 pm.

LA PRESENTACION DEL SENOR
| FEBRERO 2,202

)
; o

Celebracion reg ar"-"\!'%
de 8:00 am. & 7:00 pm:

EXPOSICION DEL SANTiSIMO
Todos los jueves tenemos al Santisimo expuesto en la
manana de 8:30am.— 12:00pm., y de 6:00 pm.—8:00
pm. Venga y acompaile a Jesus Sacramentado.

PRIMER VIERNES DE MES
El viernes 6 de febrero, tendremos misa regular
de 8:00 am. y también a las 7:00 pm. por ser pri-
mer viernes del mes. Por favor acompafienos.

¢SABIA QUE? Datos sobre la linea gratuita
nacional para menores desaparecidos. Desde el
inicio de la linea gratuita nacional para menores
desaparecidos (1-800-THE-LOST) hace 41 aios,
innumerables nifios han sido encontrados y devuel-

{ tos a casa. La linea nacional ha recibido mas de 5
- y millones de llamadas en los ultimos 41 afios. Du-
over 5 million calls in the last 41 years. v

rante emergencias y catastrofes nacionales, El Cen-
tro Nacional para Nifios Desaparecidos y Explota-
dos ha ayudado a encontrar a nifios perdidos, cola-
borando con los equipos de emergencia para reunir
a las familias. Para mas informacion sobre la linea
nacional para menores desaparecidos, visite https://
www.missingkids.org/gethelpnow/
isyourchildmissing.
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