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Did You Know? 
 

Paying attention to negative 
behavioral cues  
 
A child may not be able to 
verbalize when he or she is being 
abused, but certain signs may 
prompt caregivers to take a closer look. Red flag 
behaviors may include a sudden change in 
behavior, like a child hating something he 
previously liked, or changing eating habits. 
Children suffering from abuse may become 
increasingly moody, aggressive, or depressed, or 
secretive and defensive. For more red flag 
behaviors, read the VIRTUS® article “Being 
Attentive to Children and Youth” 
at lacatholics.org/did-you-know/.  

 
 
 
 
 
¿Sabia Usted ? 
 

Prestar atención a las señales de 
comportamiento negativas  
 
Es posible que un niño no pueda 
verbalizar cuando está siendo abusado, pero 
ciertas señales pueden llevar a los cuidadores a 
observarlos más de cerca. Los comportamientos 
de alerta pueden incluir un cambio repentino de 
comportamiento, como que un niño odie algo 
que antes le gustaba o muestre cambios de 
hábitos alimentarios. Los niños que sufren abuso 
pueden volverse cada vez más malhumorados, 
agresivos, deprimidos, reservados y a la defensiva. 
Para obtener más información, lea el artículo en 
inglés de VIRTUS® “Being Attentive to Children 
and Youth” (Poner atención a los niños y 
jóvenes) en lacatholics.org/did-you-know/.  
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RELIGIOUS  EDUCATION 

“This is eternal life, that they may know you, the only true God, and Jesus Christ, whom you have 
sent” (Jn 17:3). Everyone wants to have life. We long for a life which is authentic, complete, worthwhile, full of 
joy. This yearning for life coexists with a resistance to death, which nonetheless remains unescapable. When Jesus 
speaks about eternal life, he is referring to real and true life, a life worthy of being lived. He is not simply speaking 
about life after death. He is talking about authentic life, a life fully alive and thus not subject to death, yet one 
which can already, and indeed must, begin in this world. Only if we learn even now how to live authentically, if we 
learn how to live the life which death cannot take away, does the promise of eternity become meaningful. But how 
does this happen? What is this true and eternal life which death cannot touch? We have heard Jesus’ answer: this 
is eternal life, that they may know you – God – and the one whom you have sent, Jesus Christ. Much to our 
surprise, we are told that life is knowledge. This means first of all that life is relationship. No one has life from 
himself and only for himself. We have it from others and in a relationship with others. If it is a relationship in 
truth and love, a giving and receiving, it gives fullness to life and makes it beautiful. But for that very reason, the 
destruction of that relationship by death can be especially painful, it can put life itself in question. Only a 
relationship with the One who is himself Life can preserve my life beyond the floodwaters of death, can bring me 
through them alive. Already in Greek philosophy we encounter the idea that man can find eternal life if he clings 
to what is indestructible – to truth, which is eternal. He needs, as it were, to be full of truth in order to bear within 
himself the stuff of eternity. But only if truth is a Person, can it lead me through the night of death. We cling to 
God – to Jesus Christ the Risen One. And thus we are led by the One who is himself Life. In this relationship we 
too live by passing through death, since we are not forsaken by the One who is himself Life.  
 
 

Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida… (Jn. 14:6)  
 
 

  EDUCACION RELIGIOSA 
“Esta es la vida eterna: que te conozcan a tí, único Dios verdadero, y a Jesucristo, a quien has enviado” (Jn 17,3). 
Todo el mundo quiere tener vida. Anhelamos una vida auténtica, completa, valiosa y llena de alegría. Este anhelo 
de vida coexiste con una resistencia a la muerte, que, sin embargo, sigue siendo ineludible. Cuando Jesús habla de 
la vida eterna, se refiere simplemente a la vida después de la muerte. Está hablando de una vida autentica, una vida 
plenamente viva y, por tanto, no sujeta a la muerte, pero que ya puede, y de hecho debe, comenzar en este mundo. 
Sólo si aprendemos incluso ahora a vivir auténticamente, si aprendamos a vivir la vida que la muerte no puede 
arrebatarnos, la promesa de la eternidad adquiere significado. Pero ¿cómo sucede esto? ¿Que es esta vida 
verdadera y eterna que la muerte no puede tocar? Hemos escuchado la respuesta de Jesús: esta es la vida eterna: 
que te conozcan a ti – Dios – y a aquel a quien has enviado, Jesucristo. Para nuestra sorpresa, se nos dice que la 
vida es conocimiento. Esto significa, ante todo, que la vida es relación. Nadie tiene vida por si mismo y sólo para 
sí mismo. Lo tenemos de los demás y en una relación con los demás. Si es una relación de verdad y de amor, un 
dar y recibir, da plenitud a la vida y la hace bella. Pero por eso mismo, la destrucción de esa relación por la muerte 
puede ser especialmente dolorosa, puede poner en cuestión la vida misma. Sólo una relación con Aquel que es 
Vida en sí mismo puede preservar mi vida más allá de las aguas de la muerte, puede llevarme vivo a través de ellas. 
Ya en la filosofía griega encontramos la idea de que  el hombre puede encontrar la vida eterna si se aferra a lo que 
es indestructible: a la verdad, que es eterna. Necesita, por así decirlo, estar lleno de verdad para poder llevar en sí 
mismo la materia de la eternidad. Pero sólo si la verdad es una Persona, podrá guiarme a través de la noche de la 
muerte. Nos aferramos a Dios, a Jesucristo Resucitado. Y así somos conducidos por Aquel que es Él mismo la 
Vida. En esta relación también nosotros vivimos pasando por la muerte, ya que no somos abandonados por Aquel 
que es Él mismo la Vida.  
 
Excerpt from a Holy Thursday homily by + Pope Benedict XVI 



READINGS FOR THE WEEK 

Sunday:       Mk 11:1-10 or Jn 12:12-16/Is 50:4-7/Ps 22:8-9, 17-18, 19-
 20, 23-24 (2a)/ Phil 2:6-11/Mk 14:1—15:47 or 15:1-39 
Monday:      Is 42:1-7/Ps 27:1, 2, 3, 13-14/Jn 12:1-11 
Tuesday:      Is 49:1-6/Ps 71:1-2, 3-4a, 5ab-6ab, 15 and 17/Jn 13:21-33, 
 36-38 
Wednesday: Is 50:4-9a/Ps 69:8-10, 21-22, 31 and 33-34/Mt 26:14-25 
Thursday: Chrism Mass: Is 61:1-3a, 6a, 8b-9/Ps 89:21-22, 25 and 27/
 Rv 1:5-8/Lk 4:16-21 
Evening Mass of the Lord's Supper: Ex 12:1-8, 11-14/Ps 116:12-13, 
 15-16bc, 17-18 (see 1 Cor 10:16)/1 Cor 11:23-26/ 
 Jn 13:1-15 
Friday:         Is 52:13—53:12/Ps 31:2, 6, 12-13, 15-16, 17, 25 (Lk 23:46)/ 
 Heb 4:14-16; 5:7-9/Jn 18:1—19:42 
Saturday: Easter Vigil: Gn 1:1—2:2 or 1:1, 26-31a/Ps 104:1-2, 5-6, 10, 
 12, 13-14, 24, 35 (30) or Ps 33:4-5, 6-7, 12-13, 20-22 (5b)/
 Gn 22:1-18 or 22:1-2, 9a, 10-13, 15-18/Ps 16:5, 8, 9-10, 11 
 (1)/Ex 14:15—15:1/ Ex 15:1-2, 3-4, 5-6, 17-18 (1b)/Is 54: 
 5-14/Ps 30:2, 4, 5-6, 11-12, 13 (2a)/Is 55:1-11/Is 12:2-3, 4, 
 5-6 (3)/Bar 3:9-15, 32—4:4/Ps 19:8, 9, 10, 11 (Jn 6:68c)/ 
 Ez 36:16-17a, 18-28/Ps 42:3, 5; 43:3, 4 (42:2)/Rom 6:3-11/
 Mk 16:1-7 

 

LECTURAS DE LA SEMANA 
Domingo:  Mc 11, 1-10 o Jn 12, 12-16/Is 50, 4-7/Sal 21, 8-9. 17-18.  
                  19-20. 23-24 (2)/ Flp 2, 6-11/Mc 14, 1—15, 47 o 15, 1-39 
Lunes:        Is 42, 1-7/Sal 26, 1. 2. 3. 13-14/Jn 12, 1-11 
Martes:       Is 49, 1-6/Sal 70, 1-2. 3-4. 5-6. 15 y 17/Jn 13, 21-33. 36-38 
Miércoles:  Is 50, 4-9a/Sal 68, 8-10. 21-22. 31 y 33-34/Mt 26, 14-25 
Jueves: Misa crismal: Is 61, 1-3. 6. 8-9/Sal 88, 21-22. 25 y 27/ 
                    Ap 1, 5-8/Lc 4, 16-21 
Vispera Misa de la Cena del Señor: Ex 12, 1-8. 11-14/Sal 115, 12-13.                        
 15-16. 17-18 (ver 1 Cor 10, 16)/1 Cor 11, 23-26/Jn 13, 1-15 
Viernes:       Is 52, 13—53, 12/Sal 30, 2. 6. 12-13. 15-16. 17. 25  
 (Lc 23, 46)/ Heb 4, 14-16; 5, 7-9/Jn 18, 1—19, 42 
Sábado: Pascua de Resurrección Vigilia: Gn 1, 1—2, 2 o 1, 1. 26-31/
 Sal 103, 1-2. 5-6. 10. 12. 13-14. 24. 35 (30) o Sal 32, 4-5. 6-7. 
 12-13. 20-22 (5)/Gn 22, 1-18 o 22, 1-2, 9-13, 15-18/Sal 15, 
 5. 8. 9-10. 11 (1)/Ex 14, 15—15, 1/ Ex 15, 1-2. 3-4. 5-6.  
 17-18 (1)/Is 54, 5-14/Sal 29, 2. 4. 5-6. 11-12. 13 (2)/Is 55,  
 1-11/Is 12, 2-3. 4. 5-6 (3)/Bar 3, 9-15. 32—4, 4/Sal 18, 8. 9. 
 10. 11 (Jn 6, 68)/Ez 36, 16-28/Sal 41, 3. 5; 43, 3. 4 (42, 2)/
 Rom 6, 3-11/Mc 16, 1-7 

TODAY’S READINGS 

First Reading: 
Despite his suffering, we hear how the prophet 

Isaiah found strength in his faith and fidelity to God. 
How does your faith help you through professional 

or family challenges? 
Second Reading: 

Paul taught that central to Jesus’s identity was his 
humility and obedience to God. How well do you 

practice these Christian virtues? 
Gospel: 

We hear today Mark’s account of the Passion of our 
Lord. How do you prepare yourself to listen to the 

passion narrative? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LECTURAS DE HOY 

Primera Lectura: 
A pesar de su sufrimiento, escuchamos cómo el 

profeta Isaías encontró fuerza en su fe y fidelidad a 
Dios. ¿Cómo te ayuda tu fe a través de desafíos 

profesionales o familiares? 
Segunda Lectura: 

Pablo enseñó que lo central de la identidad de Jesús 
era su humildad y obediencia a Dios. ¿Qué tan bien 

practicas estas virtudes cristianas? 
Evangelio: 

Hoy escuchamos el relato de Marcos sobre la Pasión 
de nuestro Señor. ¿Cómo te preparas para escuchar 

la narrativa de la pasión? 

PRAYER OF THE WEEK 

Prayer for Palm Sunday 
 

Blessed be your name, oh Lord my God! As we enter 
this week of your Passion and Death, keep me in 

lockstep with you. Help me to be attentive to every 
word you would have me hear, every lesson you 
would have me learn. I want to journey with you.  

Amen. 
 

 
 

ORACION DE LA SEMANA 

Oración para el Domingo de Ramos 
 

¡Bendito sea tu nombre, oh, Señor Dios mío! Al 
entrar en esta semana de tu Pasión y Muerte, 

mantenme al día contigo. Ayúdame a estar atento a 
cada palabra que quieres que escuche, a cada lección 

que quieres que aprenda. Quiero viajar contigo. 
Amén. 
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ADORACIÓN NOCTURNA:  
Luis Escobar  
3er Sábado del Mes — Iglesia de 10:00 p.m. - 6:00 a.m. 
  
AGRUPACIÓN LA PURÍSIMA CONCEPCIÓN:   
Esmeralda Bermudez & Patricia Reyes 
Miércoles del Mes — Rectoría de 7:30 p.m. - 9:00 p.m. 
 
CABALLEROS DE COLÓN:  
Yancarlos Gómez 
2do y 4to Miércoles — Salón 6  de 7:00 p.m. - 9:00 p.m. 
   
CENTRO SANTO TOMAS:  
Juan Antonio Arias  
Segundo y tercer Sábado de cada Mes — Estacionamiento 
2727 W. Pico Boulevard  
6:00 a.m. - 8:30 a.m. 
  
COMITÉ SAN OSCAR A. ROMERO:  
Edgardo Guardado  
3er Domingo — Salón 5  
12:00 p.m. - 2:00 p.m.  
  
CONCILIO PARROQUIAL:  
1er Jueves del Mes — New Hall  7:00 p.m. 
 
MOTHER OF PERPETUAL HELP: 
Wednesday — After 7:00 a.m. Mass  
Minda Cuadra 
 
ENFERMERA PARROQUIAL: 
Enfermera disponible hasta nuevo aviso.  
  
FRATERNIDAD NUESTRA SEÑORA DE LA ASUNCIÓN: 
Nazario Mora    
Sábados — Iglesia 8:00 p.m. - 9:30 p.m. 
 
MATRIMONIOS UNIDOS EN LA FÉ:  
Rigo y Mary Ramírez & Víctor y Guillermina García  
Viernes — Auditorio de 7:00 p.m. - 9:00 p.m. 
  
MINISTERIO DE JUSTICIA, PAZ Y VIDA: 
María Echeverría (Comité Social)  
3er y 4to Jueves — Cunnane Hall  de 6:30 p.m. - 8:30 p.m. 
 
MINISTERIO DE LITURGIA:  
2do Jueves del Mes — Iglesia de 7:00 p.m. - 9:00 p.m. 
 
MINISTERIO DE ÁNGELES DE DIOS:  
(Niños y Adultos con Discapacidades):  
Imelda Velasco & Lydia Zavala  
4to Domingo del Mes de 3:00 p.m. - 5:00 p.m. (Auditorio) 

 
MINISTERIO DE LA VIRGEN DE JUQUILA: 
Flora de los Santos & Hermilo de los Santos  
3er Sábado del Mes — Iglesia - 7:00 p.m.   
 
MINISTERIO DE RETIROS AGUA VIVA:  
Hilda Castellón & Lidia Marroquín-Sub Coordinadora  
Miércoles — Auditorio de la Escuela de 7:00 p.m. - 9:00 p.m. 
  
MINISTERIO DE VIGILIAS:  
José Rivera  
Jueves — Salón 7 de 7:00 p.m. -  9:00 p.m. 
  
MINISTERIO EL SEMBRADOR: (773) 777-7773 
ESNE - El Sembrador Nueva Evangelización  
Sintoniza programacion de television catolica por señal 
abierta en el canal 56.2 las 24 horas del dia 
Programacion de Radio Catolica a cualquier hora por la 
frecuencia 1460 AM  
Si deseas ver programación católica por tu compañía de cable 
puedes ver la información atravez de  
www.elsembrador.org  o llamar al  (818) 700-4938  
 
PASTORAL JUVENIL SANTO TOMAS (PJST): 
Adolescentes Juan (AJ) 14 - 17AÑOS 
Diego Sanchez & Andy Gomez 
Viernes — Art & Science de la Escuela de 7:00 p.m. - 9:00 p.m. 
Grupo Juvenil Santo Tomas (GJST)  18 - 30 AÑOS 
 Allan Racancoj & Abraham Perez  
 Viernes — 7:00 p.m. -  9:00 p.m. 
 
PEQUEÑAS COMUNIDADES:  
Sr. Adela Lozano, FMA  
Presencia de la Iglesia en los vecindarios de la Parroquia. 
Cada Primer Domingo del Mes (Auditorio)  
3:00 p.m. - 5:00 p.m. 
 
PREVENTION & RESCUE / PREVENCIÓN Y 
RESCATE: Concepcion Santiago 
Victor Ramos (323) 809-8826 
Main Office (323) 496–0740 www.prevencionyrescate.org   
Por favor llame para hacer cita o para más información 
a cera de nuestros servicios.  
Reunion Lunes 7:00 pm—9:00 pm 
 
PRO-VIDA: 
Fermina Reyes y Lidia Rios 
 
SOCIEDAD CATÓLICA HONDUREÑA:  
Argentina Aguilar  
Domingos — Salón 7 de 12:00 p.m. a 2:00 p.m. 
 
SOCIEDAD GUADALUPANA:  
Nelson Oviedo & Martha Espinosa  
1er y 3er Domingo del Mes — Biblioteca   
9:30 a.m. a 12:00 p.m. 
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  MINISTRIES            MINISTERIOS 

http://www.elsembrador.org/
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