
SCHOOL / ESCUELA:  
2632 West 15th Street, Los Angeles, CA 90006  
(323) 737–4730  
www.saintthomasla.org  

PARISH PRIESTS / SACERDOTES 
PARROQUIALES: 
Rev. Mario Torres, Pastor 
Rev. Freddy Gonzalez, Associate Pastor 
 
PARISH OFFICE /  
OFICINA PARROQUIAL: 
Phone: (323) 737-3325  
Fax: (323) 737-2665  
2727 West Pico Boulevard  
Los Angeles, CA 90006  
Website: www.stthomasparishla.org  
Email: parishofficela@gmail.com  
 
 
 
 
 

OFFICE HOURS / HORAS DE OFICINA:  
Monday - Friday / Lunes - Viernes  
9:00 a.m. to 7:00 p.m.  
Saturday & Sunday / Sábado y Domingo 
9:00 a.m. - 5:00 p.m.  
 
MASS SCHEDULE / HORARIO DE MISAS: 
⬧DAILY / DIARIO  
     Spanish / Español – 7:00 a.m., 5:30 p.m.  

SATURDAY / SÁBADO 
     Spanish / Español – 8:00 a.m., 7:00 p.m.  
 
SUNDAY / DOMINGO  
     English / Inglés – 9:30 a.m.   
 
SUNDAY / DOMINGO 
     Spanish / Español – 6:30 a.m.,  
     8:00 a.m., 10:45 a.m., 12:15 p.m.,  
     1:45 p.m., 5:30 p.m., 7:00 p.m.     
 
EXPOSITION OF THE BLESSED 
SACRAMENT /  EXPOSICIÓN DEL 
SANTÍSIMO:  
The first Friday of each month —  
8:00 a.m. - 5:00 p.m. / El primer Viernes de 
cada mes: 8:00 a.m. a 5:00 p.m.  

RELIGIOUS EDUCATION EDUCACIÓN 
RELIGIOSA:  
2727 West Pico Boulevard  
Los Angeles, CA 90006  
(323) 737–3325 

SCHOOL PRINCIPAL / DIRECTOR DE 
ESCUELA: Dr. Tricia Holmquist  
 
DIRECTOR OF RELIGIOUS EDUCATION /  
DIRECTORA DE EDUCACIÓN RELIGIOSA/
CATECHETICAL MINISTRY/ MINISTERIO DE 
CATEQUESIS: FIRST COMMUNION, 
CONFIRMATION AND R.C.I.A 
Sr. Elizabeth Villanueva FMA 
 
 
DIRECTOR OF SMALL CHRISTIAN  
COMMUNITIES / DIRECTOR DE PEQUEÑAS               
COMUNIDADES CRISTIANAS:  
Sr. Adela Lozano FMA  
 
 
BUSINESS MANAGER / GERENTE DE 
NEGOCIOS: Julie Sandoval  
 
DIRECTOR OF MINISTRIES / DIRECTOR DE                 
MINISTERIOS: María Echeverría  
 
PARISH SECRETARY / SECRETARIA 
PARROQUIAL: Sonia  Ramos   
 
BULLETIN EDITOR / EDITOR DE BOLETÍN: 
Marina Marquez 
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2760 West Pico Boulevard  
Los Angeles, CA 90006       

(323) 737-3325 
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ST. THOMAS THE APOSTLE CATHOLIC CHURCH            PAGE 2 

 



ST. THOMAS THE APOSTLE CATHOLIC CHURCH            PAGE 3 

Did You Know? 
Summer safety tips: Designate 
‘water watchers’ to care for people 
around the water 

Drowning behavior is typically fast and 
silent. Unless rescued, a drowning person will last 
only 20 to 60 seconds before submerging. To prevent 
drowning, it is best to swim in a lifeguarded area. 
Always designate a “water watcher” whose sole 
responsibility is to keep a close eye and constant 
attention on everyone in and around the water until 
the next water watcher takes over. In the event of an 
emergency, reach or throw an object to the person in 
trouble. Don’t go in or you could become a victim 
yourself. For more information, visit redcross.org. 
 

¿Sabia Usted ? 
 

Seguridad en verano: Designe “vigilantes” para 
cuidar a quienes están alrededor del agua 

El comportamiento de ahogamiento 
suele ser rápido y silencioso. A menos 
que sea rescatada, una persona que se 
está ahogando permanecerá en la 
superficie solo entre 20 y 60 segundos 
antes de sumergirse. Para evitar 
ahogamientos, lo mejor es nadar en 
una zona vigilada. Designe siempre a un “vigilante del 
agua” cuya única responsabilidad sea vigilar de cerca y 
prestar atención constante a todos los que están 
dentro y alrededor del agua hasta que el próximo 
vigilante del agua lo reemplace. En caso de 
emergencia, alcance o arroje un objeto a la persona en 
problemas. No entres o podrías convertirte tú mismo 
en una víctima. Para obtener más información, visite 
el sitio web de la Cruz Roja Americana en 
inglés, redcross.org. 
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This week July 17th to 21st , the 10th National Eucharistic Congress is taking place in Indianapolis, Indiana. Bishop 
Andrew Cozzens, Chairman of the Board states: “It remains, since its inception, a spiritual movement aimed at 
proclaiming the love of Jesus Christ in the Eucharist that seeks to bring unity and peace to our Church, our country, 
and our world. We feel privileged to gather in prayer at a time with Our Eucharistic Lord when our country and our 
world need this peace, which comes only from him. We will pray for healing of all divisions in our land and an end to 
violence. It is the first Congress of its kind in America since 1976. It includes a pilgrimage, a reconsecration, and a 
celebration at Lucas Oil Stadium. The reconsecration involves renewing our faith and commitment to the real presence 
of Jesus in the Holy Eucharist, emphasizing its importance and magnitude. May Our Lady, Queen of Peace, pray for 
us. For those who wish to participate from far away, these are a couple of suggestions given: Mass and Adoration; Read 
Eucharistic passages from Scripture (especially John 6:22-71); Pray the Luminous Mysteries of the holy rosary 
(particularly the Institution of the Holy Eucharist); Perform a work of mercy in Jesus’ Name. “The Eucharist commits 
us to the poor. To recognize in truth the Body and Blood of Christ given up for us, we recognize Christ in the poorest, 
his brethren” (1397 Catechism of the Catholic Church). 

On July 12th to 14th , our Young Adults Group had a retreat at the St. Joseph Salesian Youth Renewal Center in 
Rosemead. The team of organizers consist of Fr. Leonel Alfaro, Irma and Julio Piza, E. Magaly de la Cruz, Jose Melgar, 
and Salvador Ruiz. With the theme “Jesus Knocks at your Door”, Fr. Leonel, Fr. Ulises Mendoza, and Sr. Elizabeth 
did their presentations in-person while others had it on Zoom – Pbro. Luis Hernández (Costa Rica), and Pbro. 
Heriberto Garcia Areas (Mexico). Sr. Linda Gonzales, FMA, Robert Aguilar, and Brenda Sanchez helped as facilitators 
in the group sharings. The young are full of life, attentive and open. They are grateful to all the kind volunteers that 
attend to them including those that prepared the food and took care of the settings. Fr. Mario took time in the evening 
to drop by and greet them. 

 

 

 

 

Esta semana, del 17 al 21 de julio, se lleva a cabo el 10º Congreso Eucarístico Nacional en Indianápolis, Indiana. El 
Obispo Andrew Cozzens, presidente de la Junta, declara: “Sigue siendo, desde sus inicios, un movimiento spiritual 
destinado a proclamar el amor de Jesucristo en la Eucaristía que busca traer unidad y paz a nuestra Iglesia, nuestro país 
y nuestro mundo. Nos sentimos privilegiados de reunirnos en oración en un momento con Nuestro Señor Eucarístico 
cuando nuestro país y nuestro mundo necesitan esta paz, que solo llega de él. Oraremos por la sanación de todas las 
divisiones en nuestra tierra y el fin de la violencia. Es el primer Congreso de este tipo en Estados Unidos desde 1976. 
Incluye una peregrinación, una reconsagración y una celebración en el Estadio Lucas Oil. La reconsagración implica 
renovar nuestra fe y compromiso con la presencia real de Jesús en la Sagrada Eucaristía, enfatizando su importancia y 
magnitud. Que Nuestra Señora, Reina de la Paz, ruegue por nosotros. Para aquellos que deseen participar desde lejos, 
estas son algunas sugerencias dadas: Misa y Adoración; Leer pasajes eucarísticos de las Escrituras (especialmente Juan 
6:22-71); Rezar los Misterios Luminosos del Santo Rosario (particularmente la Institución de la Sagrada Eucaristía); 
Realiza una obra de misericordia en el Nombre de Jesús. “La Eucaristía nos compromete con los pobres. Para 
reconocer en verdad el Cuerpo y la Sangre de Cristo entregados por nosotros, reconocemos a Cristo en los más pobres, 
sus Hermanos”(Catecismo de la Iglesia Católica de 1397).  

Del 12 al 14 de julio, nuestro Grupo de Jóvenes Adultos tuvo un retiro en el Centro de Renovación Juvenil Salesiano 
San José en Rosemead. El equipo de organizadores está formado por el P. Leonel Alfaro, Irma y Julio Piza, E. Magaly 
de la Cruz, José Melgar y Salvador Ruiz. Con el tema “Jesús llama a tu Puerta”,  el P. Leonel, el P. Ulises Mendoza y 
Sor Elizabeth hicieron sus presentaciones en persona, mientras que otros lo hicieron por Zoom – Pbro. Luis 
Hernández (Costa Rica), y Pbro. Heriberto García Areas (México). Sor Linda Gonzales, FMA, Robert Aguilar y Brenda 
Sánchez ayudaron como facilitadores en los intercambios grupales. Los jóvenes están llenos de vida, atentos y abiertos. 
Están agradecidos a todos los amables voluntarios que los atienden, incluidos los que prepararon la comida y se 
encargaron de los escenarios. El P. Mario se tomó un tiempo por la noche para pasar y saludarlos. 



READINGS FOR THE WEEK 
 

Sunday:        Jer 23:1-6/Ps 23:1-3, 3-4, 5, 6 (1)/ 
      Eph 2:13-18/Mk 6:30-34 
Monday:      Sg 3:1-4b or 2 Cor 5:14-17/Ps 63:2, 3-4,  
       5-6, 8-9/Jn 20:1-2, 11-18 
Tuesday:      Mi 7:14-15, 18-20/Ps 85:2-4, 5-6, 7-8/ 
       Mt 12:46-50 
Wednesday: Jer 1:1, 4-10/Ps 71:1-2, 3-4a, 5-6ab,  
      15 and 17/Mt 13:1-9 
Thursday:    2 Cor 4:7-15/Ps 126:1bc-2ab, 2cd-3, 4-5, 
      6/Mt 20:20-28 
Friday:         Jer 3:14-17/Ps 19:8, 9, 10, 11/ 
      Mt 13:18-23 
Saturday:     Jer 7:1-11/Ps 84:3, 4, 5-6a, and 8a, 11/ 
      Mt 13:24-30 
 

 

LECTURAS DE LA SEMANA 
 

Domingo: Jr 23, 1-6/Sal 22, 1-3. 3-4. 5. 6 (1)/Ef 2,  
   13-18/Mc 6, 30-34 
Lunes:      Cant 3, 1-4 o 2 Cor 5, 14-17/Sal 62, 2. 3-4.  
   5-6. 8-9/Jn 20, 1-2. 11-18 
Martes:     Miq 7, 14-15. 18-20/Sal 84, 2-4. 5-6. 7-8/ 
   Mt 12, 46-50 
Miércoles: Jr 1, 1. 4-10/Sal 70, 1-2. 3-4. 5-6. 15 y 17/
   Mt 13, 1-9 
Jueves:      2 Cor 4, 7-15/Sal 125, 1-2. 2-3. 4-5. 6/ 
   Mt 20, 20-28 
Viernes:     Jr 3, 14-17/Sal 18, 8. 9. 10. 11/Mt 13, 18-23 
Sábado:     Jr 7, 1-11/Sal 83, 3. 4. 5-6. y 8. 11/ 
   Mt 13, 24-30 

 

TODAY’S READINGS 

First Reading:   
We hear Jeremiah prophesy that the Lord will bring 

justice and security to Judah and Israel from the unjust 
shepherds (false rules) who led them astray. How do you 
help family or friends who need to make better choices?  

Second Reading:   
Paul taught the Ephesians that in his death and 

resurrection, Jesus established peace and reconciliation 
between all believers, Jews, and Gentiles alike. How do 
you know you are at peace with a friend or loved one?  

Gospel:  
Although Jesus wanted the Twelve to rest after their 

successful mission of preaching and healing, the crowds 
of people made it challenging to do so. Who could you 
encourage this week to rest well from their hard work? 

  
LECTURAS DE HOY 

Primera Lectura: 
Escuchamos a Jeremías profetizar que el Señor traerá 

justicia y seguridad a Judá e Israel de los pastores injustos 
(falsas reglas) que los desviaron. ¿Cómo ayudas a 
familiares o amigos que necesitan tomar mejores 

decisiones?  
Segunda Lectura: 

Pablo enseñó a los efesios que, en su muerte y 
resurrección, Jesús estableció la paz y la reconciliación 
entre todos los creyentes, tanto judíos como gentiles. 
¿Cómo sabes que estás en paz con un amigo o un ser 

querido? 
Evangelio: 

Aunque Jesús quería que los Doce descansaran después 
de su exitosa misión de predicar y sanar, las multitudes 
dificultaron eso. ¿A quién podrías animar esta semana a 

descansar bien de su arduo trabajo?  

PRAYER OF THE WEEK 

Prayer to the Shepard 
My Good Shepherd, 

There are so many things I don’t understand about the 
paths where you lead and the pastures where you 

release me. But I believe that you are a Good 
Shepherd. I have known your protection and provision 

in so many ways. Please keep me under your care.  
.Amen.  

 
ORACION DE LA SEMANA 

Oración al Pastor 
Mi buen pastor, 

Hay tantas cosas que no entiendo de los caminos por 
donde conduces y los pastos donde me sueltas. Pero 

creo que eres un Buen Pastor. He conocido tu 
protección y provisión de muchas maneras. Por favor 

mantenme bajo tu cuidado. 
Amen. 
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ADORACIÓN NOCTURNA:  
Luis Escobar  
3er Sábado del Mes — Iglesia de 10:00 p.m. - 6:00 a.m. 
  
AGRUPACIÓN LA PURÍSIMA CONCEPCIÓN:   
Esmeralda Bermudez & Patricia Reyes 
Miércoles del Mes — Rectoría de 7:30 p.m. - 9:00 p.m. 
 
CABALLEROS DE COLÓN:  
Yancarlos Gómez 
2do y 4to Miércoles — Salón 6  de 7:00 p.m. - 9:00 p.m. 
   
CENTRO SANTO TOMAS:  
Juan Antonio Arias  
Segundo y tercer Sábado de cada Mes — Estacionamiento 
2727 W. Pico Boulevard  
6:00 a.m. - 8:30 a.m. 
  
COMITÉ SAN OSCAR A. ROMERO:  
Edgardo Guardado  
3er Domingo — Salón 5  
12:00 p.m. - 2:00 p.m.  
  
CONCILIO PARROQUIAL:  
1er Jueves del Mes — New Hall  7:00 p.m. 
 
MOTHER OF PERPETUAL HELP: 
Wednesday — After 7:00 a.m. Mass  
Minda Cuadra 
 
ENFERMERA PARROQUIAL: 
Enfermera disponible hasta nuevo aviso.  
  
FRATERNIDAD NUESTRA SEÑORA DE LA ASUNCIÓN: 
Nazario Mora    
Sábados — Iglesia 8:00 p.m. - 9:30 p.m. 
 
MATRIMONIOS UNIDOS EN LA FÉ:  
Rigo y Mary Ramírez & Víctor y Guillermina García  
Viernes — Auditorio de 7:00 p.m. - 9:00 p.m. 
  
MINISTERIO DE JUSTICIA, PAZ Y VIDA: 
María Echeverría (Comité Social)  
3er y 4to Jueves — Cunnane Hall  de 6:30 p.m. - 8:30 p.m. 
 
MINISTERIO DE LITURGIA:  
2do Jueves del Mes — Iglesia de 7:00 p.m. - 9:00 p.m. 
 
MINISTERIO DE ÁNGELES DE DIOS:  
(Niños y Adultos con Discapacidades):  
Imelda Velasco & Lydia Zavala  
4to Domingo del Mes de 3:00 p.m. - 5:00 p.m. (Auditorio) 

 
MINISTERIO DE LA VIRGEN DE JUQUILA: 
Flora de los Santos & Hermilo de los Santos  
3er Sábado del Mes — Iglesia - 7:00 p.m.   
 
MINISTERIO DE RETIROS AGUA VIVA:  
Hilda Castellón & Lidia Marroquín-Sub Coordinadora  
Miércoles — Auditorio de la Escuela de 7:00 p.m. - 9:00 p.m. 
  
MINISTERIO DE VIGILIAS:  
José Rivera  
Jueves — Salón 7 de 7:00 p.m. -  9:00 p.m. 
  
MINISTERIO EL SEMBRADOR: (773) 777-7773 
ESNE - El Sembrador Nueva Evangelización  
Sintoniza programacion de television catolica por señal 
abierta en el canal 56.2 las 24 horas del dia 
Programacion de Radio Catolica a cualquier hora por la 
frecuencia 1460 AM  
Si deseas ver programación católica por tu compañía de cable 
puedes ver la información atravez de  
www.elsembrador.org  o llamar al  (818) 700-4938  
 
PASTORAL JUVENIL SANTO TOMAS (PJST): 
Adolescentes Juan (AJ) 14 - 17AÑOS 
Diego Sanchez & Andy Gomez 
Viernes — Art & Science de la Escuela de 7:00 p.m. - 9:00 p.m. 
Grupo Juvenil Santo Tomas (GJST)  18 - 30 AÑOS 
 Allan Racancoj & Abraham Perez  
 Viernes — 7:00 p.m. -  9:00 p.m. 
 
PEQUEÑAS COMUNIDADES:  
Sr. Adela Lozano, FMA  
Presencia de la Iglesia en los vecindarios de la Parroquia. 
Cada Primer Domingo del Mes (Auditorio)  
3:00 p.m. - 5:00 p.m. 
 
PREVENTION & RESCUE / PREVENCIÓN Y 
RESCATE: Victor Ramos (323) 809-8826 
Main Office (323) 496–0740 www.prevencionyrescate.org   
Por favor llame para hacer cita o para más información 
a cera de nuestros servicios.  
Reunion Lunes 7:00 pm—9:00 pm 
 
PRO-VIDA: 
Fermina Reyes y Lidia Rios 
 
SOCIEDAD CATÓLICA HONDUREÑA:  
Argentina Aguilar  
Domingos — Salón 7 de 12:00 p.m. a 2:00 p.m. 
 
SOCIEDAD GUADALUPANA:  
Nelson Oviedo & Martha Espinosa  
1er y 3er Domingo del Mes — Biblioteca   
9:30 a.m. a 12:00 p.m. 
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  MINISTRIES            MINISTERIOS 
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Where LA Catholics Go to Stay Connected.

Subscribe today for just $30.00 $19.95
Two easy ways to order:   AngelusNews.com/Bulletin  |  844-245-6630 

LET’S GROW YOUR BUSINESS 
Place Your Ad Here  

and Support Our Parish!
 

CONTACT ME  
Tara Holley

 
tholley@4LPi.com • (800) 950-9952 x2134

Los resultados varían. Se requiere una consulta para 
determinar si su caso califica. Esto tiene finalidad 
meramente informativa y no constituye asesoría legal.

ABOGADA DE  
INMIGRACIÓN

REGÍSTRATE 
PARA ARREGLAR  
SIN SALIR

(877) 474-6725

Los servicios de atención domiciliaria están 
diseñados específicamente para brindar asistencia 

para las actividades de la vida diaria en la 
comodidad del hogar de una persona.

Juan De Jesus | (310) 720-6833

Natalie Galindo | (747) 900-5127

       NUESTROS SERVICIOS
• Seguro Medico Requerido
• Disponibilidad 24 Horas los 7 Días de la Semana
• Médicos de Cabecera Mensualmente
• Enfermería Especializada
• Fisioterapeutas
• Manejo de Medicamentos
• Laboratorios
• Rayos X
• Ultrasonidos
• Equipo Médico Proporcionado
• Programa de Guardería Para Adultos Disponible
• Suministros Para Incontinentes
• Cuidado Personal

SERVICIOS A
DOMICILIO CON

MEDICOS

You Could Save Big With
Multiple Policies

Purchasing home, auto, and
motorcycle insurance is just one
of many ways to save.

Ask me about discounts available in Los Angeles.

323-647-2500
Carlos Armando Aquino
Your Local Agent | License 0D36790
5028 Wilshire Blvd ste 208
Los Angeles, CA 90036-6105
caquino@farmersagent.com

Savings could 
be just a call 
away!

Advertisement produced on behalf of the following specific insurers and seeking to obtain business for insurance underwritten by Farmers Insurance Exchange, Fire Insurance Exchange, Truck Insurance 
Exchange, Mid-Century Insurance Company, Farmers Insurance Company of Washington (Bellevue, WA) or affiliates. In TX: insurance is underwritten by Farmers Insurance Exchange, Fire Insurance 
Exchange, Truck Insurance Exchange, Mid-Century Insurance Company, Farmers Texas County Mutual Insurance Company, Mid-Century Insurance Company of Texas or Texas Farmers Insurance Company. 
In NY: insurance is underwritten by Farmers Insurance Exchange, Truck Insurance Exchange, Mid-Century Insurance Company or Farmers New Century Insurance Company. Home office, Los Angeles, CA. 

Each insurer has sole financial responsibility for its own insurance. List of all insurers and states where licensed at farmers.com/companies/state/. Not all insurers are authorized in all states. Not all 
products, coverages, and discounts are available in every state and may vary by state. Restrictions, exclusions, limits, and conditions apply. See agent for details.

Wedding / Bodas
Sweet 16 / Quinceaneras

Birthday / Cumpleanos
Baby Shower

Baptism / Bautizos

Ms. Jackson - (213) 718-6114
Octavio - (213) 440-1210


