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Did You Know? 
 Shop safely with your children 
 
When you are with your children in a 
crowded shopping area — think mall, 
grocery store, farmer’s market — it is 
important to have a plan of action to 
keep your group together and your children safe. 
Keep children as close as possible, ideally either in a 
cart or holding hands. Always go as a group to the 
bathroom, or at least in pairs, and have a designated 
spot to meet back up. For more tips, 
visit missingchildrensnetwork.ngo. 
 
 
 

¿Sabia Usted ? 
 

Medidas de seguridad cuando vaya de compras con 
sus hijos 
 
Cuando esté con sus hijos en una zona comercial 
llena de gente (como un centro 
comercial, un supermercado, o un 
mercado de agricultores), es 
importante tener un plan de acción 
para mantener a su grupo junto y a sus 
hijos seguros. Mantenga a los niños lo 
más cerca de usted posible, idealmente 
en un carrito de la tienda o tomados de 
la mano. Siempre vaya al baño con todo el grupo o al 
menos en parejas, y establezca un lugar designado 
para reunirse nuevamente. Para obtener más consejos 
en inglés, visite missingchildrensnetwork.ngo. 
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Our Christian faith calls us to care about our world and to love and protect God’s amazing 
creation. Yet it can sometimes be a challenge to know where to start, or the next right step to take. 
Here are seven practical everyday ideas to encourage you on your journey of caring for God’s 
creation. 
 GO OUTSIDE Make some time this week to spend time in nature and give thanks for this beautiful world 

God created. Plant something in the garden, walk in your local reserve or find a nearby hiking track. Share 
with a friend or family member what you saw, heard and experienced. Give thanks to God for   

      creating such a precious and amazing world. 
 PRAY  We may not have all the answers to the many challenges facing our world today, and this can feel 

overwhelming. A wonderful place to start is with prayer. You could pray in your own devotional time, around 
the dinner table as a family, or invite your church or small group to pray for God’s creation. 

 REDUCE YOUR WASTE One way of helping reduce the burden on creation is for us to reduce the 
amount of household waste we are sending to landfill. You don’t have to do it all at once. Start by looking into 
the things that seem to be cropping up a lot in your waste bin, choose one of them, and research to see if 
there are any waste-free alternatives. 

 LEARN MORE to understand how we can all better care for our world. 
 Commit to ONE thing for ONE year Sometimes trying to do too much can feel overwhelming. What 

about starting with ONE thing and doing it for ONE year? A certain woman chose to avoid using styrofoam 
cups or plates because it is really bad for your health because of toxic chemicals that leach from it. 

The Tearfund team (tearfund.org.au/stories/seven-practical-ways-to-care-for-creation 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Nuestra fe cristiana nos llama a cuidar nuestro mundo y a amar y proteger la maravillosa creación de  
Dios. Sin embargo, a veces puede ser un desafío saber por dónde empezar o cuál es el siguiente paso correcto que 
debemos dar. Aquí hay siete ideas prácticas para la vida cotidiana que lo animarán en su camino de cuidar la 
creación de Dios. 
  SAL A LA CALLE Reserva un tiempo esta semana para pasar tiempo en la naturaleza y dar gracias por este 

hermoso mundo que Dios creó. Planta algo en el jardín, camina en la reserva local o busca una ruta de 
senderismo cercana. Comparte con un amigo o familiar lo que viste, escuchaste y experimentaste. Da gracias a 
Dios por crear un mundo tan precioso y maravilloso. 

 ORAR Puede que no tengamos todas las respuestas a los muchos desafíos que enfrenta nuestro mundo hoy, y 
esto puede resultar abrumador. Un maravilloso lugar para comenzar es la oración. Puede orar en su propio 
tiempo devocional, en la mesa de la cena en familia o invitar a su iglesia o grupo pequeño a orar por la 
creación de Dios. 

 REDUCE TUS RESIDUOS Una forma de ayudar a reducir la carga que supone para la creación es reducir 
la cantidad de residuos domésticos que enviamos a los vertederos. No tienes que hacerlo todo de golpe. 
Empieza por buscar las cosas que parecen estar apareciendo con más frecuencia en tu cubo de basura, elige 
una de ellas e investiga para ver si hay alternativas que no generen residuos. 

 APRENDE MÁS para entender cómo todos podemos cuidar mejor nuestro mundo. 
 Comprométete con UNA cosa por UN año A veces intentar hacer demasiado puede resultar abrumador. 

¿Qué tal empezar con UNA cosa y hacerla por UN año? Una mujer decidió evitar usar vasos o platos de  
      poliestireno porque es muy malo para la salud debido a los químicos tóxicos que se filtran de él. 
The Tearfund team (tearfund.org.au/stories/seven-practical-ways-to-care-for-creation 



READINGS FOR THE WEEK 
 

Sunday:       Wis 2:12, 17-20/Ps 54:3-4, 5, 6-8 (6b)/ 
      Jas 3:16—4:3/Mk 9:30-37    
Monday:      Prv 3:27-34/Ps 15:2-3a, 3bc-4ab, 5/ 
      Lk 8:16-18  
Tuesday:      Prv 21:1-6, 10-13/Ps 119:1, 27, 30, 34, 35, 
      44/Lk 8:19-21  
Wednesday: Prv 30:5-9/Ps 119:29, 72, 89, 101, 104, 163/
      Lk 9:1-6  
Thursday:    Eccl 1:2-11/Ps 149:1b-2, 3-4, 5-6a and 9b/
      Lk 9:7-9  
Friday:          Eccl 3:1-11/Ps 144:1b and 2abc, 3-4/ 
      Lk 9:18-22  
Saturday:      Eccl 11:9—12:8/Ps 90:3-4, 5-6, 12-13, 14 
       and 17/Lk 9:43b-45  
 
 

 

LECTURAS DE LA SEMANA 
Domingo: Sab 2, 12. 17-20/Sal 53, 3-4. 5. 6-8 (6)/ 
       Sant 3, 16—4, 3/Mc 9, 30-37    
Lunes:       Prov 3, 27-34/Sal 14, 2-3. 3-4. 5/Lc 8, 16-18  
Martes:     Prov 21, 1-6. 10-13/Sal 118, 1. 27. 30. 34. 35. 
       44/Lc 8, 19-21  
Miércoles: Prov 30, 5-9/Sal 118, 29. 72. 89. 101. 104. 
        163/Lc 9, 1-6  
Jueves:        Ecl 1, 2-11/Sal 149, 1-2. 3-4. 5-6 y 9/Lc 9,  
        7-9  
Viernes:     Ecl 3, 1-11/Sal 143, 1 y 2. 3-4/Lc 9, 18-22  
Sábado:      Ecl 11, 9—12, 8/Sal 89, 3-4. 5-6. 12-13. 14 y 
        17/Lc 9, 43-45  

TODAY’S READINGS 
First Reading:   

The Jewish wisdom writer teaches us that wicked 
people revile and test those who are just and upright. 
What might be an effective way to win over a wicked 

person?  
Second Reading:   

James encourages us to be sincere and consistent in 
cultivating peace. Can you think of a situation this 

week at home or at work where you could seek peace?    
Gospel:  

We hear today that the disciples did not always 
understand Jesus and were afraid sometimes to ask him 

questions. How would you suggest dealing with 
tensions that arise in close relationships? 

 
 

LECTURAS DE HOY 
Primera Lectura: 

El escritor de sabiduría judía nos enseña que los 
malvados insultan y prueban a los que son justos y 

rectos. ¿Cuál podría ser una manera eficaz de ganarse a 
una persona malvada? 
Segunda Lectura: 

Santiago nos anima a ser sinceros y coherentes en el 
cultivo de la paz. ¿Puedes pensar en una situación esta 
semana en casa o en el trabajo donde podrías buscar la 

paz? 
Evangelio: 

Hoy escuchamos que los discípulos no siempre 
entendieron a Jesús y a veces tenían miedo de hacerle 

preguntas. ¿Cómo sugerirías lidiar con las tensiones que 
surgen en las relaciones cercanas? 

PRAYER OF THE WEEK 
Prayer for Children 

Dear Jesus, 
Wrap the young members of our family in your love.  

They know how to love BIG, even though they are still 
small.  

Their trust can inspire, their faith can change hearts. 
Help them to know you, now and always. 

Amen. 
 
 
 
 

ORACION DE LA SEMANA 
Oración por los Niños 

Querido Jesús, 
Envuelve en tu amor a los jóvenes miembros de nuestra 

familia. 
Saben amar EN GRANDE, aunque aún sean pequeños. 

Su confianza puede inspirar, su fe puede cambiar corazones. 
Ayúdalos a conocerte, ahora y siempre. 

Amen. 
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ADORACIÓN NOCTURNA:  
Luis Escobar  
3er Sábado del Mes — Iglesia de 10:00 p.m. - 6:00 a.m. 
  
AGRUPACIÓN LA PURÍSIMA CONCEPCIÓN:   
Esmeralda Bermudez & Patricia Reyes 
Miércoles del Mes — Rectoría de 7:30 p.m. - 9:00 p.m. 
 
CABALLEROS DE COLÓN:  
Yancarlos Gómez 
2do y 4to Miércoles — Salón 6  de 7:00 p.m. - 9:00 p.m. 
   
CENTRO SANTO TOMAS:  
Juan Antonio Arias  
Segundo y tercer Sábado de cada Mes — Estacionamiento 
2727 W. Pico Boulevard  
6:00 a.m. - 8:30 a.m. 
  
COMITÉ SAN OSCAR A. ROMERO:  
Edgardo Guardado  
3er Domingo — Salón 5  
12:00 p.m. - 2:00 p.m.  
  
CONCILIO PARROQUIAL:  
1er Jueves del Mes — New Hall  7:00 p.m. 
 
MOTHER OF PERPETUAL HELP: 
Wednesday — After 7:00 a.m. Mass  
Minda Cuadra 
 
ENFERMERA PARROQUIAL: 
Enfermera disponible hasta nuevo aviso.  
  
FRATERNIDAD NUESTRA SEÑORA DE LA ASUNCIÓN: 
Nazario Mora    
Sábados — Iglesia 8:00 p.m. - 9:30 p.m. 
 
MATRIMONIOS UNIDOS EN LA FÉ:  
Rigo y Mary Ramírez & Blanca Rivas 
Viernes — Salon de Ciencias de 7:00 p.m. - 9:00 p.m. 
  
MINISTERIO DE JUSTICIA, PAZ Y VIDA: 
María Echeverría (Comité Social)  
3er y 4to Jueves — Cunnane Hall  de 6:30 p.m. - 8:30 p.m. 
 
MINISTERIO DE LITURGIA:  
2do Jueves del Mes — Iglesia de 7:00 p.m. - 9:00 p.m. 
 
MINISTERIO DE ÁNGELES DE DIOS:  
(Niños y Adultos con Discapacidades):  
Imelda Velasco & Lydia Zavala  
4to Domingo del Mes de 3:00 p.m. - 5:00 p.m. (Auditorio) 

 
MINISTERIO DE LA VIRGEN DE JUQUILA: 
Flora de los Santos & Hermilo de los Santos  
3er Sábado del Mes — Iglesia - 7:00 p.m.   
 
MINISTERIO DE RETIROS AGUA VIVA:  
Hilda Castellón & Lidia Marroquín-Sub Coordinadora  
Miércoles — Auditorio de la Escuela de 7:00 p.m. - 9:00 p.m. 
  
MINISTERIO DE VIGILIAS:  
José Rivera  
Jueves — Salón 7 de 7:00 p.m. -  9:00 p.m. 
  
MINISTERIO EL SEMBRADOR: (773) 777-7773 
ESNE - El Sembrador Nueva Evangelización  
Sintoniza programacion de television catolica por señal 
abierta en el canal 56.2 las 24 horas del dia 
Programacion de Radio Catolica a cualquier hora por la 
frecuencia 1460 AM  
Si deseas ver programación católica por tu compañía de cable 
puedes ver la información atravez de  
www.elsembrador.org  o llamar al  (818) 700-4938  
 
PASTORAL JUVENIL SANTO TOMAS (PJST): 
Adolescentes Juan (AJ) 14 - 17AÑOS 
Diego Sanchez & Andy Gomez 
Viernes — Art & Science de la Escuela de 7:00 p.m. - 9:00 p.m. 
Grupo Juvenil Santo Tomas (GJST)  18 - 30 AÑOS 
 Allan Racancoj & Abraham Perez  
 Viernes — 7:00 p.m. -  9:00 p.m. 
 
PEQUEÑAS COMUNIDADES:  
Sr. Lourdes Lujano, FMA  
Presencia de la Iglesia en los vecindarios de la Parroquia. 
Cada Primer Domingo del Mes (Auditorio)  
3:00 p.m. - 5:00 p.m. 
 
PREVENTION & RESCUE / PREVENCIÓN Y 
RESCATE: Victor Ramos (323) 809-8826 
Main Office (323) 496–0740 www.prevencionyrescate.org   
Por favor llame para hacer cita o para más información 
a cera de nuestros servicios.  
Reunion Lunes 7:00 pm—9:00 pm 
 
PRO-VIDA: 
Fermina Reyes y Lidia Rios 
 
SOCIEDAD CATÓLICA HONDUREÑA:  
Argentina Aguilar  
Domingos — Salón 7 de 12:00 p.m. a 2:00 p.m. 
 
SOCIEDAD GUADALUPANA:  
Nelson Oviedo & Martha Espinosa  
1er y 3er Domingo del Mes — Biblioteca   
9:30 a.m. a 12:00 p.m. 
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  MINISTRIES            MINISTERIOS 

http://www.elsembrador.org/
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California

CatholicMatch.com/CA

(213) 637-7801

STUDIO APARTMENT
UNIT AVAILABLE

1435 S Union Ave, Los Angeles
Also Seeking Handyman 

818-593-9060
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Where LA Catholics Go to Stay Connected.

Subscribe today for just $30.00 $19.95
Two easy ways to order:   AngelusNews.com/Bulletin  |  844-245-6630 

LET’S GROW YOUR BUSINESS 
Place Your Ad Here  

and Support Our Parish!
 

CONTACT ME  
Tara Holley

 
tholley@4LPi.com • (800) 950-9952 x2134

Los resultados varían. Se requiere una consulta para 
determinar si su caso califica. Esto tiene finalidad 
meramente informativa y no constituye asesoría legal.

ABOGADA DE  
INMIGRACIÓN

REGÍSTRATE 
PARA ARREGLAR  
SIN SALIR

(877) 474-6725

Los servicios de atención domiciliaria están 
diseñados específicamente para brindar asistencia 

para las actividades de la vida diaria en la 
comodidad del hogar de una persona.

Juan De Jesus | (310) 720-6833

Natalie Galindo | (747) 900-5127

       NUESTROS SERVICIOS
• Seguro Medico Requerido
• Disponibilidad 24 Horas los 7 Días de la Semana
• Médicos de Cabecera Mensualmente
• Enfermería Especializada
• Fisioterapeutas
• Manejo de Medicamentos
• Laboratorios
• Rayos X
• Ultrasonidos
• Equipo Médico Proporcionado
• Programa de Guardería Para Adultos Disponible
• Suministros Para Incontinentes
• Cuidado Personal

SERVICIOS A
DOMICILIO CON

MEDICOS

You Could Save Big With
Multiple Policies

Purchasing home, auto, and
motorcycle insurance is just one
of many ways to save.

Ask me about discounts available in Los Angeles.

323-647-2500
Carlos Armando Aquino
Your Local Agent | License 0D36790
5028 Wilshire Blvd ste 208
Los Angeles, CA 90036-6105
caquino@farmersagent.com

Savings could 
be just a call 
away!

Advertisement produced on behalf of the following specific insurers and seeking to obtain business for insurance underwritten by Farmers Insurance Exchange, Fire Insurance Exchange, Truck Insurance 
Exchange, Mid-Century Insurance Company, Farmers Insurance Company of Washington (Bellevue, WA) or affiliates. In TX: insurance is underwritten by Farmers Insurance Exchange, Fire Insurance 
Exchange, Truck Insurance Exchange, Mid-Century Insurance Company, Farmers Texas County Mutual Insurance Company, Mid-Century Insurance Company of Texas or Texas Farmers Insurance Company. 
In NY: insurance is underwritten by Farmers Insurance Exchange, Truck Insurance Exchange, Mid-Century Insurance Company or Farmers New Century Insurance Company. Home office, Los Angeles, CA. 

Each insurer has sole financial responsibility for its own insurance. List of all insurers and states where licensed at farmers.com/companies/state/. Not all insurers are authorized in all states. Not all 
products, coverages, and discounts are available in every state and may vary by state. Restrictions, exclusions, limits, and conditions apply. See agent for details.

Wedding / Bodas
Sweet 16 / Quinceaneras

Birthday / Cumpleanos
Baby Shower

Baptism / Bautizos

Ms. Jackson - (213) 718-6114
Octavio - (213) 440-1210

 
IF YOU LIVE ALONE

MDMedAlert!™
4 Ambulance 4 Police/Fire 
4 Family/Friends 4 GPS & Fall Alert

800.809.3570
/mo.$1995

Starting At

md-medalert.comCALL NOW!


