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Sequence Veni, Sancte Spiritus                                            

Come, Holy Spirit, come! 
And from your celestial home 
Shed a ray of light divine! 
Come, Father of the poor! 
Come, source of all our store! 
Come, within our bosoms shine. 
You, of comforters the best; 
You, the soul's most welcome guest; 
Sweet refreshment here below; 
In our labor, rest most sweet; 
Grateful coolness in the heat; 
Solace in the midst of woe. 
O most blessed Light divine, 
Shine within these hearts of yours, 
And our inmost being fill! 
Where you are not, we have naught, 
Nothing good in deed or thought, 
Nothing free from taint of ill. 
Heal our wounds, our strength renew; 
On our dryness pour your dew; 
Wash the stains of guilt away: 
Bend the stubborn heart and will; 
Melt the frozen, warm the chill; 
Guide the steps that go astray. 
On the faithful, who adore 
And confess you, evermore 
In your sevenfold gift descend; 
Give them virtue's sure reward; 
Give them your salvation, Lord; 
Give them joys that never end.                          
Amen. Alleluia. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Secuencia de Pentecostés 

Ven, Espíritu Santo, 
envíanos del cielo 
un rayo de tu luz. 

Ven, padre de los pobres, 
ven, dador de las gracias, 
ven, luz del corazón. 

Consolador magnífico, 
dulce huesped del alma, 
amable refrigerio. 

Solaz en el trabajo, 
en el ardor frescura, 
consuelo en el dolor. 

Luz bienaventurada 
penetra en lo profundo 
de nuestros corazones. 

Sin tu poder divino, 
en la criatura humana 
no hay nada inocente. 

Lava nuestro pecado, 
riega nuestra aridez, 
cura nuestras dolencias. 

Modera al inflexible, 
enciende al que se enfría, 
dirige al extraviado. 

Comunica a tus fieles, 
que confían en Ti, 
tu gracia septiforme. 

Premia nuestra virtud, 
sálvanos por tu gracia, 
danos tu dicha eterna. 
Amen. Aleluya.  



READINGS FOR THE WEEK 
 

Sunday:        Vigil: Gn 11:1-9 or Ex 19:3-8a, 16-20b or Ez 37:1-14 
        or Jl 3:1-5/Ps 104:1-2, 24, 35, 27-28, 29, 30 (see 30)/
        Rom 8:22-27/Jn 7:37-39 Extended Vigil: Gn 11:1-9/ 
        Ex 19:3-8a, 16-20b/Ez 37:1-14/Jl 3:1-5/Ps 104:1-2, 
        24, 35, 27-28, 29, 30 (see 30)/Rom 8:22-27/Jn 7:37-39 
        Day: Acts 2:1-11/Ps 104:1, 24, 29-30, 31, 34 (see 30)/ 
        1 Cor 12:3b-7, 12-13 or Rom 8:8-17/Jn 20:19-23 or  
         Jn 14:15-16, 23b-26 
Monday:      Gn 3:9-15, 20 or Acts 1:12-14/Ps 87:1-2, 3 and 5, 6-7/
         Jn 19:25-34  
Tuesday:      2 Cor 1:18-22/Ps 119:129, 130, 131, 132, 133, 135/ 
         Mt 5:13-16 
Wednesday: Acts 11:21b-26; 13:1-3 (580)/Ps 99:5, 6, 7, 8, 9/ 
         Mt 5:17-19 
Thursday:     2 Cor 3:15—4:1, 3-6/Ps 85:9ab and 10, 11-12, 13-14/
         Mt 5:20-26 
Friday:         2 Cor 4:7-15/Ps 116:10-11, 15-16, 17-18/Mt 5:27-32 
Saturday:      2 Cor 5:14-21/Ps 103:1-2, 3-4, 9-10, 11-12/Mt 5:33-37 

LECTURAS DE LA SEMANA 
Domingo: Vigilia: Gn 11, 1-9 o Ex 19, 3-8. 16-20 o Ez 37, 1-14 o  
      Jl 3, 1-5/Sal 103, 1-2. 24. 35. 27-28. 29. 30 (ver 30)/ 
      Rom 8, 22-27/Jn 7, 37-39 Vigilia extendida: Gn 11, 1-9/
      Ex 19, 3-8. 16-20/Ez 37, 1-14/Jl 3, 1-5/Sal 103, 1-2. 24. 
      35. 27-28. 29. 30 (ver 30)/Rom 8, 22-27/Jn 7, 37-39 
      Día: Hch 2, 1-11/Sal 103, 1. 24. 29-30. 31. 34 (ver 30)/ 
      1 Co 12, 3-7. 12-13 o Rom 8, 8-17/Jn 20, 19-23 o  
      Jn 14, 15-16. 23-26 
Lunes:       Gn 3, 9-15. 20 o Hch 1, 12-14/Sal 86, 1-2. 3 y 5. 6-7/ 
      Jn 19, 25-34  
Martes:      2 Co 1, 18-22/Sal 118, 129. 130. 131. 132. 133. 135/ 
      Mt 5, 13-16 
Miércoles: Hch 11, 21-26; 13, 1-3 (580)/Sal 98, 5. 6. 7. 8. 9/ 
      Mt 5, 17-19 
Jueves:      2 Co 3, 15—4, 1. 3-6/Sal 84, 9 y 10. 11-12. 13-14/ 
      Mt 5, 20-26 
Viernes:     2 Co 4, 7-15/Sal 115, 10-11. 15-16. 17-18/Mt 5, 27-32 
Sábado :    2 Co 5, 14-21/Sal 102, 1-2. 3-4. 9-10. 11-12/ 
      Mt 5, 33-37 

TODAY’S READINGS 
 

First Reading: 
Then there appeared to them tongues as of fire, 

    which parted and came to rest on each one of them. 
(Acts 2:3) 
Psalm: 

Lord, send out your Spirit, and renew the face of the 
earth. (Ps 104) Or: Alleluia. 

Second Reading: 
As a body is one though it has many parts, 

    and all the parts of the body, though many, are one 
body,so also Christ. (1 Cor 12:12) 

Gospel: 
Jesus said to them again, “Peace be with you. 

As the Father has sent me, so I send you.” (Jn 20:21) 
 
 
 
 

LECTURAS DE HOY 
 

Primera Lectura: 
Entonces aparecieron lenguas de fuego, que se 

distribuyeron y se posaron sobre ellos (Hechos 2, 1-11) 
Salmo: 

Envía, Señor, tu Espíritu, a renovar la tierra (Salmo 103) 
O: Aleluya 

Segunda Lectura: 
Porque así como el cuerpo es uno y tiene muchos 

miembros y todos ellos, a pesar de ser muchos, forman 
un solo cuerpo, así también es Cristo (1 Corintios 12,  

3b-7. 12-13 ) 
Evangelio: 

De nuevo les dijo Jesús: "La paz esté con ustedes. Como 
el Padre me ha enviado, así también los envío yo".  

(Juan 20, 19-23 ) 

PRAYER OF THE WEEK 
 

Prayer for Pentecost 
 

Holy Spirit of God — 
Disturb this room with your presence today, filling us, 

empowering us, emboldening us.  
Descend upon us with your gifts, your inspiration, and 

your promptings.  
Lead us to where we should go, stirring within us the 

movement of God.  
Amen. 

 
ORACION DE LA SEMANA 

 

Oración por Pentecostés 
 

Espíritu Santo de Dios —  
Transforma este lugar con tu presencia hoy, llenándonos, 

empoderándonos y dándonos valor.  
Desciende sobre nosotros con tus dones, tu inspiración y 

tus mociones.  
Condúcenos a donde debemos ir, despertando en 

nosotros el movimiento de Dios.  
Amén. 
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 Did You Know? 

 Conversations can help safe 
adults be proactive 

Safe adults should plan consistent 
and frequent timeframes to talk to 
children, ranging in age from preschool to teen, 
about body safety. It is most helpful for children 
to be aware of boundaries and rules surrounding 
how they should treat others, and how they 
should expect to be treated – this helps children 
identify potentially abusive behaviors. For more 
information, read the VIRTUS® article “Sharing 
Developmental, Age-Appropriate Information 
with Children” at lacatholics.org/did-you-know/. 
 
 
Sabia Usted? 

Las conversaciones pueden ayudar a los 
adultos seguros a ser proactivos 

Los adultos de confianza deben planificar 
momentos constantes y frecuentes para hablar 
con los niños, desde la edad preescolar hasta la 
adolescencia, sobre la seguridad 
corporal. Es muy útil que los niños 
sepan cuáles son los límites y las 
normas sobre cómo deben 
comportarse con los demás y 
cómo deben esperar ser tratados, 
ya que esto les ayuda a identificar 
comportamientos potencialmente 
abusivos. Para más información, lea el artículo de 
VIRTUS® “Compartir con los niños información 
adecuada para su desarrollo y edad” 
en  lacatholics.org/did-you-know/. 

https://lacatholics.org/did-you-know/
https://lacatholics.org/did-you-know/
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California

CatholicMatch.com/CA

(213) 637-7801

STUDIO APARTMENT
UNIT AVAILABLE

1435 S Union Ave, Los Angeles
Also Seeking Handyman 

818-593-9060



For ad info. call 1-800-950-9952 • www.4lpi.com              St. Thomas the Apostle Church, Los Angeles, CA              A 4C 05-4067

Where LA Catholics Go to Stay Connected.

Subscribe today for just $30.00 $19.95
Two easy ways to order:   AngelusNews.com/Bulletin  |  844-245-6630 

LET’S GROW YOUR BUSINESS 
Place Your Ad Here  

and Support Our Parish!
 

CONTACT ME  
Tara Holley

 
tholley@4LPi.com • (800) 950-9952 x2134

Los servicios de atención domiciliaria están 
diseñados específicamente para brindar asistencia 

para las actividades de la vida diaria en la 
comodidad del hogar de una persona.

Juan De Jesus | (310) 720-6833

Natalie Galindo | (747) 900-5127

       NUESTROS SERVICIOS
• Seguro Medico Requerido
• Disponibilidad 24 Horas los 7 Días de la Semana
• Médicos de Cabecera Mensualmente
• Enfermería Especializada
• Fisioterapeutas
• Manejo de Medicamentos
• Laboratorios
• Rayos X
• Ultrasonidos
• Equipo Médico Proporcionado
• Programa de Guardería Para Adultos Disponible
• Suministros Para Incontinentes
• Cuidado Personal

SERVICIOS A
DOMICILIO CON

MEDICOS

You Could Save Big With
Multiple Policies

Purchasing home, auto, and
motorcycle insurance is just one
of many ways to save.

Ask me about discounts available in Los Angeles.

323-647-2500
Carlos Armando Aquino
Your Local Agent | License 0D36790
5028 Wilshire Blvd ste 208
Los Angeles, CA 90036-6105
caquino@farmersagent.com

Savings could 
be just a call 
away!

Advertisement produced on behalf of the following specific insurers and seeking to obtain business for insurance underwritten by Farmers Insurance Exchange, Fire Insurance Exchange, Truck Insurance 
Exchange, Mid-Century Insurance Company, Farmers Insurance Company of Washington (Bellevue, WA) or affiliates. In TX: insurance is underwritten by Farmers Insurance Exchange, Fire Insurance 
Exchange, Truck Insurance Exchange, Mid-Century Insurance Company, Farmers Texas County Mutual Insurance Company, Mid-Century Insurance Company of Texas or Texas Farmers Insurance Company. 
In NY: insurance is underwritten by Farmers Insurance Exchange, Truck Insurance Exchange, Mid-Century Insurance Company or Farmers New Century Insurance Company. Home office, Los Angeles, CA. 

Each insurer has sole financial responsibility for its own insurance. List of all insurers and states where licensed at farmers.com/companies/state/. Not all insurers are authorized in all states. Not all 
products, coverages, and discounts are available in every state and may vary by state. Restrictions, exclusions, limits, and conditions apply. See agent for details.

Wedding / Bodas
Sweet 16 / Quinceaneras

Birthday / Cumpleanos
Baby Shower

Baptism / Bautizos

Ms. Jackson - (213) 718-6114
Octavio - (213) 440-1210

 
IF YOU LIVE ALONE

MDMedAlert!™
4 Ambulance 4 Police/Fire 
4 Family/Friends 4 GPS & Fall Alert

800.809.3570
/mo.$1995

Starting At

md-medalert.comCALL NOW!

TEL: (323) 300-5013 TTY 711

¿Quieres Saber Los Beneficios De Medicare
Para El Condado De Los Angeles?

¡Llama Ya Sin Costo Y En Tu Idioma!

SAM
PLE

¡Yo quiero que el próximo
MILAGRO SEA EL TUYO!™
ESCANEA y AGENDA
tu consulta.

¿QUIERES PROTECCIÓN,
PERMISO Y
PAPELES®?

LLAMA AHORA ALLLAMA AHORA AL

(626) 884 4749(626) 884 4749
Abogada Alexandra
Abogada de Inmigración

WE OFFER PAYMENT PLANS OFRECEMOS PLAN DE PAGOS
FREE CONSULTATION WITHOUT ANY OBLIGATION.
CONSULTA GRATIS SIN NINGUNA OBLIGACIÓN

213-427-9742 | La Curacao Building - 1605 W Olympic Blvd, Suite 9011 Los Angeles, CA 90015

Legal offices of
Oficina Legal de
Christopher J. Lauria
Retired Judge and Law Professor
Juez Jubilado Y Profesor De Leyes

What chapter should you file?
Cual capitulo debe archivar?

We have the knowledge and expertise for you to make 
the best legal choices. Honest and quick service.
Le ofrecemos la información legal que necesite para 
poder hacer su  mejor decisión. Servicio honesto y rápido.

44 Years 
Experience

thousands of 
successfully

resolved cases!

HAVE A NEW START ELIMINATE YOUR
DEBT. IT’S YOUR LEGAL RIGHT!

BANKRUPTCY ELIMINATES:
LA BANCARROTA PUEDE ELIMINAR:
- Credit card debt
Deudas de tarjetas de credito
-Medical debts
Duentas medicas
-Wage garnishment
Detención de salario
-Creditor harassment
Acoso de acreedores
Harassment from collection companies
Acoso de compañias de Colección

BANKRUPTCY CAN HELP PROTECT:
LA BANCARROTA PUEDE PROTEGER:
-YOUR HOME
Su casa
-YOUR CAR
Su Carro
-YOUR WAGES
Su Salario
-YOUR FURNITURE
Sus Muebles
-YOUR PEACE OF MIND
Su Tranquilidad


