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Para los alumnos de segundo grado, seria conveniente hablar con ellos sobre quiénes son las personas de
confianza en su entorno. Probablemente haya muchas personas que consideren amigos o familiares, pero es
importante que los ninos sepan a quién pueden acudir si experimentan alguna situacidon que les genere
incomodidad.

SA qué dos personas podrias acudir si te sientes incomodo?

Cuando alguien hace algo con lo que no te sientes comodo, ¢ qué podrias decirle?

Comunicacion

Los estudiantes de segundo grado estan en la etapa en que comienzan a comprender la diferencia entre lo
correctoy lo incorrecto. A menudo, a esta edad, les resulta dificil admitir cuando cometen un error o cuando han
tomado una mala decisién. Esto puede dificultarles hablar con sus padres cuando sienten que se les esta
haciendo dafo. Es importante fomentar la comunicacién con los nifios de segundo grado sobre las decisiones
que tomany hacerles entender que, independientemente de los errores o0 las malas experiencias que puedan
tener, siempre estaran ahi para apoyarlos y que los seguiran queriendo incondicionalmente.

¢De qué maneras nos podrias indicar cuando consideres que se ha tomado una mala decision?

¢, Como crees que reaccionaria si me contaras algo que hiciste mal?

Tecnologia

Sus hijos no se quedaran atras. Asi es... Si su hijo no usa tecnologia hasta bien entrados los afios de secundaria,
no se quedara atras. La idea de que el uso de teléfonos inteligentes y redes sociales por parte de los nifios es
inevitable es una de las mayores mentiras de las grandes empresas tecnoldgicas. Su hijo no tendra un peor
trabajo ni unas peores calificaciones. Pero si evitara ciertas cosas: la confusidn, la informacién errénea, el
contenido explicito, las comparaciones téxicas, la ansiedad, la falta de habilidades sociales adecuadasy el
ciberacoso. Si, es posible que se pierda de algunas cosas, pero se lo agradecera mas adelante.

¢Conoces la diferencia entre una buena pagina web y una mala? ; Puedes darnos algunos ejemplos de cada
tipo?

Aparte de mama o papa, ¢ hay otras 2 o 3 personas a las que podrias contarle si alguna vez ves algo que no es
bueno o es inapropiado?

Conciencia Corporal

A esta edad, los nifios deben saber distinguir entre un contacto apropiado e inapropiado. Como tutores, es
importante explicarles qué constituye un contacto apropiado y uno inapropiado, asi como quién esta autorizado o
no para tocarlos, especialmente en sus partes intimas. Por ejemplo, los padres/tutores cuando el nifio necesita
ayuda para bafiarse, o los médicos/personal médico cuando estan en la habitacion con los padres/tutores. Si
alguien los toca de manera inapropiada, es fundamental ensefarles qué deben hacery a quién deben informar.
ZQuiénes son las unicas personas que pueden tocar tus partes intimas y en qué circunstancias es
aceptable?

Si alguien te toca y te sientes incomodo, ¢ a quién deberias avisar?

Teologia del Cuerpo
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