
 

Sixteenth Sunday in Ordinary Time     XVI Domingo Ordinario  July | Julio 20, 2025 

 

ST. FRANCES OF ROME 
. Catholic Community    Comunidad Católica . Doing God’s Will    Haciendo la Voluntad de Dios 
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Church Address/ Dirección de la Iglesia 

 501 E. Foothill Blvd. 

Mailing Address  

P.O Box 637 

Pastoral Center/ Centro Parroquial 

506 N. Soldano Ave.  

Office Hours / Horario de Oficina 

Mon–Thur/lunes-Jueves  10 am to 4pm 

Satellite Office /Oficina Satelite 

Sunday /Domingo 8:00am to 2:30 pm  

Telephone / Teléfono   

 (626) 969-1829   

Website / Sitio Web 

www.sfrchurch.org  

Thank you for your generosity to St. Frances of Rome! 

¡Gracias por su generosidad a Sta. Francisca Romana! 

Stewardship  |  Mayordomía 

CONTRIBUTIONS  |  CONTRIBUCIONES  06/29/25 

Staff Directory 
 

Pastor/ Párroco 

Rev. Richard Vega ……………Ext 115 

Associate Pastor/ Vicario Parroquial 

Rev. Kamil Ziolkowski ……..…. Ext 118 

Rev. Joseph Tong 

Retired Senior Priest 

Rev. Roque Fernandes 

Deacons/ Diáconos 

Dcn. John Dierking 

Dcn. Mike Flores 

Dcn. Juan Garcia 
 

Parish Catechetical Leader  

Mr. Jesus Rodriguez ….....Ext 120    

Youth Minister  

Miss Trisha Pardo …….… Ext 123   

Music Director 
 

Mr. Rafael Cabezas …….. Ext 111 
 

Parish Business Manager 

Ms. Terry Castro………… Ext 114 

Parish Secretary / Bulletin Editor 
 

Miss Bethsaida Azpeitia……. Ext 112 

beth@sfrchurch.org 
 
 

Principal/Directora 
 

Mrs. Sarah León / Mrs. Tina Doeve 
 

 

SFR School/ Escuela Parroquial SFR 
 

Address: 734 N. Pasadena Ave 

Telephone: (626) 334-2018 

SCHEDULE OF MASSES / HORARIO DE MISAS 
 

Weekday Masses/ Misas Entre Semana 

Monday—Saturday 8:00 AM  (Ingles /English ) 

Lunes —Viernes 5:00 PM (Spanish/ Español) 

Saturday Vigil Masses /Sabado Misas de Vigilia 

5:00 PM (English/ Ingles) 

7:00 PM (Spanish/ Español) 

Sunday Masses /Misa Dominicales 

7:00 AM (Spanish/Español) 

9:00 AM (English/ Ingles) 

11:00 AM (English/ Ingles) 

1:00 PM (Spanish/Español) 

Reconciliation / Reconciliación 

Saturday/ Sábado 3:30 PM 

Livestream Masses 

Sunday/ Domingo  

11:00 AM (English/ Ingles) & 1:00 PM (Spanish/Español) 

   Sunday July 20 2025        Domingo 20 de Julio del 2025 

Offering (Envelopes) / Ofertorio (Sobres)  $6, 436.00 

Offering (Loose) /Ofertorio (Suelto) $5, 663.00 

Electronic Giving/ Contribuciones  

Electrónicas 
$1, 680.00 

TOTAL  $13, 779.00 

Amount Needed / Cantidad Necesitada 

Parish Budget / Presupuesto Parroquial 
$22, 371.16 

Shortfall/ Defecit $ 8, 592.16 

Building Fund $ 752.00 

Peter’s Pence 2nd Collection $ 3, 372.00 
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MASS INTENTIONS 

Intenciones de Misa 

Please pray for the sick & deceased 
 

Oremos por los enfermos y por los que han fallecido 

Please help us keep our prayer list updated by calling the parish 
office (626)969-1829 ext 112.  Please note: names will remain on 
the list for 3 weeks and are not mentioned at mass. 
 
Por favor ayúdenos a mantener actualizada nuestra lista de 
oración llamando a la oficina parroquial  (626) 969-1829 ext 112. 
Tenga en cuenta: los nombres permanecerán en la lista durante 3 
Semanas y no se nombraran en misa. 

 

Sat/ Sab      July / Julio  19 
 

    

5:00 PM   Javier Adrian Meza † 

  Miguel Zermeno Montes †  

  Ofelia Luna Munguia † 

  Modesta Cardona Lujan (Liv) 
 

7:00 PM  Francisco Mora † 

  Patricia Mora † 

  Francisco Rodriguez † 
 
 

 

Sun/ Dom    July / Julio  20 
 

 

 

7:00 AM  MISA PRO POPULO 
 

9:00 AM  Regina Jesusa Dizon del Rosario † 
 

11:00 AM Carl Veneracion † 

  David Myers † 
  

1:00 PM  Sergio Gutierrez † 
 

 

Mon/ Lun    July / Julio  21  

 

 

 

8:00 AM  Ramiro Mondragon (B-day) 

  Daniel Mondragon (Liv) 

  Andres Mondragon (Liv) 
 

 

 

5:00 PM   Refugio Ornelas (B-day) 

  Constanza Marquez † 

  Familia Ornelas Marquez (Salud)  
      

Tue/ Mar     July / Julio  22 
 

 

8:00 AM  Jaime Munoz (Liv) 

  Emmanuel Flores (Liv) 
    

5:00 PM  Carmen Salazar † 

  Amalia Romero Chavez † 

  Alfredo Lagunas † 
 

Wed/ Mier    July / Julio  23 

 

 

8:00 AM  Arleen de las Alas † 

  For the unborn 
  

5:00 PM  Jesus Loera (Liv) 

  Carmen Loera (Liv) 
 
 

Thurs/ Juev    July / Julio  24 
 
 

8:00 AM  Carl Veneracion † 

  Frances Loera (Liv) 

  Martin Loera (Liv) 
 
 

 

5:00 PM  Santiago Apostol 

  Hermanos Ruiz Licea (Liv) 

  Guadalupe Castaneda (Salud) 
 

Fri/ Vier         July / Julio  25 
 

 

 

8:00 AM  Christina Torres † 
 

5:00 PM  Santiago Apostol 

  Eddie Ruiz (Salud) 

  Familia Galindo Marcial (Salud) 
 

 

 

Sat/ Sab          July / Julio  26 
 

 

8:00 AM  Maria de la Paz Cardona (Liv) 

  Seyed-Ali Family (Liv) 

Recently deceased : 
Reyna Cortez 

Paulino Urieta 

Carlos Guzman 

Laverne Dworak– Giangregorio 
Alejandro Meraz 
Sergio Sanchez Santillan 
Rosalia Vicente 
Frank Duran 
Stella Lopez 
Manuel Perez Jr. 
Marcial Flores Garcia 
Aurelia Saucedo Rojas 
Ed Miller 

For the Sick: 
Consuelo Cordova 

Henry Dominguez 

Rosario Mota 
Angela Vargas 
Flora Guido 
Christopher Garcia 
John Dominguez 
Moises Huerta 
Rosendo Padilla Arteaga 
Veronica Corona 
Alexander Cordova 
Jaime Figueroa 
Georgia Figueroa 

"Saint Frances of Rome, be our guiding light so we may see and discern God's plan that we 
may truly be 'Doers of God's will’ Amen.” 
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 OBSERVANCES FOR THE WEEK 

Sunday: 16th Sunday in Ordinary Time 
Monday: St. Lawrence of Brindisi, Priest and  
Doctor of the Church  
Tuesday: St. Mary Magdalene  
Wednesday: St. Bridget, Religious 
Thursday: St. Sharbel Makhlūf, Priest  
Friday: St. James, Apostle  
Saturday: Sts. Joachim and Anne, Parents 
of the Blessed Virgin Mary  
Next Sunday: 17th Sunday in Ordinary  
Time 
 
©LPi 

Inspiration for  the  week  
 
 
 
 

In life, there are so many “Marthas” — people and situations 

that distract us from God. But if we imitate Mary and sit             

calmly at the feet of Jesus, his Word will guard our hearts from 

the anxiety of the world. 

©LPi 

 

Martha’s Burdens 
 

 
It’s time to admit it: I’ve been unfair to Mary in the past. 
Been a little catty about her. Oooh, Mary, she’s so holy. Well, 
do you like to eat, Mary? Who made your lunch? Yeah, that’s 
right: it was Martha. Because you know what? It’s the              
Marthas who get things done in the world while the Marys 
lounge around reading Aquinas and attending silent retreats 
and going to Eucharistic Adoration whenever they want. 
 
And there you have it, folks: my bitterness on full display! I 
tend to identify with Martha, not with Mary, and I need to 
stop doing that.  
 
Because I am not Martha instead of Mary. I am both. We are 
all both. 
 
Mary was a woman; she was expected to do the serving, too. 
She shared that burden; she wasn’t abandoning it, heaping 
her portion on Martha. And it’s so wrong to assume that 
Mary didn’t have the same cares and anxieties as               
Martha — perhaps she even had more! 
 
Here’s the difference: Mary, unlike Martha (and me, I guess) 
knew where to go with them. 
 
We typically see our burdens as an impediment to a            
relationship with Christ. I’m so busy. I’m so overwhelmed. 
There are so many demands on me, on my time, on my         
person, on my finances. Take a number, Jesus. Get in line. 
But we’re thinking the wrong way. Burdens aren’t an            
obstacle that stands between us and Christ. Burdens are the 
straightest path to his feet. 
 
God knows about burdens, okay? Aside from being all-wise 
and all-knowing, he basically completed a doctorate in        
suffering, taking on a human form (itself kind of a burden, if 
you think about it) and for 33 years lived among the hardest 
and heaviest burdens this world has to offer. 
 
Why did he do this? Well, part of the reason was so that we 
could finally understand that our burdens aren’t a barrier     
between us and God. On the contrary, they connect us to him. 
 
Are you anxious about many things? Then you need to be 
right where Mary is: at the feet of Jesus, with all your         
burdens. 
 
©LPi 

 

1st Reading Question:  

Abraham’s treatment of the three strangers modeled the value of 

hospitality in the ancient world. What are some ways you show 

kindness and warmth to others?  

2nd Reading Question:  

Paul found reasons to rejoice despite suffering for his faith in 

Christ and his mission to the Gentiles. How do you find joy and 

hope in difficult situations? 

Gospel Question:  

Jesus teaches Martha that her anxiety and worry can be calmed by 

listening to his words. How can you be present this week to an 

anxious friend or co-worker?  
 

©LPi 
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 Conmemoraciones de la Semana  

 
Domingo: 16º Domingo del Tiempo Ordinario 
Lunes: San Lorenzo de Brindis, sacerdote y doctor de la Iglesia 
Martes: Santa María Magdalena 
Miércoles: Santa Brígida, religiosa 
Jueves: San Chárbel Makhlouf, sacerdote  
Viernes: San Santiago, apóstol 
Sábado: San Joaquín y Santa Ana, padres de la 
Santa Virgen María 
Domingo siguiente: 17º Domingo del Tiempo 
Ordinario 
 
©LPi 

 

Inspiración para la  semana 
 

 
 

En la vida, hay tantas "Martas", personas y situaciones que 

nos distraen de Dios. Pero si imitamos a María y nos         

sentamos tranquilamente a los pies de Jesús, su Palabra           

guardará nuestros corazones de la ansiedad del mundo. 

©LPi 

 

Las Cargas de Marta 
 

Es hora de admitirlo: he sido injusta con María en el pasado. 
He sido un poco malintencionada con ella. Oh, María, ella es 
tan santa. Bueno, ¿te gusta comer, María? ¿Quién preparó tu 
almuerzo? Sí, así es: fue Marta. ¿Sabes qué? Son las Martas las 
que hacen las cosas en el mundo, mientras que las Marías se 
relajan leyendo a Tomás de Aquino y asistiendo a retiros de 
silencio y yendo a la Adoración Eucarística cuando quieren. 
 
Y ahí lo tienen, amigos: ¡mi amargura a la vista! Tiendo a 
identificarme con Marta, no con María, y tengo que dejar de 
hacer eso.  
 
Porque no soy Marta en lugar de María. Yo soy las dos cosas. 
Todos somos las dos cosas. 
 
María era una mujer; Se esperaba que ella también sirviera. 
Ella compartía esa carga; no la abandonaba, colmando de su 
porción a Marta. Y es tan erróneo suponer que María no tenía 
las mismas preocupaciones y ansiedades que Marta, ¡tal vez 
incluso tenía más! 
 
Aquí está la diferencia: María, a diferencia de Marta (y a mí, 
supongo) sabía a dónde ir con ellas. 
 
Por lo general, vemos nuestras cargas como un impedimento 
para una relación con Cristo. Estoy muy ocupada. Estoy tan 
abrumada. Hay tantas exigencias sobre mí, sobre mi tiempo, 
sobre mi persona, sobre mis finanzas. Toma un número, Jesús. 
Ponte en la fila. Pero estamos pensando de la manera                
equivocada. Las cargas no son un obstáculo que se interponga 
entre nosotros y Cristo. Las cargas son el camino más recto 
hacia sus pies. 
 
Dios sabe de cargas, ¿de acuerdo? Aparte de ser sabio y             
omnisciente, básicamente completó un doctorado en sufrimien-
to, asumiendo una forma humana (en sí misma una especie de 
carga, si lo piensas) y durante 33 años vivió entre las cargas 
más duras y pesadas que este mundo tiene para ofrecer. 
 
¿Por qué lo hizo? Bueno, parte de la razón fue para que               
finalmente pudiéramos entender que nuestras cargas no son 
una barrera entre nosotros y Dios. Al contrario, nos conectan 
con él. 
¿Estás ansioso por muchas cosas? Entonces tienes que estar 

justo donde está María: a los pies de Jesús, con todas tus               

cargas. 

 
© LPi 

 

    

Reflexionar y Responder 
 

 
 

 

Pregunta de la 1ª Lectura:  

El trato de Abraham a los tres extraños modeló el valor de la  

hospitalidad en el mundo antiguo. ¿Cuáles son algunas de las 

maneras en que muestras bondad y calidez a los demás?  

 

Pregunta de la 2ª Lectura:  

Pablo encontró razones para regocijarse a pesar de sufrir por su fe 

en Cristo y su misión a los gentiles. ¿Cómo encuentras gozo y 

esperanza en situaciones difíciles? 

 

Pregunta del Evangelio:  

Jesús le enseña a Marta que su ansiedad y preocupación se        

pueden calmar escuchando sus palabras. ¿Cómo puedes estar 

presente esta semana para un amigo o compañero de trabajo           

ansioso?  

 

©LPi 
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Grupo de Oración  
Resucitó 

 
Invita a todos, los Jueves en el Centro Parroquial Salon #1 

en el 506. N. Soldano Ave. de 10:30AM  a 12:30PM 

 

Como familia de Fe, compartimos la Palabra de Dios,          

rezamos el  Rosario y Oramos por nuestras necesidades.  
 

¡Vengan, los esperamos! 

 

      FAMILIAS EN Fe 
 

El ministerio Familias en Fe los invita todos 

los Lunes a una noche de  oracion, predica y         

alabanza.  
 

 

Consoladores de Jesuscristo 

 

Los invitamos los Jueves de 5:30pm a 6:00pm para 

rezar por los sacerdotes y la vida consagrada.            

Meditaremos la coronilla de la Preciosa Sangre de 

Jesuscristo.  

¡Los esperamos en la capilla de la iglesia! 

Protegiendo Los Niños de Dios  

Seguridad para los niños 
 
 

 
 

¿SABIAS QUE? Consejos para mantener un ambiente seguro  
 

Todas las personas que trabajan e interactúan con niños deben establecer límites claros. Esto puede 

incluir normas como: permanecer a la vista del público y evitar situaciones aisladas con los niños, y 

asegurarse de que siempre haya dos o más adultos juntos para trabajar con los niños, así como otras 

directrices sobre el contacto físico apropiado. Para las directrices de la Arquidiócesis de Los Ángeles 

sobre cómo interactuar con los menores en nuestras parroquias, escuelas y ministerios, visite https://

lacatholics.org/policies-and-procedures/ y para saber más sobre cómo establecer y mantener límites, 

lea el artículo en VIRTUS® “Cuando abundan los límites, nuestras vidas pueden florecer” (When Bound-

aries Abound, Our Lives Can Flourish) en  lacatholics.org/did-you-know/.  

 

 

 

Se les invita a participar en el Movimiento de Cursillos de          

Cristiandad, para conocerse, compartir, convivir, crecer en la fe y 

ayudarse unos a otros. 

En el Auditorio Parroquial el ultimo Viernes de   

cada mes a las 7 p.m. 

¡Cristo cuenta contigo ! 

https://lacatholics.org/policies-and-procedures/
https://lacatholics.org/policies-and-procedures/
https://lacatholics.org/did-you-know/
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O COME TO THE ALTAR  
 
Are you hurting and broken within 
 Overwhelmed by the weight of your sin 
 Jesus is calling 
 
 Have you come to the end of yourself  
Do you thirst for a drink from the well 
 Jesus is calling  
O come to the altar  
 
The Father's arms are open wide  
Forgiveness was bought with 
 The precious blood of Jesus Christ  
Leave behind your regrets and mistakes  
Come today there's no reason to wait 
 Jesus is calling  
 
Bring your sorrows and trade them for joy 
 from the ashes a new life is born 
 Jesus is calling  
 
Oh what a Savior 
 Isn't he wonderful  
Sing alleluia  
Christ is risen  
Bow down before him  
For He is Lord of all  
Sing alleluia 
Christ is risen  

ROLL AWAY THE STONE  
 
They have been saying all our plans 
are empty. They have been saying 
"Where is their God now?"  
Roll away the stone see the Glory of  
God. Roll away the stone. 
Roll away the stone see the Glory of  
God. Roll away the stone.  
 
They have been saying no one  
will remember.  
They have been saying  
Power rules the world.  
Roll away the stone......  
 
They have been saying no one hears 
the  
singing. They have been saying all 
our  
strenath is gone.  
Roll away the stone ... 
 
They have been saying 
 "All of us are dying.  
They have been saying 
 "All of us are dead." 
Roll away the stone ….. 

BURNING IN MY SOUL  
 Matt Maher  
 
There is power, power  
Here in this hour, this hour  
We're all together, together  
Waiting here as one (2)  
 
Whoa Hear the sound from Heaven  
Whoa A mighty rushing wind  
Whoa We're calling for revival  
God let Your fire fall again  
It's burning in my soul 
 Burning in my soul  
 
All your sons and your daughters  
Dreaming the dreams of their father  
Seeing the signs and the wonders  
The Kingdom of God  

No Body 

Elevation Worship 

 

Verse 1 

Behold the lamb 

Upon the cross 

Who takes away the sins of all 

Forgiveness flows 

From hands and feet 

As violence meets the Prince of peace 

Behold the King 

 

Chorus 

Light of the world 

Lamb that was slain 

Lion who rose 

Mighty to save 

The fullness of God 

Won’t be kept in a grave 

Darkness your hour is over 

 

Verse 2 

Behold the love 

His dying plea 

Behold the grace of Calvary 

That rugged cross 

Soon to be 

The emblem of a risen King 

Behold the King 

 

Bridge 

No enemy can hold You down 

'Cause there's no body in the grave now 

One head gets to wear that crown 

'Cause there's no body in the grave now 

Revelation Song    
Jennie Lee Riddle 
 
Verse 1 
Worthy is the Lamb Who was slain 
Holy holy is He 
Sing a new song to Him Who sits on 
Heaven's mercy seat 
 
Chorus 
Holy holy holy 
Is the Lord God Almighty 
Who was and is and is to come 
With all creation I sing 
Praise to the King of kings 
You are my ev'rything 
And I will adore You 
 
Verse 2 
Clothed in rainbows of living color 
Flashes of lightning rolls of thunder 
Blessing and honor strength and glory 
And power be to You the only wise King 
 
Verse 3 
Filled with wonder awestruck wonder 
At the mention of Your name 
Jesus Your name is power breath and living 
water 
Such a marv'lous mystery yeah 

I Believe  

Phil Wickham 
 

Verse 1 

I believe there is one           

salvation 

One doorway that leads to 

life 

One redemption one         

confession 

I believe in the name of 

Jesus Christ 
 

Verse 2 

I believe in the crucifixion 

By His blood I have been 

set free 

I believe in the             

resurrection 

Hallelujah His life is 

death’s defeat 
 

Chorus 1 

All praise to God the   

Father 

All praise to Christ the Son 

All praise to the Holy  

Spirit 

Our God has overcome 

The King who was and is 

and evermore will 

 Be In Jesus' mighty name I 

believe 

 

Verse 3 

I believe in the hope of 

heaven 

He’s preparing a place for 

me 

Far beyond what hearts 

imagine 

Ears have heard or eyes 

have seen 

 

Verse 4 

I believe that day is coming 

He’s returning to claim His 

bride 

Light the altar keep it   

burning 

See the Lamb who rose a 

roaring Lion 

 

Bridge 

No I’ll never be ashamed 

Of the gospel of Jesus 

Christ 

How could I ever walk 

away 

From the One who saved 

my life 

CCLI License # 1538032 


