
Cabrini 2023 Calendario Cuaresmal 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

   22 Miércoles de Ceniza 
Misas con imposicion 
de Cenizas  
8:00am @ ANN inglés 

12:10 pm @ STM 
español 

7 pm @ CC Bilingüe 

Visita Casual 
10am-1pm @ Oficina 
11am-1pm @ STM 
11am-1pm @ CC 
 

23 

6:15 pm Misa @ 
CC español 

7:00 pm Viacrucis 
@ CC español 

 

4 Día de Abstinencia 
8 am Misa @ANN 
inglés 

8:35 am Viacrucis @ 
ANN inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

6:15 pm Viacrucis @ 
ANN inglés 

 

25  

4:00 pm Misa@ ANN 
inglés 

 
 

 

26 1er Domingo de Cuaresma 
8:30 am Misa @ CC 
inglés 

10 am Misa @ CC 
español 

11 am Viacrucis @ CC 
español 

11:45 am Misa @ STM 
español 

12:45 pm Viacrucis 
@STM español 

1 pm rito de elección @ 
Catedral 

27 

8 am Misa @ANN 
inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

 

28 

11:30 am Viacrucis 
@ STM español 

12:10 pm Misa 
@STM español 

 

1 

8 am Misa @ANN inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

 

 

 
 

2 

6:15 pm Misa @ 
CC español 

7:00 pm Viacrucis 
@ CC español 

 

 

3 Día de Abstinencia 
8 am Misa @ANN 
inglés 

8:35 am Viacrucis @ 
ANN inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

6:15 pm Viacrucis @ 
ANN inglés 

4 
9:30 am Retiro de 
Cuaresma con Padre 
Daniel @ CC Bilingüe 

2:30pm—3:30 pm    
Confesiones y 
Adoración @ ANN 
inglés  

4:00 pm Misa@ ANN 
inglés 

 

5  2do Domingo de Cuaresma 

8:30 am Misa @CC inglés 

10 am Misa @CC español 

11 am Viacrucis @ CC 
español 

11:45 am Misa @STM 
español 

12:45 pm Viacrucis 
@STM español 

6 

8 am Misa @ANN 
inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

7 

11:30 am Viacrucis 
@ STM español 

12:10 pm Misa 
@STM español 

8 

8 am Misa @ANN inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

9 

6:15 pm Misa @ 
CC español 

7:00 pm Viacrucis 
@ CC español 

10 Día de Abstinencia 
8 am Misa @ANN 
inglés 

8:35 am Viacrucis @ 
ANN inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

6:15 pm Viacrucis @ 
ANN inglés 

11 

2:30pm—3:30 pm    
Confesiones y 
Adoración @ ANN 
inglés  

4:00 pm Misa@ ANN 
inglés 
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Ayuno y abstinencia: el ayuno se refiere a comer menos, principalmente en lugar de tener 3 comidas completas en el día, tener una comida completa y dos comidas más 
pequeñas que juntas no equivaldrían a una comida completa. La abstinencia, se refiere a abstenerse de comer carne (ternera, cerdo, pollo).  
Toda persona mayor de 18 años debe abstenerse de comer carne (y artículos elaborados con carne) el Miércoles de Ceniza, el Viernes Santo y todos los viernes de 
Cuaresma.  
Toda persona entre 18 y 59 años (a partir del año 60) debe ayunar el Miércoles de Ceniza y el Viernes Santo. Aquellos que están exentos del ayuno y la abstinencia 
fuera de los límites de edad incluyen a los enfermos físicos o mentales, incluidas las personas que padecen enfermedades crónicas como la diabetes. También quedan 
excluidas las mujeres embarazadas o lactantes. En todos los casos, debe prevalecer el sentido común, y las personas enfermas no deben poner más en peligro su salud 
ayunando. 

Retiro de Cuaresma:  
Plenamente Vivos por el Fiat de María 

con Padre Daniel 

4 de Marzo, 9:30 am, en la Iglesia Corpus Christi 
 

Encuentre más informacion en:  www.cabriniroc.org/lent and 
www.facebook.com/cabrinirochester 

Únase al padre Daniel para la misa a las 7:45 am de lunes a sábado 
a través de nuestra página de Facebook: 

www.facebook.com/cabrinirochester  



Cabrini 2023 Calendario Cuaresmal 
Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat 

12  3er Domingo de Cuaresma 
8:30 am Misa @ CC inglés 

10 am Misa @ CC español 

11 am Viacrucis @ CC 
español 

11:45 am Misa @STM 
español 

12:45 pm Viacrucis @STM 
español 

13 

8 am Misa @ANN 
inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

14 

11:30 am Viacrucis 
@ STM español 

12:10 pm Misa 
@STM español 

15 

8 am Misa @ANN 
inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

 

 
 

16 

6:15 pm Misa @ CC 
español 

7:00 pm Viacrucis @ 
CC español 

17  
8 am Misa @ANN 
inglés 

8:35 am Viacrucis @ 
ANN inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

6:15 pm Viacrucis @ 
ANN inglés 

18 
2:30pm—3:30 pm    
Confesiones y 
Adoración @ ANN 
inglés  

4:00 pm Misa@ ANN 
inglés 

7-8pm Confesiones y 
Adoración @ CC 
español y inglés  

19 4to Domingo de Cuaresma 
8:30 am Misa @ CC inglés 

10 am Misa @ CC español 

10-12pm Mesa de San José 
@ CC 

11 am Viacrucis @ CC 
español 

11:45 am Misa @STM 
español 

12:45 pm Viacrucis @STM 
español 

20 

8 am Misa @ANN 
inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

21 

11:30 am Viacrucis 
@ STM español 

12:10 pm Misa 
@STM español 

22 

8 am Misa @ANN 
inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

23 

6:15 pm Misa @ CC 
español 

7:00 pm Viacrucis @ 
CC español 

24 Día de Abstinencia 
8 am Misa @ANN 
inglés 

8:35 am Viacrucis @ 
ANN inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

6:15 pm Viacrucis @ 
ANN inglés 

25 

10 am  Servicio 
Penitencial @CC  
Confesiones en españ 
y inglés 

2:30pm—3:30 pm    
Confesiones y 
Adoración @ ANN 
inglés  

4:00 pm Misa@ ANN 
inglés 

26 5to Domingo de Cuaresma 
8:30 am Misa @ CC inglés 

10 am Misa @ CC español 

11 am Viacrucis @ CC 
español 

11:45 am Misa @STM 
español 

12:45 pm Viacrucis @STM 
español 

27 

8 am Misa @ANN 
inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

 

 

28 

11:30 am Viacrucis 
@ STM español 

12:10 pm Misa 
@STM español 

29 

8 am Misa @ANN 
inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

30 

6:15 pm Misa @ CC 
español 

7:00 pm Viacrucis @ 
CC español 

31 Día de Abstinencia 
8 am Misa @ANN 
inglés 

8:35 am Viacrucis @ 
ANN inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

6:15 pm Viacrucis @ 
ANN inglés 

1 
2:30pm—3:30 pm    
Confesiones y 
Adoración @ ANN 
inglés  

4:00 pm Misa@ ANN 
inglés 

7-8pm Confesiones y 
Adoración @ CC 
español y inglés  

2 Domingo de Ramos 
8:30 am Misa @ CC inglés 

10:30 am Misa @ CC 
español 

11:30 am Viacrucis @ CC 
español 

11:45 am Misa @STM 
español 

12:45 pm Viacrucis @STM 
español 

3 

8 am Misa @ANN 
inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

 

 

4 

11:30 am Viacrucis 
@ STM español 

12:10 pm Misa 
@STM español 

5 

8 am Misa @ANN 
inglés 

8:45 am Rosario @ 
ANN inglés 

6 Jueves Santo 

8am Oración de la 
mañana @ ANN inglés 

9am Oración de la 
mañana @ CC español 

7pm Misa de la Cena 
del Señor @ CC 
Bilingüe 

9-11pm Adoración 
solemne @ las tres 
iglesia 

7 Viernes Santo de la 
Pasión del Señor 

8am Viacrucis @ ANN 
inglés 

3pm Conmemoración 
Solemne de la Pasión y 
Muerte del Señor @STM 
Bilingüe 

8 Sábado Santo 

8am Rosario de los 
Siete Dolores de María 
@ ANN inglés 

9am Rosario de los 
Siete Dolores de María 
@ CC español 

7pm Gran Vigilia 
Pascual de la 
Resurrecci’on del 
Señor @ ANN Bilingüe   
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CC=Corpus Christi (864 E Main St)     STM=San Miguel (859 Clinton Ave)     ANN=Anunciación (1760 Norton St) 


