
Noticias y Eventos Parroquiales  

Nuestro apoyo continuo a la Misión de  Jesucristo 

Nuestra Ofrenda Sacrificial para el  
Cumplimiento de la Misión de 

Jesucristo   27-28 de Mayo de 2023 

Almuerzo de agradecimiento a los 
voluntarios 
sábado 29 de julio 
Durante los últimos meses, ha estado leyendo 
sobre nuestro evento de Almuerzo de 
Voluntarios en el boletín. Para que el comité 
identifique a nuestros voluntarios dedicados y 
tenga una idea del recuento, le 
ped imos  que  l l ene un 

formulario que estaba en el boletín de la 
semana pasada y también se puede 
encontrar cerca de las puertas de la iglesia. 
¡Estamos ansiosos por celebrar contigo el 
29 de julio! 
 
 

 

Asistencia  
27-28 de Mayo de 2023 

Anunciación 4 pm 87 

Corpus Christi 8:30 am 131 

Corpus Christi 10:00 am 152 

San Miguel 11:45 am 168 

Total: 538 

Ofrenda en linea $1,261.00 

Ofrenda física $7,067.74  

Total Ofrenda esta 
semana $8,328.74 

Lo que necesitamos 
Para ir pasando   $10,000.00 

Para sobrevivir   $16,000.00 

Para prosperar   $19,000.00 

Armario de comida Sister Regis 
Durante los meses de verano de junio, julio y agosto, el 
armario de alimentos Sister Regis (ubicado en 316 Bay Street) 
estará abierto los lunes, martes y jueves de 11 am a 1 pm. 
¡Estamos buscando ayuda! El armario de alimentos 
necesita a alguien que ayude a llevar cajas de alimentos de 
10:30 a. m. a 1 p. m. los jueves. Si puede ayudar, comuníquese 
con la Hermana Julia al 500-8095. 
 
Hora del café de Corpus Christi 
La hora del café en Corpus Christi se reanudará el domingo 
11 de junio. Si desea donar artículos de papel, siempre se 
necesitan platos de papel, servilletas y tazas de café calientes. 
También podemos usar azúcar normal, mate de café y té, 
todo se agradece. No te olvides de tomar una golosina 
también. 
Próximas fechas de la hora del café: 9 de julio y 13 de agosto 

¡Puede asegurarse de 
apoyar a nuestra 

parroquia sin importar 
dónde se encuentre! 
Done en línea en: 

www.tinyurl.com/ 
givetocabrini  

o envíe su donación a la 
oficina parroquial al: 

80 Prince St, 
Rochester, NY 14605 

Bienvenid@!  
 

Damos la bienvenida a todos los nuevos feligreses y visitantes a 
nuestra comunidad. Para registrarse, complete el formulario de 
registro disponible en las entradas de la iglesia y colóquelo en la 
canasta de la ofrenda o entreguelo en la   oficina. O regístrese en 
línea en: cabriniroc.org/registro. Un miembro de nuestro equipo 
pastoral se comunicará con usted para completar su registro. 
 

Bautismo  
Se requiere preparación bautismal para  los padres de los  niños 
que se bautizan en nuestras iglesias. Comuníquese con la oficina 
parroquial o complete el formulario en línea en:                  
cabriniroc.org/bautismo, para una entrevista inicial y         
preparación bautismal. 
 

Confirmación y Eucaristía 
Por favor pongáse en contacto con Dawn Burdick si esta      
interesado en Confirmación o Primera Comunión para niños, 
jóvenes o adultos. 
 

RICA (Rito de Iniciación Cristiana de Adultos) 
Aquellos interesados en convertirse al catolicismo o que deseen 
completar su iniciación cristiana a través de los sacramentos de 
la Confirmación y la Eucaristía deben comunicarse con Dawn 
B u r d i c k  o  c o m p l e t a r  e l  f o r m u l a r i o  e n :                                
cabriniroc.org/hacersecatolico. 

Sagrado Matrimonio 
 

Las parejas deben completar el formulario en:                
cabriniroc.org/matrimonio o comunicarse con la oficina   
parroquial al menos de seis meses antes de la celebración. Los 
requisitos previos para la preparación matrimonial deben 
cumplirse antes de la celebración del matrimonio. 

Órdenes Sagradas 
Para obtener información sobre las Órdenes Sagradas del 
presbiterado y el diaconado visite: www.rocpriest.org o hable 
con uno de nuestros sacerdotes o diáconos.  
Confesión 
 

En los horarios listados en la página 3 o con cita. Para 
prepararse para la Primera Reconciliación, comuníquese con 
Dawn Burdick. 
 

Unción de los Enfermos 
Este Sacramento está disponible para personas que lo        
soliciten y se programan esporádicamente celebraciones    
comunales. Para solicitar el Sacramento, comuníquese  al 
número de Cuidado Pastoral 585-210-3024, allí uno de nuestros 
sacerdotes le responderá directamente. Por favor use el número 
de cuidado pastoral no la oficina para prestarle un mejor 
servicio. Gracias. 
  

Ministerio a los Enfermos 
Por favor llame al Cuidado Pastoral 585-210-3024, en relación 
con las necesidades de los enfermos, hospitalizados o 
confinados. A los que no puedan asistir a la Misa se les puede 
llevar la Comunión. Por favor use el número de cuidado pastoral 
no la oficina para prestarle un mejor servicio. Gracias. 
  

Funerales 
Para programar un funeral por favor póngase en contacto con la 
oficina parroquial. 
 

Reserve y use nuestro espacio 
Para usar nuestro espacio para ministerios parroquiales o 
eventos externos debe reservarlo primero. Para reservar y usar 
nuestro espacio por favor llene el formulario en: 
cabriniroc.org/espacio o llame a Elvy a la oficina. 

Oficina Parroquial: Lunes-Miercoles 9:30am-1:30pm, Domingo 8:00-8:30 am y 10:00am-12pm 

Cuidado Pastoral: (585) 210-3024  
   

Padre Daniel Ruiz, Párroco         (585) 210-3024 fr.daniel.ruiz@dor.org 

Padre Robert Werth, Vicario Parroquial               (585) 325-4041 ext.221  fr.robert.werth@dor.org  

Dawn Burdick, Asociada Pastoral y Coordinadora de Formación de Fe                   (585) 622-4594 dawn.burdick@dor.org  

Elvy Delgado, Asistente Administrativa                                                      (585) 325-4041 ext.213 elvy.delgado@dor.org  

SOLEMNIDAD DE LA SANTÍSIMA TRINIDAD  
3-4 de junio de 2023 



La voz del Pastor 

Vivimos en el abrazo amoroso  

de la Santísima Trinidad 

Hoy celebramos la gran Solemnidad de la Santísima Trinidad. 
Entre el 26 de febrero, primer domingo de Cuaresma y el 18 de 
mayo, jueves de la Ascensión, caminamos con el Hijo, desde que 
entró en el desierto, pasando por su Bautismo y ministerio hasta 
la Cruz, la Resurrección y su regreso al Padre. Entre el 19 y el 27 
de mayo nos preparamos para la venida del Espíritu Santo y el 28 
de mayo celebramos la gran Solemnidad de Pentecostés, la venida 
del Espíritu Santo. Así pues, ahora cerraremos este tiempo de 
gracia contemplando el misterio del amor de Dios con dos 
hermosas celebraciones: La Solemnidad de la Santísima Trinidad y 
la Solemnidad del Corpus Christi. La Solemnidad de la Santísima 
Trinidad nos llama a recoger todo lo que hemos experimentado 
con el Hijo y el Espíritu y ponerlo en el contexto de esa 
comunidad de amor que es Dios: Padre, Hijo y Espíritu Santo. 
También es un buen momento no sólo para reflexionar en el 
amor y la unidad entre las 3 personas de la Trinidad, sino también 
para reflexionar sobre el Padre, ya que comenzamos este mes 
dedicado a nuestros padres terrenales. La Solemnidad del Corpus 
Christi, nos ayudará a comprender cómo entramos en esa vida y 
amor de la Trinidad, cómo toda la vida divina de la Trinidad es 
compartida con nosotros y somos llevados a una comunión de 
amor con Dios a través de nuestra participación en el Cuerpo y 
Sangre de Cristo. 

Ahora que hemos puesto todo en contexto, volvamos nuestra 
atención a la Trinidad, su unidad de amor y especialmente a la 
persona del Padre. Esta semana, mientras celebramos este 
misterio, quiero invitarlos a todos a tratar de ser cada vez más 
conscientes de nuestra existencia dentro del abrazo del amor del 
Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. 

La mejor manera de fomentar esta conciencia es la oración, y por 
eso quiero sugerir cuatro formas sencillas en las que cada día de 
esta semana puedes tratar de ayudarte a ti mismo a tomar 
conciencia de ese abrazo de amor: 

1) Una imagen para contemplar, 2) un ejercicio de oración muy 
sencilo y corto, 3) orar con el padrenuestro y 4) dos aplicaciones 
de celular que te guiarán a la oración de la mañana y la oración de 
la noche, cada una en unos 15 minutos, puedes decidir hacer una 
u otra, ambas o alternar en diferentes días. 

Si excluimos de nuestro día, pequeñas formas en las que usamos 
nuestro tiempo, como limitar un poco nuestro tiempo frente a la 
pantalla (redes sociales, televisión, juegos en línea, etc.), todos 
podemos sacar 25-40 minutos para orar cada día. Ponernos 
honesta e intencionalmente en la presencia amorosa de Dios nos 
cambiará radicalmente a nosotros y todos los aspectos de nuestra 
vida. 

Entonces, el primer ejercicio de oración: durante 1 minuto 
encuentra un momento y un lugar tranquilo y acomódate, durante 
3 minutos: muy intencionalmente haz la señal de la cruz. Mientras 
dices Padre y colocas tu mano en tu frente, trae a tu corazón y tu 
mente todas las formas en que has experimentado el cuidado 
amoroso del Padre, mientras colocas tu mano en la parte inferior 
de tu abdomen y dices Hijo, reflexiona sobre el amor de Jesús. 
para ti, en Su forma de servir, dar y perdonar en tu vida, mientras 
completas la cruz poniendo tu mano primero sobre tu hombro 
izquierdo y luego sobre tu derecho, piensa en la fuerza, 
inspiración, guía y amor del Espíritu Santo en tu vida. Ahora que 
te has envuelto en el amor de la Trinidad trazando la Cruz, prueba 
del amor de Dios por nosotros de tal manera que abraza todo tu 
cuerpo, descansa un momento en ese abrazo de amor que todo lo 

envuelve. Durante 1 minuto: Pide lo que necesites, Da gracias y 
cierra tu momento de oración (tiempo total 5 min.) 

El segundo ejercicio de oración: es, por 1 minuto encontrar un 
momento y lugar tranquilo y acomodarse, por 3 minutos: 
contemplar la imagen de abajo: tratar de experimentar el amor, la 
atención y el cuidado del Padre, Hijo y Espíritu Santo. Siente su 
abrazo. Durante 1 minuto: Pide lo que necesites, Da gracias y 
cierra tu momento de oración (tiempo total 5 min.) 

El tercer ejercicio de oración que quiero sugerir ya que estamos 
invitados a resaltar al Padre esta semana, es orar con lo que podría 
ser la respuesta de Dios Padre al Padre Nuestro, José María 
Rodríguez Olaizola SJ, nos ofrece una idea de como podría ser 
esa respuesta de Dios, puedes usar este en tu oración o escribir 
uno tu mismo: 

Hija Mía/Hijo Mío, que estás en la tierra, haz que tu vida sea el mejor 
reflejo de mi nombre. Adéntrate en mi Reino con cada paso que des, en cada 
decisión que tomes, en cada caricia y cada gesto. Construyelo tú por mi, y 
conmigo. Esa es mi Voluntad en la tierra y en el cielo. Toma el pan de cada 
día consciente de que es un privilegio y un milagro. Perdono tus errores, tus 
caídas y abandonos, pero haz lo mismo con la fragilidad de tus hermanos. 
Lucha por seguir el camino correcto en la vida, que yo estaré a tu lado, y no 
tengas miedo; que el mal no ha de tener en tu vida la última palabra. Amén. 

Durante 1 minuto busca un momento y lugar de tranquilidad y 
acomódate, durante 3 minutos: muy intencionalmente lee esta 
respuesta de Dios Padre al Padrenuestro, o una que escribas y 
reflexiona sobre el amor del Padre por tí, Durante 1 minuto: Pide 
lo que necesites, Da gracias y cierra tu momento de oración 
(tiempo total 5 min.) 

El cuarto y último ejercicio de oración que quiero sugerir es 
usar las siguientes aplicaciones como guía de tu oración  para 15 
minutos de oración en la mañana o en la noche (examen del día) 
o ambas: las aplicaciones se llaman RezandoVoy y Examen 
(Reimaginar el Examen) estan disponibles tanto para Android 
como para iOS, y muy bien elaboradas por los jesuitas y sus 
colaboradores laicos. 

Padre Bob, estará en Retiro del 4 al 8 de junio en Notre Dame en 
Canandaigua, allí tienen oportunidades maravillosas que todos 
debemos aprovechar, puedes conocer más sobre lo que ofrecen 
en: www.notredameretreat.org. Unámonos todos al p. Bob en sus 
días de oración practicando los 4 ejercicios que les sugiero esta 
semana.. 

A.M.D.G., Padre Daniel 

SOLEMNIDAD DE LA SANTÍSIMA TRINIDAD — Blanco 
Lecturas: Éxodo 34:4b-6, 8-9;   2 Corintios 13:11-13;    Juan 3:16-18  

 

Sábado 3 de junio 
10:00 am Primera Comunión Día de retiro en Corpus Christi 
2:30 pm-3:30 pm Confesiones y Adoración en Anunciación Padre Daniel Ruiz 
4:00 pm MISA en Anunciación — Por Mary Ann Palozzi de parte de Sam and Paula Stearns 
INGLÉS Preside y Predica: Padre Daniel Ruiz  
7:00 pm-8:00 pm Confesiones y Adoración en Corpus Christi Padre Daniel Ruiz 
 

Domingo 4 de junio 
8:30 am MISA en Corpus Christi — Por Enza Droel de parte de Margaret Sitzer 
INGLÉS Preside y predica: Padre Bob Werth 
10:00 am MISA en Corpus Christi — Por Basilia Rivera de parte de Salvador  
ESPAÑOL Preside: Padre Bob Werth / Predica: Diácono Salvador Otero 
11:45 am MISA en San Miguel — Por Belén Colón de parte de  Victoria Negron 
ESPAÑOL Preside y predica: Padre Jack  Podsiadlo / Diácono Carlos Vargas 

Lunes 5 de junio 
Memoria de San 
Bonifacio, obispo y 
mártir—Rojo 

8:00 am MISA en Anunciación — Por Michael and Mary Zaretsky de 
parte de su amada familia — INGLÉS Preside y predica: Padre Daniel Ruiz 
8:45 am Rosario en Anunciación 

Lecturas: 
Tobías 1:3; 2:1b-8 
Marcos 12:1-1   

Martes 6 de junio 
Martes de la IX semana 
del Tiempo ordinario—
Verde 

12:10 am MISA en San Miguel — Por Maria Magdalena Yupangui de 
parte de Marria Guaman 
ESPAÑOL Preside y predica: Padre Daniel Ruiz 

Lecturas:  
Tobías 2:9-14 
Marcos 12:13-17  

Miércoles 7 de junio 
Miércoles del la IX 
semana del Tiempo 
ordinario—Verde 

8:00 am MISA en Anunciación — Por Mary Joyce Clar de parte de 
Diamond Auble  — INGLÉS Preside y predica: Padre Daniel Ruiz 
8:45 am Rosario en Anunciación  
6:00pm Novena del Sagrado Corazon de Jesús en Corpus Christi  

Lecturas:  
Tobías 3:1-11a, 16-17a 
Marcos 12:18-27   

Jueves 8 de junio 
Jueves del la IX semana 
del Tiempo ordinario—
Verde 

6:15 pm MISA en Corpus Christi — Por Concetta Nelluci de parte de Luis 
Rivera — ESPAÑOL Preside y Predica: Padre Daniel Ruiz 
7:00pm Adoración y Novena del Sagrado Corazón de Jesús en Corpus 
Christi 

Lecturas: 
Tobías 6:10-11; 7:1bcde,   

9-17; 8:4-9a 
Marcos 12:28-34  

Viernes 9 de junio 
Viernes del la IX semana 
del Tiempo ordinario—
Verde 

8:00 am MISA en Anunciación — Por Daniel O'Neil de parte de Dick 
Masters and Bryan Busacco  — INGLÉS Preside y Predica: Padre Daniel Ruiz  
8:45 am Rosario en Anunciación 
6:00pm Novena del Sagrado Corazon de Jesús en Corpus Christi  

Lecturas:  
Tobías 11:5-17 
Marcos 12:35-37  

SOLEMNIDAD DEL CUERPO Y LA SANGE DE CRISTO (CORPUS CHRISTI)   — Blanco 
Lecturas: Deuteronomio 8:2-3, 14b-16a; 1 Corintios 10:16-17; Juan 6:51-58   

 

Sábado 10 de junio 
2:30 pm-3:30 pm Confesiones y Adoración en Anunciación Padre Bob Werth 
4:00 pm MISA en Anunciación — Por Vincent Grillo de parte de su hija  
INGLÉS Preside y Predica: Padre Bob Werth 
6:00pm Novena del Sagrado Corazon de Jesús en Corpus Christi  
 

Domingo 11 de junio 
8:30 am MISA en Corpus Christi — Por Jack Christa, June and Don Metzger de parte de Nancy, Steve, Cindy and Sue 
INGLÉS Preside y predica: Padre Daniel Ruiz 
10:00 am MISA en Corpus Christi — Por Ana DeJesús de parte de Fani DeJesús  
ESPAÑOL Preside y predica: Padre Daniel Ruiz / Diácono Jorge Malavé 
11:45 am MISA en San Miguel — Por Francisco Negrón de parte de Victoria Negrón 
BILINGÜE Preside: Padre Bob Werth / Predica: Diácono Carlos Vargas 
6:00pm Novena del Sagrado Corazon de Jesús en Corpus Christi  

Ésta Semana en nuestra Parroquia (Horario, Intenciones y Calendario Litúrgico) 

Linea de Oración 
(585)288-6107  

Frances M. Grillo 

Intención de oración del Papa para junio 

Por la abolición de la tortura  

Oremos para que la comunidad internacional se comprometa concretamente en la abolición de la  tortura, 
garantizando el apoyo a las víctimas y sus familias. 

Cada año el Santo Padre pide nuestras oraciones por una intención específica cada mes. Estás invitado  
a responder a la petición del Santo Padre y a unirte a muchas personas en todo el mundo para orar por esta intención cada mes. 


