
Foundations in Catechesis 
(Approximately 34+ hours of course study) 

THEOLOGY 

I Believe / We Believe  
S1   God the Father 
S2   God the Son 
S3   God the Holy Spirit 
S4   The Christian Creed 

Liturgy and Sacraments 
S1   What is Liturgy? 
S2   Liturgy and Christian Identity 
S3   Sacraments of Initiation 
S4   Sacraments: Healing / Service 

Catholic Morality 
S1   Foundations: Moral Life 
S2   Objective / Subjective Morality 
S3   Morality of Human Actions 
S4   Conscience and God’s Law 

Prayer and Spirituality 
S1   What is Prayer?  
S2   How Do we Pray?  
S3   The Prayerful Life 
S4   The Our Father 

The Scriptures 
S1   What is the Bible?  
S2   Why is the Bible Holy?  
S3   What’s in the Bible?  
S4   Jesus: The Alpha and Omega

THE CATECHIST 

Getting Started 
S1 Creating-Physical Environment 
S2 Nurturing-Social Environment 
S3 Using Creative Activities 
S4 Planning for Success 

Roles of the Catechist 
S1 Catechist: Teacher-Companion 

S2 Catechist: Storyteller 
S3 Catechist: Leader of Prayer 
S4 Catechist: Witness for Justice 

Person of the Catechist 
S1  Vocation of the Catechist 
S2 Qualities of the Catechist 
S3 Growing as a Catechist 
S4  Trusting the Spirit 

METHODOLOGY 

The Learner 
S1 Building Knowledge 
S2 Relating to Others 
S3 Learning to Love 
S4 Growing in Faith 

Grade Level Methods 
(Indicate Level of Catechesis) 
Adult Faith Formation 
Grade Level: (1-2)  (3-4)  (4-5)  (7-8) 

One Intern Observation  (Candidate observes Master) 

One Candidate Assessment (Master observes Candidate) 

Exit Interview (Review Observations and Goals for Ongoing Formation for Re-Certification) 

Attend Fresno Diocesan Religious Education Congress (within 3 years) 

Spiritual Development (8 Hours Minimum) 

Signatures of Parish Catechetical Leader and Parish Pastor 
(Sign only when information is complete.) 

  



Cimientos de Catequesis  
(Aproximadamente 34+ horas del plan de estudios) 

TEOLOGIA 

Creo / Creemos 
S1  Dios Padre 
S2  Dios Hijo 
S3  Dios Espíritu Santo 
S4  El Credo Cristiano  

Liturgia y Sacramentos 
S1  ¿Qué es la Liturgia? 

S2  Liturgia e Identidad Cristiana 
S3  Sacramentos de Iniciación 
S4  Sacramentos: Curación y  
       Sacramentos de servicio.  

Moralidad Católica 
S1  Bases para la Vida Moral 
S2  Moralidad Objetiva y Subjetiva 
S3  La Moralidad: las Acciones Humanas  
S4  La Consciencia y la Ley de Dios 

Oración y Espiritualidad 
S1  ¿Qué es la Oración? 
S2  ¿Cómo Rezamos? 
S3  La Vida de Oración 
S4  El Padre Nuestro 

Las Escrituras 
S1  ¿Qué es la Biblia? 
S2  ¿Por qué es Sagrada la Biblia? 
S3  ¿Qué contiene la Biblia? 
S4  Jesús: El Alfa y la Omega 

EL CATEQUISTA 

Iniciación del Catequista  
S1  Creación del Ambiente Físico 
S2  Cultivo del Ambiente Social  
S3  Uso de Actividades Creativas 
S4  Planeación Para el Éxito 

Funciones del Catequista  
S1  El Catequista: Narrador de Historias 

S2  El Catequista: Maestro-Acompañante 
S3  El Catequista: Guía de Oración 
S4  El Catequista: Testigo de Justicia 

Persona del Catequista  
S1  La Vocación del Catequista 
S2  Cualidades del Catequista 
S3  Crecimiento del Catequista 
S4  Confianza en el Espíritu 

METODOLOGIA 

Introducción al Catequizando 
S1  Construcción del Conocimiento 
S2  Relacionarse con Otros 
S3  Aprender a Amar 
S4  Crecer en la Fe 

Métodos  
(Indique el Nivel de Catequesis) 
Grado  /  Nivel: (1-2  (3-4)  (5-6)  (7-8) 
Formación de Adultos (No Aplica) 
 

Una Observación del Interno (Candidato observa al Maestro) 

Una Evaluación del Candidato (Maestro observa al candidato) 

Entrevista Final (Observaciones y Objetivos de Revisión sobre Formación Continua para la Re-Certificación).  

Participación en el Congreso Diocesano de Fresno Educación Religiosa (de 3 años) 

Desarrollo Espiritual (8 Horas Mínimo) 

Firma de Líder Catequético De La Parroquia y El Pastor De La Parroquia  
(Firme únicamente cuando la información este completa) 


