Enfermero de la Comunidad de Fe

* Es un enfermero profesional registrado, y con
licencia activa dentro del Estado.

e Trabaja con mentalidad ministerial
comprometido a:

* Escuchar en lugar de arreglar.

* Buscar la alegria en lugar de sucumbir a lo
que "no es justo".

* Ayudar, animar, consolar en momentos
dificiles.

e Orar con, en lugar de orar para.

"El Ministerio acontece cuando usted
participa en el misterio de estar con. No puede
solucionar los problemas del mundo, pero
puede acompaiiar a las personas."

- Henry Nouwen

La Enfermeria Comunitaria de Fe enfatiza
la importancia de:

* La integridad de la persona (cuerpo, mente y
espiritu) enfocada a la salud.

e El enfoque al cuidado intencional del espiritu.

Estamos aqui para servir a las necesidades
de las Parroquias:

* Encuesta de evaluacion de necesidades de
salud.

e Ferias de Salud

* Chequeos de la Presion Arterial

* Seminarios/clases sobre temas de Fe y Salud
* Fomentar la prevencion de enfermedades y
mantenimiento de la salud

e Asistencia en la biisqueda de recursos
apropiados de salud

Nuestra Mision:

Fomentar el bienestar de la mente, el cuerpo y
el alma en nuestra comunidad a través de la
asistencia para tomar decisiones de salud
responsables e informadas que reflejen la
ensefianza y tradicion Catdlica.

Nuestra Vision:

Fomentar el Desarrollo de una comunidad de
salud que reconozca que la salud espiritual es
Sfundamental para el bienestar e integridad
de uno.

¢ Qué es el Ministerio de Salud?
(Por qué tener un Ministerio de Salud?

Qué es la Enfermeria Comunitaria de Fe?

En toda la Escritura, Dios llama a las
personas de fe a la sanaciéon

Enfermeria Comunitaria de Fe

Cultiva relaciones entre individuos y
parroquias, para animar, educar, y equipa a
las personas para construir y sustentar
prdcticas de sanacion como parte integral de
las prdcticas de fe.



- Qué hacemos por las personas?
Actia como defensor de la Salud

e Informar a los feligreses sobre sus
opciones y derechos médicos.

* Proporcionar informacion e instrucciones
anticipadas sobre el fin de la vida.

* Asistir a las personas que no cuentan con
seguro médico a obtener recursos

de salud en la comunidad.

Consolador

* Visitar a las personas confinadas en casa.
* Visitar a los enfermos.

» Escuchar y apoyar a las personas que
estdn pasando por momentos dificiles.

Compaiiia

* Aconsejar y acomparnar
* Orar
e Escuchar sin juzgar

Recursos y Educacion para la Salud

* Recursos educativos para la salud y
referencias.

* Proporcionar recursos para una vida
saludable, fomentacion de la salud y
control de enfermedades.

Cinco elementos fundamentales definidos
en el manual:
Enfermeria Comunitaria de Fe:

Alcance v Normas de Practica.

* La salud y la enfermedad son experiencias
humanas.

* La salud es la integracion de los aspectos
espirituales, fisicos, psicologicos, y sociales
del paciente, promoviendo un sentido de
armonia consigo mismo, con otros, con el
ambiente, y con un poder superior.

* La salud puede experimentarse durante
una enfermedad o alguna lesion.

* La presencia de enfermedades no excluye
la salud, asi como tampoco la salud optima
excluye la enfermedad.

* La sanacion es el proceso de integracion
del cuerpo, mente y espiritu para crear
integridad, salud, y sentido de bienestar, aiin
cuando la enfermedad del paciente no ha
sanado.

Ejemplos de las funciones del Enfermero
de la Comunidad de Fe

* Defensor de la Salud.

* Educador en la fomentacion de la Salud y
prevencion de enfermedades
para grupos de todas las edades.

» Consejero de Salud a feligreses sobre
problemas relacionados con la salud.

* Agente de referencia para feligreses
solicitando informacion sobre recursos
comunitarios.

* Visita a hogares y hospitales para apoyo
espiritual y Eucaristico.

» Proveedor de presencia compasiva a
individuos, familias y grupos.

» Coordinar diversos grupos de apoyo:
grupos de duelo, Alzheimer, cuidadores,
vivir con enfermedades cronicas, etc.
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