
OPORTUNIDAD DE FORMACIÓN UNIVERSITARIA PARA JÓVENES 

~Cristo, sé nuestra luz~ 
¡Invitamos a los jóvenes que estén considerando continuar estudios de educación 
después de la secundaria en el otoño del 2026! 

Próxima fecha de reunión: Domingo, 18 de enero del 2026 
Salón St. Mónica: 2:00 p. m. 

La sesión ofrecerá orientación sobre el proceso de selección de universidades, 
información sobre ayuda financiera —incluyendo cómo completar la Solicitud Gratuita de 
Ayuda Federal para Estudiantes (FAFSA, Free Application for Federal Student Aid - por 
sus siglas en inglés)— y detalles sobre el programa North Star Promise. El programa 
North Star Promise ofrece matrícula gratuita para graduados de preparatoria que sean 
residentes de Minnesota, que planeen asistir a universidades de Minnesota, incluida la 
Universidad de Minnesota, cuyos ingresos familiares sean de $80,000 o menos. 

Nuestra Visión: 
Inspirar a los jóvenes a alcanzar su máximo potencial. 

Nuestra Misión: 
Proporcionar información y orientación a jóvenes de 16 a 21 años para ayudarles a explorar 
y seguir oportunidades educativas y vocacionales en el estado de Minnesota. 

• Asistir en el proceso de solicitud universitaria y entregar información sobre el 
programa North Star Promise. 

• Apoyar a los estudiantes de la Iglesia de Sta. Odilia, en Shoreview, MN en sus 
esfuerzos por buscar oportunidades educativas y vacacionales después de la 
preparatoria o secundaria. 

 

Objetivos Principales: 

• Construir relaciones – Establecer conexiones sólidas y sin prejuicios con los 
participantes. 

• Apoyo culturalmente sensible – Ofrecer apoyo a los participantes y a sus familias, 
respetando las diferencias culturales. 

• Desarrollo de habilidades – Enfocarse en mejorar la toma de decisiones, la 
resolución de problemas, las habilidades sociales, el cuidado de si mismos, los 
hábitos saludables y el manejo del estrés. 



• Información sobre solicitudes universitarias y ayuda financiera – Brindar 
orientación y recursos relacionados con las solicitudes universitarias y el proceso 
de ayuda financiera. 

• Priorización de metas – Dar prioridad a las metas personales de los participantes, 
asegurando que sean lo más importante. 

• Participación de las familias – Involucrar activamente tanto a los participantes 
como a sus familias en los programas y actividades. 

• Conciencia cultural – Ser conscientes de las influencias culturales para garantizar 
que el apoyo sea inclusivo y relevante. 

• Acceso a la atención médica – Atender las necesidades de salud y motivar a los 
participantes a acceder a los recursos de atención médica disponibles. 

• Impulsar el crecimiento personal – Fomentar el liderazgo juvenil mediante 
oportunidades de crecimiento, responsabilidad y roles de liderazgo. 
 

 

Miembros del Ministerio de: OPORTUNIDAD PARA LA FORMACIÓN UNIVERSITARIA 
PARA JÓVENES: 
 Sheba Fernandez, Jane Kennedy, Cristian Reyes, Carlos Urrutia, Fatima Saldivar-Balbuena, 
Elena Castaneda Martinez y Diácono Jim Saumweber 


