
Elige tu desafío de invierno! 
 

-1- El desafío de Navidad 
Elige una de las muchas ofertas navideñas en Formed.org, un sitio web Católico con 

muchos videos interesantes. Como nuestra parroquia tiene una suscripción, solo 

tienes que registrarte y podrás acceder a todo gratis. Elige algo relacionado con la 

Navidad que te guste. Asegúrate de elegir algo apropiado para jóvenes de 

secundaria o adultos, no para niños. 

• Para este reto, padres y candidatos se comprometerán a ver algo juntos.  

• Te animamos a que dediques un tiempo a comentar tu vídeo después de 

verlo.  

• El objetivo principal de este desafío es profundizar en tu relación personal 

con Jesús y ampliar tu comprensión de las Escrituras y la Navidad. 
 

-2- Oportunidad de inversión 
Esta opción representa una inversión intencional en una o más de las oportunidades 

que tenemos para crecer en la fe en nuestra parroquia. Algunas están relacionadas 

con la Misa, otras son oportunidades que puedes aprovechar cuando te convenga, y 

otras implican un compromiso continuo.  

El objetivo principal de este desafío es conectar más profundamente con nuestra 

comunidad parroquial y encontrar apoyo adicional para tu camino de fe. 

• Padres – Elige una (¡o más!) opción a continuación: 
o Inscríbete para colaborar en alguno de nuestros ministerios durante la 

Misa (acomodadores, ministros extraordinarios de la Sagrada 

Comunión, lectores y, sobre todo, necesitamos cantores). 

o Participa en cualquiera de nuestros más de 40 ministerios parroquiales 

(comunícate con la parroquia para obtener más información). 

o Si aún no lo has hecho, asegúrate de entregar tu tarjeta de ofrenda (¡y 

cúmplela!). 

o Comprométete con una Hora Santa (o incluso media hora) de 

Adoración Eucarística, los martes de 13:00 a 20:00 o los viernes por la 

tarde.  

• Candidatos – Elige una (¡o más!) opción a continuación: 
o Inscríbete en un Grupo de Fe de HS. Puedes unirte en cualquier 

momento; solo tienes que asistir a una reunión de HS Summit para 
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conectarte. Estas reuniones se llevan a cabo el segundo domingo de 

cada mes después de la misa de las 5:00 p. m. en Sacred Hearts. 

o Regístrate para asistir a Frassati Fest, un encuentro juvenil católico que 

se celebrará en el Kalahari Resort del 6 al 8 de febrero de 2026 

(inscripciones abiertas). 

o Regístrate para participar en un viaje misionero local (de servicio) de 

Love Begins Here en el verano de 2026 (inscripciones abiertas en 

enero). 

 

-3- The Search (Continues) 

Una de las series más populares en Formed.org es “La Búsqueda.” Es posible que ya 

hayas visto parte o la totalidad de esta serie, ya sea durante la Formación en la Fe o si 

asististe a la Escuela del Sagrado Corazón. Si aún no la has visto, te invitamos a 

hacerlo. De lo contrario, si ya viste “La Búsqueda,” busca “The Search Continues” y 

elige entre 8 y 10 temas para verlos y comentarlos juntos. Cada segmento dura entre 

6 y 10 minutos aproximadamente. 

• Después de ver cada segmento, comenten sus impresiones. ¿Qué preguntas 

les quedan? ¿Qué temas les generan dudas y sobre los que buscan más 

respuestas? 

• Seleccionen uno o dos temas para profundizar. Luego, visiten la página de 

“Ascension Presents” en YouTube y busquen videos relacionados. Vean los 

videos juntos y dediquen tiempo a conversar sobre estos temas. 

• El objetivo principal de este desafío es explorar aquellas áreas de la 

doctrina de la Iglesia sobre las que tienes más preguntas. 

 

Te preguntaremos qué reto elegiste en tu entrevista de 

confirmación de enero.  

En esa entrevista, también te preguntaremos qué has estado haciendo para crecer en 

tu fe fuera de estas sesiones, sobre tu preparación para vivir los cinco preceptos de la 

Iglesia y conversaremos sobre los temas o enseñanzas de la Iglesia con los que tienes 

más dificultades o sobre los que aún tienes preguntas. Estas entrevistas no pretenden 

ser intimidantes, sino una oportunidad para que hablemos contigo sobre tu situación 

en tu camino de fe y así poder brindarte apoyo adicional en los preparativos finales de 

primavera para la Confirmación. 
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