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OFF THE TOP OF MY HEAD…  

Last year, about halfway through Lent, I asked someone what 

they were doing for Lent. The response was, “I haven’t really 

decided yet.”  

Maybe some of us haven’t really decided yet. Here are some 

guidelines.  

The actual rules for Lent are minimal: On the Fridays of Lent, 

Catholics are to abstain from eating meat. That’s it! 

But Catholics are called to make personal choices to embrace 

the three categories of Lenten practice (prayer, sacrifice, and 

works of charity). “Giving something up for Lent” is only one 

of three. 

Sacrifice: Besides the popular option of chocolate or sweets, 

consider screen time, alcohol, meat, coffee, “recreational 

shopping,” tobacco, soft drinks, snacks, fast food or restaurant 

meals, or desserts. Making sacrifices might mean consuming 

less, not totally abstaining from something, for example, three 

days a week without television.   

Giving up some sinful habit (cursing, gossip, complaining, 

etc.) doesn’t count! Giving up cursing for Lent implies that 

when Easter comes, the cursing can resume! Trying to 

counteract a sinful habit should be happening 365 days of the 

year, not just 40.  

Prayer: Most of us struggle to keep a holy and healthy habit of 

daily prayer. So in this area, setting a reachable goal is 

important. If you’re likely to fall short of praying the rosary 

every day, resolve to pray a decade a day. If daily Mass is not 

feasible, perhaps attending Mass one or two days between 

Sundays is a better option. Take a small step, and aim for 

building a habit. (“More and better prayer” is a practice that 

should continue into the Easter season and through the year!)  

Works of Charity: For me, this is the hardest area to choose a 

sustainable practice. For others, it’s the easiest. “Works of 

charity” means more than being nicer (although that's better 

than the alternative!). Options include making monetary 

donations to a worthy charity, with part of the donation 

coming from money saved on “sacrificed” items, like fast food 

or alcohol. Other options: Reconnecting with old friends, 

phone calls or visits to homebound members of the parish or 

community, volunteering with a community organization 

(again, with long-term, post-Lent continuity in mind), picking 

up litter in your neighborhood or a park, or donating food, 

clothing, or household items to an appropriate organization.  

Lent has begun, but it’s less than a week old. There’s still time 

to choose your practices of sacrifice, prayer, and charity.  

Fr. Tom Metzger 

February 18, 2024 

PENSAMIENTOS DEL PADRE TOM... 

El año pasado, aproximadamente a mitad de la Cuaresma, le 

pregunté a alguien qué estaban haciendo durante la Cuaresma. 

La respuesta fue: "Realmente aún no lo he decidido". 

Quizás algunos de nosotros aún no lo hayamos decidido 

realmente. A continuación doy algunas pautas. 

Las verduras reglas de la Cuaresma son mínimas: los viernes de 

Cuaresma, los católicos deben abstenerse de comer carne. ¡Eso 

es todo! 

Pero los católicos están llamados a tomar decisiones personales 

para abrazar las tres categorías de la práctica de la Cuaresma 

(oración, sacrificio y obras de caridad). “Renunciar a algo 

durante la Cuaresma” es sólo uno de tres. 

Sacrificio: además de la opción popular del chocolate o los 

dulces, considere el tiempo frente a la pantalla, el alcohol, la 

carne, el café, las “compras recreativas”, el tabaco, los refrescos, 

los refrigerios, la comida rápida o en restaurantes, o los postres. 

Hacer sacrificios puede significar consumir menos, no 

abstenerse totalmente de algo; por ejemplo, tres días a la semana 

sin televisión. 

¡Renunciar a algún hábito pecaminoso (maldecir, chismear, 

quejarse, etc.) no cuenta! Dejar de maldecir durante la Cuaresma 

implica que cuando llegue la Pascua, ¡las maldiciones se pueden 

reanudar! Tratar de contrarrestar un hábito pecaminoso debería 

realizarse los 365 días del año, no sólo durante 40 días. 

Oración: La mayoría de nosotros luchamos por mantener un 

hábito santo y saludable de oración diaria. Por eso, en esta área, 

es importante establecer una meta alcanzable. Si es probable que 

no pueda rezar el rosario todos los días, decídase a rezar una 

década al día. Si la misa diaria no le es posible, tal vez asistir a 

Misa uno o dos días entre los domingos sea una mejor opción. 

De un pequeño paso y apunte a desarrollar un hábito. (“¡Más y 

mejor oración” es una práctica que debe continuar durante la 

temporada de Pascua y durante todo el año!) 

Obras de caridad: Para mí, este es el ámbito más difícil para 

elegir una práctica sostenible. Para otros, es lo más fácil. “Obras 

de caridad” significa más que ser más amable (¡aunque eso es 

mejor que la alternativa!). Las opciones incluyen hacer 

donativos monetarios a una organización benéfica digna, y que 

parte de la donación provenga del dinero ahorrado en artículos 

"sacrificados", como comida rápida o alcohol. Otras opciones: 

reconectarse con viejos amigos, llamadas telefónicas o visitas a 

miembros de la parroquia o comunidad confinados en sus 

hogares, ser voluntario en una organización comunitaria 

(nuevamente, teniendo en mente la continuidad a largo plazo 

después de la Cuaresma), recoger basura en su vecindario o en 

un parque, o donar alimentos, ropa o artículos para el hogar a 

una organización apropiada. 

La Cuaresma ha comenzado, pero además hace menos de una 

semana. Todavía está a tiempo de elegir sus prácticas de 

sacrificio, oración y caridad. 

Padre Tom Metzger 

18 de febrero 2024 
View this bulletin online at www.DiscoverMass.com
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MASS INTENTIONS & READINGS FOR THE WEEK / 

INTENCIONES & LECTURAS DE LAS MISAS 

Monday, February 19 / Lunes, 19 de Febrero 

Leviticus/Levítico 19:1-2, 11-18 | Matthew/Mateo 25:31-46 

8:00 AM St. Mary, Anderson  +Irene Mayers 

Tuesday, February 20 / Martes, 20 de Febrero 

Isaiah/Isaías 55:10-11 | Matthew/Mateo 6:7-15 

8:00 AM St. Ambrose, Anderson Intentions of Dominic Biever 

Wednesday, February 21 / Miércoles, 21 de Febrero 

St. Peter Damian, Bishop & Doctor of the Church 

Jonah/Jonás 3:1-10 | Luke/Lucas 11:29-32 

8:00 AM St. Mary, Alexandria +James Barton 

11:30 AM St. Vincent Hospital, Anderson   Ints. of Robin Grose 

Thursday, February 22 / Jueves, 22 de Febrero 

The Chair of St. Peter the Apostle 

1 Peter/1 Pedro 5:1-4 | Matthew/Mateo 16:13-19 

8:15 AM St. Mary, Anderson +Mike Wulle 

7:00 PM  St. Mary, Anderson Ints. of Roy and Mary Grissom 

Friday, February 23 / Viernes, 23 de Febrero 

St. Polycarp, Bishop & Martyr 

Ezekiel/Ezequiel 18:21-28 | Matthew/Mateo 5:20-26 

8:00 AM St. Mary, Alexandria  +Earl Almack 

8:10 AM St. Ambrose, Anderson  +Kevin Chezem 

Saturday, February 24 / Sábado, 24 de Febrero 

Deuteronomy/Deuteronomio 26:16-19 | Matthew/Mateo 5:43-48 

4:00 PM St. Mary, Anderson  +Jerry Gorman 

4:30 PM St. Mary, Alexandria +Betty Almack 

Sunday, February 25 / Domingo, 25 de Febrero 

Second Sunday of Lent /  

Segundo Domingo de Cuaresma 

Genesis/Génesis 22:1-2, 9a, 10-13, 15-18 | Romans/Romanos 8:31b-34 |  

Mark/Marcos 9:2-10 

7:30 AM St. Mary, Anderson  People of the Pastorate 

8:30 AM St. Mary, Alexandria +Schleeter & +Sutton Families 

9:30 AM St. Ambrose, Anderson Ints, of Veronica Villegas 

11:30 AM St. Mary, Anderson +All Souls’ Day Intentions 

Find the daily & Sunday readings at 

https://bible.usccb.org/readings/

calendar 

  

Encuentra las lecturas diarias y 

dominicales en Español en https://

bible.usccb.org/es/readings/calendar 

CONFESSION TIMES / 
HORARIO DE CONFESIÓN  

 Thursdays/Jueves 6:00-6:45 PM —    

St. Mary, Anderson 

 Fridays/Viernes 6:00 PM —               

St. Ambrose & St. Mary, Anderson;   

St. Mary, Alexandria 

 Saturdays/Sábados 2:30-3:30 PM —  

St. Mary, Anderson 

 Saturdays/Sábados 3:30-4:00 PM —  

St. Mary, Alexandria  

View this bulletin online at www.DiscoverMass.com



 

WEEKLY STEWARDSHIP REPORT  

(Fiscal Year July 1 – June 30)   

  Feb. 11, 2024 

Year-To-

Date /          

el año hasta 

la fecha 
    

St. Mary, 

Alexandria 

Budgeted / 

Presupuestado 
$4,808 $158,664 

 
Received / 

Recibido 
$4,734 $153,956 

 
Over/(Short)  

Sobre / (Corto) 
($74) ($4,708) 

    

St. Mary, 

Anderson 

Budgeted / 

Presupuestado 
$11,110 $366,630 

  
Received / 

Recibido 
$8,973 $337,485 

  
Over/(Short)  

Sobre / (Corto) 
($2,137) ($29,145) 

    

St. Ambrose 
Budgeted / 

Presupuestado 
$8,805 $290,565 

  
Received / 

Recibido 
$5,400 $257,043 

  
Over/(Short)  

Sobre / (Corto) 
($3,405) ($33,522) 

PASTORATE NEWS / NOTICIAS DEL PASTORADO 
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 PASTORATE NEWS / NOTICIAS DEL PASTORADO 

The Knights of Columbus will be holding 

Lenten fish fries every Friday during 

Lent, at the Columbian Hall, 1225 Main, 

Anderson from 5-7:30pm.  Come out for 

a great meal and great company.  

NOW HIRING FOR 2024/25 SCHOOL YEAR—4TH GRADE TEACHER 

POSITION: Full-time Grade 4 teacher 

CONTACT: Principal Rob Frey, rfrey@holycrossschool-anderson.org, call or text 317.702.8338 

We are seeking an innovative and enthusiastic full-time educator to lead students in Grade 4 

starting in the 2024-2025 academic year. The first day of school duties will be July 29, 2024. 

RESPONSIBILITIES: 

 Display a desire to work in a Christ-centered community 

 Create and implement lessons based on Indiana academic standards 

 Utilize assessments to drive differentiated instruction 

 Communicate with parents 

 Exhibit classroom management skills 

 Integrate technology 

 

REQUIREMENTS: 

 Respect and honor Catholic beliefs and practices 

 Possess excellent communication, collaboration, and organization skills 

 Possess a Bachelor’s degree in education or education-related field 

 Possess an Indiana teaching license or be enrolled in a teaching credential program 

 Candidates with Spanish language skills preferred, but not required 

 

BENEFITS: 

Holy Cross School is a part of the Diocese of Lafayette-in-Indiana. Our diocese offers a quality insurance package and a 403(b) 

retirement plan. 

View this bulletin online at www.DiscoverMass.com
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EUCHARIST IS A VERB:  

HOW TO MORE FULLY PARTICIPATE IN THE 

MASS 

On the five Wednesdays of Lent followin  Ash 

Wednesday, Fr. Tom will present “EUCHARIST IS A 

VERB,” a series on the Eucharist not only as the Real 

Presence of Christ, but as the action of the Church (and 

Christ) in which we are called to actively participate. There 

will be a mix of history, theology, Scripture discussion, and 

faith sharing.  

The sessions will be from 1:00 to 2:30 at St. Ambrose 

(Assembly Hall) and from 7:00 to 8:30 pm at St. Mary 

Alexandria (ZImmer Hall, in the church basement; park on 

the north side of the building). The dates are February 21 

and 28, and March 6, 13, and 20.  

If you have a personal 

missal, a Magnificat 

or other “Mass guide,” 

bring it, but if not, you 

don’t need to purchase 

one. The sessions will 

be conducted in 

English only. 

Hallow has been an amazing resource that I use on a daily 

basis! It has everything that you can imagine to offer for the 

Catholic faith! I know a lot of parishioners would appreciate 

this during the Lenten session! God Bless! 

~St. Ambrose Parishioner and Holy Cross School Parent  

STATIONS OF THE 

CROSS  

Fridays during Lent  

7:00PM - St. Mary, Alexandria 

7:00PM - St. Ambrose,  

7:00PM - St. Mary, Anderson 

(Spanish) 

Stations of the cross will be led 

each week by parishioners, 

allowing the priests to be 

available to hear confessions 

during this time. We are in need 

of volunteers, please call your parish office to sign up to lead a 

week. 

ESTACIONES DE LA CRUZ  

Viernes durante la Cuaresma 7:00PM - St. Mary, Alexandria 

7:00PM - St. Ambrose, Anderson 7:00PM - St. Mary, 

Anderson (en español) 

Las Estaciones de la Cruz serán dirigidas cada semana por 

feligreses, permitiendo que los sacerdotes estén disponibles 

para escuchar confesiones durante este tiempo. Necesitamos 

voluntarios, por favor, llama a la oficina de tu parroquia para 

inscribirte y liderar una semana. 

THIS LENT, CHECK OUT THE APP MANY OF OUR 
PARISHIONERS ARE USING! 

PASTORATE NEWS / NOTICIAS DEL PASTORADO 

LENTEN BREAKFAST SERIES 

St. Mary's Anderson will host the Anderson Area Christian 

Lenten Breakfast Series on March 2nd from 8:00 am to 9:30 

am.  We will need breakfast casseroles in DISPOSABLE 

containers, coffee cakes, muffins, gallons of milk, orange 

juice and fruit.  If you are willing to donate food and/or 

volunteer your time on that day, we sure could use your 

help.  There are signup sheets at the main doors of St. Mary's 

Anderson and St. Ambrose.  

SERIE DE DESAYUNOS DE CUARESMA  

St. Mary's Anderson será la anfitriona de la Serie de 

Desayunos de Cuaresma para la Comunidad Cristiana del 

Área de Anderson el 2 de marzo de 8:00 am a 9:30 am. 

Necesitaremos cazuelas de desayuno en envases 

DESCARTABLES, pasteles de café, muffins, galones de 

leche, jugo de naranja y frutas. Si estás dispuesto a donar 

alimentos y/o ofrecer tu tiempo ese día, realmente podríamos 

usar tu ayuda. Hay hojas de registro en las puertas principales 

de St. Mary's Anderson y St. Ambrose. 

View this bulletin online at www.DiscoverMass.com
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PARISH NEWS / NOTICIAS PARROQUIALES—ST. MARY, ALEXANDRIA 

PASTORATE NEWS / NOTICIAS DEL PASTORADO 

CHECK OUT THESE NEW BOOKS IN THE LENDING LIBRARY IN THE NARTHEX 
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SOUP KITCHEN MENU  

For I was hungry and you gave me food 

~Matthew 25:35 

The Catholic Community of Anderson 

encourages everyone to bring any of the 

following food items to church and place them 

in baskets during the weekend Masses 

on Saturday, February 24, 2024 or Sunday 

February 25, 2024. 

We will be serving Chili at the Christian Center 

and Alternatives Shelter for Women on 

Wednesday, February 28, 2024.  

 14.5 oz cans of diced tomatoes 

 15.5 or 30.5 oz cans of Chili Hot Beans  

 3 oz cans of Chili powder   

  8 oz box of spaghetti;  

 1 lb packages of frozen ground beef;   

 Packages of American cheese 

 Onions 

 Boxes of Saltine crackers 

 Quart or gallon size cans of fruit 

Thank you for your generosity! 

 

MENÚ DE COCINA DE SOPA 

Porque tuve hambre y me disteis de comer. 

~ Mateo 25:35 

La Comunidad Católica de Anderson anima a 

todos a traer cualquiera de los siguientes 

alimentos a la iglesia y colocarlos en las cestas 

durante las Misas del fin de semana el sábado 

24 de febrero de 2024 o el domingo 25 de 

febrero de 2024. 

Serviremos chili en el Christian Center y 

Alternatives Shelter for Women el miércoles 28 

de febrero de 2024. 

 Botes de 14.5 oz de tomates cortados en 

cubitos 

 Botes de 15.5 o 30.5 oz de frijoles picantes para 

chili 

 Botes de 3 oz de polvo para chili 

 Cajas de 8 oz de espaguetis 

 Paquetes de 1 lb de carne molida congelada 

 Paquetes de queso americano 

 Cebollas 

 Cajas de galletas Saline 

 Botes de fruta de tamaño de un cuarto o un galón 

¡Gracias por su generosidad! 

LENTEN 2ND COLLECTION 

During Lent you won’t see the St. 

Vincent de Paul volunteers with the 

orange boxes or the Food Ministry 

people with the soup kettles. Like 

last year, the ushers will do a second 

collection each week (Anderson 

only) and the money donated will be 

split between St. Vincent de Paul 

and the Food Ministries. Thank you 

so much for supporting our work to help our struggling 

neighbors. Happy Lent and God bless us all!  

COLECTA DE CUARESMA 2DA 

Durante la Cuaresma no verán a los 

voluntarios de San Vicente de Paúl con las 

cajas naranjas ni a las personas del Ministerio 

de Alimentos con las ollas de sopa. Como el 

año pasado, los ujieres realizarán una segunda 

colecta cada semana (solo en Anderson) y el 

dinero donado se dividirá entre San Vicente de 

Paúl y los Ministerios de Alimentos. Muchas 

gracias por apoyar nuestro trabajo para ayudar 

a nuestros vecinos que luchan. ¡Feliz 

Cuaresma y que Dios nos bendiga a todos! 

PARISH NEWS / NOTICIAS PARROQUIALES—ST. AMBROSE & ST. MARY, ANDERSON 

HOLY CROSS SCHOOL NEWS / NOTICIAS DE LA ESCUELA HOLY CROSS 

CONGRATULATIONS, FUTURE EAGLES! 

These HCS 2024 graduates have been accepted to Guerin Catholic High School for 2024-2025: 

Emmanuel Cruz Bautista Flor Guerrero  Luis Limon  

Eduardo Mendoza-Montes  Sebastian Montes Vanessa Pacheco  

Mia Tello Ruth Torres-Perez 

View this bulletin online at www.DiscoverMass.com
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