MCA Activity

Catholic Social Teaching & Prayer

schildhood

Goal: To have the children see the correlation between prayer and the call to action we receive as members
of the body of Christ and for them to see how as members of the Missionary Childhood Association, they
are called to pray for those in mission countries. This is a way of helping to anchor the practice of Catholic
Social Teaching in their lives.

Material: Access to the internet and projector to show video clip.

Instructions: After viewing the clip, make small groups and ask them to discuss what is Catholic Social
Justice and how it connects to prayer. Then, have them write a commitment to prayer and reflection to
strengthen their commitment to help the poor.
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Prayer is an important aspect of what members of the Missionary Childhood Association do, as it is the
foundation of our relationship with Jesus Christ. It is through prayer that we are connected to our brothers
and sisters around the world as we pray for them. When we pray we are transformed, not only as
individuals, but as members of the body of Christ, helping to change the world through what God is calling
us to do, to take action and to help those in need. St. Rose of Lima’s love for God led her to show love and
care for the poor and sick. She would often say, “When we serve the poor and the sick, we serve Jesus.
We must not fail to help our neighbors because in them we serve Jesus.”

St. Rose of Lima believed that no one was too poor to help someone else because we are all capable of
giving a helping hand no matter how humble we live. Through her charity, she made others aware of the
great need of those who are less fortunate. Her efforts to bring free medical care to the poor led her to
the start of social services in Peru. Social services is defined as an activity aiming to promote the welfare
of others by providing services to benefit a community such as education, medical care, and housing.

We learn how we, as the body of Christ, can help better the lives of others and our community through
the church’s Catholic Social Teaching. Visit the USCCB website at the following link and view a short video
about what is Catholic Social Teaching http://www.usccb.org/beliefs-and-teachings/what-we-believe/

catholic-social-teaching/index.cfm. After viewing the video have a small group discussion (Allow time to share in large
group—about five minutes)

e What are our rights and responsibilities as Catholics?

e Why should we see Christ in others?

e How can prayer and reading scripture help us put the Catholic Social Teaching into action?
e How are we serving Jesus when we serve the poor?

After the group discussion, say the following or paraphrase the following to your students:

Anchoring Social Ministry: Prayer and Worship The most important setting for the Church’s social teaching is not in
a food pantry or in a legislative committee room, but in prayer and worship, especially gathered around the altar for
the Eucharist. Social ministry not genuinely rooted in prayer can easily burn itself out. On the other hand, worship that
does not reflect the Lord's call to conversion, service, and justice can become a pious ritual and empty of the Gospel.
Our social ministry must be anchored in prayer, where we uncover the depths of God's call to seek justice and pursue
peace. In personal prayer, the reading of the Scriptures, and quiet reflection on the Christian vocation, we discover the
social mission of every believer. In serving those in need, we serve the Lord. In seeking justice and peace, we witness
to the reign of God in our midst. In prayer, we find the reasons, the strength, and the call to follow Jesus in the ways of
charity, justice, and peace.” (Excerpt from USCCB “Communities of Salt and Light:

Reflections on the Social Mission of the Parish”) ‘@
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At the end of the discussion, ask the group to write a commitment of how they
will use prayer, scripture reading, and quiet reflection throughout the year to
strengthen their commitment to helping those in need. (Post the commitments
on your classroom mission corner!)
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Actividad de MCA

Ensenanza social catolica y oracion 8 missionary
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Meta: Que los niflos vean la correlacion entre la oracion vy el llamado a la accidn que recibimos como
miembros del cuerpo de Cristo y como miembros de la Misionary Childhood Association, estan llamados a
orar por los que estan en los paises de mision. Esta es una forma de ayudar a anclar la practica de la
Doctrina Social Catdlica en sus vidas.

Material: Acceso a internet vy proyector para proyeccion de video clip.

Instrucciones: Después de ver el video, forme grupos peguenos v pidales que discutan qué es la Justicia
Social Catodlica y cdmo se conecta con la oracion. Después, pidales que escriban un compromiso de oracion
y reflexion para fortalecer su compromiso de ayudar a los pobres.

La oracién es un aspecto importante de lo que hacen los miembros de la Asociacion de la Infancia Misionera, ya que es el
fundamento de nuestra relacidn con Jesucristo. Es a través de la oracion gue estamos conectados con nuestros
hermanos y hermanas alrededor del mundo mientras oramos por ellos. Cuando oramos somos transformados, no solo
como individuos, sino como miembros del cuerpo de Cristo, ayudando a cambiar el mundo a través de lo que Dios nos
estd llamando a hacer, a actuar y ayudar a los necesitados. El amor de Santa Rosa de Lima por Dios la llevo a mostrar
amor vy cuidado por los pobres y enfermos. Ella decia a menudo: “Cuando servimos a los pobres y los enfermos, servimos
a Jesus. No debemos dejar de ayudar a nuestros projimos porgue en ellos servimos a Jesus”.

Santa Rosa de Lima creia que nadie era demasiado pobre para ayudar a otra persona porque todos somos capaces de
ayudar sin importar cuan humildemente vivamos. A través de su caridad, hizo conscientes a los demas de la gran
necesidad de los menos afortunados. Sus esfuerzos por brindar atencion médica gratuita a los pobres la llevaron al inicio
de los servicios sociales en PerU. Los servicios sociales se definen como una actividad que tiene como objetivo promover
el bienestar de los demas mediante la prestacion de servicios en beneficio de una comunidad, como la educacion, la
atencion médica y la vivienda.

Aprendemos como nosotros, como cuerpo de Cristo, podemos ayudar a mejorar la vida de los demas y de nuestra
comunidad a través de la Doctrina Social Catdlica de la iglesia. Visite el sitio web de la USCCB en el siguiente enlace vy
vea un breve video sobre o que es la enseflanza social catdlica (el video solo esta disponible en Ingles) http://
www.usccb.org/beliefs-and-teachings/what-we-believe/catholic-social-teaching/index.cfm. Después de ver el video, organice
una discusién en un grupos pequefios (Dé tiempo para compartir en un grupo grande, unos cinco minutos)

e (Cuales son nuestros derechos y responsabilidades como catdlicos?

e (Por gué debemos ver a Cristo en los demas?

e (COmo pueden la oracidn vy la lectura de las Escrituras ayudarnos a poner en practica la Doctrina Social Catodlica?
e (COmMo estamos sirviendo a JesUs si servimos a los pobres?

Después de la discusion en grupo, diga lo siguiente o parafrasee lo siguiente:

Anclaje del Ministerio Social: Oraciéon y Adoracidn E| escenario mas importante para la ensefianza social de la Iglesia no
estd en una despensa de alimentos o en la sala de un comité legislativo, sino en oracion y adoracion, especialmente
reunidos alrededor del altar para la Eucaristia. El ministerio social que no esta genuinamente arraigado en la oracion
puede quemarse facilmente. Por otro lado, el culto que no refleja el llamado del Sefor a la conversion, el servicio y la
justicia puede convertirse en un ritual piadoso y vacio de evangelio. Nuestro ministerio social debe estar anclado en la
oracion, donde descubrimos las profundidades del llamado de Dios para buscar la justicia y buscar la paz. En la oracion
personal, la lectura de las Escrituras vy la reflexion serena sobre la vocacion cristiana, descubrimos la misién social de
cada creyente. Al servir a los necesitados, servimos al Sefor. Al buscar la justicia y la paz, damos testimonio del reino de
Dios entre nosotros. En la oracion encontramos las razones, la fuerza vy la llamada para seguir a Jesus por los caminos de
la caridad, la justicia vy la paz”. (Extracto de USCCB “Comunidades de Sal y Luz:

Reflexiones sobre la Misidon Social de la Parroquia”) ':&
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Al final de la discusion, pida al grupo que escriba un compromiso de como usaran la
oracion, la lectura de las Escrituras vy la reflexion en silencio a lo largo del afo para
fortalecer su compromiso de ayudar a los necesitados. (iPublique los compromisos en la
esquina de la mision de su salén de clases!)
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