MCA Activity

Shoe or sock drive

I Grades: 6th-8th I

Goal: To have youth take the initiative to help others. After reading and reflecting on the life of St. Jose
Luis Sanchez del Rio, who chose to stand up to others and not renounce his faith, the students can help
others know of the love of Jesus Christ by extending a helping hand.

Material: Contact a local organization or shelter and ask if you can donate shoes or socks for those they
help.

Instructions: Students can help organize a shoe drive or a sock drive for shelters in the community. Ask
them to take the initiative in advertising, sorting and looking for a place to take the donations.

The life of St. Jose Luis Sanchez del Rio was short lived but full of love for Jesus Christ. He was
only fourteen when the Cristeros War broke out in Mexico. The government was trying to outlaw
the practice of the Catholic faith and wanted to stop anyone who practiced the faith and to
renounce it publicly. First, they passed laws that made it unlawful for anyone to practice the faith
in public, or to even speak to others about their faith. Churches were closed down and properties
owned by the church were seized. They even forbade priests and other religious to wear their
habits.

Jose’s family was a fervent Catholic family, who did not see their faith as an optional thing they
could just give up, but rather it was a way of life that needed to be defended. The thought of
turning their backs to God and to renounce their faith was not an option. The response of the
Catholic community living in Mexico at the time was to stand up against those who wanted them
to renounce their religion. Jose joined the army, not as a soldier, but as a flagbearer. for he was
not old enough to fight. He would attend mass daily and pray the rosary with the rest of the
soldiers everyday. In his prayers he would always ask God for those who were persecuting them
and for those fighting for the cause. St. Jose Luis was captured during a battle when he saw that
the general’s horse had been injured and offered his horse to him. Telling the general that he was
much more important to the cause and that he would cover his escape. St. Jose Luis fought off
those persecuting them until he ran out of ammunition. He was captured and taken to a nearby
sacristy where he was imprisoned. He was tortured and the bottom of his feet were skinned. Then
he was made to walk barefoot to the cemetery where he was shot and killed. St. Jose Luis could
have stopped the torture he endured by denouncing God and his faith, however, his trust in God
was bigger than the fear they tried to instill in him.

When St. Jose Luis Sanchez del Rio gave his life for the Catholic faith he was not thinking of
himself but of all those who would not know of Jesus Christ and His love for us. We too can help
others know of the love Jesus Christ had for us when he died on the cross for us. Help organize a
shoe or sock drive and donate what you collect to a shelter in the community that helps out the
homeless. Or an organization that helps out veterans who are homeless.

As St. Jose Luis suffered his last moments by walking barefoot, let us think of all those who live in
our city who are walking without shoes. With Thanksgiving and Christmas approaching we are
reminded of the suffering of others and our need to help them. With the weather changing and
getting colder we should keep in mind the many homeless in the city who walk around without
shoes. Many times the only means of transportation for homeless is walking and having a good
pair of shoes makes all the difference. Doing a lot of walking also requires a good pair of socks.
This can also be something that can be done in conjunction with a shoe drive.
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Meta: Para que los jévenes tomen la iniciativa de ayudar a los demas. Después de leer y reflexionar sobre
la vida de San José Luis Sanchez del Rio, quien optd por hacer frente a los demas y no renunciar a su fe,
los estudiantes pueden ayudar a otros a conocer el amor de Jesucristo extendiendo una mano de ayuda.
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Materiales: Pongase en contacto con una organizacion local o hogar de refugio y pregunte si puede donar
zapatos o calcetines para las personas que ayudan.

Instrucciones: Los estudiantes pueden ayudar a organizar una colecta de zapatos o un calcetin para
refugios en la comunidad. Pidales que tomen la iniciativa de publicitar, clasificar y buscar un lugar para
llevar las donaciones.

La vida de San José Luis Sdnchez del Rio fue corta pero llena de amor por Jesucristo. Tenia solo 14
afos cuando estalld la guerra de los cristeros en México. El gobierno estaba tratando de prohibir la
practica de la fe catodlica y queria detener a cualquiera gue practicara la fe y renunciar a ella
pUblicamente. Primero, aprobaron leyes que hacian ilegal que cualquiera practicara la fe en publico
o incluso gque hablaran con otros sobre su fe. Las iglesias fueron cerradas vy las propiedades de la
iglesia fueron incautadas. Incluso prohibieron a los sacerdotes y otros religiosos llevar sus habitos.

La familia de José era una ferviente familia catodlica, que no veia su fe como algo opcional a lo que
solo podian renunciar, sino que era una forma de vida que necesitaba ser defendida. La idea de dar
la espalda a Dios y renunciar a su fe no era una opcion. La respuesta de la comunidad catdlica que
vivia en México en ese momento fue defenderse de aguellos que querian que renunciaran a su
religion. José se unio al ejército, no como soldado, sino como portador de bandera, porque no tenia
la edad suficiente para luchar. Asistia a misa todos los dias vy rezaba el rosario con el resto de los
soldados todos los dias. En sus oraciones, siempre pedia a Dios por aguellos que los perseguian y
por aguellos que luchaban por la causa. San José Luis fue capturado durante una batalla cuando vio
gue el caballo del general habia sido herido vy le ofrecid su caballo. Diciéndole al general que era
mucho mas importante para la causa y que cubriria su escape. San José Luis lucho contra aquellos
gue los perseguian hasta gue se quedd sin municiones. Fue capturado y llevado a una sacristia
cercana donde fue encarcelado. Fue torturado v la parte inferior de sus pies fueron desollados.
Luego lo obligaron a caminar descalzo hasta el cementerio donde le dispararon y lo mataron. San
José Luis pudo haber detenido la tortura que soportd al denunciar a Dios v su fe; sin embargo, su
confianza en Dios fue mayor gue el temor gue intentaron inculcar en él.

Cuando San José Luis Sanchez del Rio dio su vida por la fe catdlica, no estaba pensando en si
mismo sino en todos aquellos que no sabrian de Jesucristo y de su amor por nosotros. También
podemos ayudar a otros a conocer el amor que Jesucristo tuvo cuando murid en la cruz por
nosotros. Ayude a organizar una colecta de zapatos o calcetines y done lo que recolecta a un
refugio en la comunidad gque ayuda a las personas sin hogar. O una organizacion gue ayuda a los
veteranos sin hogar.

Mientras, San José Luis sufrid sus Ultimos momentos caminando descalzo, pensemos en todos los
gue viven en nuestra ciudad que caminan sin zapatos. El Dia de Accion de Gracias vy la Navidad se
acerca, recordemos el sufrimiento de los demas vy nuestra necesidad de ayudarlos. Con el cambio
del clima y a mediado que se hace mas frio, debemos tener en cuenta las muchas personas sin
hogar en la ciudad que caminan sin zapatos. Muchas veces, el Unico medio de transporte para
personas sin hogar es caminar y tener un buen par de zapatos hace toda la diferencia. Caminar
mucho también requiere un buen par de calcetines. Esto también puede ser algo que se puede
hacer en conjunto con una colecta de zapatos.
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