MCA Activitz

Praying Intentions Box

Goal: Saint Rita was able to overcome many things that seemed impossible. She would
constantly spend time in prayer. Share with children the power of prayer and encourage them
to pray for others.

Materials: a cardboard box or shoe box, paper to cover it, tape or glue, makers, other items
to decorate box. Paper for prayer notes.

Instructions: Share with the children the life story of St. Rita. Emphasize the many times that
St. Rita turned to prayer. That although she still had to live through many difficulties prayer
gave her the strength to bear it all. When things may seem, hopeless prayer gives us hope and
strength. Let them know you are going to make a prayer intentions box for them to put their
prayer intentions. Encourage them to pray every day for their intentions.

¢¢ pray without ceasing, for it is through prayer
that we receive 6od’s grace.??

¢¢ Remember that
even in the
darkest times,
there is always
hope.?”?
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Actividad de MCA

Caja de intenciones de oracion

Meta: Santa Rita logré superar muchas cosas que parecian imposibles. Ella pasaba
constantemente tiempo en oracién. Comparta con los nifios el poder de la oracién y animelos
a orar por los demds.

Materiales: una caja de cartén o de zapatos, papel para forrarla, cinta adhesiva o
pegamento, marcadores, otros elementos para decorar la caja. Papel para notas de oracidn.

Instrucciones: Comparta con los nifios la historia de la vida de Santa Rita. Enfatice las
muchas veces que Santa Rita recurrié a la oracién. Que, aunque tuvo que superar muchas
dificultades, la oracién le dio la fuerza para sobrellevarlo todo. Cuando las cosas parecen
desesperanzadoras, la oracién nos da esperanza y fuerza. Inférmeles que va a hacer una caja
de intenciones de oracién para que las escriban. Animelos a orar todos los dias por sus
intfenciones.

¢¢orad sin cesar, porque 2 través de la oracion
recibimos la gracia de bies. ?

¢¢ Recuerda dJue
incluso en los
mementos Mas
0SCUros, siempre
hay esperanza.’?
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