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Goal: To help children think of how can they imitate St. Therese’s “Little Way” in their daily lives
to help foster the love of God in their homes, school and parish community.

Material: strips of paper of different colors, pencil, pen or markers. A space or bulleting board to
place the strips of paper for students to see.

Instructions: Give each child strips of paper to write down practical things they can do at home
at school or even when they come to church on Sunday. Then post these in a bulleting board
tittle Imitating St. Therese’s “Little Way”. As the month of October comes to an end and with
Thanksgiving around the corner ask the children if they have follow through with what they
wrote.

October is the month of the missions. St. Theresa of Lisieux is the Patron saint of the missions.
She spent a lot of time in prayer and during that time came to understand that God asks all of us
to spread goodness and love in all that we do. Her greatest desire was to do all she could to live a
holy life. Through her little acts of love she would make her way to God. She would do these little
acts of love with humility. Think of ways that you can also be humble and do little acts of love like
St. Theresa of Lisieux.

Before she could arrive at her “little way”, St. Therese first learned about love and caring for
others through her family. Help the children think of how they can build love by showing they
care through their actions at school, home, and in the church community. Help them brainstorm
ideas of how when we are building a community we are also working together and having fun.

Then give them the strips of paper in which they can write down things they will do to help foster
love. Here are some examples.

e Hold the door open for someone at church.
e Help pick up the dishes after dinner. {E @
e Put away play equipment at school. y W@y @ @@:I
e Always say please and thank you to others.

“Remember that nothing
is small in the eyes of God.

Do all that you do with
love.”

e At mass, help put the kneeler up and down quietly.
e Giving someone a compliment.

e At home help keep your space tidy.

e Helping to pick up after a class activity.

e Volunteering to do a house chore for someone else. St. Therese of Lisieux
e Inviting someone to play who might look as if they are left out.

e Say thank you to the school custodian for keeping your school clean.
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Actividad de MCA

Peguenos Actos de Amor
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Meta: Ayudar a los niflos a pensar en como pueden imitar el “Pequefo Camino” de Santa Teresa
en su vida diaria para ayudar a fomentar el amor de Dios en sus hogares, escuelas y comunidades
parroquiales.

Material: tiras de papel de distintos colores, lapiz, boligrafo o rotuladores. Un espacio o tablero
de vifetas para colocar las tiras de papel para que las vean los estudiantes.

Instrucciones: Entregue a cada niflo tiras de papel para que escriban cosas practicas que puedan
hacer en casa en la escuela o incluso cuando vengan a la iglesia el domingo. Luego publiquelos
en un tablero de anuncios con el titulo Imitando el “Pequefio camino” de Santa Teresa. Cuando el
mes de octubre llega a su fin y el Dia de Accion de Gracias esta a la vuelta de la esquina,
pregunte a los nifos si han seguido lo que escribieron.

Octubre es el mes de las misiones. Santa Teresa de Lisieux es la patrona de las misiones. Paso
mucho tiempo en oracion y durante ese tiempo llegd a comprender que Dios nos pide a todos
gue difundamos bondad y amor en todo lo que hacemos. Su mayor deseo era hacer todo lo
posible para vivir una vida santa. A través de sus pequefos actos de amor se abriria camino hacia
Dios. Ella haria estos peguefios actos de amor con humildad. Piensa en formas en las que tu
también puedas ser humilde y hacer pequefnos actos de amor como Santa Teresa de Lisieux.

Antes de que pudiera llegar a su “pequeio camino”, Santa Teresa aprendid por primera vez sobre
el amor y el cuidado de los demas a través de su familia. Ayude a los niflos a pensar en como
pueden desarrollar el amor demostrando gue se preocupan a través de sus acciones en la escuela,
el hogar y la comunidad de la iglesia. Ayudelos a pensar en ideas sobre cémo, cuando
construimos una comunidad, también trabajamos juntos y nos divertimos.

Luego entrégales las tiras de papel en las que puedan escribir cosas que haran para ayudar a
fomentar el amor. Aqui hay unos ejemplos.

e Detener la puerta abierta para que otros entren. 0 0 0
e Ayudar a recoger los platos después de cenar. 0 @@mﬁ]”[ﬁ]@ [h]@@l]@ @
e Guardar los equipos de juego en la escuela. I] @@

e Disiempre por favor y gracias a los demas. “Recordad que nada es

e Durante la misa, ayuda a subir y bajar el reclinatorio en

. . equeno a los ojos de
silencio. pbeq J

. . Dios. Haz todo lo que
e Ofrece un cumplido a alguien.

. hagas con amor”.
e En casa ayuda a mantener tu espacio ordenado.

e Avyuda a recoger después de una actividad. Santa Teresa de Lisieux
e Toma lainiciativa y ayuda hacer una tarea domestica.
e Invita a jugar a alguien que podria parecer excluido.

e Dale las gracias al conserje de la escuela por mantener limpia tu escuela.
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