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All: In the Name of the Father, the Son, and
the Holy Spirit. Amen

Leader: Dear Jesus, open our minds and
hearts that we may hear and follow your
word. A reading from the Prophet Daniel 9:3

I turned to the Lord God, to seek help, in
prayer and petition, with fasting, sackcloth
and ashes. (Allow for one or two minutes of
silence for the children to reflect.)

Opening Prayer: Lord God, You call us to
conversion and invite us to return to You with
our whole heart. 

Create in us clean hearts, renew a right spirit
within us, and lead us to the joy of Easter
through Jesus Christ our Lord. 

Leader: For every intention, the response is
“Lord, renew our hearts” 

1.For strength during this Lenten journey,
we pray to the Lord ...

2.For healing in our homes, families, and
relationships, we pray to the Lord...

3.For all who are struggling - spiritually,
emotionally, or physically, we pray to the
Lord...

4.For a spirit of forgiveness and
compassion, we pray to the Lord

Prepare the prayer space with a bare cross, bible,
candle and world mission rosary. 

Loving God,
 During this season of Lent,

 help us follow Jesus more closely.

Open our hearts to Your love.
 Teach us to pray, to serve, and to share.

 Give us courage to be kind,
 to speak truth,

 and to help those in need.

May we as Jesus’ missionary disciples 
lead others to you 

through our words and actions
 show others Your love.
Walk with us each day

 as we grow closer to You.
 Amen.

5.For deeper faith, hope, and love in these
next 40 days of Lent, we pray to the
Lord...

Leader: As we journey through these forty
days, give the grace to pray more faithfully,
to fast with sincerity, and to give with
generosity. 

All: Renew my spirit, guide my steps, and
prepare my heart for the joy of Easter. Amen 
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Todos: En el nombre del Padre, del Hijo y
del Espíritu Santo. Amén.

Líder: Querido Jesús, abre nuestras mentes y
nuestros corazones para que podamos
escuchar y seguir tu palabra. Lectura del
profeta Daniel 9:3

Volví mi mirada hacia el Señor Dios para
invocarlo en la oración y suplicar por medio
del ayuno, la penitencia y la ceniza. (Deje
uno o dos minutos de silencio para que los
niños reflexionen.)

Oración inicial: Señor Dios, tú nos llamas a
la conversión y nos invitas a volver a ti con
todo nuestro corazón. 

Crea en nosotros corazones limpios, renueva
en nosotros un espíritu recto y guíanos a la
alegría de la Pascua por medio de
Jesucristo, nuestro Señor. 

Líder: Por cada intención, la respuesta es
“Señor, renueva nuestros corazones”. 

1.Para tener fuerzas durante este camino
cuaresmal, oremos al Señor...

2.Para la sanación en nuestros hogares,
familias y relaciones, oramos al Señor... 

3.Por todos los que están pasando por
dificultades, ya sean espirituales,
emocionales o físicas, oramos al Señor...

Prepara el espacio de oración con una cruz desnuda,
una Biblia, una vela y un rosario misionero mundial. 

Dios amoroso, 
Durante esta temporada de Cuaresma, 
ayúdanos a seguir a Jesús más de cerca.

Abre nuestros corazones a tu amor. 
Enséñanos a orar, a servir y a compartir. 

Danos valor para ser bondadosos, 
para decir la verdad 

y para ayudar a los necesitados.

Que, como discípulos misioneros de Jesús, 
guiemos a otros hacia ti 

a través de nuestras palabras y acciones 
y les mostremos tu amor.
Acompáñanos cada día 

mientras nos acercamos más a ti. 
Amén.

4.Por un espíritu de perdón y compasión,
oramos al Señor...

5.Para una fe, esperanza y amor más
profundos en estos próximos 40 días de
Cuaresma, oramos al Señor...

Líder: Mientras recorremos estos cuarenta
días, concédenos la gracia de orar con más
fe, ayunar con sinceridad y dar con
generosidad. 

Todos: Renueva mi espíritu, guía mis pasos y
prepara mi corazón para la alegría de la
Pascua. Amén. 


