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REGULAR MASS SCHEDULE
Monday to Saturday
8 AM English
Tuesday, Wednesday and Friday
CLERGY CONNECT WITH US 7 PM Spanish
e Fr. Gerardo Padilla, Pastor Phone: 310-390-5034 SUNDAY
e Fr. Taddeo Maria, Associate. Pastor Email: parish@stgerardla.com 9:00 AM English, 10:30 AM Spanish
e Carlos Oconitrillo, Deacon Visit us: www.stgerardla.com 12:00 PM English, 1:30 PM Spanish

Cover page reflections are inspired by Liturgical Resources of Each Sunday of www.priestsforlife.org
Las reflexiones de la portada estan inspiradas por www.priestsforlife.org Recursos Liturgicos de Cada Domingo
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Welcome / Bienvenido's

HOURS OF OPERATION & MASS SCHEDULE

PARISH OFFICE
Monday & Friday: 9:00 AM to 6:00PM

Tuesday, Wednesday, & Thursday: 9:00 AM to 8:00 PM

Saturday: 9:00 AM to 2:00 PM
Sunday: 10:00 AM to 3:00 PM

REGULAR MASS SCHEDULE
Monday—Saturday: 8:00 AM (English)
Tuesday, Wednesday, & Friday: 7:00 PM (Spanish)

CHURCH HOURS
English Masses: 9:00 AM & 12:00 PM
Spanish Masses: 10:30 AM & 1:30 PM

RECONCILIATION

Saturday: 2:30 PM TO 4:00PM
CATECHISM OFFICE

Monday to Thursday: 4:30PM TO 7:30PM
(310)391-9637

CLERGY AND STAFF/CLERO Y PERSONAL

Pastor

Fr. Gerardo Padilla, CMSE
Associate Pastor

Fr. Taddeo Maria, CMSE
Deacon

Carlos Oconitrillo, CMSE

Business Manager
Frances Gomez

Parish Secretary

Maria Guadalupe Amador
Administrative Assistant

Michelle Rodas

Parish Music Director

Allan Sims

Parish Spanish Music Director
Carlos Martinez

Parish Cantor

Dennis Jardiel

Community Administrator

Faby Gomez, CMSE

Weddings & Quinceaiieras Coordinator
Leonor Oconitrillo, CMSE

Director of Safeguard the Children
Claudia Alderete

Director of Religious Education
Gabriela Gudifio Massie

COMMUNITY MEMBERS / MIEMBROS DE LA

HORAS DE OPERACION Y HORARIO DE MISA

OFICINA PARROQUIAL

Lunesy Viernes: 9:00 AM A 6:00 PM

Martes, Miércoles, y Jueves: 9:00 AM A 8:00 PM
Sabado: 9:00 AM A 2:00 PM

Domingo: 10:00 AM A 3:00 PM

HORARIO DE MISAS REGULARES
Lunes—Sabado: 8:00AM (Ingles)
Martes, Miércoles, y Viernes: 7:00 PM (Espafiol)

HORARIO DE LAIGLESIA
Misas de Ingles: 9:00 AM Y 12:00 PM
Misas de Espafiol: 10:30 AM Y 1:30 PM

RECONCILIACION

Sabado: 2:30 PM A 4:00 PM
OFICINA DE CATECISMO
Lunes—Jueves 4:30PM A 7:30PM
(310)391-9637

OUR MINISTRIES / NUESTROS MINISTERIOS

Altar Server

Deacon Carlos Oconitrillo
Eucharistic Ministry of Holy Communion
Faby Gomez

Ushers and Greeters
Faby Gomez

Lectors

Faby Gomez

Music Ministries

Allan Sims

Adoracidon Nocturna
Manuel Mora

Encuentro Matrimonial
Manuel y Ana Maria Lemus
Grupo de Oracidn

Hilda Prado

Guadalupanos
Ana Maria Ramirez

Legion de Maria

Georgina Estévez Garcia
Parish Devotions

2000 Hail Mary

Bing Estrada

Divino Nifio

Maria Balderrama

Nuestra Seiora de Juquila

Soledad de Pablo

Our Lady of Fatima

COMUNIDAD

Community Administrator

Faby Gomez, CMSE

Weddings & Quinceaneras Coordinator
Leonor Oconitrillo, CMSE

Community Member

Joseph Gazal

B

Frances Gomez
Padre Pio Prayer Group
Faby Gomez
Santo Nino de Cebu
Bing Estrada
Service Ministries
Bellator Vitae/Pro-Life
Beatriz Amaya

Money Counters

PARISH REGISTRATION

Reasons to register with our Parish:
®To encourage a spirit of belonging.
®7T0 be part of our mission.

®T0o make the process easier when it is
time to bring your children for baptism,
first communion, confirmation.

®T0o make the process easier when
celebrating a wedding, a quinceafiera,
or when asked to be a sponsor.

To attend Mass at St. Gerard does not
make you a registered parishioner.
There are many ways to register:
online, at the Parish Office or simply by
scanning the QR Code.

REGISTRO PARROQUIAL

Razones para registrarse en nuestra
parroquia:

®Fomentar un Espiritu de pertenencia.
®Ser parte de nuestra mision.

®Para facilitar el proceso a la hora de
traer a tus hijos al bautismo, primera
comunién, confirmacion.

®Para facilitar el proceso al celebrar
una boda, una quinceafera o cuando
te piden ser patrocinador.

Asistir a Misa en St. Gerard no lo
convierte en un feligrés registrado. Hay
muchas formas de registrarse: online,
en la Oficina Parroquial o simplemente
escaneando el Codigo QR.




Bellator Vitae
Reflection
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The beatitudes and the unborn

“Blessed are you poor.” Biblically, the “poor” are those who have no help but God.
The “poor” are not simply the materially disadvantaged, but rather those who are
marginalized by society. The children living in the womb are truly the poorest of the
poor, and the Church’s preferential option for the poor requires that we give them
priority attention. These children are the only group of people in our society whose

very right to life is formally and explicitly denied by public policy.”

(priestsforlife.org)

Las bienaventuranzasy los no nacidos

“Bienaventurados vosotros los pobres”. Biblicamente, los “pobres” son todos
aquellos que no tienen mas ayuda que la que proviene de Dios. Los “pobres” no son
simplemente los menos favorecidos materialmente, sino mas bien todos aquellos
que han sido marginados por la sociedad. Los nifios que viven en el vientre de la
madre son verdaderamente los mas pobres entre los pobres, y la opcion preferente
de la Iglesia por los més pobres exige que les demos atencidn prioritaria. Estos nifios
son el Unico grupo de personas en nuestra sociedad cuyo derecho a la vida es formal

y explicitamente denegado por la politica publica.” (priestsforlife.org).

SUBMIT APETITION TO
ST. GERARD

St. Gerard Majella is a miracle worker.
®  Ppatron of Mothers

®  Difficult pregnancy

®  Childress couples

®  Endtoabortion

®  And so much more...

There are many ways to submit a
petition. You can do it online, at the
Parish Office or simply by scanning the
QR Code.

ENVIAR UNA PETICION A
SAN GERARD

San Gerardo Majella es un hacedor de
milagros.

®  Ppatronade las Madres

®  Embarazo Dificil

®  Parejas Infantiles

®  Findelaborto

®  Ymuchomas...

Hay muchas maneras de enviar una
peticion. Puedes hacerlo online, en la

Oficina Parroquial o simplemente
escaneando el Codigo QR.
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Pray with us,
Archbishop Gomez
celebrates the
Annual Requiem
for the Unborn.

e

v . Onelife LA celebration at
Deacons and their wives process in

. | the Cathedral of
during the annual Requiem Mass for the Our I.adg of the Angeles
Unborn, the conclusion to the Onel.ife on .lanual'g 18th.

LA celebration at the Cathedral of Our
Q (\Jin

https://lacatholics.org/onelifela/

.
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ST. GERARD MAJELLA

— ROMAN CATHOLIC CHURCH —

Descubriendo el Engano
dela FIV

Fertilizacién In Vitro
¢ Qué es la FIV?

¢ Es ética y segura la FIV?

;La FIV esta aprobada por la Iglesia Catélica?

¢ Existe una alternativa ética a la FIV?

DESCUBRIENDO EL ENGANO DE LA FIV (FERTILIZACION IN VITRO UNCOVERING THE DECEPTION OF IVF (IN VITRO FERTILIZATION)

Factos Facts
1. Una pareja de cada 6 tiene problema de infertilidad. 1. One of six couples has an infertility problem.
2. Lalglesia Catdlica no aprueba la Fertilizacidn In Vitro (FIV) 2. The Catholic Church does not approve of In Vitro Fertilization
como medio para tener hijos. as a means of having children.
3. Elmétodo de FIV no es ético porque: 3. The IVF method is unethical because:
A. Separa el acto matrimonial de la procreacion. A. It separates the marriage act from procreation.
B. Secrean embriones en exceso de los cuales algunos B. Excess embryos are created of which some are
son implantados y los demas congelados, implanted and the others frozen, destroyed or
destruidos o peor son tratados como material para worse are treated as material for medical
experimentos médicos. Por esa razon, este método experiments. For that reason, this method is
se compara al aborto. compared to abortion.
C. Sitodos los embriones implantados salen bien, a C. Ifall the embryos are viable, often one or more are
menudo uno o mas son abortados. aborted.
D. NAPRO tecnologia es un método natural mas eficazy es 3. NAPRO technology is a more effective method and is approved
aprobado por la Iglesia. by the Church.

Por mas informacién ver la pagina siguiente.
For more information, please see the following page.
Les damos gracias a Astrid Bennett de Ordufio por su

presentacion de la Fertilizacion In Vitro. Gracias también a todos We thank Astrid Bennett de Ordufio for her presentation of In
los que participaron en la sesion. Vitro Fertilization. Thank you also to all those who participated in
the session.

IUnidos en la mision!
United in mission!

4439 INGLEWOOD BLVD WW.STGERARDLA.COM
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RECURSOS - Respuestas provida a la infertilidad

MEDICOS PROVIDA LOCALES que practican Napro Tecnologia

+ Dr. Paddy Jim Baggot, M.D. (Especialista en embarazos de allo riesgo)
Centro Medico Guadalupe 500 South Virgil Ave. #204 Los Angeles, CA 90020
{213) 386-2606 - PaddyJimBaggol.com

s Dra. Mary Kotob, M.D., FACOG, 400 Newport Center Dr. Suite 202 Newport Beach, CA 92660
949-520-7774 - marykotobmd.com

« Dra. Theresa Stigen, M.D. 577 East Elder Street, Suite K, Fallbrook, CA 92028
760-983-4024 - mysticalroseobgyn.com

Clases Planificiacion Familiar Natural: Diacono Rene y Ma.Elena Burgos 213-447-8215

SITIOS de recursos médicos e informacion sobre Napro y la verdad de la FIV
s www.saintpaulvi.com - Sitio del Instituto Papa Pablo VI - Dr. Thomas Hilgers, pionero
de NaproTecnologia y Model Creighton de Planificacion Familiar Natural.
» www.fertilitas.es - Centro medico de Naprotecnologia en Espafia
www.clinicanapro.mx - Centro medico de Naprotecnologia, México (Dr. Joaquin Ruiz)
NaturalWomanhood.orgl/es/ Revista de salud y fertilidad para la mujer

PROGRAMAS por Youtube de FIV, Napro, Industria explotativa de donacién de Ovulos

& Informe Provida, EWTN “Vida: Don, no un Producto”

e Informe Provida, EWTN “La Naprotecnologia" Entrevista con Dr. Joaquin Ruiz

» Perspectiva Catdlica, EWTN “La Naprotecnologia” - entrevista

e Explotacion de Ovulos, (Eggsploitation in Spanish) - documental completo sobre
industria de donacidn de évulos sus consecuencias

e La historia de Maggie [Maggie's Story with Spanish Subtitles/Open Captions] The
Center for Bioethics and Culture Network - Testimonio de victima de donacién de dvulos

DOCUMENTOS DE LA IGLESIA
¢ Donum Vitae - El Don de la Vida, San Juan Pablo I 1987
# Humanae Vitae - Scbre la Vida Humana, San Pablo VI, 1968
* Dignitas Personae - Sobre la Dignidad de la Persona (capitulos 18 y 19), Papa
Benedicto X\VI

CATECISMO DE LA IGLESIA CATOLICA
» Sobre FIV: El Catecismo de la Iglesia Catélica en 2377, afirma que la FIV es
“moralmente reprobable” porque separa el acto matrimonial de la procreacion y
establece “el dominio de la técnica” sobre la vida humana.
» Sobre Naprotecnologia: El Catecismo en el numeral 2375, ensefia que “las
investigaciones que intentan reducir la esterilidad humana deben alentarse.

Cortesia de Centro Provida Los Angeles Pregnancy Services (LAPS)
Ayuldanos a salar bebes por nacer: www.ayudamadresybebeslaps.com

N

4439 INGLEWOOD B .STGERARDLA.COM
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RESOURCES - Pro-Life Responses to Infertility

LOCAL PRO-LIFE DOCTORS who practice Napro Technology

« Dr. Paddy Jim Baggot, M.D. (Specialist in high-risk pregnancies)
Centro Medico Guadalupe 500 South Virgil Ave. #204 Los Angeles, CA 90020
(213) 386-2606 - PaddyJimBaggot.com

s« Dra. Mary Kotob, M.D., FACOG, 400 Newport Center Dr. Suite 202 Newport Beach, CA 92660
949-520-7774 - marykotobmd.com

+ Dra. Theresa Stigen, M.D. 577 East Elder Street, Suite K, Fallbrook, CA 92028
760-983-4024 - mysticalroseobgyn.com

MNatural Family Planning Classes: Diacono Rene y Ma.Elena Burgos 213-447-8215

SITES for medical resources and information about Napro and the truth about IVF
s www.saintpaulvi.com - Pope Paul V| Institute Site - Dr. Thomas Hilgers, Pioneer of
NaproTechnology and Creighton Model of Natural Family Planning.
+ www.fertilitas.es - Naprotecnology medical center in Spain
www.clinicanapro.mx — Medical Center Naprotecnologia, Méexico (Dr. Joaquin Ruiz)
NaturalWomanhood.orgles/ Women's health and fertility magazine

IVF Youtube PROGRAMS, Napro, Exploitative Egg Donation Industry
¢ Informe Prolife, EWTN “Life: Gift, not a Product”
¢ Provida Report, EWTN “La Naprotecnologia” Interview with Dr. Joaquin Ruiz
e Catholic Perspective, EWTN “La Naprotecnologia” — interview
* Exploitation of Eggs, (Eggsploitation in Spanish) - complete documentary on the egg
donation industry and its consequences
o Maggie's Story [Maggie's Story with Spanish Subtitles/Open Captions] The Center for
Bioethics and Culture Network - Egg Donation Victim Testimony
CHURCH DOCUMENTS
+ Donum Vitae - The Gift of Life, San Juan Pablo || 1987
# Humanae Vitae - About Human Life, San Pablo VI, 1968
+« Dignitas Personae - On the Dignity of the Person (chapters 18 and 19), Pope Benedict
XV
CATECHISM OF THE CATHOLIC CHURCH
+« About IVF: The Catechism of the Catholic Church in 2377 states that IVF is “morally
reprehensible” because it separates the marital act from procreation and establishes “the
dominance of technique” over human life..
« About Naprotecnologia: The Catechism in numeral 2375 teaches that “research that
attempts to reduce human sterility should be encouraged.

Courtesy of Centro Provida Los Angeles Pregnancy Services (LAPS)
Help us save unborn babies: www.ayudamadresybebeslaps.com

aE_T8

4439 INGLEWOOD B .STGERARDLA.COM
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SEVEN CONSIDERATIONS
WHILE NAVIGATING

INFERTILITY

We often assume parenthood happens easily after “l do,”
but for many married couples, it does not. For some, the
joy of conception never happens. Others suffer repeated
miscarriages, Still others experience secondary infertility:
after giving birth to one or more children, they are unable

to have another.

The pain can become overwhelming, Social media pests of pregnancies,
baby announcements, or pictures of newborns may intensify feelings of
being alone in the ache for a child. Attending baby showers and being
around children or pregnant women can be excruciating.

If you experience difficulty bringing a child into your family, know that
you are not alone. God is with you, and his Church desires to walk with
you. The following suggestions may be helpful to you on this journey.

1. Start with Prayer: God has a beautiful plan for your life as a
married couple. Seek his guidance, and let the healing power of
prayer, a conversation in which “heart speaks unto heart,"
strengthen you. Pope Francis encourages us to pray not anly with
commeonly known prayers, “but also to pray in our own words."?

2. Connect with Others: A mentarship, a faith-based support group,
or spiritual direction can offer comfort and provide new
perspectives, Sharing your struggles with family, friends, or a
therapist can also help sase the pain. Ask the saints for their
intercession, and reflect upon the biblical stories of Sarah and
Abraham, Hannah and Elkanah, and Elizabeth and Zechariah.?

3. Seek to Understand the Church's Teaching:* The sexual act
expresses the marital covenant. repeating cver and over again, “|
give myself to you entirely, unreservedly, holding nothing back.” In
this mutual gift of self, so all-encompassing that it includes their
potential for procreation, a husband and wife are united as one,
giving full expression to their love, These two aspects of sexuality,
the unitive and the procreative, are intertwined and are not meant
to be separated,

Suppressing the possibility of conception (i.e., contraceptive use)
and creating life outside the marital sexual act (i.e., use of scme
reproductive technologies) both work against God’s plan for
married love and the gift of life, Pope Francis explains that "a child

deserves to be born of that love” expressed between a husband
and wife in intercourse, “and not by any other means, for ‘he or she
is not something owed ... but is a gift.”*

*fFur!her explanation in listed resources.)

. Learn the Difference between Ethical and Unethical

Interventions:* Applying the Church's teaching means that, in
short, procedures that introduce a third party into the process
(such as surrogates or sperm/egg donors) are not morally
acceptable, Additionally, substituting a laboratory action or
anything else far intercourse, such as artificial insemination or in
vitro fertilization {IVF), is also morally unacceptable. However,
treatments that help facilitate conception through marital
intercourse are morally ethical.

* (Further information in listed resources.)

. Be Aware of “Treatments™ That Destroy Life: Some procedures are

problematic for multiple reasons. For example, beyond its unathical
nature (as per the previcus section), in witro fertilization (IVF) often
invalves the tragic loss of human life. Children in the embryonic
stage are frequently discarded—or frozen—without ever being
implanted into their mother's womb, And if multiple babies are
implanted, doctors may suggest performing a “fetal reduction” by
killing one or more to increase the survival chances of the
strongest child in utero, While a baby might eventually be born, his
or her tiny siblings may be destroyed in the process.®

. Make a Plan: Do you know there are medical options consistent

with Church teaching that have statistically significantly higher
rates of achieving pregnancy than [VF?® Learn about these, fertility
awareness practices, and other treatments that also respect your
marriage and any children who may be conceived. If you have
sought to bring a child into your family through ways not in
keeping with God's plan for life and married love, have hope. The
Lord welcomes us in the Sacrament of Reconciliation, where we

EWOOD BLVD., LOS ANGELES, CA 90066 / 310-390-5034 / WWW




IFE CHURCH / IGLESIA PRC

‘ Learn how to sensitively show compassion to those
experiencing difficulty having children from a short list of
suggested dos and don’ts. Visit www.usccb.org/respectlife.

can receive the loving mercy and forgiveness we each need. With
prayer and an informed conscience, work together as a couple to
create a plan that takes into consideration the desire for children
along with moral principles, finances, medical realities, and your
overall well-being (both individually and as a couple). Locate a
trained specialist or doctor who honors your plan and has training
in methods of assistance that are in keeping with Church teaching.

7. Keep Your Marriage Healthy: Handling the uncertainties of
infertility is a challenge for even the strongest marriages. Once
engaged in treatment, it can become easy to focus more on the
process tham on each other. However, communication and mutual
decision-making are vital. Staying intimately connected can help
make it easier to manage lifestyle changes, reordering of
priorities, physical discomfort, career disruption, and difficulties

with insensitive people.

Hold fast to the constant truth of God's love for you. “To couples who
cannot have children of their own," St. John Paul |l affirmed, “vou are
no less loved by God; your love for each other is complete and fruitful
when it is open to others™ and their needs. In times of suffering,
Pope Francis notes, “we sense a powerful need for someone to be
close and feel compassion for us.” You are not alone: “Jesus ‘does not
abanden those whom he loves,™®

Even if we ourselves do not experience difficulty bearing children, we
can be channels of God's mercy for those who do. Learn how to show
compassion sensitively from a short list of suggested dos and don'ts
at www.uscch.org/respectlife.

*Resources:

+ United States Conference of Catholic Bishops, Life-Giving Love in an Age
of Technofogy, Washington, DC: United States Conference of Catholic
Bishops, 2009,

= Matural Family Planning Program, United States Conference of Catholic Bishops,
“Reproductive Technology (Evaluation & Treatment of Infertility): Guidelines for
Catholic Couples.” Washington, DC: United States Conference of Catholic
Bishops, 2009,

+ Congregation for the Doctrine of the Faith, Instruction Donum vitae (instruction
on Respect for Human Life in its Origin and on the Dignity of Brocreation),
Washington, DC: United States Conference of Catholic Bishops, 1987,

Available to order as a brochure in either English or Spanish,
Order this and other Respect Life Program materials at
www.usccb.org/orderRLP, or call toll-free (866) 582-0943!

= Congregation for the Doctrine of the Faith, Instruction Dignitas personae (The
Dhgruty of & Person), Washington, DC: Unitad States Conference of Cathalic
Bishops, 2008,

= Articles, documents, statements, and more: wwwusccborg/LifeGivingLove
I

' Pope Benedict XV, Homily at the Mass with the Beatification of Venerable
Cardinal John Henry Newman on Sepfember 19, 2010, (Vatican City: Libreria
Editrice Vaticana, 2010,

? Pope Francis, General Audience, May 7, 2014, (Vatican City: Libreria Editrice
Waticana, 2014},

* Genesis 18:1-15, 21:1-8; 1 Sarnuel 11 - 211, 18-21; Luke 1:5-25

4 Pope Francis, Amonis [setitia, (Vatican City: Libreria Editrice Vaticana, 2018),
nos, 80-B1,

5 John M, Haas, PR,D, ST.L, "Begotten Not Made: A Catholic View of
Reproductive Technology,” (Washington, DC: United States Conferance of
Catholic Bishops, 19598),

E“Infartility.” MaProTechnology, accessed May 9, 2016, httpwww.napro
technology.comyinfertility.ntm, Copyright © Pope Paul VI Institute for the
Study of Human Reproduction,

?Pope John Paul Il, Homily at the Mass for the Families on February 13, 1982,
(Watican City: Libreria Editrice Vaticana, 1982),

" Pope Francis, Meditation at the Prayer Vigil to “Ory the Tears” on May 5 2016,
(Watican City: Libreria Editrice Vaticana, 2018),

Excerpts from Homily (February 13, 1982) © 1982, Homily (Septernber 79, 20100
© 2010, General Audience © 2014, Amoris laetifia © 2016, Meditation & 2016,
Libreria Editrice Waticana, Used with permission, All rights reserved, Copyright
© 2018, United States Conference of Catholic Bishops, Washington, D.C, All
rights reserved,

FREE DOWNLOADS

ARTICLES
PRAYERS
QUICK REFERENCE INFO
AND MORE!

RESPECT LIFE

WWW.USCCB.ORG/RESPECTLIFE

UNITED STATES CONFERENCE OF CATHOLIC BISHOPS
Secretariat of Pro-Life Activities
www.facebook.com/peopleofiife

4439 INGLEWOOD BL LOS ANGELES, CA 90066
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SIETE CONSIDERACIONES
AL AFRONTAR LA
INFERTILIDAD

A menudo asumimos que la paternidad o la maternidad
suceden facilmente, pero para muchas parejas casadas no
es asi. En algunas, la alegria de la concepcién nunca llega.
Otras sufren repetidos abortos espontianeos. Otras mas
sobrellevan la infertilidad secundaria: tras dar a luz a uno
o mas hijos, no pueden tener otro.

El dolor puede hacerse abrumador. Los anuncios de embarazos v
nacimientos o imagenes de recién nacidos en los medios sociales
puaden intensificar los sentimientos de estar solos en el anhelo de
tener un hijo. Asistir a baby showers v estar cerca de nifios o mujeres
embarazadas puede ser insoportable.

5i ustedes atraviesan dificultades para traer un hijo a su familia,
sepan que no estan solos. Dios esta con ustedes, y su lglesia desea
caminar con ustedes. Las siguientes sugerencias les pueden ser utiles
en este viaje.

1. Comiencen con la oracién: Dios tiene un hermoso plan para su
vida como paregja casada. Busquen su guia, y dejen que el poder
sanador de la oracion, una conversacion en la gue "el corazon
habla al corazén”,' los fortalezca, El Papa Francisco nos exhorta a
orar no sdlo con las oraciones conocidas, sine “también rezar con
nuestras palabras”?

2. Conéctense con otros: Una tutoria, un grupo de apoyo de
inspiracion religiosa o direccion espiritual pueden ofrecer consuelo
y nuevas perspectivas. Compartir sus luchas con familiares,
amigos o terapeutas también puede aliviar. Pidan a los santos su
intercesion, v reflexionen sobre las historias biblicas de Sara y
Abraham, Ana y Elcana e |sabel y Zacarias®

3. Procuren entender la ensefianza de la Iglesla:* El acto sexual
expresa el pacto conyugal, que repite una y otra vez, "me entrego
a ti enteramente, sin reservas, sin ocultar nada”, En esta entrega
mutua, que lo abarca todo, incluso su potencial para la
procreacion, marido y mujer estan unidos como uno solo. Estos
dos aspectos de la sexualidad, |a unitiva y la procreativa, se
entrelazan y deben ser inseparables.

Suprimir la posibilidad de concepcidn (es decir, uso de
anticonceptivos) y crear vida fuera del acto conyugal (es decir,
uso de algunas tecnologias reproductivas) obran contra el plan de
Dios para el amor matrimonial y contra el don de la vida. El Papa
Francisco explica que "el hijo reclama nacer de ese amor™

expresado entre marido v mujer en |a relacidn sexual, “y no de
cualguier manera, ya que @l 'no es un derecho sino un don™.*
£ 3 . o g N N

(Ver explicacidn mas completa en la lista de recursos.)

. Conozcan la diferencia entre intervenciones éticas y no éticas:*

Aplicar la ensenanza de la lglesia significa gue los procedimientos
que introducen una tercera parte (como gestantes subrogadas o
donantes de esperma u dvulos) no son moralmente aceptables,
Ademas, sustituir [a relacidn sexual con una accién de laboratorio,
como inseminacion artificial o fertilizacion in vitro (FIV), también
es moralmenta inaceptable. Sin embargo, |os tratamientos que
ayudan a facilitar la concepcidn a través del acto conyugal son
moralmente éticos.

*(Ver explicacion mas completa en la lista de recursos.)

. Sean conscientes de “tratamientos” que destruyen vida: Algunos

procedimientos son problematicos por maltiples razones, Por
ejemplo, ademas de su caracter no ético, la FIV suele implicar la
tragica pérdida de vidas humanas. Con frecuencia se descartan —o
congelan— nifos en la etapa embrionaria sin siguiera ser
implantados en el Gtero materno. ¥ si se implantan varios, los
médicos pueden sugerir una “reduccién fetal™ matar uno o mas
para aumentar las posibilidades de supervivencia del nifo mas
fuerte en el dtero. Aungue finalmente podria nacer un bebé, sus
pequefos hermanos pueden terminar destruidos.®

. Hagan un plan: éSaben gue hay opciones medicas coherentes con

la ensenanza de |a lglesia gue tienen tasas estadisticamente
significativas mas altas de lograr el embarazo que la Flv?®
Inférmense sobre estas practicas de conocimiento de |a fertilidad,
y otros tratamientos que también respetan su matrimonio y los
hijos gue puedan concebir Si han buscado traer un hijo a su familia
por medios que ne concuardan con el plan de Dios para la vida v el
amor conyugal, tengan esperanza. El Sefor nos acoge en el
Sacramento de la Reconciliacion, en el que podemos recibir la
misericordia v el perden amorosos gue todos necasitamos. Con |a
oracidn y una conciencia informada, trabajen juntos como pareja
para crear un plan que considere el deseo de tener hijos junto con
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Conozcamos maneras de mostrar compasion con
sensibilidad en una breve lista de sugerencias en
www.usccb.org/respectlife.*

los principios morales, sus medios econdmicos, |as realidades
médicas y su bienestar general (como individuos y como parejal.
Leocalicen un especialista o médicoe que respete su plan y tenga
formacion en métodos de asistencia gue concuerden con la
ensefianza de |a lglesia.

7. Mantengan un matrimonio sano: Manejar las incertidumbres de la
infertilidad es un desafio incluso para los matrimonios mas
solidos. Una vez abocados al tratamiento, podrian centrarse mas
en el proceso que el uno en el otro. La comunicacidn y la toma
mutua de decisiones son vitales. Permanecer intimamente
conectados puede ayudar a sobrellevar los cambios de estilo
de vida, el reordenamiento de las prioridades, la incomodidad
fisica, la interrupcion de la carrera v las dificultades con

personas insensibles.

Aférrense a la verdad constante del amor de Dios por ustedes.
Dirigiéndose a las parejas que no pueden tener hijos, san Juan Pablo
Il afirmg, "ustedes no son menos amados por Dios; su amor reciproco
es completo y fructifero cuando esta abierto a |os demas™ vy sus
necesidades. En los momentos de sufrimiento, sefala el Papa
Francisco, "sentimos una gran necesidad de que alguien esté cerca y
sienta compasion de nosotros”. Ustedes no estan solos: “Jesus ‘no
abandona a los gue ama'™.®

Incluso si nosotros no pasamos dificultades para tener hijos,
podemos ser canales de la misericordia de Dios para aquellos que si
pasan por ellas. Conozcamos maneras de mostrar compasion con
personas insensibles,

Aférrense a la verdad constante del| amor de Dios por ustedes,
Dirigiéndose a las parejas que no pueden tener hijos, san Juan Pablo
Il afirm&, “ustedes no son menos amados por Dios; su amar recipraco
es completo y fructifere cuando esta abierto a los demas™ y sus
necesidades. En los momentos de sufrimiento, sefala el Papa
Francisco, "sentimos una gran necesidad de gue alguien esté cerca y
sienta compasion de nosotros”. Ustedes no estan solos: “Jesus ‘no
abandona a los gue ama".®

Incluso si nosotros no pasames dificultades para tener hijos,
podemos ser canales de la misericordia de Dios para aquellos que si
pasan por ellas. Conozcamos maneras de mostrar compasion con
sensibilidad en una breve lista de sugerencias en
www.useeb.org/respectlife,”

*El sitio estd en ingles, pero tene muchos materiales en espafiol.

*Recursos:

+ Conferencia de Obispos Catdlicos de |os Estados Unidos, £/ amor vivificante en
una era tecnoldgica, Washington, DC: United States Conference of Catholic
Bishops, 2009,

Programa de Planificacién Familiar Natural, Conferencia de Obispos Catdlicos
de los Estados Unidos, Reproductive Technology (Evaluation & Treatment of
infertifity): Guidelines for Catholic Coupdes, Washington, DC: United States
Conference of Cathelic Bishops, 2009,

Congregacion para la Doctrina de |a Fe, Instruccidn Donum vitae (Sobre el
raspeto de la vida humana naciente v la dignidad de la procreacion),
Washington, DC: United States Conference of Catholic Bishops, 1987,

Congregacion para la Dectrina de la Fe, Instruccion Dignitas personae (Sebre
algunas cuestiones de biodtica), Washington, DC: United States Conference of
Catholic Bishops, 2008,
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+ Articulos, documentos, declaraciones y mucho mas:
i, *
www.usceb,org/LifeGivingLove

*El sitfo estd en inglés, pero tiene muchos materiales en espafiol.

! Papa Benedicto XV, Homilia an s Santa Misa de beatificacion del venarable
cardenal John Henry Newman, 13 de septiembre de 2010 (Ciudad del Vaticano:
Libreria Editrice Vaticana, 2010),

? Papa Francisco, Audiencia general, 7 de mayo de 2014 (Ciudad del Vaticana:
Libreria Editrice Vaticana, 2014),

3 Génesis 18:1-15, 21:1-8; 1 Samuel 13- 211, 18-21; Lucas 1:5-25

4 Papa Francisco, Amoris laetitia (Ciudad del Vaticano: Libreria Editrice
Vaticana, 2016}, nas, 80-81,

5 John M, Haas, Ph.D., S.T.L, "Begotten Not Made: A Cathelic View of
Reproductive Technology” (Washington, DC: United States Conference of
Catholic Bishops, 1998),

E “Infertility”, MaProTechnology, consultado el 8 de mayo de 2016,
httgsdwww.naprotechnology.com/infertilityntm, Copyright © Pope Paul v
Institute for the Study of Human Reproduction,

! Papa Juan Pablo Il, Homilia en la Santa Misa para las familias, 13 de febrero de
1982 (Ciudad del Vaticano: Libreria Editrice Vaticana, 1982),

¥ Papa Francisco, Meditacicn en la "Vigilia pars enjugar las lagrimas”, 5 de mayo
de 2016 (Ciudad del Vaticano: Libreria Editrice Vaticana, 2018),

Extractos de Homilla (13 de febrero de 19823 1382, Homilla (19 de septiemnbre
de 20100 © 2010, Audiencia general © 2004, Amoris laelitia © 2016, Meditacion &
2016, Libreria Editrice Vaticana, Se usan con permiso, Se reservan todos los
derechos, Copyright @ 2016, United States Conference of Catholic Bishops,
‘Washington, D.C, Se reservan todos |os derechos,
T JONM M. Ma4as, Fn.Le, 30000, BEQOLTEN NOL M3l & Latnonc vigw or
Reproductive Technology” (Washington, DC: United States Conference of
Catholic Bishops, 1928),

B “infertility”, MaProTechnology, consultado el 9 de maye de 2016,
httecdwwwnapratechnelogyecom/infertilitwhtm, Copyright & Pope Paul VI
Institute for the Study of Hurman Reproduction,

" Papa Juan Pablo |, Homilla en fa Santa Misa para las familias, 13 de febrero de
1982 (Cludad del Vaticano: Libreria Editrice Vaticana, 19823,

* papa Francisco, Meditacidn en ia "Vigiiia para enjugar las ligrimas”, 5 de mayo
de 2016 (Ciudad de| Vaticano: Libreria Editrice Vaticana, 2016),

Extractos de Hamilia (13 de febrero de 1982) © 1983, Homilfa (19 de soptiembre
dle 20000 © 2010, Avdiencis general © 2004, Amoris laelitia © 20016, Madifscidn ©
2016, Libreria Editrice Vaticana, Se usan con permiso, Se reservan todos los
derechos, Copyright @ 2016, United States Conference of Catholic Bishops,
‘Washington, D.C, Se reservan todos los derechos,

PARA BAJAR SIN COSTO

ARTIiCULOS
ORACIONES

INFORMACION PARA
REFERENCIA RAFIDA

iY MAS!

RESPETEMOS LA VIDA

WWW.,USCCB.ORG/RESPECTLIFE*

Ty . o . . -
El sitio estd en inglés, pero tiene muchos materiales en espafiol.
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CA 90066 / 310-390
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Overflowing Love

2025 ANNUAL APPEAL

Bulletin Annoucement 2025
Together in Mission 2025: Gifts of the Heart Annual Appeal

Last weekend, Archbishop José H. Gomez invited all Catholics to participate in the Together in Mission 2025
"Gifts of the Heart" Annual Appeal. This year, our parish has been called to achieve our goal of “$34,359.”

If you and your family haven’t had the opportunity to make your commitment yet, we encourage you to fill
out a remit envelope available in the pews or make your pledge online.

Your support of Together in Mission ensures that struggling parishes and schools remain open and vibrant
and that Catholic school education is accessible to undeserved communities throughout the Archdiocese.

By giving to Together in Mission, you are offering a true gift of the heart, demonstrating faith and
compassion for those in need.

Thank you for your generous commitment to sharing the gifts of the heart with our community.

GOAL ST. GERARD MAIJELLA

$34,359

4439 INGLEWOOD BLVD., LOS £
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- DONES=CORAZON fapmasengtame

2025 LLAMAMIENTO ANUAL

Anuncio del Boletin 2025

Unidos en la Misién 2025: Campaiia anual "Dones del Corazén”

El fin de semana pasado, el Arzobispo José H. Gdmez invitd a todos los catdlicos a participar en la Campaiia
Anual "Dones del Corazén" Unidos en la Misidn 2025. Este aino, nuestra parroquia ha sido llamada a

alcanzar nuestra meta de "$34,359".

Si usted y su familia auin no han tenido la oportunidad de hacer su compromiso, le animamos a que llene un
sobre de remisién disponible en las bancas o haga su promesa en linea.

Su apoyo a Unidos en la Mision asegura que las parroquias y escuelas en dificultades permanezcan abiertas
y vibrantes y que la educacidn escolar catélica sea accesible a las comunidades inmerecidas en toda la

Arquididcesis.

Al donar a Unidos en la Misién, estas ofreciendo un verdadero regalo del corazén, demostrando fe y
compasion por los necesitados.

iGracias por su generoso compromiso de compartir los dones del corazén con nuestra comunidad.

META SAN GERARDO MAIJELLA

$34,359

4439 INGLEWOOD BLVD., LOS 34 / WWW.STGERARDLA.COM
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DID YOU KNOW?

Books can help provide children with understanding and comfort during times of crisis
A parent’s crisis response may significantly influence how children respond. Books and stories can help provide
understanding and comfort to children during times of crisis. “Trinka and Sam: The Big Fire” is available for download
in English and Spanish from The National Child Traumatic Stress Network. The book helps young children, and their
families talk about feelings and worries they may have after experiencing a large-scale fire. A guide is available in the
back of the book that provides ways parents can use the story with their children. This free book is available for

download here: https://www.nctsn.org/resources/trinka-and-sam-big-fire.

En tiempos de crisis, leer libros puede ayudar a los nifios a comprender la situacion y

encontrar consuelo

La respuesta de los padres ante una crisis puede influir significativamente en la reaccion de los hijos. Leer libros y
cuentos puede ayudar a los padres a ofrecer entendimiento y consuelo a sus hijos durante momentos dificiles. El libro
“Trinka y Juan: el gran fuego” se puede descargar en linea en inglés y espafiol de parte de la Red Nacional para el Estrés
Traumatico Infantil (The National Child Traumatic Stress Network). El libro ayuda a los nifios pequefios y a sus familias
hablar sobre los sentimientos y las preocupaciones que pueden tener después de un gran incendio. En la parte final del
libro hay una guia que ofrece a los padres diferentes maneras de usar el cuento con sus hijos. Este libro gratis se puede
descargar en https://www.nctsn.org/resources/trinka-and-sam-big-fire.

4439 INGLEWOOD BLVD., LOS A 034 / WWW.STGERARDLA.COM




: Que descansenen paz

Feliciano Escobar.:'January 21st, 2025

DPraver for the Sick
Oracion por los Enfermos

Ruth Garcia
Paula Salinas
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SANCTUARY
CANDLE
DEDICATION

Honor your loved ones or a special intention by dedicating
the Sanctuary Lamp for two weeks.

Honre a sus seres queridos 0 @ una intencion especial
dedicando la Ldmpara del Santuario durante dos semanas.

February 9, 2025—February 22, 2025
The Sanctuary Lamp burning for the next two weeks is for the blessings of
Mary Brodin.

We ask that you please pray for this intention

The red Sanctuary Lamp, positioned near the Tabernacle, serves as a sacred symbol—a constant reminder of the sacramental
presence of Jesus Christ. It stands as a gently reminder to the faithful that Jesus is always with us. Beyond its symbolic significance,
the Sanctuary Lamp also reflects our deep love and affection for God.

Our Church now offers a meaningful way to honor a deceased family member or celebrate a special occasion: by sponsoring the
Sanctuary Lamp for a full two weeks for a $25 donation. If you wish to provide this tribute for a loved one, please coordinate with
the Parish Office at 310-390-5034. The period of remembrance begins on a Sunday and concludes on a Saturday two weeks later.
We also include the Lamp’s special intentions in our weekly bulletin, inviting our faithful Parishioners to hold those intentions in
their prayers.

La ldmpara roja del Santuario, colocada cerca del Taberndculo, sirve como un simbolo sagrado, un recordatorio constante de la
presencia sacramental de Jesucristo. Es un suave recordatorio a los fieles de que Jesus esta siempre con nosotros. Mas alld de su
significado simbdlico, la Ldmpara del Santuario también refleja nuestro profundo amor y afecto por Dios.

Nuestra Iglesia ahora ofrece una manera significativa de honrar a sus queridos fallecidos o celebrar una ocasién especial:
patrocinando la Lampara del Santuario durante dos semanas completas por una donacién de $25. Si desea brindar este tributo a un
ser querido, coordine con la Oficina Parroquial al 310-390-5034. El periodo de conmemoraciéon comienza un domingo y concluye un
sabado dos semanas después. También incluimos las intenciones especiales de la LAmpara en nuestro boletin semanal, invitando a
nuestros fieles feligreses a mantener esas intenciones en sus oraciones.

4439 INGLEWOO GERARDLA.COM
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Sixth Sunday Ordinary Time Sunday, February 16, 2025

The second collection 1s for Together in | fLa segunda colecta es para Juntos en
Mission. Mision.

Thank you for your generosity. Gracias por su generosidad.

DAILY MASS INTENTIONS/ INTENCIONES DE MISA DIARIA

Sunday, February 16th Wednesday, February 19th
9:00 AM Geraldine Martek & Family 8:00 AM Sonia Guerrero (B-day)
10:30 AM  Martina & Refugio Velasco 7:00 PM Elvia Gamboa +

12:00PM  Ramon Trinidad + Thursday, February 20th
1:30 PM Lytha Vasquez + 8:00AM  Pastor’s Intention

Monday, February 17th Friday, February 21stth
8:00AM  Noelia Gomez (Health) 8:00AM  Gabriel Garcia (Health)

Tuesday, February 18th 7:00 PM Enrique, Salvadory
8:00 AM Terry Gomez Jr. (Health) Alfonso Covarrubias +

7:00 PM Vicente Trinidad + Saturday, February 22nd
8:00 AM Michael Plascencia (Blessings)

Miércoles, 19 de febrero

Misa de la Misericordia

Rosario 6:30PM
Misa 7:00PM
‘ Adoracion hasta las 9:00PM

iBienvenidos a todos!
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Fraylng for the unborn and all
mothers and fathers who have
lost a baby due to miscarriage
or abortion. @

DEL MES

£
3:00PM
&

Orando por los no nacidos y
todas las madres y padres que
han perdido un bebé por aborto
espontaneo o aborto electivo.

HOLY cnuss' CEMETERY
5835 W SLAUSON AVE
CULVER CITY, CA 90230 Maing;

St Cerard Majella Roman Catholic Church 449 Inglewood Blvd. Los Angeles CA, #0066 (10jae0-8084  stgerardmajells @stgerardla com
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St. Gerard Majella Catholic Church

4439 Inglewood Blvd, Los Angeles, CA 90066-6299
Email: Parish@stgerardla.com’, Tel: (310) 390-5034

Office Hours: M & F: 9-6pm/ T,W, & Th: 9-8pm/
Sat: 9-Zpm, Sun: 10-3pm

February Announcements

/

Anuncios de febrero

Saturday, February 1st

first Saturday Devotion

"5 First Saturdays Devotion”
requested by Our Lady of Fatima
Rosary: Before 8:00am Mass.

Monday, February 3rd
St, Blaise Feast Day

Blessing of the Throat
Mass: 8:00am - English
7:00pm- Spanish

Eirst Fridav, February 7th
Adoration of the Blessed Sacrament

With Bellator Vitase
In Beparation for Abortion-Enalish
Rosary: 6:30pm / Mass: 7:00pm
Adoration until 10:00pm

Friday. February 7th
2000 Hajl Mary's
Starting Friday: 10:00pm
And ending Saturday morning

Thursday, February 13th
Our Lady of Fatima
Rosary: 6:30pm/ Mass: 7:00pm

Procession and Adoration until
9:00pm

Sunday, February 23rd
Bellator Vitae (Pro-Life Group)
Rosary: 3:00pm

At H:rlr Innocents Shrine
At Holy Cross Cemetery

Every Friday—Adoration of the
Blessed Sacrament
9:00am—6:00pm

Pro-life Hour: 3:00pm
Rosary, Divine Mercy Chaplet and other
Pro-Life prayers

Sabado. 1 de febrero

Adoracion al Santisimo Sacramento

Rosario: 6:30pm
Misa: 7:00pm—Espafiol
Adoracién: Hasta las 8:00am
del Domingo

Lunes, 10 de febrero
Bellator Vitae

Rosario: 6:30pm / Misa: 7:00pm
Adoracion hasta las 9:00am

Miércoles, 19 de febrero
Misa de la misericordia - Espafiol
Rosario: 6:30pm / Misa: 7:00pm
Adoracion hasta las 9:00pm

Bellator Vitae - Grupo Pro-Vida
Rosario: 3:00pm
En Holy Innocents Shrine
En el cementerio de Holy Cross

Bendicién de Ia G t
Misa: B:00am—Ingles
7:00pm—Espariol

Cada Viernes—Adoracion al
Santisimo Sacramento
9:00am—~6:00pm

Rosario, Coranilla de la Divina
Misericordia, v oraciones de Pro-Vida

I
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