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SACRAMENTAL PREPARATION POLICY

In the Diocese of Raleigh First Reconciliation and First Eucharist are usually celebrated in Second Grade and
Confirmation is usually celebrated in Tenth Grade. The Diocese requires that sacramental preparation last
two years. If in the previous year students have participated in Faith Development in another parish, they
will be registered in the second year of the program upon receipt of a letter to this effect from their former
parish.

Children preparing to receive the sacraments must be baptized Catholic. Evidence of Baptism is
required for sacramental preparation even if baptized at St. Thomas More.

FIRST RECONCILIATION AND FIRST EUCHARIST

Children should begin preparation for First Reconciliation and First Eucharist in First Grade (Year 1) to receive
the sacraments in Second Grade (Year 2). Elementary School children older than First Grade who would like
to receive these sacraments will be placed in the appropriate Sacramental Preparation program, with
Elementary aged children meeting on Sunday mornings and Middle School and High School aged youth
meeting on Sunday evenings. High School youth will also prepare to celebrate Confirmation. All children and
youth will celebrate the sacraments only after completing their second year of sacramental preparation.

Sacramental preparation requires weekly Mass attendance, parent meetings, family retreats in addition to
regular attendance at Faith Formation classes. No more than 5 classes can be missed during each
sacramental preparation year.

If your child is enrolled in St. Thomas More School, sacramental preparation for First Reconciliation and First
Eucharist is provided by the school and parish Faith Formation classes are not necessary.

CONFIRMATION

The Confirmation Faith Formation program prepares candidates to fully understand the meaning of this
Sacrament. It invites candidates to deepen their relationship with God, affirm their faith, and live their faith in
the world.

Sacramental preparation for Confirmation usually begins in 9th Grade (Remote Year) to receive the sacrament
in 10th Grade (Immediate Year). Youth older than 9th grade with no prior sacramental preparation for
Confirmation will be placed with a Remote Year class. All youth will celebrate Confirmation only after their
second year of sacramental preparation.

To receive the Sacrament of Confirmation, candidates must be in 10th grade or above, have a sincere desire
to receive this sacrament, attend Faith Formation classes regularly, provide community and parish service,
and participate in retreats and family meetings. No more than 5 classes can be missed during each
sacramental preparation year.

WHAT IF MY CHILD HAS NOT BEEN BAPTIZED OR WAS BAPTIZED IN ANOTHER CHRISTIAN CHURCH?

Starting in the 2025-2026 Program Year, parents of unbaptized children or youth in 1st through 8th grade
should contact Tania Juarez at TJuarez@stmchapelhill.org to begin baptism preparation. At the same time,
these children and youth will join the sacramental preparation program that fits their age or grade.

Unbaptized youth in 9" through 12" grade is expected to approach the Sacraments of Initiation (Baptism,
Confirmation and Eucharist) through the Order of Christian Initiation for Adults. They will join the High School
sacramental preparation program, adapted to include the preparation necessary to receive the sacraments
of initiation at Easter Vigil of their second year.

A child or youth older than seven already baptized in another Christian Church will spend two years of
preparation in the sacramental preparation program that fits their age or grade. Please contact Julie Hall at
JHall@stmchapelhill.org or 919-942-6236 for more information.



POLITICA DE PREPARACION SACRAMENTAL

En la Didcesis de Raleigh, la Primera Reconciliacién y la Primera Eucaristia normalmente se celebran en segundo
grado, y la Confirmacién generalmente se celebra en décimo grado. La Diécesis requiere que la preparacién
sacramental dure dos afos. Si en el afio anterior los estudiantes han participado en el desarrollo de la fe en
otra parroquia, seran inscritos en el segundo afio del programa al recibir una carta de su antigua parroquia que
lo confirme.

Los nifios que se estén preparando para recibir los sacramentos deben estar bautizados como catélicos.
Se requiere comprobante de Bautismo para la preparaciéon sacramental, incluso si fueron bautizados en
St. Thomas More.

PRIMERA RECONCILIACION Y PRIMERA EUCARISTIA

Los nifios deben comenzar la preparacién para la Primera Reconciliacién y la Primera Eucaristia en Primer Grado
(Afo 1), para recibir los sacramentos en Segundo Grado (Ao 2). Los nifios de escuela primaria mayores de
Primer Grado que deseen recibir estos sacramentos seran ubicados en el programa de Preparacion Sacramental
correspondiente. Los nifios de edad escolar primaria se reuniran los domingos por la mafana, mientras que los
jévenes de escuela intermedia y secundaria se reunirédn los domingos por la noche. Los jovenes de secundaria
también se prepararan para celebrar la Confirmacién. Todos los nifios y jévenes celebraran los sacramentos solo
después de completar su segundo afio de preparacién sacramental.

La preparacion sacramental requiere asistencia semanal a la Misa, reuniones para padres, retiros familiares,
ademés de la asistencia regular a las clases de Formacién en la Fe. No se permite faltar a mas de 5 clases
durante cada afio de preparacién sacramental.

Si su hijo esté inscrito en la escuela St. Thomas More, la preparacidn sacramental para la Primera Reconciliacién 'y
la Primera Eucaristia serd proporcionada por la escuela, y no es necesario asistir a las clases parroquiales de
Formacién en la Fe.

CONFIRMACION

El programa de Formacidn en la Fe para la Confirmacién prepara a los candidatos para comprender plenamente
el significado de este Sacramento. Invita a los candidatos a profundizar su relacién con Dios, afirmar su fe 'y
vivirla en el mundo.

La preparacion sacramental para la Confirmaciéon normalmente comienza en 9° grado (Aflo Remoto), para recibir
el sacramento en 10° grado (Afo Inmediato). Los jévenes mayores de 9° grado que no hayan tenido preparacion
sacramental previa para la Confirmacién serén ubicados en una clase del Afilo Remoto. Todos los jovenes
celebraran la Confirmacion solo después de completar su segundo afio de preparacién sacramental.

Para recibir el Sacramento de la Confirmacion, los candidatos deben estar en 10° grado o en un grado superior,
tener un deseo sincero de recibir este sacramento, asistir regularmente a las clases de Formacién en la Fe,
realizar servicios comunitarios y parroquiales, y participar en retiros y reuniones familiares. No se permite faltar
a mas de 5 clases durante cada afio de preparaciéon sacramental.

¢QUE PASA SI MI HIJO NO HA SIDO BAUTIZADO O FUE BAUTIZADO EN OTRA IGLESIA CRISTIANA?

A partir del ano del programa 2025-2026, los padres de nifios o jévenes no bautizados desde 1° hasta 8° grado
deben comunicarse con Tania Juarez al correo electrénico TJuarez@stmchapelhill.org para comenzar la
preparacion para el Bautismo. Al mismo tiempo, estos nifios y jévenes se integraran al programa de preparacion
sacramental correspondiente a su edad o grado escolar.

Los jévenes no bautizados en grados del 9° al 12° deben acercarse a los Sacramentos de Iniciacion (Bautismo,
Confirmacién y Eucaristia) a través del Rito de Iniciacion Cristiana para Adultos (RICA). Participaran en el
programa de preparacion sacramental para la escuela secundaria, adaptado para incluir la preparacién
necesaria para recibir los sacramentos de iniciacidon durante la Vigilia Pascual de su segundo afo.

Un nifio o joven mayor de siete afios que ya ha sido bautizado en otra iglesia cristiana participarad durante dos
afios en el programa de preparacion sacramental que corresponda a su edad o grado escolar. Para mas
informacién, por favor comuniquese con Julie Hall al correo JHall@stmchapelhill.org o al teléfono 919-942-6236.



